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Wprowadzenie

Pierwszy w tym roku numer ,,Edukacji Dorostych” po$wiecony jest dosé
zréznicowanej tematyce, ale takze réznym grupom wiekowym dorostych. Czy-
telnicy znajda w nim zaréwno teksty o tematyce z pogranicza andragogiki oraz
innych dyscyplin naukowych, jak tez traktujace o problemach oséb wkraczaja-
cych w dorostos¢, bedacych w wieku $rednim i os6b starszych.

Pragne zwrdci¢ Panstwa uwage na tekst otwierajacy niniejszy numer ,,Edu-
kacji Dorostych” ze wzgledu na jego problematyke, zbyt czesto pomijana
w opracowaniach andragogicznych, czesto stanowiacg spoteczne tabu — $mier¢
jako nieodtaczny element egzystencji cztowieka. Autorzy zapraszaja Czytelni-
kéw do filozoficznej refleksji nad §miercig i umieraniem, uznajac je za zada-
nie/przedmiot zainteresowania catozyciowej edukacji.

Czytelnikéw, zainteresowanych teorig rozwoju andragogiki zachecam do
zapoznania si¢ z tekstem Johna A. Henschke, w ktérym Autor przedstawia roz-
woj andragogiki w ujeciu migdzynarodowym, skupiajac uwage szczeg6lnie na
jej rozwoju w Stanach Zjednoczonych Ameryki oraz, w mniejszym zakresie,
w Wielkiej Brytanii. Przedstawia dyskusje¢, jaka toczyla si¢ wokét podstawo-
wych zatozen, koncepcji i praktyk edukacyjnych w obrebie andragogiki, poczy-
najac od lat 30. XIX wieku do konca XX wieku (w kolejnym numerze przed-
stawimy Panstwu dalsza cz¢$¢ rozwazan Autora).

Duzo miejsca w tym numerze ,,Edukacji Dorostych™” zajmuja doniesienia
z badan przeprowadzonych zaréwno przez Autoréw znanych naszym Czytelni-
kom ze swoich wczedniejszych publikacji, jak tez osoby debiutujace na naszych
tamach. Problematyka zaprezentowana przez badaczy jest do$¢ zréznicowana,
poczynajac od kwestii powrotu rodzicow do aktywnos$ci zawodowej, poprzez
aktywizowanie bezdomnych, do problemdéw 0séb starszych.

W niniejszym numerze takze przypominamy Panstwu geneze, histori¢ oraz
osiggniecia Wiejskiego Uniwersytetu Orkanowego w Gaci Przeworskiej, a takze
sylwetke jego zalozyciela — Ignacego Solarza. Piszemy dalej:

W najblizszych miesiqgcach przesqdzq sie na dtugie lata losy budynku po
dawnym Wiejskim Uniwersytecie Orkanowym w Gaci Przeworskiej. Czy zacho-
wa on te swoje funkcje, przez ktore stat sie od lat trzydziestych ubiegtego wieku
rozpoznawalny i wazny wcalym kraju, czy tez — by¢ moze — to sym-
boliczne dla historii polskiej edukacji dorostych dwudziestego stulecia miejsce
oraz dla procesow emancypowania si¢ polskiej wsi w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego — zapewne na zawsze — zmieni swoj charakter? Dyskusja
trwa.

Popieramy projekt utworzenia nowoczesnej instytucji kultury i edukacji,
ktérej misja bytoby dokumentowanie dokonan edukacyjnych polskich uniwersy-



12 Ewa Skibinska

tetow ludowych oraz realizowanie nowoczesnych projektéw edukacyjnych
w $rodowiskach wiejskich. Z uwaga bedziemy $ledzi¢ dalsze losy budynku po
Wiejskim Uniwersytecie Orkanowym w Gaci Przeworskiej oraz informowac
o nich naszych Czytelnikéw.

Mam nadzieje, ze znajda Panstwo teksty, ktore Was zainteresuja.

Ewa Skibinska



Edukacja Dorostych 2011, nr 1 ISSN 1230-929 X

WSPOLCZENE KONTEKSTY EDUKACJI
DOROSLYCH W POLSCE

Mirostaw Kowalski, Daniel Falcman

SMIERC JAKO PRETEKST DO NIEKTORYCH
WYMIAROW PRAWDY BYCIA (ROZWAZANIA
ETYCZNO-ANDRAGOGICZNE)

Moje najwigksze zmartwienie przed kazdq operacjq jest takie:
mam 10 dni na zatatwienie rzeczy, ktore miatem do wykonania,
i takie uporzgdkowanie ma sprawic, zeby potem ktos nie miat ktopotu

Krzysztof Kolberger
(Nyc, Karpiuk 20011, s. 93)

Stowa kluczowe: $mier¢, andragogika, edukacja.

Streszczenie: Smier¢ to zadanie dla edukacji catozyciowej, swoisty problem an-
dragogiki. Proponowany Czytelnikowi tekst dedykowany jest niedawno zmartemu
aktorowi, Krzysztofowi Kolbergerowi, i jest filozoficzng podstawa bardziej szcze-
gbtowej refleksji, ktéra moze si¢ odby¢ na gruncie powyzszej subdyscypliny peda-
gogicznej. O tym, Ze wzmiankowane sprowadzenie niejednokrotnie abstrakcyjnych
problemow filozoficznych do jak najbardziej realnych spraw egzystencji cztowieka
umierajacego jest mozliwe przekona Czytelnika poréwnanie odno$nych fragmen-
tow tekstu z wyimkami z my$li méwigcego o $mierci Krzysztofa Kolbergera.

Tekst, ktéry mamy przyjemnos¢ ztozy¢ do rak Czytelnika, jest w pierw-
szym rzedzie rozprawa z egzystencjalnej filozofii moralnej. Ale nie tylko, to
takze praca pedagogiczna, ktérej bardzo blisko do problematyki stawianej na
gruncie edukacji dorostych. To zakwalifikowanie moze dziwi¢, albowiem sama
$mier¢ z rzadka byla formutowana w obszarze nauk o wychowaniu — gdy tym-
czasem w lonie etyki nad problemem $mierci pochylano si¢ juz wiele razy. Czas
na zmiang.
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K. Kolberger w przypomnianym po S$mierci wywiadzie telewizyjnym
z G. Miecugowem ze szczeroscig warta odnotowania méwi o swym antycypo-
wanym umieraniu'. Nie wie, ze od chwili wywiadu do momentu $mierci zostato
mu pi¢¢ lat. W innym miejscu, w nowych okolicznosciach, wypowiada zna-
mienne rak nie zabrat mi poczucia bycia pozytecznym, uzupetniajac, ze choroba
zmusita go do nadania sensu nieokreslonej w latach przysziosci. Aktor — glos
pokolenia, romantyk, chrzescijanin — oswajat si¢ ze Smiercia, czynigc z tego
publiczny przyklad, pouczenie. Kolberger docenial kazda chwile, nie wiedzial,
ile mu ich zostato — obtaskawial wiec czas, skoro tak — grat, recytowal, angazo-
wal si¢ w akcje dobroczynne. Kiedy§ wypowiedziat: Choroba nie zmienita mo-
jego zycia. Pracowatem, czutem si¢ odpowiedzialny. Moje najwigksze zmar-
twienie przed kazdg operacjq jest takie: mam 10 dni na zatatwienie rzeczy, ktore
miatem do wykonania, i takie uporzgdkowanie ma sprawié, zeby potem ktos nie
miat ktopotu. Chcemy, aby Czytelnik miat w pamigci te stowa, ilekro¢ w toku
artykutu przyjdzie do omawiania kwestii moralnego wymiaru umierania, do
przedstawiania $mierci jako jeszcze elementu zycia, podkreslania, ze $mier¢ nie
jest blizej nieokreslong rzeczywistoscig pomiedzy zyciem i niezyciem, lecz na-
turalnym, nieodzownym elementem pierwszego.

Smier¢ to zadanie edukacji catozyciowej, problem andragogiki.... Niniej-
szy tekst, dedykowany K. Kolbergerowi, jest filozoficzng podstawg bardziej
szczeg6towe] refleksji, ktéra powinna si¢ odby¢ na gruncie tej subdyscypliny
pedagogicznej. O tym, ze wzmiankowane sprowadzenie abstrakcyjnych proble-
méw filozoficznych do jak najbardziej realnych spraw egzystencji czlowieka
umierajacego jest mozliwe, przekona Czytelnika poréwnanie odno$nych frag-
mentéw tekstu z wyimkami z mys$li méwigcego o $mierci Kolbergera.

W czesci pierwszej artykutu zajmujemy sie pojeciem fundamentalizmu
w etyce 1 edukacyjnej antropologii. Sens fundamentalizmu etycznego wydoby-
wamy z odno$nych fragmentéw u M. Heideggera i P. Ricoeura. Pojecie funda-
mentalizmu w badaniach z zakresu edukacji, w brzmieniu oryginalnym — istot-
nosci, to poktosie wysitkow K. Ablewicz.

Cze$¢ druga i ostatnia to rzut oka na $wiadomos¢ aksjologiczng. Pojecie,
ktére od czaséw D. von Hildebrandta zadomowilo si¢ w fenomenologii, naszym
wlasnym wysitkiem wlaczane jest w przestrzen zainteresowan socjologii moral-
nosci i pedagogiki. Tutaj — w kontek$cie $mierci — chcemy je pokazaé jako
teoretyczng oraz empiryczng instancj¢ zawierania sensOw czltowieka umierajg-
cego, obszar badawczy, w obrebie ktérego i poprzez ktéry mozemy si¢ czego$
o $mierci Drugiego dowiedzie¢. Badawcza dopowiedz jest niezbedna, aby ulo-
zy¢ artykut w zborng cato$¢, by przyda¢ mu walor komplementarnos$ci, by da¢

Wywiad dla autorskiego programu G. Miecugowa Inny punkt widzenia, wyemitowanego przez
TVN24 po $mierci Krzysztofa Kolbergera.
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szans¢ odpowiedzi na rozmaite zapytania o $§mier¢ — nie tylko te egzystencjalne,
jakkolwiek sami traktujemy je jako pierwszoplanowe — uprzywilejowujac zycie
— lecz réwniez badawcze, skoro $mier¢ ma by¢ réwniez problemem andragogi-
ki.... Trescig intersubiektywnych przekonan, przedkladanego przez podmiot
wlasnym sumptem samowychowania, réwniez elementem instytucjonalnie zor-
ganizowanej edukacji szkolnej i pozaszkolnej, angazujacej mtodziez i osoby
doroste.

M. Heidegger napisal w pewnym miejscu: (...) bycie ku Smierci skrywa
niezgruntowang petnig istoty koniecznosci, znow jako jednej szczeliny samego
Bycia; bycie ku Smierci ponownie ma charakter jestestwa. Zderzenie konieczno-
sci i mozliwosci. Jedynie w takich rejonach mozna przeczuwac, co naprawde
nalezy do tego, o czym traktuje ontologia jako blada i jatowa mieszanina mo-
dalnosci. Nikt jeszcze nie przeczut ani nie odwazyt si¢ przemysle¢ tego, co przez
to zostato wstepnie pomyslane w kontekscie Bycia i czasu i tylko tam, tzn. na
sposob fundamentalno-ontologiczny (podkreslenie wiasne — M. K., D. F.), nig-
dy antropologicznie ani swiatopoglgdowo (Heidegger 1996, s. 265).

Ze stéw Mistrza z Fryburga wynika, ze dopiero $mier¢ — punkt traumatycz-
ny, w swej istocie, pospotu, eschatologiczny, absolutny i egzystencjalny — po-
zwala zrozumie¢ w pelni to, co skrywaja opaste annaly dalekiej Zyciu ontologii.
I nie idzie tu, jak pisze sam M. Heidegger, o naiwny (?) wymiar egzystencjalny,
stawka zawieszona jest gdzie indziej — uobecnia si¢ w przestrzeni powaznych
tyrad z zakresu filozoficznej antropologii. Antropologii, co przyzna¢ musimy,
dos$¢ osobliwie przez M. Heideggera pomyslanej — jako wyprzedzajacej wszyst-
ko w chronologicznym nastgpstwie bycia. Twierdzenia M. Heideggera zbiegaja
si¢ w swej wymowie z potocyzmem prawdy zycia uwydatnianej dopiero u kre-
su, w sytuacji z calg stanowczoscig i powaga doswiadczanego konca — siebie,
innych, czucia. Wypowiadajac to stowami K. Jaspersa, w sytuacjach granicz-
nych, przez psychologéw humanistycznych nazywanych jeszcze inaczej — pick
experience. Pojeciowos¢ nie gra roli, jest mato wazna zastong dla desygnatu —
ten dopiero obnaza z catg wyrazistoscig straszliwg site wydarzania si¢ ku §mier-
ci. H.G. Gadamer wyrazit sytuacje graniczne K. Jaspersa w ten oto sposob: Sy-
tuacje graniczne to wedtug Jaspera te sytuacje ludzkiego istnienia, kiedy zawo-
dzi mozliwos¢ kierowania si¢ anonimowq naukq, kiedy wiec cztowiek moze po-
legac tylko na samym sobie (...). Takich sytuacji granicznych jest wiele. Jaspers
sam wyrozniat sytuacje smierci oraz sytuacje winy. W zachowaniu cztowieka,
ktory zawinit lub jest obwiniony cos wychodzi na jaw — existit. Czlowiek taki
caly jest w swoim sposobie zachowania (M .K., D.F. — podkreslenie wiasne).
W tej postaci Jaspers podejmuje i systematyzuje wprowadzone przez Kierkegaar-
da pojecie egzystencji: egzystencja to ujawnianie sie tego, co jest w cztowieku,
w sytuacji, gdy zawodzi anonimowy autorytet nauki. Wazne jest przy tym, Ze
owo ujawnianie sig¢ nie jest jakims blizej nieokreslonym, mglistym wydarzeniem
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emocjonalnym — ale rozjasnieniem. Jaspers nazywa to wytwarzaniem si¢ egzy-
stencji — to, co tkwito utajone w cztowieku, zostaje rozjasnione aktem Zyciowej
decyzji, kiedy cztowiek bierze na siebie to, na co si¢ decyduje (M. K., D. F. —
podkreslenie wlasne). Nie jest to refleksja uprzedmiotawiajgca. Sytuacje — takze
sytuacje graniczne — wymagajq jakiegos rodzaju wiedzy, ktéra na pewno nie jest
wiedzq uprzedmiotowiajgcq i dlatego nie mogq jej zastgpi¢ mozliwosci anoni-
mowej wiedzy naukowej (Gadamer 1979, s. 73-74).

To juz kulminacja, definiens w catej okazato$ci. W zasadzie, powtdrzenie
tego, co pisaliSmy wcze$niej — czlowiek do§wiadcza siebie takim, jakim jest —
w koniecznej, zarazem teoretycznej i praktyczno-moralnej, egzystencjalnej
prawdzie — w chwili spowodowanego zblizajaca si¢ Smiercia uniesienia. Do
podobnych wnioskéw doszedl takze, w drodze introspekcji, mistyk Ludwig
Wittgenstein (Sady 1995, s. 35).

M. Heidegger zzymalby si¢ najpewniej z powodu sugerujacego egzaltacje
uniesienia — w cytowanym wyimku podkresla, iz nie chodzi tu o czczy, efeme-
ryczny wymiar przezywania, lecz o co§, w jego opinii, znacznie powazniejszego
— mianowicie, o prawde fundamentalna, t¢ o charakterze ontologicznym. Dziwi¢
moze stowo fundamentalny, zadziwi pewnie jeszcze bardziej — kiedy wyartyku-
tujemy demonstratywnie — iz ten tekst poSwigcamy witasnie idei etycznego fun-
damentalizmu. Powtarzamy tezg Wittgensteina, ze warunkiem koniecznym etyki
jest doswiadczenie przeszywajace na wskro$, angazujace pelni¢ osobowosci,
takie mianowicie przynaglenie, ktére wobec blisko$ci $mierci nie pozwala si¢
zracjonalizowaé. Calg argumentacje¢ przedktadamy w naszej czekajacej na wy-
danie Swiadomosci aksjologicznej i podmiotowosci etycznej. Analizach i impre-
sjach. Tam tez teza, w ktdrej kladzie si¢ znak réwnosci miedzy podmiotowoscia
a czlowieczenstwem.

Fundamentalizm w etyce i pedagogicznej antropologii

K. Jaspers pisal o wytwarzaniu si¢ egzystencji, co implikowatoby cztowie-
ka in statu nascendi, otwarta formute teoretyczng, nade wszystko — egzysten-
cjalng, i twierdzi¢ bedziemy uparcie, praktyczno-moralng — bytu, ktdry podaza
ku czemu$. Ludzka istote wypelniaja — jako konstytutywne — potencjalnosci,
wyzwalane w momentach waznych napi¢¢, w sytuacjach granicznych. Zasadne
jest zapyta¢: Czemu manifestuja si¢ tylko wtedy? Dlaczego nie objawiajg si¢
w toku codziennych aktywnosci? Z jakiego powodu potrzeba im tak silnego
impulsu? Na te pytania nie znajdujemy odpowiedzi. Wydaje si¢ wszak, iz to
milczenie jest wymowne i sugeruje z jednej strony wazno$¢ sytuacji granicz-
nych, z drugiej odsyla do §wiadomosci i wolnej woli — skoro cztowiek ma decy-
dowa¢ oraz bra¢ na siebie to, na co si¢ Swiadomie — uprzytomniwszy wszystkie
okolicznosci, dotad po czesci zakryte — zdecydowat. Tutaj wtasnie uwypukla sie
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dotychczas tylko imputowany przez nas praktyczno-moralny aspekt zagadnienia.
Okazuje si¢ bowiem — ni mniej, ni wigcej — ze doswiadczenie rychlej Smierci
jest problemem moralnym, i to wcale nie w sensie, jaki zwykliSmy mu przypi-
sywa¢. Idzie nie tyle o demonstratywne rozstanie z zyciem, uporanie z nim — ile
decyzje, taka, w dodatku, ktéra klaruje si¢ w odniesieniu do spraw zycia, z pet-
nym rozeznaniem jej detali i pewnie imponderabiliéw. Cztowiek ma si¢ rozja-
snia¢, i to sfowo ma oznacza¢ co$ realnego, nie ma by¢ jalowym wtretem z eg-
zystencjalizmu, maskujacym co$ gdrnolotng fraza, w istocie zastong dymna dla
czego$ mato istotnego albo odwrdceniem uwagi od sprawy rzeczywiscie waznej,
a ulokowanej gdzie indziej.

Mamy wrazenie, ze dopiero w chwili $mierci cztowiek potrafi naprawde
by¢ soba, ze wczesniej — z pewnych wzgledéw — nie chce badz nie umie. Miota
sie, co$§ mu zawadza, krzata si¢ wokot rzeczy dla jego egzystencji mato waz-
nych, boi si¢ siegnacé glebiej. Dopiero $§mier¢ — przepraszamy za truizm, znany
moze z wierszy, niegodny rozwijania w tekscie filozoficznym — pozwala przy-
stana¢, rozejrze¢ si¢ dokota, nade wszystko — spojrze¢ w siebie, dokona¢ final-
nej introspekcji — niestety, zawsze spéznionej, zawsze konstatowanej na pocze-
kaniu, w przededniu, u schytkowego wydarzania. Puentujacy M. Heideggera,
J. Tischner, oddaje to w nastepujacy sposob: Czlowiek nie jest samostanowig-
cym sig absolutem, podmiotem ani samoswiadomoscig, prawda jego bycia nie
lezy w realizacji jego mocy. Czlowiek jest istotq skorniczong, przeniknietg troskg
o wtasne bycie, skazang na upadanie i wing, uciekajgcg od swego sumienia, jest
byciem w strong smierci. Nigdy do konca nie potrafi by¢ sobgq. Jedynym powo-
dem do stusznej dumy mogtoby by¢ dla niego, gdyby umiat byc¢ strozem prawdy
bycia, gdyby potrafit przechowywac te prawde w mowie (...). Kto prawde bycia
przechowuje w mowie? Moze tylko poeci, tacy jak Holderlin czy Rilke, ale filo-
zofia odzegnuje sie od poetéw (Tischner 1989, s. 94).

Cztowiek, nie do$¢, ze nie Bog, nie absolut — nie jest nawet do konca samo-
swiadomym podmiotem. Jest catostkg skonczong, po trosze naiwna, zatrwozona
o doczesne tu i teraz, pochtoni¢ta upadaniem i wing, przynagleniami sumienia —
chylaca si¢ nieubtaganie ku $mierci. Chwile pdzniej czytamy zdanie juz wcze-
$niej artykutowane — nie jest tez soba, bo nie chce, nie potrafi (?). Moze tylko
przechowywaé prawdg swojego bycia — petryfikowac ja poprzez mowg, za po-
etami, ktérzy, wbrew filozofom, oddali si¢ temu chlubnemu zajeciu.

Czujemy, ze prawda bycia lezy gdzies w domenie $wiadomosci, nie jest
z pewnoscig prawdg nieswiadomosci na modle Levi-Straussowska czy Freu-
dowska. Jest w jaki§ spos6b racjonalna — skoro ma by¢ trescig ontologii, wyra-
za¢ fundamentalizm — zawiera pewnie Logos, jest podporzadkowana jakiej$
arche. Wiemy ponad wszelka watpliwos¢, ze nie jest nieSwiadomoscig — by
przytoczy¢ P. Ricoeura stowa o skonceptualizowaniu nie§wiadomosci u C. Levi-
-Straussa: Ta nieswiadomos¢ nie jest Freudowskq nieswiadomoscig popedow
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i pragnien w ich mocy symbolizacji; to raczej nieswiadomos¢ Kantowska, nie-
Swiadomos¢ kategorialna, kombinatoryczna; jest to porzgdek skonczomy czy
skonczonos¢ porzqdku, taka jednak, ktora o sobie nie wie. Powiedziatem: nie-
swiadomos¢ Kantowska, ale tylko ze wzgledu na jej organizacje, bo chodzi tu
raczej o system kategorialny bez odniesienia do podmiotu myslgcego. Oto dla-
czego strukturalizm jako filozofia rozwija rodzaj intelektualizmu z gruntu anty-
refleksyjnego, antyidealistycznego, antyfenomenologicznego. Przy czym ten
nieswiadomy umyst moze by¢é okreslony jako rownorzedny wobec natury; byé
moze nawet jest on samg naturg (Ricoeur 1975, s. 100).

Przeciwnie, §wiadomo$¢ M. Heideggera musi mie¢ rys fenomenologiczny
i hermeneutyczny. Rozwijajac, musi by¢ mozliwym do interpretowania tekstem
— najlepiej sktadajacym si¢ na dramat — w ktérym daje si¢ wychwyci¢ pewne
regularnosci przezycia, pozwala si¢ skodyfikowa¢ prawidtowosci. To jednocze-
$nie §wiadomo$¢ bogata w sensy, intencjonalna, z gruntu refleksyjna. Nie prze-
szkadza jej to wszak by¢ przezyciem — istnie¢ jako emocjonalne doswiadczenie
$mierci — to mozliwe do pogodzenia, wystarczy spojrzec: (...) uniwersalna jest
epistemologiczna funkcja, jakg pojecie przezycia petni w fenomenologii Husser-
la. W pigtym badaniu logicznym (rozdziat drugi) fenomenologiczne pojecie
przezycia zostaje explicite odréznione od popularnego. Jednostke przezyciowg
rozumie sie nie jako czgstke realnego strumienia przezy¢ ja, lecz jako stosunek
intencjonalny. Jednostka sensu przezycie jest takze tutaj teleologiczna. Przezy-
cia istniejq tylko o tyle, o ile cos jest w nich przeiywane i mniemane. Wpraw-
dzie Husserla uznaje takZe przeZycie nieintencjonalne, te jednak wchodzq
w sktad jednostki sensu przeiyé intencjonalnych jako jednostki materiatowe
(podkreslenie wiasne — M. K., D. F.). Dlatego u Husserla pojecie przezycia
staje sie terminem obejmujgcym wszelkie akty Swiadomosci, ktorych istotowq
strukturq jest intencjonalnos¢ (Gadamer 1993, s. 91).

Przezycia nie sg przedmiotem biochemii ani fizyki — bioelektryczng fala,
ktéra, procz tego, ze jest, co§ powoduje 1 daje si¢ uchwyci¢, nie znaczy nic.
Nasze przezycia sa, z zasady, rézne od tamtych — uktadajg si¢ w intencjonalne
stosunki, co$ znacza. Przezycie urasta do jednostki sensu i ma $cisle zawarowa-
ng teleologie — ta jest w zasadzie teleontologia — jest pretekstem dla pewnego
sensu. Przezycie istnieje tylko o tyle, o ile co$ jest w nim przezywane, o ile sa-
mo nie jest trescig autoteliczna, o ile jest instrumentalne. Niedaleko stad do
tezy, iz Smier¢ jest pretekstem dla jakiego$ sensu, dopytujemy przytomnie jakie-
go — odpowiadamy, troche nie$miato, zrazeni oczywistoscia — sensu Heidegge-
rowskiej prawdy bycia, pewnego fundamentalizmu. Dodajemy, Ze ten sens ma
swoj immanentny wymiar praktyczno-moralny i ze na rzecz jego petnego zro-
zumienia pewne uslugi moze odda¢ fenomenologiczno-hermeneutyczna koncep-
cja zjawisk i proceséw o moralnych. Moment retardacji, przywotanie koncepcji.
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Nauki realne w swoim pedzie za parcelacjag — mnozeniem subdyscyplin —
pogoni za empirycznym detalem, sfetyszyzowanym na réwni z profesjonaliza-
cja, jako rekojmig naukowej profes;ji 1 ksztatcenia studentéw — zagubity podsta-
wowy cel istnienia. Temu ostatniemu na imi¢ prawda bycia:

Poszczegolne dziedziny nauki lezg z dala od siebie. Kazda z nich z gruntu
inaczej traktuje przedmiot niz inne. Ta rozproszona wielos¢ dyscyplin potgczona
jest juz dzis tylko techniczng organizacjg uniwersytetow i wydziatow, ma ona
jakis sens jedynie ze wzgledu na cele praktyczne, jakie stawiajg sobie specjalno-
Sci. Natomiast zakorzenienie nauk w ich istotnej podstawie (...) obumarto. Nie-
mniej przeto, we wszystkich naukach, kierujqgc si¢ ich najbardziej wtasciwg
dginoscig, odnosimy si¢ do samego bytu (M. K., D. F. podkreslenie wtasne)
(Heidegger 1995, s. 10).

Przyszto nam zapomnie¢ o podmiocie, o cztowieku, tkanym w bardzo deli-
katnej, egzystencjalnej nici, o cztowieku, ktéry uwypuklany dalej w ontologii
nade wszystko jest — pytanie jak, w jaki sposob, wczesniej, ¢z to znaczy. Ten
cztowiek dopiero pézniej, rozpoznawszy siebie, pyta o szczegély swej empi-
rycznej rzeczywistosci. W przypadku nauk realnych ta hierarchicznos¢ ulegta
antyteoretycznemu, antyegzystencjalnemu odwrdceniu i skutecznie zaciera dys-
tynkcje czlowieka jako samos$wiadomego podmiotu. K. Ablewicz objasnia to
przedziwne status quo dominacji postpozytywistycznego modelu nauki — ktéry
klaruje si¢, jej zdaniem, jako resentyment — oraz odno$nej mu metodologii ilo-
$ciowej. Liczba ma by¢ wyznacznikiem, indicatum tego, co istnieje, jedynym
miarodajnym orzecznikiem o bycie. Wiemy ponad wszelka watpliwo$¢, ze nie
jest, mimo to, powierzamy jej ciagle prawde naszego bycia-w-swiecie. Zdaniem
K. Ablewicz, ten problem zelZzat w kulturze niemieckiej, w Polsce jednak, wsku-
tek historycznego pecha indoktrynacji, upodabniania powojennych nauk spo-
tecznych do matrycy Pawtowa — pozostaje aktualny. Liczba, za K. Ablewicz, ma
byt mitygowa¢ — zamyka¢ w wyraznie oddzielonej przestrzeni, ujmowaé w ryzy
zawczasu przygotowanej ontologii — nie pozwala mu przez to zaistnie¢ jakim
jest naprawde. Zdaniem Autorki, fatszuje to ostateczny rezultat badawczy, wy-
pacza naukowe do$wiadczenie. Zgadzamy si¢ w tym punkcie ze stanowiskiem
krakowskiej pedagog (Ablewicz 2003, s. 88—89).

K. Ablewicz snuje wizje poprzedzajacych badania jakoSciowe i iloSciowe
badan istotnosciowych. Autorce, jak ja odczytujemy, idzie o rozpoznanie —
w toku teoretycznych studiéw — konstytutywnych momentow w istotnosciowym
obrazie cztowieka (Ablewicz 2003, s. 88-89). Wtasnie w obszarze antropologii
zawiera Autorka swoj projekt. Mamy watpliwosci, czy stuszne jest ciasne zawa-
rowywanie konstrukcji — ona drzemie w zat¢chlych od kurzu rewirach dawnej
filozoficznej antropologii, nieczuta na refleks Habermasowskiej Teorii dziatania
komunikacyjnego — sama idea badan wydaje si¢ nam wszak ciekawa, godna
przywotania i podjecia. W pewnym sensie zaciera granice pomiedzy pedagogika
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i filozofig, w spos6b podobny do tego, w jaki wzmiankowany J. Habermas ni-
weczy dystynkcje filozofii i socjologii>. Sama my$l wyprzedzita J. Habermasa,
zostala skontatowana na dtugo przed nim’. Rezonowata, pospolu, jako préba
przekroczenia flanek dyscyplin i skonceptualizowanie osobliwego dla filozofii
i nauk sposobu myslenia, dla ktérego nie byloby wazne, z jakim problemami ma
si¢ zmagac. Ten kierunek podjecia tematu jest nam najblizszy:

Piszqgc, Ze Gadamer uprawia hermeneutyke, Ze zajmuje sie teorig poznania
czy estetykg — a nie na przyktad etykq czy metafizykq, ze jest racjonalistq, reali-
stq itp., nie przedstawie go jako filozofa. Takie klasyfikacje — przy catej swej
pozytecznosci — nie majq z filozofig wiele wspdlnego. Z Gadamerem filozofem
bede miat do czynienia dopiero wtedy, gdy to, co mowi i pisze, stanie si¢
w moich oczach bezposrednio do mnie skierowanym stowem; argumentem
w dyskusji, w ktorej wszystko zaczyna si¢ od poczgtku (podkreslenie wiasne —
M. K., D. F.)” (Gadamer 1979, s. 7).

Ten spos6b myslenia zasadnie jest rozwina¢ — oto ciagle jeszcze K. Mi-
chalski: Mowi sie czasem: filozofia to umiejetnos¢ pytania. Witasciwg jej trescig
sq problemy, a nie ich rozwiqzania. Stqd historia filozofii to historia proble-
mow; opowiada o naszym upartym krgzeniu wokot tych samych kwestii. Nie
Jjestesmy bynajmniej — powiada si¢ — coraz blizej rozwigzan: problemow sig nie
rozwiqzuje, to nie zadania matematyczne. Jedyny moZliwy postep w historii
filozofii to postegp w umiejetnosci stawiania pytan (podkreslenie wilasne —

Socjologia odnajduje wspéiczesnie swego gldwnego sprzymierzenca na terenie filozofii
w osobie J. Habermasa. Gdyby zbadac, ile razy terminy ,,socjologia” i ,,nauki spoleczne” poja-
wiaja si¢ na kartach jego Teorii dziatania komunikacyjnego, mogtoby sie okazaé, ze pod
wzgledem czgstotliwosci uzycia nie ustgpuja miejsca macierzystemu przeciez dla J. Habermasa
stowu ,.filozofia”. Trzeba wszak zaraz nadmieni¢, iz zdaniem jego i wielu innych — J. Habermas
ma w tym spostrzezeniu bez poréwnania wigcej zwolennikéw niz sktadajacych votum separa-
tum — filozofia i socjologia na siebie zachodza, sa domenami bez wyraznych dystynkcji, wszel-
kie podziaty w tej mierze sa przeto refleksem tradycji, a nie merytorycznych i cennych poznaw-
czo rozréznien. Filozofia wkradta si¢ w rewiry socjologicznego myslenia wskutek przewarto-
Sciowan wlasnego przedmiotu — ktéry poczatkowo ulokowany w podmiocie wraz z jego $wia-
domoécia, poczal ewoluowaé w strong intersubiektywnos$ci. Na tym polu — migdzyludzkich re-
lacji — zastata juz socjologie i od tej chwili zaczeta dzieli¢ z nig przedmiot. Wiecej cennych
uwag w tym zakresie — w znakomitym wstgpie do polskiego wydania Teorii dziatania komuni-
kacyjnego J. Habermasa, autorstwa A.M. Kaniowskiego (A.M. Kaniowski, Wstep, [w:] J. Ha-
bermas, Teoria dziatania komunikacyjnego. Racjonalnos¢ dziatania a racjonalnosé spoteczna,
t. 1, przekl. A.M. Kaniowski, przekl. przejrzat M.J. Siemek, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1997, s. LXVI-LXXI).

Musza by¢ znamienne stlowa H.-G. Gadamera, ktéry powiedzial o sobie: Jesli chciatoby si¢
scharakteryzowac miejsce mojej pracy w ramach filozofii naszego stulecia (XX wieku — przy-
pom. D. F.), trzeba by wyjs¢ od tego, ze probowatem przerzuci¢ pomost miedzy filozofig
i naukami (podkreslenie wtasne — M. K.,D. F.), a w szczegdlnosci produktywnie kontynuowac
radykalne pytania Martina Heideggera, rozstrzygajgce dla mojego rozwoju duchowego, na
szerokim polu doswiadczenia naukowego — na tyle, na ile si¢ na nim rozeznaje (cyt. K. Michal-
ski, Gadamer, [w:] H.-G. Gadamer, Rozum..., op. cit., s. 6).
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M. K., D. F): wiemy coraz lepiej, jakie pytania nas dreczq i nic ponadto
(Heidegger 19997, s. 6).

K. Michalskiemu idzie w sukurs H. Buczyhska-Garewicz — kiedy pisze:
Swiat idei jawi sie nam zawsze jako rwgcy potok. Gdy tylko jednak przedrzemy
si¢ przez jego najbardziej zewnetrzng powierzchnie, gdy od warstwy fenomenal-
nej, jakg stanowi zmiennosS¢ i roznorodnos¢ koncepcji i poglgdow, przejdziemy
do istoty myslenia filozoficznego, jakq sq problemy i ich rozwigzania (podkre-
slenie wlasne — M. K., D. F.), swiat ten znacznie sie uprosci i uporzgdkuje.
Dzigki dostrzeZeniu problemow, ktore sq osrodkiem myslenia filozoficznego
(podkreslenie wtasne — M. K., D. F.), mozliwe sie staje wartosciujqce zroznico-
wanie stanowisk i poglgdow, odroznienie wsrod nich odpowiedzi i rozwigzan
waznych, poznawczo odkrywczych, od rozstrzygnie¢ pozornych (Buczynska-
-Garewicz 1977, s. 5-6).

Spostrzezenia K. Michalskiego i H. Buczynskiej-Garewicz doprowadzity
do pojeciowego przyblizenia fundamentalizmu, ktérym szermujemy od poczatku
artykutu. Nasz fundamentalizm to mianowicie nierozréznianie, jednolito$e,
spojrzenie catosciowe, holizm — to takze dokonywany z racji koniecznosci
wybor, ktory raz ustanowiony, musi by¢ brany catkowicie na powaznie, na
serio — jako wymag istoty i egzystencjalnej potrzeby, a wiec konsekwentnie,
niezaleznie od zmiennych preferencji podmiotu. Oto nasza specyfikacja zna-
czeniowa fundamentalizmu. Blisko jej do instancji zapewniania ontologicznego
porzadku oraz u Ch. Taylora. Jakkolwiek Autor nie nazywa jej nigdzie funda-
mentalizmem, wczytujac si¢ w jego mysli, gdy pisze o niemoznosci konse-
kwentnego teoretycznie wypowiedzenia idealu moralnego oraz zaniku bezpie-
czenstwa ontologicznego w dobie nowoczesno$ci, mamy wrazenie duzego po-
dobienstwa mi¢dzy nim a nami:

Choc¢ nas ograniczaty, hierarchie (...) nadawaty sens swiatu i wydarzeniom
zycia spotecznego. Otaczajgce nas przedmioty nie byly jedynie potencjalnymi
surowcami albo narzedziami przydatnymi do realizacji naszych planéw, lecz
miaty samodzielne znaczenie wynikajgce z ich miejsca w tancuchu bytéw. Orzet
nie byt po prostu jeszcze jednym ptakiem, lecz krolem catego swiata zwierzece-
go. Analogicznie, znaczenie obrzedow i norm spotecznych nie ograniczato sie
do ich roli czysto instrumentalnej. Dyskredytacje tych hierarchii okreslono mia-
nem odczarowania Swiata. W konsekwencji rzeczy utracilty czes¢ swojej magii
(Taylor 1996, s. 10).

Sq naturalnie krytycy, ktorzy twierdzq, Ze istniejq wzorce postgpowania
majgce sankcje rozumu. Uwazajq oni, zZe istnieje cos takiego jak natura ludzka,
ktorej zrozumienie pozwoli wykazac, ze pewne sposoby zZycia sq stuszne, a inne
niestuszne, ze pewne style postgpowania sq wznioslejsze i lepsze od innych.
Filozoficzne korzenie tego stanowiska siegajg Arystotelesa. Wspotczesni subiek-
tywisci — i na odwrot — sq bardzo krytyczni w stosunku do Arystotelesa i narze-
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kajg, ze jego metafizyczna biologia jest przestarzata i dzis juz zupetnie niewia-
rygodna. Ci staroswieccy filozofowie sq jednak z reguty przeciwnikami ideatu
autentycznosci; postrzegajq go jako element btednego odwrotu od standardow
zakotwiczonych w naturze ludzkiej. Nie majq wiec motywacji, by ideat ten wyar-
tykutowaé; z kolei jego zwolennikéw powstrzymywat czesto przed podjeciem
tego zadania ich subiektywizm (Taylor 1996, s. 10).

Etyka pozbawiona fundacyjnego fundamentalizmu jest niemozliwa z kilku
powodéw. Pierwszy, o ktérym pisze sam Ch. Taylor, to niemoznos$¢ jej nie-
sprzecznego wypowiedzenia. Na gruncie stabego relatywizmu nie sposéb wyra-
zi¢ bez kontradykcji twierdzenia o powinnosci, ktéra miataby wazno$¢ ponad-
podmiotowa. Swiat wyjalowiony z tresci etycznych jest matnig pozbawiajaca
bezpieczenstwa ontologicznego. Mozliwym wyjSciem z tej opresji jest interpre-
towana mistycznie etyka fundamentalizmu. Etyka jako mistyka byta postulatem
Wittgensteinowskim, sformutowanym aczkolwiek z pobudek réznych od uwy-
puklanych przez Ch. Taylora. Z tym ostatnim w dialog wchodzi predzej P. Rico-
eur. W jego rozumieniu bezpieczenstwo ontologiczne to domagajaca si¢ etyki
mistycznej eschatologia.

Fundamentalizm staje przed cztowiekiem takze (przede wszystkim) w chwili
agonii. Agonii, co istotne, Ricoeur oddzielit ja bowiem starannie od konania. Au-
tor wyspecyfikowal mianowicie agoni¢ oraz konanie jako dwa rozlaczne modi
umierania. Te roztacznos$¢ opart o kategori¢ do§wiadczanych sens6w — pozbawit
uprzytamniania senséw jednego sposobu konczenia zycia, dla drugiego zarezer-
wowal umieranie bogate w sensy, transcedentalne, mnogie w wartosci, uwzniosla-
jace. W toku medytacji poczynil — mozna rzec bez przesady — apoteoze $mierci:
jako wolnej od strachu, dobudowujacej nowe przyczynki do samo$wiadomosci
umierajacego podmiotu, §mierci, ktéra rodzi sensy i sama jako matecznik znaczen
— uwypuklajac z tej perspektywy — jest sensowna.

Pochylmy si¢ nad o$wietlajagcymi te sprawe fragmentami z mysli P. Ricoeu-
ra:

Umieranie, ktoremu nikt nie towarzyszy, sprawia, ze konajgcy staje sie nie
do odroznienia z samqg Smiercig, uosobiong (...). Z pewnoscig mozemy rozumiec
odmawianie Kadyszu jako modlitwe konajgcego za siebie samego: jest to wigc
mowa towarzyszqgca, w ktorej zawiera sie cata historia Zydowska (...). Bytaby to
wiec uwewnetrzniona mowa towarzyszgca. Niestety brakuje w tej mowie wypo-
wiedzianej za siebie prawdziwego wspdtczucia dawania-otrzymywania, ktore
implikuje zewnetrznos¢ w sensie Levinasa (Ricoeur 2008, s. 51).

Umierajgc, usmiechngt sie, jego braterski wzrok skierowany byt na mnie...
Wrzigtem reke Halbwachsa, ktory nie miat juz sit, by otworzy¢ oczy. Poczutem
tylko odpowiedz jego palcow, leciutki uscisk: wiadomos¢ prawie niewyczuwalna
[dawanie-otrzymywanie rowniez tutaj]. Nastepne §wiadectwo w zrOwnaniu si¢
z Tym, co istotne: w oczach ptomien godnosci zwycigzonego, ale nienaruszone-
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go cztowieczenstwa. Niesmiertelny blask spojrzenia, ktore czuje bliskos¢ smier-
ci, ktore wie, co to oznacza i zdaje sobie 7 tego sprawe, staje twarzqg w twarz
i w sposéb wolny, suwerenny ocenia ryzyko i stawke. Ale nalezalo jeszcze
wspoméc bedgacego w agonii, nie konajacego sfowem nie medycznym, nie
wyznaniowym, ale poetyckim, w sensie bliskim tego, co istotne: (podkresle-
nie wlasne — D. F.): Tak wiec w nagtej panice, nie myslgc o tym, czy moge we-
zwac jakiegos Boga, by towarzyszyt Maurice’owi Halbwachsowi, swiadom ko-
niecznosci modlitwy, chociaz ze Scisnietym gardtem powiedziatem na gtos, pro-
bujgc wypowiedzie¢ to dobrze, wtasciwym tembrem gtosu, kilka werséw z Bau-
delaire’a (Ricoeur 2008, s. 48—49).

Stowem nie medycznym, nie fachowym, ani nawet nie wyznaniowym —
tylko poetyckim, najblizszym tego, co istotne. Przypomina to zdanie z M. Hei-
deggera, w ktérym wyrzuca si¢ filozofii niech¢¢ do poezji, a przeciez jedynie
poeci staja na strazy cztowieczej prawdy bycia. Wymowa tych stéw zbiega si¢
tez z podstawowa idea H-G. Gadamera, nakazujaca najpierw rozumie¢ — na
przykladzie egzegezy dyskursu literackiego, zapisu zywego do§wiadczenia —
p6zniej dopiero bada¢ na podobienstwo nauk przyrodniczych. Nauka usuwa
z pola widzenia rzeczywiste istotnosci, miast nimi kaze si¢ zajmowac¢ btahost-
kami. P. Ricoeur podsuwa nam w przywotywanym swiadectwie niefantasmago-
ryczne wazno$ci. Jego glos jest o tyle mocniejszy, ze artykuluje najbardziej
podniostg i na pozér straszliwa sprawe ludzkiej egzystencji. Niepodobna jej
zbagatelizowa¢, zdtawi¢ powtérzeniem rygoréw z podrecznika do metodologii,
wyrzuci¢ imperatywnie, ze w pierwszej kolejnosci winna by¢ obiektywnie zba-
dana. Nie, tutaj zgodzimy si¢ wszyscy, na plan pierwszy wysuwa si¢ aspekt
egzystencjalny, a wraz z nimi — co eksponuje P. Ricoeur i cytowani przez niego
— istotno$ci zycia. Znamienne, ze problem $mierci byt dla P. Ricoeura stawka
prywatng, osobistym zagadnieniem. Filozof ujat go w rygor narracji, w tym
sensie zobiektywizowal, jednak fragmenty z listow do przyjaciét nie pozwalaja
zapomnie¢, ze rozstrzygnigcia teoretyczne traktowal on jako przestrzenie egzy-
stencjalnego odniesienia: ustosunkowywat si¢ do nich jako cztowiek, daleko
pOzniej niezaangazowany osobiscie intelektualista.

Agonia przysparza sensy, pozwala ich do§wiadczy¢. Konanie to, inaczej,
wyjatowione z senséw — przez to bezsensowne — umieranie, rozumiane jako kres
biologicznego jestestwa. Agonia czlowieka ma moc sensotwodrcza takze dla
podmiotu towarzyszacemu drugiemu w umieraniu. Pozwala si¢ uobecni¢ jako
towarzysz umierania. Pozwala przezy¢, a na co zwraca uwage P. Ricoeur, prze-
zycie to nie jest punktowe, przeciwnie, rozposciera si¢ na pota¢ czasu. Towarzy-
szenie w umieraniu to zawsze dialog. Konanie dlatego pozbawione jest senséw,
ze uklada si¢ w monolog. Odmawianie Kadyszu, modlitwy dla umierajacych,
zanoszenie gtosu do Boga, préba kontaktu z Trascendentnym nie maja tu zna-
czenia. To zawsze monolog — méwi P. Ricoeur i dodaje: brakuje tu Innego, za-



24 Mirostaw Kowalski, Daniel Falcman

angazowanego Swiadomos$cia w umieranie. Takze bez wigkszej wagi jest miej-
sce umierania. P. Ricoeur podaje §wiadectwa §mierci w obozie koncentracyj-
nym oraz wspotczesnym oddziale dla chorych terminalnie. Warunki pierwszego
daleko réznig si¢ od sterylnosci szpitalnego t6zka, rézna jest tez postawa oto-
czenia — w pierwszym to barbarzyncy, gotowi pastwi¢ si¢ nad umierajacym,
czerpigc z tego satysfakcje i przyjemnos$¢, w drugim — ludzie sktonni wspétod-
czuwagé, rozumiec cierpienie i nadciagajacy kres. Jednak nawet to to dla P. Ri-
coeur sprawa mniejszej wagi. Liczy si¢ proces dawania-otrzymywania, symboli-
zowany przez uScisk reki, w ktérym odczuwa si¢ ostatnie dotkniecia umieraja-
cego, ostatnig rozmowe, kontakt wzrokowy, zsynchronizowanie $wiadomosci
odchodzacego oraz tego, ktory zostaje. Chorzy terminalnie nawet na pét godziny
przed $miercig doswiadczaja zycia: mysla o nim, nie o $§mierci. Nie ma w nich
strachu, trwogi. P. Ricoeur twierdzi, Ze ta pojawia si¢ tylko w antycypujacych
$mier¢, ktérzy boja sie najpredzej towarzyszacego jej bolu. Kazdy z nas potrafi
sobie wyobrazi¢ $mier¢, nawet t¢ zacierajacg jednostkowe tozsamosci — Smier¢
masowa — by¢ moze dlatego, ze zostata opisana na kartach ksigzek do historii,
jednak to ciagle zaledwie wyobrazenia. Rzeczywisty obraz $mierci uzyskujemy
tylko poprzez towarzyszenie w $mierci drugiemu. Ono wtasnie otwiera dla nas
obszar dotad niedost¢pnych sensow.

Trudno jest na gruncie Heideggerowskiej filozofii uwypukli¢ dialogiczno$é
smierci. Trudno réwniez odnie$§¢ $Smier¢ do nieskonczonosci, pokaza¢ ludzkie
zmierzanie ku czemus, co nie jest definitywnym kresem, co zaledwie konczy
mozliwo$¢ doczesnego istnienia i otwiera nastepng. Tutaj zatozenia religijne —
mniej wazne jakiej z partykularnych religii — okazujg si¢ szczegdlnie pomocne.
P. Ricoeur przedtozyt ide¢ religii uniwersalnej. Nie powiedzial o niej nic wie-
cej, tylko ja zaznaczyl, podnoszac potrzeb¢ w kontekscie umierania metaparty-
kularnego porzadku wyznaniowego. W ten sposéb sproblematyzowat przypisy-
wang mu na ogét proweniencje¢ filozofa chrzescijanskiego. Religia uniwersalna
nie musi by¢ przeciez tozsama z zadnym z wyznahn — postuguje si¢ tresciami,
ktére nie bez powodu eksponuje Autor na przekladzie umierania. Mozna by
rzec, tresci do§wiadczenia tej religii oraz jej teoretyczne filary wydobywa prze-
zycie $mierci.

Swiadomos¢ aksjologiczna jako sensotworcza przestrzen agonii

Przedmiotem fenomenologiczno-hermeneutycznej koncepcji zjawisk i pro-
ceséw moralnych jest przezycie moralnych wartosci i norm, przezycie nie samo
w sobie, lecz ku zrozumieniu ich sensu. Wprowadzamy w tym miejscu — jako
bardziej zasadne od stosowanej w nomenklaturze socjologii moralno$ci $wia-
domosci moralnej — pojecie §wiadomosci aksjologicznej. Akcentujemy w ten
sposéb fenomenologiczno-hermeneutyczny rodowdd pojecia (1), wskazujemy
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na metody fenomenologiczng i hermeneutyczna jako najbardziej optymalne do
analizy tej §wiadomosci (2), sugerujemy wazno$¢ przezycia — jako punktu roz-
bieznego, odrézniajacego §wiadomos$¢ aksjologiczng od §wiadomos$ci moralnej
(3). Zwracamy jednocze$nie uwage na wiele zalozen teoretycznych. O niekto-
rych ponizej.

Przezycie dane jest bezposrednio (Gadamer 1993). Nie jest wolnym od ca-
tosci epifenomenem, zgola réznie wpisuje si¢ w obdarzone sensem continuum
przezy¢. W kazdym pojedynczym przezyciu uwypukla si¢ cztowiek jako niere-
dukowalna cato§¢ — w kazdym zjawisku $wiadomos$ci uobecnia si¢ cala $wia-
domos$¢ (Sartre za Garaudy 1968). Jak w wykonaniu Poloneza As-dur ops. 53
F. Chopina — tutaj takze uobecniaja si¢, jednoczesnie, gra na fortepianie oraz
wygranie nut konkretnego utworu; wszystko jednocze$nie, bez podziatu — taki
podzial jest zresztg niemozliwy. Same przezycia sg takze nieredukowalne — nie
sposéb ich sprowadzi¢ do elementéw psychicznych. Dane sg czyms$ jednym o ile
zachowana jest jedno$¢ przezycia (Gadamer 1993). Znaczenie przezy¢, nigdy do
konca niezwerbalizowane, decyduje o jednosci bycia soba, jest tre$cig tozsamo-
$ci'. Cztowiek znaczy wiec tyle, ile wyrazajg jego przezycia. Fakt moralny jest
wplatany w wigkszg pota¢ sensu, jednak jako byt autonomiczny, o znaczeniu,
ktérego nie sposéb w petni wypowiedzie€. Jako co$ skonczonego, jest jednocze-
$nie odwotaniem do nieskonczono$ci zycia — jest takim momentem $wiadomo-
$ci, w ktérym zawiera si¢ cate zycie.

Prawda o ludzkim bycie jest, jak chca tego M. Heidegger i H.-G. Gadamer,
predzej prawda wierszy i poetéw niz empirykdéw oraz ich laboratoryjnych do-
$wiadczen i wynoszonych pod niebiosa twardych — pewnych — teorii. Wystapie-
nie dwu filozoféw bylo nie tylko wyrazem niepokornosci wobec tak pojmowa-
nej nauki, lecz takze ciosem w filozofi¢ analityczng, ktéra — jako filozofia —
dopuscita sie tym wiekszego aktu donkiszoterii, wypaczenia oraz po prostu foux
pas.

Badania spotecznej dystrybucji norm i warto$ci nie uwzgledniajg kontek-
stualnego charakteru moralno$ci — nie zajmuja si¢ wartosciami w kontekscie
zycia. Chcialyby — jakby — wyizolowa¢ fenomen okre$lonych warto$ci, pozo-
stawiajac je niemymi wobec pozostalych, a nade wszystko — wzgledem zycia,
ktére jest dla nich odniesieniem metafizycznym i interpretatywnym. Zycie
w metodycznym porzadku odczytania musi by¢ uwypuklane jako znaczace, jako
ptaszczyzna dopinajgca sensy, ujmujace warto$ci w spdjne i wyczerpujace uni-
wersum sensOw. Badania ilo$ciowe, niezaleznie od ilosci uwzglednionych
zmiennych, w praktyce nie sg w stanie wyeksponowaé wartosci na tle zycia.
Oglad kontekstualny uskuteczniaja tylko metody jako$ciowe.

Swiadomos$¢ aksjologiczna powinnismy zrekonstruowaé w optyce tych me-
tod jako wymagajacy odczytania oraz interpretacji tekst. Ten odtwarzatby dzie-
jowo$¢, bowiem sama §wiadomos$¢ nie jest momentem, chwila, lecz dzianiem

* Ibidem, s. 92.
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sie, aktualizowaniem historyczno$ci, az po terazniejszo$¢. Pozostaje w struktu-
rze bytu in statu nascendi, jest tworzeniem si¢ znaczen — ktére poprzez rozumie-
jaca interpretacje zasilajg przestrzen mozliwych odczytan badacza. Interpretacje
sa uobecnianiem si¢ [da-] jednej §wiadomosci w drugim byciu [-sein], jedno-
cze$nie zasilajg samowiedzg badanego — to punkt rozbiezny z C. Levi-Straussa
pomysiem na spozytkowanie nie§wiadomo$ci — s3, wreszcie, przemoca, usku-
teczniang poprzez naktadang na §wiadomos¢ strukture cudzego rozumienia.
Interpretacja eksponuje przezycia moralnych faktéw, odstaniajac ich swoistosci,
a w konsekwencji prawidlowosci, poprzez ktére te fakty daja sie intersubiek-
tywnie opisac.

Sprawa wazng jest podkreslenie horyzontalnego aspektu moralnego faktu —
wyeksponowanie jego czasowosci. Zjawisko moralne nie pojawia si¢ znikad, nie
rodzi dziwnym zrzadzeniem okoliczno$ci — ono, przeciwnie, konstytuuje si¢
w nawiazaniu do wczesniejszych przezy¢ oraz w pewien sposéb antycypuje
przyszte. Czasowo rozumiane wydarzanie si¢ czlowieka — rozparcelowane na
czas, jednocze$nie poprzez czas jednoczone — to artykulacja istoty cztowieka:

Wydarzanie to zrodtowe dzieje same, co mogtoby oznaczac, ze tu dziejowo
okreslona zostata w ogole istota Bycia. Atoli dziejowo nie w chwytywaniu poje-
cia dziejow, lecz dziejowo, poniewaz teraz istota Bycia nie oznacza juz tylko
obecnosci, lecz petne stoczenie czas-przestrzennego bez-gruntu, a wraz z tym
prawdy’.

Swoiste ,,zycie w prawdzie $mierci” K. Kolbergera wydarzato si¢ na na-
szych oczach, nie bylo — w gotowej, niepodlegajacej zmianie postaci. Ewolu-
owatlo. Podobnie kazdy uczestnik wychowania i samowychowania ku $mierci.
Postulat tej edukacji wydaje si¢ pewny. Smier¢ pretenduje do powazniejszego
problemu andragogiki. Doprasza si¢ zaréwno teoretycznej refleksji — ktora ni-
niejszym przedtozyliSmy — jak i programéw oddziatywan praktycznych, zorien-
towanych na budowanie moralnych kompetencji odpowiedzialno$ci za zycie,
rozwijania podmiotowego stownika moralnego, przede wszystkim — uwrazli-
wiania na idee skonczonoéci. Zycie jest wyzwaniem rozciggnietym w czasie,
z naturalnym poczatkiem i zwienczeniem. Nie jest punktowa dorazno$cia, sama
za$ moralno$¢, jak podpowiada w paru miejscach Ch. Taylor, nie zaktada anty-
rozumowego relatywizmu. Przeciwnie, bierze za fundacyjng podstawe okreslone
ponadpodmiotowe istotnos$ci. Ten projekt, pokrewny propozycjom fenomenolo-
gicznej etyki aksjologicznej, domaga si¢ rozwazenia na gruncie edukacji doro-
stych. W toku artykulu usitowaliémy dowie$¢, ze jest, istotnie, wazniejszym
z wyzwan, jakie stoja wspolczesnie przed teoria i praktyka andragogiki.

> M. Heidegger, Przyczynki..., przekt. B. Baran, J. Mizera, przedm. J. Mizera, op. cit., s. 38.
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Death as a pretext for some dimensions of the truth of being
(ethical-andragogical considerations)

Key words: death, andragogy, education

Summary: Death is a subject for lifelong learning, an area of interest for an-
dragogy. The text presented for the reader's consideration is dedicated to Krzysztof
Kolberger, the actor who has recently passed away, and is a philosophical basis for
a more detailed consideration, which might be performed on the basis of the above
mentioned discipline. The reader will be convinced of the fact that it's possible to
reduce often abstract philosophical problems to absolutely real issues of the exis-
tence of somebody dying, dying, by comparing fragments of the text with parts of
the thoughts of Krzysztof Kolberger discussing death.
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PRZECHADZKA W OGRODACH PAMIECI
I ZAROSLACH NIEPAMIECI, CZYLI

O MOTYWACH SPISYWANIA RELACJI Z ZYCIA
I BIOGRAFICZNYCH WSPOMNIEN

Stowa kluczowe: biografia, wspomnienia, pami¢¢, dziennik, przesztose.

Streszczenie: Artykul jest zwiazany z nurtem badan biograficznych, ktére przezy-
waja w ostatnim czasie swoisty renesans. Refleksje podjete w tekscie zwigzane sg
z fenomenem ludzkiej pamigci, gdzie autorka tekstu wyznaczyta dwa znaczace ob-
szary — przestrzenie, ktére metaforycznie okreslita jako ogrody pamigci i zarosla
niepamic¢ci. Autorka podje¢ta prébe ukazania motywdéw, pobudek mobilizujacych
czlowieka, do tego by prowadzi¢ autobiograficzne zapiski, relacje ze swojego zy-
cia, czy tez spisywa¢ zachowane w swej pamig¢ci wspomnienia. Swoje rozwazania
autorka przedstawita w oparciu o fragmenty narracji autoréw opublikowanych ma-
teriatow o charakterze autobiograficznym, czyli dziennikéw, pami¢tnikéw badz
wspomnien czy listow. Fragmenty te w sugestywny sposob ukazuja, iz motywacja
zwigzana z podjeciem wysitku spisywania swoich refleksji lub wspomnien bardzo
czesto zwigzana jest z checig i potrzeba, by ocali¢ od zapomnienia przezycia i zda-
rzenia, ktérych do§wiadczamy. Niejednokrotnie ze swoistego rodzaju poczuciem
obowiazku, wrecz nakazem wewngtrznym, ktéry nie sposéb zlekcewazyé. Kolejne
wymienione przez autork¢ motywy to m.in.: przelomowe wydarzenie w naszym
zyciu (ktére by¢ moze ukazuja wage¢ i znaczenie wspomnien); potrzeba zaznania
ukojenia i oczyszczenia (tzw. katharsis); potrzeba zrozumienia i oswojenia otacza-
jacej rzeczywistosci; potrzeba podzielenia si¢ swoim cierpieniem i bélem z innymi;
che¢ wskrzeszenia motywacji do zycia lub odbycia podrézy ku samopoznaniu badz
tez potrzeba ucieczki od tego, co nas otacza, czego nie rozumiemy.

Postugujac si¢ w swojej refleksji metaforg ogrodéw, nie sposéb nie nawia-
za¢ do stow Zofii Ratajczak (Ratajczak 2006, s. 71), ktéra napisala, ze metafora
ogrodu kusi swojg prostota, prowokuje wyobrazni¢ i jednoznacznie budzi pozy-
tywne skojarzenia. Dalej Autorka zaznacza, Ze ogrody niejeden raz stuzyty
twércom za metafor¢ harmonii i pigkna, bowiem w mitycznym ogrodzie wszyst-
ko musi by¢ petne powabu, harmonijne, arkadyjskie, sprzyjajace ujawnianiu si¢
tego, co w cztowieku, ktéry tam zagoscil, dobre i pigkne. A zatem, si¢gajac do
metafory ogrodéw pamieci, mam na mysli te obszary naszej pamigci, ktére
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zwigzane s3 z budujacymi i radosnymi przezyciami, ktére chcemy pielegnowac
z czuloscia, tkliwie i gorliwie jak najznakomitszy ogrodnik, a przede wszystkim
pozwalamy im ujrze¢ $wiatto dzienne. Jednak nie sposdb nie zauwazy¢, ze nie-
mal w kazdym, nawet najpigkniejszym ogrodzie sa miejsca zacienione, trudno
dostepne, gdzie krzewia si¢ zaro$la i gestwiny. W ludzkiej pamigci réwniez jest
wiele obszar6w niedostgpnych, sa wspomnienia, ktérych przywotywanie jest
ktopotliwe i bolesne, a na konfrontacje z nimi nie jeste§Smy gotowi. A jesli juz,
to dopiero wtedy, gdy nabierzemy dystansu, oswoimy je. Obszary te ze wzgledu
na ich specyfike i swoistg niedostepnos¢ (przynajmniej czasowa) nazywam za-
roslami niepamieci'.

Nie sposdb nie zauwazy¢ rosngcego w ostatnim czasie zainteresowania
pamigcia autobiograficzng oraz jej ,,wytworami”. Coraz bardziej powszechne
stato si¢ publikowanie swoich dziennikéw, pamigtnikéw, listéw czy tez innych
materialdw o charakterze wspomnieniowym. Sa to wydawnictwa zawierajgce
zaréwno zwierzenia i relacje oséb powszechnie znanych i cenionych jak i oséb,
ktére dopiero po ich opublikowaniu ,,wyszly z cienia”. Pojawiaja si¢ tez coraz
to nowe publikacje przyblizajace nam fenomen pamigci z punktu widzenia na-
ukowego (Schacter 2003, Maruszewski 2005, Szpocinski 2005, Demetrio 2009),
ale réwniez powstaja publikacje, ktére maja na celu umotywowanie czlowieka
dorostego do refleksyjnego spojrzenia na swoje zycie oraz do spisywania owych
relacji i wspomnien’.

Tymczasem, Josif Brodski w eseju ,,W péttora pokoju” (Brodski 2006) na-
pisat z zalem, ze pamig¢¢ jest zdrajczynia, gdyz jest selektywna, ma zamilowanie
do szczegdétéw, detali, a nie calego obrazu. Mozna rzec, ze wazne s3 dla niej
sceny kluczowe, najbardziej efektowne, a nie cale przedstawienie. Autor nazwat
ja wspdlniczka zapomnienia i sojuszniczka $mierci. Co zatem sprawia, ze mimo
to oddajemy ,,jej” (pamigci) siebie i innych, po$§wiecamy ,,jej” czas, pielegnu-
jemy ,,ja”’. Odpowiedz na to pytanie zdaje si¢ zawiera¢ w stowach Wistawy
Szymborskiej (Szymborska 2009, s. 15), ktéra napisata o tym ,,jak trudne jest

Pragne zaznaczy¢, iz niniejszy artykut jest poszerzona i pogltgbiona refleksja, ktéra podjetam
w artykule zatytutowanym: W ogrodach pamieci i ggszczu niepamieci, czyli o motywach spisy-
wania wspomnien, opublikowanym w: Widma pamieci, red. J. Kurek, K. Maliszewski, Cho-
rzéw 2010.

Na uwag¢ w tym miejscu z pewnoscia zastuguje publikacja zatytutowana Nasza historia, nasze
zycie. Zapiski dziadkow dla wnukow (Warszawa 2009), ktéra jest swoistym pamigtnikiem ro-
dzinnym, gdzie autorzy ,,podpowiadaja”, co z historii rodzinnych warto ocali¢ od zapomnienia.
Autorzy we wstepie ukazuja rolg i znaczenie zapisywania wspomnien rodzinnych, pisza: histo-
rie rodzinne to temat niezwykle zajmujgcy i pasjonujgcy. Zycie naszych przodkéw wplywa na
nasze istnienie, cho¢ czesto nie jestesmy tego swiadomi i nie wiemy o nich zbyt wiele. (...) Jesli
zrozumiesz korzys¢ poznania wydobytych dla ciebie ze skarbnicy pamigci miodzienczych
wspomnien dziadkow, zdasz sobie sprawe, jak wazne jest przygotowanie zapisu twojego wia-
snego zycia. Z kolei autorzy innej publikacji — Ksiega wakacyjnych wspomnien, namawiaja do
spisywania swoich relacji z podrézy, zapraszaja do wedrowki po wiasnych wspomnieniach
z podrozy dalekich i bliskich (Ksiega wakacyjnych wspomnien. Notatki z podrozy dalekich
i bliskich. Opracowata Marta Gérska, Poznan 2009).



Przechadzka w ogrodach pamigci i zaro§lach niepamieci czyli ... 31

zycie z pamigcig”’, o tym, ze czasem ,,jej” towarzystwa mamy dosy¢, a jednak
nasze rozstanie z ,,nig”, utrata bytaby dla nas swoistym wyrokiem.

O tym, ze wartos¢ wielu rzeczy i spraw u§wiadamiamy sobie czgsto dopie-
ro w chwili ich utraty, pisze réwniez Oliver Sacks. Autor ten zaznacza, ze do-
piero utrata pamigci ,,czy chociazby niektérych tylko wspomnien u§wiadamia
cztowiekowi, ze to wilasnie zapamigtywanie stanowi podstawe ludzkiego zycia.
Bez pamieci zycie zatraca prawdziwa swa istote. Pamigé¢ pomaga zachowad
spojnos¢ egzystencjalng — to umyst, uczucia i wszystkie nasze poczynania”
(Demetrio 2000, s. 45). A zatem mimo mato optymistycznie brzmigcych stéw
Josifa Brodskiego, mozemy pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze pamig¢ ma charakter
zyciodajny, gdyz jest sktadnikiem, wrecz podstawa naszej tozsamosci. Powala
na ozywienie czasu, ktéry minat bezpowrotnie, niezaleznie od tego czy przywo-
tuje zdarzenia i wspomnienia w takiej samej formie, jaka mialy one w przeszio-
$ci (blizszej lub dalszej). Niewazne tez czy sa to wspomnienia radosne, rzewne,
poruszajace czy tez te bolesne, przepetnione cierpieniem.

Podejmujac niniejsza refleksje chciatabym przyjrzeé si¢ blizej pobudkom,
ktére motywuja cztowieka do tego, by prowadzi¢ autobiograficzne zapiski czy
tez spisywac zachowane w swej pamieci wspomnienia. A zatem proste pytanie:
co sprawia, ze odbywamy metaforyczng przechadzke po ogrodach pamieci,
przedzieramy si¢ przez zaro$la niepamigci i zapisujemy swoje doznania, odkry-
cia 1 spostrzezenia, wyznacza horyzont podjetej przeze mnie w tym miejscu
refleksji. Rozwazania swoje pragne przedstawi¢ w oparciu o fragmenty narracji
autoréw opublikowanych materiatéw o charakterze autobiograficznym, czyli
dziennikéw, pamietnikéw badZz wspomnien czy listow”.

Mariusz Szczygiel w swoim reportazu zatytutowanym ,,Reality” przypomi-
na, iz ludzie pisali dzienniki 7 roznych powodow. Lechon notowat wydarzenia
dnia w celu autoterapii. Tomasz Mann — gdyz lubil przytrzymac uciekajgcy
dzien. Fernando Pessoa — bo chcial swoje Zycie uczyni¢ wtasnoscig ludzkosci,
ajego bohater ksiegowy Soares — bo lepiej jest pisac, niz odwazac sie Zyc.
Gombrowicz pisatl dziennik, by rozwigzac¢ swoj najwiekszy problem: ja. Tyr-
mand chciat poprzez dziennik sprawdzenia siebie, co jest klasycznym pozgda-
niem wyrzuconych na margines Zycia. Dla Pascala za$ skrupulatne notowanie
codziennych zdarzen byto stylem, w jakim powoli umiera przesztos¢ (Szczygiel
2001, s. 7). W swoich rozwazaniach z pewnoscig nawigz¢ do niektérych z wy-
mienionych motywéw, podejm¢ réwniez prébe ukazania innych. Pragne jednak

> W tym miejscu pragne zaznaczy¢, iz mam $wiadomos$¢ specyfiki materiatéw biograficznych,

jakimi sa pamigtniki, wspomnienia oraz dzienniki. Jak powszechnie wiadomo, pami¢tniki
i wspomnienia w przeciwienstwie do dziennika opowiadajg o zdarzeniach z pewnego dystansu
czasowego, natomiast dziennik to notatki o charakterze osobistym prowadzone codziennie.
W niniejszej refleksji interesuja mnie motywy zapisywania materiatéw biograficznych (dzien-
nikéw, pamigtnikow, listéw, autobiografii), ktére zostaly ujawnione, wyartykutowane i opisane
w sposéb wyrazisty i jasny.
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zaznaczy¢, ze rozwazania te z cata pewnoscia nie wyczerpuja podjetego tematu
i moga stworzy¢ okazje do dalszych poszukiwan w tym zakresie.

Analizujac opublikowane materiaty o charakterze autobiograficznym, nie-
zwykle czesto napotka¢ mozna fragmenty, gdzie autorzy bardzo otwarcie zwie-
rzaja si¢ z tego, co stanowilo motywy do spisania i opublikowania owych
wspomnien. Okazuje si¢, ze potrzeba uzewngtrznienia swoich przezy¢, by nie
ulegty zatraceniu, czyli cheé, by ocali¢ od zapomnienia jest jednym z najsil-
niejszych motywéw, najczesciej podkreslanym przez autoréw. By¢ moze dlate-
go, ze jak pisze Duccio Demetrio: Pamigé stanowi naszg wytqczng wltasnosé,
bez wzgledu na materialny stan posiadania. To szczegdlny rodzaj intymnosci,
ktora nie skonczy sie z naszym odejsciem i ktorej nie sposob wyrazi¢ w petni ani
za pomocq stowa mowionego, ani tez pisanego. Uwypukla ona ulotnosé zycia
wewnetrznego, stanowigc zachete do uchwycenia i utrwalenia niewielkiej cho-
ciazby jego czesci (Demetrio 20009, s. 5).

Z cala pewnoscig widoczne to jest we fragmencie powiesci autobiogra-
ficznej Janiny Bauman:

Wiem, ze pisanie tego dziennika jest wielkim ryzykiem. Przedstawiam tu —
czarno na biatym — wszystko, co tak rozpaczliwie staramy si¢ ukry¢. Nie chce
Jjednak dopuscié, by moje doswiadczenia poszty w niepamiec, wiec bede pisata —
jesli nie dla potomnosci, to przynajmniej dla samej siebie. Teraz wcisne ten
zeszyt glteboko w siennik i bede na nim spa¢ (Bauman 2009, s. 235).

Niezwykle wazny w odniesieniu do tego motywu jest réwniez fragment
wstrzasajacego dziennika z warszawskiego getta, ktéry zostatl znaleziony na
Majdanku, jako jedno z nielicznych zachowanych bezposrednich $wiadectw
czasu zaglady: (...) Pomyslatam sobie, Ze cztowiek to mimo wszystko jakis cu-
downy twor, ze jednak moze si¢ oderwaé, ze jednak moze zapomniel teraz, kiedy
tkwi po uszy w tym bagnie — pisata Maryla, moze nie przewidujgc, Ze chwile
oderwania, w ktorych siggata po szkolny brulion, ocalg jakgs czes¢ jej istnienia.
(...). Codzienne pisanie stanowito jej sposob na istnienie, po trochu zaognianie
gnijgcej rany, po trochu ttumaczenie wtasnego losu (Weiser 2008, s. VIII).

Z kolei inna autorka, ocalata z Holokaustu Klara Kramer, pisze: Poswigci-
tam sie nauczaniu o Holocauscie. Przywilej przetrwania wigze si¢ z obowigz-
kiem podzielenia si¢ historiq tych, ktorzy przetrwac nie zdotali. Wszystko opisa-
ne zostato tak, jak to przezytam i zapamietatam (...). Przez osiemnascie miesie-
¢y pobytu w bunkrze prowadzitam dziennik (...). Miatam mato swiatta, jeszcze
mniej papieru i ogryzek kredki. W moim dzienniku staratam si¢ udokumentowac
mozliwie jak najwiecej (...). Jestem szczesliwa, Ze moi praprawnukowie bedg
mogli poznaé tych, ktorzy byli przed nimi. Z mojej do ich — i Waszej — pamieci
(Kramer, Glantz 2009, s. 7-8).

A zatem nie tylko che¢ zachowania swoich doswiadczen jak najdiuzej
w pamigci, ale wrgcz poczucie obowiazku, by owe wspomnienia przekazywac
dalej, pielegnowac¢ staja si¢ nierzadko waznym motywem, sita mobilizujaca do
pisania.
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Zygmunt Bauman napisal o Rachel Whiteread, ktéra zbudowata pomnik
z ksigzek — przedmiotéw, ktére nasi przodkowie wynalezli, aby zapisywac to, co
warte zapamictania. Whiteread — jak pisze Bauman — uformowata je z kamienia,
aby sie nie rozpadly jak zwyczajne ksiazki. Bowiem kamienna forma nie pozwa-
la ukry¢ ich na pétkach bibliotek, podrze¢ albo nawet spali¢. To, co w nich na-
pisano, jest nie tylko warte zapamigtania. O tym wrecz trzeba pamigtac, i taka
pamie¢ przetrwa uptyw czasu, zostanie ocalona z niepami¢ci (Bauman 2010,
s. 87).

Potrzeba, by ocali¢ wazne zdarzenia od zapomnienia, z calg pewnos$cia to-
warzyszyla réwniez Sali Kirschner, ktéra przez niemal pigédziesiat lat starata
si¢ otoczy¢ zaroslami niepamieci swoje do§wiadczenia dotyczace pobytu przez
pig¢ lat w siedmiu hitlerowskich obozach pracy. Sala nigdy nie wspominata
nikomu o swojej ,,nieludzkiej odysei”. Trzymata w ukryciu ponad trzysta piec-
dziesigt listow i fotografii oraz pamigtnik. Dopiero w 1991 roku, w przeddzien
operacji serca, ofiarowata je niespodziewanie corce i obiecata jej odpowiedziec
na wszystkie pytania (Kirschner 2008).

Jak zatem wida¢ gotowos$¢ do wspominania nie jest naturalnym darem, lecz
czgsto wymaga nie lada wysitku, odwagi i osiggniecia pewnej dojrzatosci, by
przedrze¢ si¢ przez wspomniane wcze$niej zaro§la niepamieci, ogarnaé je,
oswoi¢ i pozwoli¢, by ujrzaly $wiatlo dzienne. Takim czynnikiem mobilizuja-
cym, motywujacym jak wida¢ w opisanym przypadku Sali Kirschner moze by¢
jakie§ wazne przelomowe wydarzenie w naszym zyciu. Doswiadczyla tego
roOwniez Janina Bauman, ktéra w swojej autobiograficznej opowiesci Zima
o poranku pisze: mineto prawie czterdziesci lat, nim poczutam sie gotowa do
napisania tej ksigzki. W ciggu tych lat rzadko wspominatam przesztosc. Nigdy
nie mowitam o niej z matkq i siostrq. Nigdy nie opowiedziatam corkom o moich
przezyciach. Wolatam zapomniel. Przerazajgce obrazy powracaty tylko
w snach. Nie probowatam tez nigdy wydac drukiem moich notatek i opowiadan
napisanych w czasie wojny: przez dtugie lata lezaly zapomniane w warszawskiej
szufladzie. Wrdcitam do nich dopiero po smierci matki, gdy wsrod jej licznych
pamigtek znalaztam przepisane przez nig wtasnorecznie fragmenty moich mto-
dzienczych utworow. Dopiero wtedy, na poczqtku lat osiemdziesigtych (...) po-
czutam, ze nadszedt czas, by wzig¢ sie do pisania (Bauman 2009, s. 9).

Wazne dla nas wydarzenia staja si¢ czasami momentami przelomowymi,
punktami zwrotnymi, kiedy to wyzwala si¢ w nas potrzeba, a tym samym odwa-
ga, by podzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami, by ztozy¢ §wiadectwo.

Jak zatem wida¢, motywacja do tego, by spisa¢ i opublikowa¢ to, co pamig-
tamy moze by¢ zwigzana z wewngetrznymi przezyciami, pragnieniami, lecz cza-
sem rodzi si¢ z pobudek zewnetrznych. Niekiedy moze si¢ zrodzi¢ w wyniku
okreslonych zdarzen lub dzieki spotkaniu innych oséb, ktére uswiadamiajg moc
i znaczenie naszych wspomnien na przyktad dla zachowania pamigci o wyda-
rzeniach globalnych, ktére miaty wptyw na ludzkos$¢, a najbardziej namacalne
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sa dzieki $wiadectwom pojedynczych jednostek. A zatem krétko méwiac: dzieki
innymi z mysla o innych.

Motywacja taka najwyrazniej towarzyszyta Anne Frank, ktéra jako trzyna-
stoletnia zydowska dziewczynka ukrywajaca si¢ podczas Il wojny §wiatowej
prowadzita osobliwy dziennik, w formie listéw do nieistniejgcej przyjacidtki
Kitty. We wstgpie do opublikowanych po wojnie wspomnien czytamy: Od 12
czerwca 1942 do 1 sierpnia 1944 roku Anne Frank prowadzita dziennik. Pisata
swoje listy tylko dla siebie, az wiosng 1944 ustyszata w Radiu Oranje przemo-
wienie holenderskiego ministra szkolnictwa na emigracji, Bolkenstaina. Powie-
dziat, ze po wojnie muszq zostac¢ zebrane i opublikowane wszystkie Swiadectwa
cierpienia narodu holenderskiego w czasie okupacji niemieckiej. Jako przyktad
podat miedzy innymi dzienniki. Pod wptywem tego przemowienia Anne Frank
postanowita wydac po wojnie ksigzke. Jej dziennik miat tu stuzy¢ za podstawe
(Frank 2007, s. 5).

Site i znaczenie tego motywu odnajdujemy réwniez we wspomnianych
wczesniej ,Listach z pudetka” autorstwa Ann Kirschner, ktéra opublikowata
sekretne listy swojej matki Sali. W przedmowie czytamy: Odwadze Sali towa-
rzyszyt instynkt archiwistki. Przez pie¢ lat trzymata papiery w ukryciu, chowa-
Jjgc je przed straznikami, ryzykujqc, zZe zostanie za to surowo ukarana. Tworzqc
dokumentalny zapis swej udreki, wigczata sie w odwieczng, starg jak Biblia
tradycje odnotowania dotykajgcych spotecznos¢ nieszczes¢. W catej Europie
w gettach i obozach koncentracyjnych ludzie zapisywali i zachowywali naoczne
Swiadectwa i dzienniki. ,,Bracia, zapisujcie wszystko, co widzicie i styszycie —
nalegal historyk Simon Dubonow, opuszczajac getto w Rydze — zachowujcie
notatki! Starannie ukrywano archiwa w bankach na mleko (...) w pojemnikach
zakopywanych w przekletej ziemi Auschwitz. Te podstawowe Zrodta, w przeci-
wienstwie do spisanych po wojnie relacji naocznych swiadkow, nie byty narazo-
ne na kaprysy pamieci. W wigkszosci przypadkow przetrwaty swoich autorow
(Kirschner 2008, s. 17).

W powyzszych przykladach widoczna zdaje si¢ by¢ mysl, ktéra sformuto-
wat Duccio Demetrio: Pamiec pielegnowana przez nas samych (réwniez 7 myslg
o innych) wyzwala w nas moc ponownego przezywania i poteguje sens uczenia
o zZyciu lub przynajmniej o niektorych jego fragmentach, ktore udato si¢ nam
rozumowo ogarng¢ (Demetrio 2009, s. 6).

Z mysla o ,,innych”, lecz bardzo precyzyjnie okre§lonych odbiorcach, pod-
jat sie¢ napisania autobiografii Gustaw Holoubek, ktéry napisal: chciatem moim
drogim dzieciom, Ewie, Magdalenie i Jasiowi, i mojemu wnukowi Piotrowi,
z ktorymi tak strasznie mato rozmawiatem — przedstawic sie, powiedzie¢ im, kim
bytem, kim jestem i kim chciatbym byc. Aby do tego, co o mnie od innych usty-
szq, ustyszeli jeszcze gtos bardzo ich kochajgcego ojca (Holoubek 2009, s. 203).

Ten sam motyw (z myS$la o innych) towarzyszyt réwniez Karolinie Otwi-
nowskiej, ktéra we wstepie do swojej autobiograficznej powiesci napisata:
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Ta ksigzka to relacja z mojego Zycia, z dziesieciu lat walki 7 samg sobg,
proby wydostania z klatki wtasnego umystu. Chorujqc na anoreksje, zaczetam
prowadzi¢ pamigtnik. Poczgtkowo petnil on jedynie funkcje terapeutyczng,
z czasem zaczqt przybieraé postaé ksigzki. Cho¢ moja historia jeszcze sie nie
skonczyta, zrobitam pewng pauze, poniewaz uznatam, Ze powinnam podzielic¢ sie
moimi doswiadczeniami (...). Wyciggajgc na sSwiatto dzienne najintymniejsze
szczegoty mojego zycia z chorobg, z okrutng doktadnoscig opisujgc kodeks ano-
reksji, pragnetam ostrzec innych (...). Mam ogromng nadzieje, Ze publikacja
tego pamietnika pomoze choé niektérym chorujgcym zamkngé wrota anoreksji
(Otwinowska, Mazur 2009, s. 196).

W przywotanym fragmencie narracji autorka zwrdcila uwage réwniez na
inny niezwykle wazny motyw, ktéry moze towarzyszy¢ osobom zapisujagcym
czy wrecz archiwizujacym swoje wspomnienia. Mam tutaj na mys$li kojaca
i oczyszczajaca moc wspominania. Motyw ten towarzyszyl juz w starozytno-
$ci, m.in. Senece i Markowi Aureliuszowi, ktérzy pisali listy i utrwalali ,,wspo-
mnienia” w celu autoterapeutycznym. Wspdtczesnie terapeutycznemu wymia-
rowi pisania o sobie wiele miejsca po$wiecit Duccio Demetrio (Demetrio 2000).
Bezposrednie nawigzania do tego wtasnie motywu odnajdujemy we fragmencie
powiesci autobiograficznej autorstwa Katarzyny Nowak, cérki Doroty Terakow-
skiej:

Ja znalaztam w jej ksigzkach to, czego szukatam. Ona znalazta to, co zgubi-
ta. Teraz, gdy odeszta, odczytuje te ksigzki inaczej. Juz wiem, dlaczego tak sta-
rannie zamykata sie na wiele godzin w ,,pokoju komputerowym”, w ktorym pi-
sata, i spowita dymem papierosowym, z orzeszkami w zasiegu reki, izolowata sie
od nas (...). Tam odnajdywata si¢ wsrod nie zawsze przyjemnych wspomnien,
dreczgcych jg lekow i obsesji, niespetnionych marzen, nadziei i przenosita je na
kartki papieru. Po czym, niejako ,,oczyszczona”, wychodzita z impetem z pokoju
i jak gdyby nigdy nic mowita: — To co, Macius? Moze brokuty na kolacje? —
mimo Ze dochodzita druga w nocy (Nowak 2005, s. 18).

Jolanta Landy-Totwinska, ktéra byta jedng z inicjatorek konkursu na pa-
mietnik samouka, réwniez zwracala uwage na motywy autoterapeutyczne, towa-
rzyszace autorom pamietnikéw. W nadestanych pracach ujawnito si¢ bowiem
wiele motywow o tymze wlasnie charakterze. Przede wszystkim pragnienie po-
dzielenia si¢ swymi przezyciami z kim§ zyczliwym i madrym, a jednoczesnie
dalekim, z kim$, kto zrozumie, ale nie osadzi Zle, nie wy$mieje. Potrzeba zrzu-
cenia z siebie cigzaru, oczyszczenia si¢ (rodzaju katharsis), jakby spowiedzi
(Landy-Totwinska 1968, s. 16). A oto sugestywne przyktady, fragmenty pamiet-
nikéw samoukéw: Nie wiem, czy ten moj pamietnik bedzie ciekawy, ale tak cze-
sto to wszystko przezywam, ze czuje po prostu potrzebe pisania i podzielenia sie
z kims swoimi przezyciami i tarapatami (Landy-Totwinska 1968, s. 17).

A teraz choc mi troche naserco lzej, bo to jak spowiec, bom taka sama jed-
na a monsz mnie nie rozumnie (...) (Landy-Totlwinska 1968, s. 17).
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Chce z kims si¢ podzieli¢, komos opowiediec ten swoj okrotny los, wiem, ze
to nic nie pomoze, ale te niebiosa jak im cigzko nieraz to tez palg btyskawice
i bijg gromy, chcg wytadowa¢ sie, cztowiek rowniez jak wygada sie ze swoich
cierpien to ulzy (Landy-Tolwinska 1968, s. 18).

Piszqgc te kilka stow, odczuwam, ze zrzucam ze siebie czes¢ ciezaru, tak sa-
mo jakbym zwierzat sie przyjacielowi ze swojej niedoli (Landy-Totwinska 1968,
s. 18).

Motyw terapeutyczny dotyczacy wspominania wydaje si¢ by¢ §cisle zwia-
zany z potrzebg zrozumienia i oswojenia otaczajgcej rzeczywistosci. A oto
fragmenty narracji, ktére zdaja si¢ by¢ tego doskonala egzemplifikacja:

(...) tej wiosny bytam zbyt zajeta, aby duzo czytac, mysle¢ czy regularnie
prowadzi¢ dziennik. Po dniu diugiego wkuwania lub ciezkiej pracy fizycznej
sztam do tozka smiertelnie zmeczona i natychmiast zapadatam w gleboki sen. Po
dziennik siggatam tylko wtedy, gdy jakies silne przezycie za dnia nie dawato mi
zasngé w nocy (Bauman 2009, s. 83).

Od jedenastego roku zycia prowadzitam dziennik, pisatam notatki, listy do
samej siebie, rysowatam i pisatam bajki. Byt to caty bliski mi, a niedostepny dla
innych swiat (Bergman, Maria von Rosen 2007, s. 9).

W tych mrocznych dniach pozornej stabilizacji nie miatam przy sobie zZad-
nej przyjaciotki czy kogokolwiek w moim wieku, komu mogtabym zwierzy¢ sie ze
swoich mysli. Wiec po dtugiej przerwie siegnetam znéw po pamietnik (Bauman
2009, s. 118).

Terapeutyczny wymiar wspominania towarzyszy niezwykle czgsto osobom,
podejmujacym si¢ spisywania swoich do§wiadczen w uwspédtczesnionej formie.
Mam tutaj na mysli wirtualne dzienniki czy pamigtniki, czyli tzw. blogi interne-
towe. Jedna z blogujacych kobiet, Agata, ktéra kilka lat temu przezyla osobista
tragedig, bo stracita syna, pisze:

Na pozor jestem normalng kobietq. (...) nie obnosze sie ze swoim bdlem,
nie wymagam dla siebie Zadnej taryfy ulgowej. Ale ten bol jest, toczy serce jak
robak. I dlatego powstat ten blog. (...) moj konfesjonat. Moja sciana ptaczu.
Oczyszczalnia — pisze w jednej z notek, odpowiadajac na komentarze. (...) zda-
rzyto jej sie pomysleé, ze blog spetnit swojq najwazniejszq, terapeutyczng role,
Ze przeprowadzit jq przez ten najgorszy czas. — A jak czytam, Ze ktos dzieki temu
mojemu pisaniu zatrzymat sie, Zeby przytuli¢ swoje dziecko, to wiem, Ze warto
pisaé — méwi Agata®.

Podobny motyw — potrzeba podzielenia si¢ swoim cierpieniem i bélem.
Che¢ spojrzenia na swoje doswiadczenia z innej perspektywy, ale réwniez préba
oswojenia otaczajacej rzeczywistosci i trudnych zyciowych do$wiadczen towa-
rzyszyty Annie, ktéra tak komentuje swoje ,,blogowanie”: Blog dat mi wtedy
wolnos¢ w wyrazaniu swoich uczu¢. Zdawatam sobie sprawe, zZe bliscy mi ludzie
nie sqg w stanie pojqgc tego, co ja czuje. Nie byli tez w stanie zrozumie¢ mojego

# http://blog.onet.pl/39285,archiwum_goracy.html (pobrano 10.11.2009).
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zachowania, ktore czasem bylo irracjonalne i pozbawione logiki. (...) dzieki
pisaniu zmienito sie moje postrzeganie swiata i ludzi, bo to dzieki niemu mam
mozliwos¢ zobaczenia wszystkiego z innej perspektywy (...). Pisanie jest tez
sposobem na pokazanie swiatu, jak bezcenne jest ludzkie Zycie. Robig to dla
siebie, ale tez dla ludzi — méwi Anna’.

Jak zatem wida¢, powodem pisania o sobie moze by¢ réwniez potrzeba od-
nalezienia badz wskrzeszenia w sobie sensu czy tez motywacji do zycia. Pisze
o tym réwniez Ann Kirschner, odwotujac si¢ do listéw swojej matki: Czy wiesz,
dlaczego tak duzo pisze? Bo dopoki czytasz, dopoty jestesmy razem — napisata
Jjej (Sali, matce Ann Kirschner) siostra Rozia. Ich wiez pozostawata zZywa dzigki
kartce papieru. Sala musiata zachowa¢ otrzymywane listy. Byty dla niej tym, co
najwazniejsze: przyjaciotmi i krewnymi, ktorzy jg kochali. (...) zachowanie tych
pisanych stow — za co tatwo mogtla zostaé skazana na smieré — byto bezposred-
nio i nierozerwalnie zwigzane z ratowaniem wlasnego Zycia. Zaczetam pojmo-
wac jej logike: ryzyko, jakie ponosita, ukrywajgc listy, byto niczcym w porowna-
niu 7 najwyzszym niebezpieczenstwem, jakie grozilo jej bez nich, poniewaz
wowczas utracitaby motywacje do Zycia (Kirschner 2008, s. 18).

Listy, to jak réwniez pisze wspomniana autorka podréz ku samopoznaniu
dla obu stron — osoby piszacej i czytajacej. Listy daja wiedze o drugim czlowie-
ku, o sile przyjazni i $miechu, o wytrwalo$ci zycia i mito$ci nawet w najbardziej
niezwyktych okolicznosciach (Kirschner 2008, s. 20).

Z kolei che¢c i potrzeba odbycia podrézy wehikulem czasu, do okreséw,
zdarzeh czy miejsc, ktére pozostawily niezatarte §lady w naszej pamigci to ko-
lejny motyw, bardzo czesto towarzyszacy autorom materialéw o charakterze
autobiograficznym. A oto kilka sugestywnych fragmentéw:

Zasiadajqgc do pisania tej ksigzki, czutam si¢ jakbym wychodzita kuchen-
nymi drzwiami mojego domu w Elizabeth, w stanie New Jersey prosto do ro-
dzinnego domu w Zotkwi. Chociaz zdarzenia opisane w tej ksigzce miaty miejsce
ponad szescédziesigt lat temu, zostaty ze mng na zawsze. Jak wielu innych ocalo-
nych, przezywam jg ciggle od nowa (...) (Kramer, Glantz 2009, s. 7-8).

Jest to wiec ksigzka oparta na faktach (...). Wrocitam w miejsca, gdzie kie-
dys mieszkatam. Wertowatam opaste pamietniki, w ktorych dzien po dniu noto-
watam owczesne przezycia (...). Otwieratam drzwi do pokojow, w ktérych nie
bytam od dziesigcioleci. Wchodzitam do Srodka. Siadatam, myslatam
i wspominatam. Znéw styszatam glosy z dziecinstwa. Styszatam Smiech i ptacz.
Szukatam w pamieci tego, co chciatam opisac¢ — zdarzen, ludzi, miejsc, odgto-
sow i zapachow. (...) llekro¢ zamkne oczy, wracajq do mnie obrazy i dzwieki
tamtych czaséw (Wu, Engelmann 2008, s. 10).

Che¢ odbycia podrézy wehikutem czasu, w sposéb bardzo sugestywny za-
znaczyla w swej narracji Agatha Christie: a zatem zamierzam delektowac sie
wspomnieniami — bez pospiechu — piszgc sobie po pare stroniczek od czasu do

> http://blog.onet.pl/39285,2,archiwum_goracy.html (pobrano 11.11.2009).
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czasu. Zadanie to pewno zabierze mi wiele lat. Lecz dlaczego wlasciwie nazy-
wam to zadaniem? To raczej przywilej. Ujrzatam kiedys stary chinski obraz,
ktory bardzo mi sie spodobat. Wida¢ na nim byto starca siedzgcego pod drze-
wem i bawigcego si¢ przektadaniem sznurka z palcow na palce. Obraz nosit
tytut stary cztowiek delektuje sie proznowaniem. Nigdy go nie zapomniatam.
Tak wiec ustaliwszy, ze bede smakowacé wspomnienia, powinnam chyba juz za-
czg¢ (Christie 2010, s. 9).

Podréz wehikutem czasu moze réwniez bardzo szybko przybra¢ forme swo-
istej ucieczki od tego, co nas otacza, czego nie rozumiemy, wreszcie ucieczki
od samych siebie. Janina Bauman w swej powie$ci autobiograficznej wspomi-
na: Nie przestawatam pisac. Byto to dla mnie btogostawienstwem, ucieczkq od
beznadziejnej rzeczywistosci (Bauman 2009, s. 193).

Inna autorka, Klara Kramer, réwniez odwotuje si¢ do tego motywu mobili-
zujacego ja do zapisywania swojej codzienno$ci w dzienniku: Otworzytam
dziennik i zaczetam pisac. Czasem pisatam, zZeby odizolowa¢ sie od swiata; kie-
dy indziej, zeby uciec przed nudg albo unikng¢ udziatu w sprzeczce, niekiedy zas
po to, Zeby nie pozwoli¢ sobie zapomnieé¢ (Kramer, Glantz 2009, s. 191).

Jak zatem wida¢, pisanie moze sta¢ si¢ swoista ucieczkg od opresyjnej
i beznadziejnej rzeczywistosci. Podréz do przesztosci i do wspomnien oraz zapi-
sywanie ich pozwala otoczy¢ zaroslami niepamieci trudna codziennos$¢, przy-
najmniej na czas metaforycznej podrézy.

Ucieczka stala si¢ rowniez sita motywujaca Janing Turek do spisywania
swojego niezwyklego dziennika. Janina, pozornie prosta i zwyczajna kobieta
zdecydowata si¢ uchwyci¢ w spisywanym przez siebie, przez 57 lat, dzienniku,
pamie¢ o niemal kazdym elemencie codzienno$ci. ,,Zapisywala wszystko, co
robita. Nieprzerwanie, dzief po dniu, od roku 1943 do 2000 zanotowata: ile razy
odbierala telefon w domu i kto dzwonit (38 196 razy); ile razy dzwonita do ko-
go$ (6257 razy); gdzie i kogo widziata przypadkowo i powiedziata ,,.Dzien do-
bry” (23 397 razy); ile odbyta spotkah umawianych (1922); ile data prezentéw,
komu i jakich (5817); ile dostata prezentéw (10 868); ile razy grata w brydza
(1500); ile razy w domino (19); ile razy byla w teatrze (110); ile obejrzata pro-
graméw w TV (70 042) i tym podobne. Przez 57 lat zanotowata i policzyta
wszystkie przyjecia, wycieczki, tance, przedmioty znalezione, listy, lektury,
wyijscia do kina, noclegi poza domem, wizyty przyjmowane, wizyty sktadane,
$niadania, obiady, kolacje. Najpierw prowadzita jeden zeszyt dla wszystkich
dziedzin zycia, potem kazda dziedzina otrzymata wiasny notes. Nie notowata
kazdego positku, tu stosowala pewien system: w jednym roku notowata wszyst-
kie $niadania, w nastgpnym — obiady, w jeszcze nastgpnym — kolacje. Po trzech
latach — znéw $niadania. Dzigki temu znamy 4463 $niadania Janiny Turek, 5387
obiadéw, 5936 kolacji. Odnotowywala nawet reklamy obejrzane w telewizji.
Zaznaczata, czy program byl czarno-biaty czy kolorowy i na jakim go widziata
odbiorniku. Kto§ moze zapytaé: po co to wszystko? Odpowiedzi udziela sama
autorka: Zyje, czy udaje, ze zyje? To notowanie, ta statystyka ma mnie samg
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oszukac? Gdybym przestata zapisywac, musiatabym wroci¢ do siebie samej
(Szczygiet 2001, s. 7).

Zakonczenie

Ukazane przeze mnie fragmenty narracji, niewatpliwie potwierdzaja mysl
Wistawy Szymborskiej, do ktérej nawigzalam na wstegpie. Trudne jest zycie
z pamigcia, lecz dookota nas pojawia si¢ coraz to wiecej pokus i sil motywuja-
cych do tego, by zmierzy¢ si¢ z pamigcig i do§wiadczeniami, nawet tymi najbar-
dziej bolesnymi, w spos6b dojrzaty i rozwojowy. Dokonujac przegladu literatu-
ry o charakterze autobiograficznym, dostrzegtam motywy, pobudki mobilizujace
osoby w réznym wieku, réznego pochodzenia, zyjace w réznych okoliczno-
$ciach, stanowigce swoistg pokus¢ do spisywania swoich do§wiadczen i wspo-
mnien w formie pamictnikow, dziennikéw, listdw czy tez opowiesci. A zatem
cheé i potrzeba, by ocali¢ od zapomnienia przezycia i zdarzenia, ktérych do-
swiadczamy. Poczucie obowiazku, ktére staje si¢ wrgcz nakazem wewngtrz-
nym, ktéry nie sposob zlekcewazy¢. Przelomowe wydarzenia w naszym zyciu,
ktére by¢ moze ukazuja wage i znaczenie wspomnien. Motywy do pisania rodza
si¢ tez dzieki innym i z mys§la o innych. Mogg by¢ wynikiem potrzeby zazna-
nia ukojenia i oczyszczenia, badz potrzeba zrozumienia i oswojenia otacza-
jacej rzeczywistosci, czy tez wynika¢ z potrzeby podzielenia si¢ swoim cier-
pieniem i bélem z innymi. Ch¢¢ wskrzeszenia motywacji do zycia, odbycia
podrozy ku samopoznaniu badz tez podrézy wehikulem czasu, do miejsc
i zdarzen, ktoére mingly bezpowrotnie. Potrzeba ucieczki od tego, co nas ota-
cza, czego nie rozumiemy, wreszcie ucieczka od samych siebie to motywy,
ktére ujawnily si¢ w podjetych przeze mnie poszukiwaniach. Warto w tym miej-
scu zaznaczy¢, iz wymienione przeze mnie w niniejszej refleksji pobudki towa-
rzyszace osobom spisujagcym swoje wspomnienia badz podejmujacym trud spi-
sywania relacji ze swojego zycia w postaci dziennikéw, nie aspiruja do jakiej$
konkretnej kategoryzacji. Bardzo czgsto motywy te wzajemnie przenikajg si¢
i uzupetniaja, czesto nie mozna méwic tylko o jednym konkretnym motywie,
a wrecz o catym ich zbiorze, czego przykitadem jest dziennik Stawomira Mroz-
ka. Autor we wstepie zaznaczyl: we wrzesniu, czternascie lat temu, zaczgtem
pisac dziennik (...). Monstrum sktadato si¢ 7 trzech motywow: potrzeba znale-
zienia si¢ jakos sam na sam z czystym papierem, potrzeba zatkania przed kims,
cho¢bym to byt ja sam, gromadzenie jakichs doswiadczen, notatek z lektury,
pogladow (Mrozek 2010, s. 5).

Pokusg do spisywania wspomnien z cala pewnosciag moga by¢ réznego ro-
dzaju publikacje, opracowania naukowe, ktore ukazujg warto$¢ i rozwojowa
moc pamig¢ci autobiograficznej, ale przede wszystkim zdaje si¢ by¢ ona zwiaza-
na bezposrednio z do$wiadczeniami innych oséb, ktérzy prébe owa podjeli
i dzielg si¢ swoim do$wiadczeniami w tym zakresie, ukazujg warto$§¢ wspomi-
nania. Pokusa pisania o sobie — jak pisze Duccio Demetrio — w przypadku kaz-
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dego cztowieka, dyktowana jest, tylko i wylgcznie, catkowicie zrozumiatg po-
trzebg intensywniejszego czucia zycia poprzez ozywianie wspomnien i pisemne
ich utrwalenie, co w efekcie rodzi zapomnienie o Smierci, celebrowanie bycia
w terazniejszosci i zarazem bycie w przesztosci (Demetrio 2009, s. 35-36).
Z kolei niemozno$¢ opowiadania o sobie — czy to w formie pisemnej czy ustnej
staje si¢ cierpieniem. Réwniez z pedagogicznego punktu widzenia, wskrzeszanie
przesztosci jest wartoscia w wielu wymiarach: niesie ze sobg wartosci eduka-
cyjne w szeroko rozumianym znaczeniu tego stowa, ale réwniez wyznacza za-
dania zwigzane z motywowaniem drugiego czlowieka do podejmowania wysitku
uchwycenia swoich wspomnien. Motywujace w tym zakresie sa stowa Duccio
Demetrio, obok ktérych nie sposéb przej$¢ obojetnie: Jesli bowiem, w zZyciu
prywatnym i spolecznym nie zostanie wskrzeszona tradycja przekazywania
Swiadectw 7 pokolenia na pokolenie i jesli nie odzyje rytuat przywotywania
wspomnien, skazani zostaniemy na pogrgzanie sig¢ w fikcji i pozorach (Demetrio
2009, s. 6).
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A stroll through gardens of remembrance and the shrubs of nonexistence, that
is one the motives for writing down a life journal and biographical memoirs

Key words: Biography, memoirs, memories, diaries, history

Summary: The article relates to biographical studies, which have recently seen a
veritable revival. The reflections in this are related to the phenomenon of human
memory, within which the author has described two areas — spaces, which she
metaphorically describes as the garden of remembrance and the shrubs of nonexis-
tence. The author makes an attempt at showing the motives, the reason mobilising
a person to write autobiographical texts, relations of their life or writing down their
memories. The author bases her reflections on pieces of narration from authors of
published materials of an autobiographical nature, such as journals, diaries, mem-
oirs or letters. The fragments in question demonstrate that the motivation for mak-
ing the effort of writing down one's reflections and memories is very often the will
and need to preserve experiences. Quite often there is a sort of obligation, an inter-
nal imperative, which is difficult to ignore. Further motives enumerated by the au-
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thor are, among others: a groundbreaking occurence in our lives (which shows us
the importance of memories); a need for cleansing and consolation (the so-called
katharsis); a need to understand and tame reality; a willingness to share suffering
and pain with others; a will to revive a motivation to live and to make a trip to-
wards knowledge of the self, or a need to escape what surrounds us and we do not
understand.
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REKONSTRUKCJA KONCEPCJI SIt. LUDZKICH
WE WSPOLCZESNE]J WIZJI KAPITALU
SPOLECZNEGO

Stowa kluczowe: demokratyczna edukacja, sily spoteczne, budowanie kapitalu
spotecznego.

Streszczenie: Niniejszy tekst to préba odpowiedzi na pytania: W jaki sposéb kon-
cepcja sit ludzkich moze by¢ analizowana na podiozu potrzeb spotecznych jed-
nostkowych i zbiorowych, wynikajacych z aktualnych demokratycznych przemian
politycznych, gospodarczych, kulturowych i spotecznych? Czy obecna sytuacja
»kryzysu demokracji” moze postuzy¢ si¢ kategorig sit ludzkich w ,,naprawianiu”
zycia spolecznego? Opierajac si¢ na interpretacji koncepcji sit ludzkich, dokonanej
przez Aleksandra Kaminskiego w latach 70. minionego stulecia, nalezy ja odtwo-
rzy¢ i przenies¢ na grunt wspoétczesnych oddziatywan srodowiskowych. Rekon-
strukcja koncepcji sit ludzkich daje mozliwo$¢ spojrzenia na zycie spoleczne z in-
nej niz dotychczas perspektywy. Jest realizacjag humanistycznej koncepcji cztowie-
ka, ukierunkowanej na holistyczny obraz jego aktywnosci zyciowej, zawodowej,
rodzinnej, spotecznej, politycznej, kulturalnej. W aktywizowaniu sit spotecznych
z punktu widzenia demokratycznych zasad wspétzycia i wspétdziatania ludzi nie-
zwykle wazng role odgrywa edukacja, a szczeg6lnie wychowanie spoteczne i oby-
watelskie, przygotowanie do §wiadomego uczestnictwa w zmianach spotecznych,
do kreowania tych zmian, do pokonywania trudnosci i unikania zagrozen.

Klopoty z demokracjg

Demokratyzacja zycia politycznego, gospodarczego i spotecznego w Polsce
1 towarzyszace jej przemiany powinny prowadzi¢ do normalizacji sytuacji eko-
nomicznej i spotecznej obywateli, powinny nie$¢ ze soba poczucie wlasnosci
dokonujacych si¢ proceséw, przejmowanie kontroli nad wlasnym zyciem, po-
prawg relacji miedzyludzkich. Praktyczne spojrzenie na te zalozenia nie sktania
niestety do budujacych refleksji. Andrzej Radziewicz — Winnicki (Radziewicz-
Winnicki 2004, s. 15) przytacza nawet termin trwajacego dzi$§ ,kryzysu de-
mokracji”, wynikajacego z nieudolnie przeprowadzonej transformacji ustro-
jowej. Moéwi si¢ o stanie prézni aksjologicznej w sferze zycia aspotecznego oraz
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braku klarownych i skutecznych rozwiazah w przebiegu zmiany spoleczne;j.
Nowy tad spoteczny czgsto bazuje na regutach poprzedniego systemu socjali-
stycznego. Jest to wynik niedostatecznego utrwalenia w spoteczenstwie nowego
liberalno-demokratycznego uktadu, wraz z normami, wzorami, warto$ciami.
W budowaniu demokratycznego tadu spotecznego nie pomaga ogdlnikowos¢
i populizm gloszonych przez politykdw haset oraz ich staba wiarygodno$¢ (Ra-
dziewicz-Winnicki 2004, s. 16).

Nie sprzyja to budowaniu atmosfery zaufania spotecznego i porozumienia
w godzeniu intereséw osobistych z interesem publicznym, dochodzeniu do kon-
struktywnych rozwigzah, zawierania kompromisu. Nie sprzyja uczestnictwu
ludzi w zyciu spotecznym, w zyciu obywatelskim. Unikajg oni brania odpowie-
dzialnosci za siebie i innych, za wlasng rodzing. Nie potrafig si¢ odnalezé
w $wiecie wolnego rynku, nie interesujg si¢ sprawami publicznymi, nie zauwa-
7aja potrzeb innych ludzi. Zagubieni i zdezorientowani nie radza sobie w zde-
rzeniu z rzeczywistoscia, ktdra ich przytlacza i dezintegruje. Staja si¢ ofiarami
nieprzemys$lanych decyzji wiladz, kierujacych si¢ partykularnym interesem wia-
snej grupy czy partii. Bezsilno§¢ w kontakcie z wszelkiego rodzaju monopoli-
stami dobr i $wiadczen przybiera forme frustracji i zniechg¢cenia. Postawa wy-
uczonej bezradno$ci nie jest juz dzi§ pozostato$ciag po poprzednim ustroju.
Mozna méwi¢ o swoistej wyuczonej bezradnosci ,,bis”, charakterystycznej dla
epoki globalizmu i §wiata ponowoczesnego.

W opinii Jacquesa Delorsa (Raport dla UNESCO, 1998) czesto system re-
prezentacji politycznej i charakteryzujgcy go model sprawowania wtadzy prze-
chodzq kryzys: dystans, jaki pojawia si¢ miedzy rzqdem i rzgdzonymi, wystepo-
wanie pod wptywem mediow nadmiernie emocjonalnych i nieuzasadnionych
reakcji ,,polityka-spektakl”, ktora stata si¢ mozliwa dzieki mediatyzacji debat,
przedstawiane korupcji politykow narazajg niektore kraje na ryzyko ,,rzqdu
sedziow” i coraz wigksze zniechecenie obywateli do spraw publicznych (Ra-
dziewicz-Winnicki 2004, s. 15).

Kryzys demokracji jako formy istnienia panstwa towarzyszy innemu
kryzysowi — kryzysowi ekonomicznemu, ktérego objawami i réwnocze$nie me-
chanizmami sg:

— sakralizacja indywidualnego i zbiorowego egoizmu,

— poglebianie i utrwalanie rozwarstwienia spotecznego,

— budowanie segregacyjnych spoleczenstw,

— kolektywna marginalizacja wielkich zbiorowosci spotecznych,

— sakralizacja praw rynku, towaru, wtasnosci, konkurencji (Pilch 2009, s. 45).

Panstwo wspdtczesne, zdaniem Tadeusza Pilcha, realizuje specyficzng stra-
tegi¢ ,,str6za nocnego” czuwajacego nad bezpieczenstwem regut, ktére stworzyt
ponowoczesny $wiat kultury i §wiat zglobalizowanej gospodarki. Przestrzeganie
wolnosci przeptywu idei, towaréw i kapitatu; z pozoru zasad demokratycznych,
wielokrotnie juz doprowadzito do globalnych dramatéw. Niewydolno$¢ (nasze-
go — przyp. autorki) panstwa uwidacznia si¢ w ograniczaniu funkcji opiekunczej
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instytucji i placowek edukacyjnych (np. opieka i edukacja zdrowotna, dziatania
kompensacyjne i wspierajagce rozwdj), w chorym chronicznie systemie sagdowni-
czym, zbiurokratyzowanej i zdemoralizowanej administracji, niewydolnym apa-
racie $cigania, wysokiej korupcji oraz groteskowej jakosci intelektualnej i mo-
ralnej klasy politycznej. Tadeusz Pilch wskazuje takze na aspekty kryzysu
kultury i wartos$ci wspodtczesnego cztowieka. Kultura globalna niesie ze soba
kulturg rywalizacji i walki, kultur¢ nadsprawnos$ci, kultur¢ dominacji i kulture
wylaczajaca wspdldziatanie i pomoc. Taka kultura uwalnia czyny jednostki od
odpowiedzialnosci i rodzi mentalno$¢ buldozera. Tworzy obsesje sukcesu za
kazda cene, a szczescia kaze szuka¢ w gromadzeniu wrazen i rzeczy. Tworzy
i usprawiedliwia klimat agresji. W takiej kulturze nie ma miejsca dla stabych
dzieci, starcow i chorych (Pilch 2009, s. 47-48).

Zjawisko, ktére nazywamy z braku lepszego okres$lenia ,,sitami globali-
zacji”, cechuje si¢ najwyrazniej zupeina przypadkowoscia i skrajng nieprzewi-
dywalnoscig przyptywow i odptywéw. Te zmiany — jak pisze Zygmunt Bauman
— nastepuja bez zapowiedzi — znikaja gdzie§ bezpowrotnie swojskie obrazy wsi
i miast, gdzie czuli$my si¢ tak pewnie i bezpiecznie. W ich wyniku przetasowuje
si¢ ludzi i wprowadza zamet w ich tozsamosci spoleczne — z dnia na dzien mo-
zemy sta¢ si¢ wloczegami bez stalego adresu i tozsamos$ci. Mozemy stracié
$wiadectwo naszej tozsamosci lub po§wiadczong tozsamos$¢. Sity globalizacji sa
codziennie w stanie uczyni¢ wszystko zupetnie bezkarnie — przypomina o tym
widok stojacych przed naszym progiem ludzi odrzuconych, wypedzonych
z domu, by szukaé $srodkéw do zycia, odartych z wtasnej tozsamosci i poczucia
godnosci. W naszych czasach nie wymawiamy zadnych stéw z wigkszym na-
maszczeniem i upodobaniem niz ,,sieci”, ,,powigzania” lub ,,znajomosci” — tylko
dlatego, ze ich prawdziwa tres$¢: Scisle sieci, mocne i pewne zwigzki, dojrzate
relacje, niemal catkiem wyblakta. (...) Boimy si¢ pozosta¢ sami, bezradni i nie-
szczesliwi. Boimy si¢ utraty towarzystwa, kochajacych nas oséb, pomocnych
rak. Boimy si¢, by nas nie wywieziono na ztomowisko. Najbardziej tesknimy do
pewnosci, ze to wszystko si¢ nie zdarzy — nie nam. Chcemy by¢ wykluczeni
z powszechnego i wszechobecnego wykluczenia... (Bauman 2007, s. 87).

W obawie przez odrzuceniem i zmarginalizowaniem staramy si¢ utrzymy-
wac jako takie relacje i stosunki z innymi ludzmi, nie dbamy o ich jako$¢ i trwa-
tos¢. Jednoczesnie uciekamy od ludzi, unikamy zobowigzan i blizszych zwiaz-
kéw, ktére moglyby nas w jaki§ sposéb ogranicza¢. Sami zamykamy si¢ w swo-
im $wiecie, eliminujemy przyjacidt i znajomych, ale takze ludzi ,,innych” pod
jakim$ wzgledem, ktérzy moga ,,zagrozi¢” naszemu poczuciu autonomii i nieza-
leznos$ci. Trwamy w niszczacej wiezi miedzyludzkie indywidualizacji zachowan
i pogladéw, izolacji i wyobcowaniu wobec odmiennych, nieznanych, trudnych
zjawisk spotecznych i kulturowych, mimo, ze wywotuje to stan osamotnienia
i pustki spotecznej wokoét nas. Woéwcezas rodza si¢ bariery utrudniajace proces
tworzenia kapitatu spotecznego, ktéry — jak wyjasnia Maria Theiss — mozna
rozumiec¢ jako sie¢ powigzan i norm spotecznych, ktore przyczyniajq sig do
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wspotdziatania osob dla poprawy indywidualnej sytuacji Zyciowej oraz zapo-
biegania i rozwigzywania probleméw spotecznych (Theiss 2009, s. 83). Kapitat
spoteczny rozumiany jako potencjat, ktérym dysponuja ludzie w obszarze zin-
ternalizowanych, uwewngtrznionych warto$ci i zasad postepowania, zaufania
wobec siebie nawzajem, okazywania spolegliwosci i aktywnej postawy wobec
wspélnych probleméw i spraw, jest uznawany za wazny sktadnik kapitatu
intelektualnego danej zbiorowosci spotecznej. Obok kapitatu ludzkiego,
strukturalnego i relacyjnego kapital spoleczny uznaje si¢ za element
wspierajacy rozwdj i osigganie oczekiwanego poziomu zycia, pracy i nauki
wsrdd czlonkéw spoteczenstwa (Raport o Kapitale Intelektualnym Polski 2008,
s. 6, 22).

Oslabienie wiezi spolecznych

Wspomniane powyzej sieci powigzan i norm spotecznych nie oznaczaja
dzi§ wcale trwalych wigzi miedzyludzkich, ktére tworza si¢ w procesie integra-
cji spolecznej i wzmacniaja spdjnos¢ grup spotecznych. Wrecz przeciwnie, co-
raz cze$ciej zauwazamy niepokojaca powierzchowno$¢, lakoniczno$¢, ptytkosé
i kruchos¢ relacji miedzy ludzmi, ktére znajduja swe umocowanie w utrzymy-
waniu kontaktéw na zasadzie chwilowos$ci i przypadkowosci, a nie blisko$ci
spotkan ,twarza w twarz”. Przyczyn tego zjawiska mozemy doszukiwaé si¢
zaréwno w postepie technologicznym i teleinformatycznym, jak i w specyfice
zycia w §wiecie ponowoczesnym. Wszechwladne media i rozwéj réznych form
szybkiego komunikowania si¢ (telefony komoérkowe, Internet) dopasowuja sie
do potrzeb ludzi. Szybkie tempo zycia, konieczno$¢ nieustannego reagowania na
nowosci, aktualne problemy, wazne informacje, przymus ,,bycia na fali” — to
wszystko generuje z reguly negatywne skutki dla stanu wig¢zi spotecznych.
Bardzo trudno utrzymywac bliskie stosunki spoteczne oparte na sile zwigzkéw
emocjonalnych (okre§lanych takze jako zwiazki ekspresyjne, ze wzgledu na
charakter celow samych w sobie), na zaangazowaniu osobistym, osobistej zna-
jomosci, bezinteresowno$ci kontaktéw. Osobowe wigzi w $rodowisku ro-
dzinnym, réwie$niczym i lokalnym jako zwigzki konstytuujace wspélnote ludz-
ka ustepuja miejsca wigziom rzeczowym (instrumentalnym), charaktery-
stycznym dla zbiorowosci i interakcji celowych, gdzie ,,towarem” nie sg emocje
i przezycia ludzi, ale wspélny interes, wymiana §wiadczen i towaréw. Wiezi
instrumentalne (Marshall 2008, s. 421) implikuja wspdiprace tylko wtedy, gdy
stuzy ona osiggnieciu jakiego$ ograniczonego i bezposredniego celu, np. stosu-
nek lekarz-pacjent.

Proces budowania wiezi spotecznych przebiega zazwyczaj dlugotrwale
ijest czasochtonny. Nielatwo jest tez podtrzymywaé raz utworzone wigzi.
Sprzyjaja temu, znane w pedagogice spotecznej (Pilch 1995, s. 155), dwa wa-
runki ksztalttowania si¢ wigzi spolecznych wéréd ludzi: styczno$é prze-
strzenna 1 tacznos$¢ psychiczna. Wedlug Tadeusza Pilcha (Pilch 1995,
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s. 162) cztowiek wspotczesny jest ,,skazany” na styczno$ci przestrzenne. Jest to
rodzaj koniecznoéci mechanicznej, spowodowanej urbanizacja, ruchliwo$cia
przestrzenng ludzi, gestoscig zaludnienia. Z tej konieczno$ci powinno si¢ rodzié
zrozumienie, gotowos$¢ do istnienia w zbiorowosci, tzw. aprobujace uczestnic-
two. Laczno$¢ psychiczna rodzi si¢ na gruncie swoistej identyfikacji, czyli utoz-
samiania si¢ z innymi na ptaszczyznie tozsamo$ci etnicznej, zawodowej, religij-
nej. Na plaszczyznie statych kontaktow w klubach, uczelniach, ogrédkach, na
spacerach z dzie¢mi. W wyniku poszukiwania wspdélnych celéw lub realizacji
podobnych zadan: na kursach, w kotach zainteresowan, grupach ochotniczych
np. strazy pozarnej albo pomocy ludziom uposledzonym. Takze w tysigcu in-
nych sytuacji, gdzie czlowiek postrzega drugiego czlowieka jako partnera,
wspolnika, towarzysza, pomocnika, oczekujagcego pomocy, czyli w sytuacji wy-
zwalajacej w nas uczucia empatii, blisko$ci, aprobowanej zalezno$ci. Wigz spo-
teczna (Merta 2007, s. 15) taczy ludzi ze soba, jest podstawa poczucia przyna-
lezno$ci do grupy oraz gotowosci do wspétdziatania i wywigzywania si¢ ze
swych obowigzkéw.

Wychowanie nalezy do tych dzialan spotecznych i kulturowych, ktére wpi-
suja si¢ w budowanie osobistych wiezi spotecznych. Funkcja spoteczna $rodo-
wiska wychowawczego wyznaczana jest stycznoscig przestrzenng wychowawcy
z wychowankiem w rodzinie, w przedszkolu i szkole, w organizacji mtodziezo-
wej, placéwce kulturalno-o$wiatowej, ale takze — a moze przede wszystkim —
taczno$cig psychiczna. Nie wolno oddzieli¢ wychowania od emocji, uczué
i wspdlnego przezywania ,,okruchéw zycia”. To powinien by¢ proces, ktéry
wyzwala i kreuje, jest ukierunkowany na warto$ciowg zmiane, ale tez sam musi
ulega¢ konstruktywnej przemianie wewnetrznej. Skostnienie i konserwatyzm
oddziatywah wychowawczych, brak znajomosci i krytycznej analizy sytuacji
spotecznej, brak madrego wgladu w otaczajaca nas rzeczywisto$¢, szybko po-
woduje erozj¢ substancji spolecznej, nagminne rozpadanie si¢ wiezi spotecz-
nych i wylanianie si¢ negatywnych zjawisk i probleméw spotecznych.

Wigzi rodzinne, sgsiedzkie i lokalne, podobnie jak inne zjawiska spoleczne,
nalezy ujmowa¢ dynamicznie i historycznie. Przeobrazenia wiezi we wspodtcze-
snej rodzinie i spotecznosci lokalnej spowodowane sg przez zmiany, jakie zaszty
w strukturze, funkcjach i organizacji zycia spotecznego, gtéwnie pod wptywem
proceséw urbanizacji i industrializacji. W nowych warunkach spoteczno-
-ekonomicznych i kulturowych maleje rola rodziny tradycyjnej, wielopokole-
niowej z patriarchalnym uktadem stosunkéw i dominacji rzeczowych elementow
wiezi. W spolecznosciach lokalnych nowego typu pojawily si¢ niekorzystne
relacje miedzyludzkie, np. anonimowos$ci zycia, poczucia osamotnienia (Kawula
1999, s. 331). Na anonimowo$¢ zycia i dzialania we wspdtczesnym Srodowisku
lokalnym zwraca uwage Ewa Kozdrowicz, zaliczajac ponadto do niepokojacych
zjawisk, zagrazajacych wychowaniu spotecznemu: brak wiezi sgsiedzkich, brak
spotecznych autorytetéw osobowych, zmniejszenie poczucia odpowiedzialnosci
i kontroli nad mtodymi, brak ofert spedzania czasu wolnego, poczucie braku
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bezpieczenstwa socjalnego zwigzane z bezrobociem i ubozeniem rodzin, brak
perspektyw mtodych ludzi na satysfakcjonujacg realizacje planéw zyciowych
(zalozenie rodziny, dobra praca, mieszkanie) (Kozdrowicz 2006, s. 146).

Kryzys wiezi osobowych, kryzys przyjazni, lojalnosci, bliskosci, em-
patii we wspdtczesnym §wiecie opanowanym przez media i konsumpcyjne na-
stawienie do zycia zmusza do refleksji i podjecia konkretnych dziatan, pozwala-
jacych z jednej strony ograniczy¢ przejawy kryzysu, a drugiej strony zbudowad
strategie na przyszto§¢. Pomoca w przezwycig¢zaniu tych niekorzystnych czyn-
nikéw i zjawisk jest podjecie staran w celu — jak zauwaza Stanistaw Kawula —
aktywizacji sit i wiezi spotecznych (Kawula 1999, s. 331).

Uruchamianie sil ludzkich

Zygmunt Bauman, wskazujac na koncepcje ptynnej nowoczesnosci
okresla ja jako kontekst stwarzajacy presje emancypacji podmiotu, jego wyzwo-
lenia. Jest to emancypacja wyrazajaca si¢ w uzyskaniu zdolno$ci dziatania, po-
konywania warunkéw rzeczywisto$ci traktowanej jako krepujaca, ograniczajaca.
Moze ona przyjmowaé dwie formy wolno$ci: obiektywnej i subiektywnej. Wy-
korzystujac wtasng wolno$¢ w wymiarze obiektywnym, jednostka rozwija wila-
sne sprawstwo, zdolno$¢ dziatania, zaspokajania aspiracji i potrzeb odpowied-
nio do istniejagcych mozliwosci spotecznych, prawnych, $rodowiskowych.
W sytuacji, gdy wolno$¢ jest wykorzystywana na poziomie subiektywnym jed-
nostka moze rozwija¢ poczucie wtasnej autonomii, cho¢ w rzeczywistosci jed-
nak nie wykorzystuje wszystkich istniejacych mozliwos$ci realizacji wtasnych
potrzeb i aspiracji badz potrzeb $rodowiska (Bielska 2009, s. 72). Interpretacje
taka zestawi¢ mozna z kluczowa dla pedagogiki spolecznej i klasyczng kon-
cepcja sil ludzkich, zdefiniowanych przez Helene Radlinska jako ceche
posiadang przez jednostki mocne, dziatajace, sprawne oraz przez struktury, or-
ganizacje aktywne, realizujace okreslony cel (ide¢) (Bielska 2009, s. 72).

Pojecie sit ludzkich, wprowadzone przez Helene Radlinska do pedagogi-
ki spotecznej w latach 30. ubiegtego wieku byto §cisle zwigzane z procesem
wychowawczym. Wedlug zatozen Radlinskiej, opartych na ideologii polskiej
lewicy niekomunistycznej, wychowanie ma stuzy¢ przygotowaniu obywateli do
udziatu we wspélnym dziele — stanowieniu postgpu, w procesie wychowawczym
nalezy godzi¢ cele indywidualne z narodowymi, cele wspdlne sa nadrzedne wo-
bec indywidualnych, a sprzeczno$ci miedzy jednostka i spoteczenstwem ma
przezwycieza¢ ustréj demokratyczny. W tak rozumianym wychowaniu sity
ludzkie maja stanowi¢ decydujacy czynnik, a ich budzenie jest podstawowa
dyrektywa metodyczng (Szmagalski 1999, s. 269). Andrzej Olubinski przytacza
to pojecie w znaczeniu ,,sit spotecznych” i wyjasnia za Helena Radlinska
(1935): (...) zespot okreslonych czynnikow i wartosci funkcjonujgcych w srodo-
wisku, w postaci jednostkowych lub zbiorowych, jawnych lub ukrytych uzdol-
nien wyrazajgcych sie w pozytywnym dziataniu (Olubinski 2001, s. 163).
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Koncepcja budzenia sit ludzkich jest nowatorska wobec zalozeh wspdtcze-
snej pracy socjalnej w spoteczefnstwach demokratycznych, ktérej powszechnie
akceptowany cel stanowi pomaganie w osobistym i spolecznym usamodziel-
nieniu si¢ czlonkom spoleczenstwa potrzebujacym pomocy. Réwniez we wspot-
czesnych teoriach edukacyjnych powszechnie przyjmowane sa zatozenia o bu-
dzeniu aktywno$ci poznawczej uczacych si¢ i umozliwianiu im kontroli nad
wtlasng pracg (Szmagalski 1999, s. 269).

W wizji budowania i rozwoju kapitatu spotecznego, odnoszacego si¢ do po-
tencjatu zdolno$ci wspoéldziatania, przyswajania norm spotecznych, poziomu
zaufania i zaangazowania ludzi w proces rozwigzywania réznych probleméw
jednostkowych i zbiorowych, nalezatoby spojrze¢ na koncepcje sit ludzkich
z innej perspektywy i dokona¢ rekonstrukcji znaczeniowej. Potrzebne jest zatem
pytanie: W jaki sposéb koncepcja sit ludzkich moze by¢ analizowana na podto-
7u potrzeb spotecznych jednostkowych i zbiorowych, wynikajacych z aktual-
nych demokratycznych przemian politycznych, gospodarczych, kulturowych
i spotecznych? Czy obecna sytuacja ,.kryzysu demokracji” moze postuzy¢ sie
kategorig sit ludzkich w ,naprawianiu” zycia spotecznego? Opierajac si¢ na
interpretacji koncepcji sit ludzkich, dokonanej przez Aleksandra Kaminskiego
w latach 70. minionego stulecia, nalezy ja odtworzy¢ i przenie$¢ na grunt
wspoélczesnych oddzialywan $rodowiskowych. Wedtug Aleksandra Kaminskie-
go efektywnos¢ wychowawcza poczynan Srodowiskowych mozliwa jest tylko
wowczas, gdy wychowawca spozytkuje sity spoteczne srodowiska i opiera na
nich swq dziatalnosé. Sity jednostkowe — to na ogdét przywddcy opinii pu-
blicznej, realizatorzy pragnien zbiorowych, przodownicy w aktywnosci zbioro-
wej, zwiastuni nowo powstajgcych potrzeb — chetniej od innych asymilujgcy
wartosci kultury, aktywizujqcy swe otoczenie. Sity zbiorowe — to dynamiczne
grupy spoteczne, wzorcowe urzqdzenia i placowki, sprawne instytucje, ruchy
spoteczne. Dyrektywy pedagogiki spotecznej zalecajqg wspomaganie sit juz ist-
niejgcych i dziatajgcych, uruchamianie i wzmaganie sit dopiero narastajgcych
(np. nowej na danym terenie akcji druzyn podworkowych), budzenie i wyzwala-
nie sit utajonych (np. aktywnosci kulturalnej i spotecznej emerytéw) (Kaminski
1972,

S. 45-46).

Uruchamianie sit ludzkich w §rodowisku (sit spotecznych) we wspoéicze-

snej wizji kapitatu spolecznego moze polega¢ wigc na:

— pielegnowaniu postaw prospolecznych i proobywatelskich,

— edukacji prawnej i obywatelskiej, zwlaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy

— upowszechnianiu kultury politycznej,

— umozliwianiu realnej partycypacji spotecznej w szkole i $rodowisku lokal-
nym,

— wspieraniu dziatalno$ci organizacji i stowarzyszen pozarzadowych,

— rozwijaniu infrastruktury sportowej, rekreacyjnej i zabawowej w srodowisku
lokalnym,
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— podtrzymywaniu tozsamo$ci lokalnych spotecznosci,

— edukacji $srodowiskowej dzieci i mtodziezy,

— wykorzystywaniu misji spolecznej mediéw,

— promowaniu dzialalno$ci wzorcowych placéwek edukacyjnych i kulturalno-
-o$wiatowych,

— odkrywaniu i eliminowaniu zachowan i dziatan destrukcyjnych w §rodowi-
sku szkolnym, réwiesniczym, sgsiedzkim, lokalnym,

— wspieraniu inicjatyw spotecznych zmierzajacych do lagodzenia probleméw
ludzi i grup marginalizowanych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

— skutecznym identyfikowaniu spolecznych potrzeb jednostkowych i zbioro-
wych,

— propagowaniu zasady pomocniczo$ci w wymiarze ogélnospotecznym i jed-
nostkowym,

— poszukiwaniu ptaszczyzn wspdtdzialania i partnerstwa pojedynczych ludzi
i grup spolecznych.

Kapitat spoteczny, jak zauwaza Robert Putnam, to bardzo dziwny kapitat:
przybywa go wia$nie wtedy, kiedy si¢ z niego korzysta. Postgpowanie zgodne
z jaka$ normg wzmacnia bowiem t¢ norme, sprawia, ze trudniej si¢ z niej wyco-
fa¢ i nie przestrzegac jej. (...) Ludzie uwiarygodniaja swoja tozsamos$¢ i pozycje
w stosunkach spolecznych poprzez aktywno$¢ spoleczng, przynaleznos¢ do sieci
obywatelskiego zaufania (Merta 2007, s. 16). Brak zaufania spotecznego skutku-
je niepokojem, podejrzliwos$cia, wzajemnym obwinianiem si¢, wysokim pozio-
mem leku, powoduje alienacj¢ spoteczna, tworzenie szkodliwych stereotypow
i krzywdzacych opinii i ocen. Zanikaja wiezi spoleczne, a ludzie zamykaja si¢
w swoich ,,mentalnych skorupach”, otaczajac si¢ ,,murem bierno$ci i niechgci”.

Rekonstrukcja koncepcji sit ludzkich daje mozliwo$¢ spojrzenia na zycie
spoteczne z innej niz dotychczas perspektywy. Jest realizacja humanistycznej
koncepcji cztowieka, ukierunkowanej na holistyczny obraz jego aktywnosci
zyciowej, zawodowej, rodzinnej, spotecznej, politycznej, kulturalnej. W aktywi-
zowaniu sil spolecznych z punktu widzenia demokratycznych zasad wspdtzycia
i wspdtdziatania ludzi niezwykle wazna rolg¢ odgrywa edukacja, a szczegdlnie
wychowanie spoteczne i obywatelskie, przygotowanie do §wiadomego uczest-
nictwa w zmianach spotecznych, do kreowania tych zmian, do pokonywania
trudno$ci i unikania zagrozen. Wiedza, wspierana realnym udziatem ludzi,
a zwlaszcza dzieci i mtodziezy w procesie integracji spotecznej, w dziataniach
na rzecz silnych i trwalych wiezi spolecznych w §rodowisku, moze okazaé si¢
skutecznym orezem w starciu sit ludzkich z sitami globalizacji, a madrze spo-
zytkowany kapital spoteczny pozwoli uruchomié kolejne sity spoleczne, aby
moc realizowac krok po kroku projekt spoteczenstwa otwartego.
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The reconstruction of the concept of human forces in the contemporary vision
of social capital

Key words: democratic education, social forces, building social capital

Summary: This text is an attempt to answer the following questions: How can the
concept of human forces be analyzed on the ground of individual social and collec-
tive needs, arising from the current democratic political, economic, cultural and
social transformations? May the present situation, “a crisis of democracy”, use the
category of human forces in the “repair” of social life? Basing on the interpretation
of the concept of human forces, made by Aleksander Kaminski in the 1970's, it
must be reproduced and transferred to the modern environmental impacts. The re-
construction of the concept of human forces makes it possible to look at social life
from a different perspective than before. It is the implementation of the humanistic
concept of a man, focusing on a holistic picture of his life, professional, familial,
social, political and cultural activity. In the activation of social forces in terms of
democratic principles connected with the coexistence and cooperation of people, a
very important role is played by education, especially social and civic education,
especially preparation for conscious participation in social changes, creation of
these changes, overcoming difficulties and avoiding risk.
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BEZPIECZENSTWO CZEOWIEKA
W PERSPEKTYWIE GERONTOLOGICZNE]

Stowa kluczowe: staro$¢, bezpieczenstwo w okresie starosci, zagrozenia zycia
czlowieka.

Streszczenie: W niniejszym artykule przedstawiono zagadnienia bezpieczenstwa
czlowieka w okresie starosci, kiedy osoby starsze majg do czynienia z wieloma
problemami, stanowigcymi bardzo czgsto zrédila zagrozen dla ich wlasciwego
i spokojnego funkcjonowania w zyciu. Rozwazania autora skupiaja si¢ wokot ana-
lizy pojecia i istoty bezpieczenstwa, jego znaczenia w zyciu wspotczesnego czto-
wieka, a takze ukazania pewnych wyzwan cywilizacyjnych, bedacych zwiastunami
zagrozen zdrowia i zycia cztowieka. Wskazano réwniez obszary najczesciej wyste-
pujacych zagrozen, w kontekscie ktérych nalezy rozpatrywaé potrzebg i poczucie
bezpieczenstwa najstarszej generacji ludzi.

Staro$¢, jako pézny okres zycia cztowieka, najczesciej charakteryzowana jest po-
przez pryzmat wielu negatywnych i krytycznych wydarzen prawie we wszystkich
dziedzinach zycia, ktére w sposéb istotny wptywaja na poziom jego jakosci, na
kondycj¢ i samopoczucie czlowieka starszego. Stad tez, majac na uwadze bezpie-
czenstwo senior6w, omowiono problemy stanu ich zdrowia i samopoczucia emo-
cjonalnego, zmiang (a czesto nawet utrate) dotychczas petnionych rél spotecznych,
przejscie na emeryture, a takze trudnosci finansowe i obnizenie statusu ekono-
micznego. Bardzo powazny i nurtujacy osoby starsze jest proces marginalizacji
i osamotnienia (samotno$ci) tej najstarszej grupy wiekowej. Wskazano takze, na
zakonczenie, na potrzebg wsparcia senior6w ze strony rodziny i instytucji pomocy
socjalne;j.

Stowo ,,bezpieczenstwo” nalezy do tych, ktére wspolczesnie uzywane jest
coraz czeséciej, stuzac do okreslenia wielu sfer zwigzanych z zyciem ludzi (Swi-
niarski 1999, s. 12). Jak zauwaza J. Kaczmarek, w zasadzie nie ma dzisiaj ob-
szaru dziatalnosci, zar6wno niematerialnej, jak i materialnej, w ktérym bezpie-
czenstwo nie odgrywatoby istotnej roli (Kaczmarek 1998, s. 5). Stad tez pojecie
to jest wieloznaczne. Wsrdd mnogosci odniesien, typologii i klasyfikacji najcze-
sciej postrzega si¢ bezpieczenstwo w ujeciu negatywnym lub pozytywnym,
zawsze jednak w relacji do niebezpieczefistwa — zagrozenia (Zalewski 2001,
s. 13). Jednak bezpieczenstwo z reguly odnosimy do spraw mi¢dzynarodowych,
panstwowych, wewnetrznych, pozarowych i wielu innych kontekstéw zycia
spotecznego. Rzadko, rozwazajac problemy bezpieczenstwa, zajmujemy si¢
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explicite jego podmiotem — cztowiekiem. Oczywiscie jest on obecny w tych
rozwazaniach, ale gdzie§ w tle, czesto w formie nieu§wiadomionej. Wszelkie
zajmowanie si¢ problematyka bezpieczenstwa ma tylko i wylacznie sens, gdy
w konsekwencji dotyczy cztowieka (Kotodziejczyk 2009, s. 134). Dlatego tez
niniejsze rozwazania odnosity si¢ beda do bezpieczenstwa cztowieka w okresie
pdéznej dorostosci, kiedy mamy do czynienia z wieloma problemami, stanowia-
cymi bardzo czesto zrédla zagrozen dla jego wiasciwego funkcjonowania
w zyciu. Niezbgdne zatem w tej sytuacji bedzie wyjasnienie pojecia i istoty
bezpieczenstwa, a takze wskazanie obszardw najcze$ciej wystepujacych zagro-
zeh — co temu bezpieczenstwu zagraza?

Bezpieczenstwo (tac. sine — bez, cura — troska, uwaga, niepokdj; securitas
— wolnos¢ od troski i pewnos$¢, beztroska i stan bez niepokojéw lub zagrozen) —
jest okresleniem takiego stanu, ktéry daje poczucie pewnosci i gwarancje jego
zachowania oraz szanse na jego doskonalenie — zwiekszenie swobdd rozwojo-
wych (Stownik terminéw ..., s. 17). Wiekszo$¢ wspotczesnych definicji leksy-
kalnych czesto okresla bezpieczenstwo jako stan pewnosci, spokoju, jego za-
bezpieczenia oraz odczuwania i wskazuje, ze oznacza ono brak zagrozenia oraz
ochrone przed niebezpieczenstwem (Barnaszewski 2005, s. 87). Jest ono substy-
tutem szczgscia dla cztowieka naszej cywilizacji (wedtug Freuda). Bezpieczen-
stwo oznacza bowiem sytuacje odznaczajaca si¢ brakiem ryzyka utraty czegos,
co cztowiek szczeg6lnie ceni, np. zdrowia, pracy, szacunku, uczué, débr mate-
rialnych (Stownik terminéw ..., s. 17). To takze podstawowa potrzeba kazdego
cztowieka i grup spotecznych. W tym kontekScie bezpieczenstwo moze by¢
charakteryzowane jako warto$¢ konieczna do zycia i rozwoju cztowieka (Barna-
szewski 2005, s. 89), wyzwalajaca jego aktywno$¢ i umozliwiajaca samoreali-
zacje. Wobec tego, majac na wzgledzie powyzsze sformutowania, mozna po-
wiedzie¢, ze bezpieczenstwo jest:
a) kategorig odzwierciedlajaca brak zagrozen i jego poczucie,
b) wartoscia obiektywna konieczng do zycia i rozwoju czlowieka oraz prawi-

dtowego funkcjonowania spoteczefistwa,

¢) dobrem pozwalajagcym na rozwinigcie aktywnos$ci indywidualnej i spotecznej,
d) gtéwna potrzeba cztowieka i grup spotecznych (Leksykon pojgc ..., s. 30).

Przywotane na wstegpie pozytywne i negatywne ujgcie bezpieczenstwa roz-
patrywane jest zawsze w kontek$cie konkretnych zagrozen. Negatywne ujecie
mozna sprowadzi¢ do lapidarnego stwierdzenia: gdy nie ma zagrozen — jest bez-
piecznie (Zigba 1997, s. 3). Niebezpieczenstwo traktowane jest jako zto i to,
czego nalezy unika¢, zwalcza¢ i eliminowac. Brak bezpieczefistwa lub proces
spadku jakiego$ poziomu bezpieczefstwa traktowane sg jako zagrozenia, zjawi-
sko i proces grozny dla istnienia, zycia i perspektyw (Swiniarski 1999, s. 12).
Stad niebezpieczenstwo jest takg formg istnienia, ktéra znajduje si¢ w procesie
degradacji, rozpadu i ,,gnicia” czy tez zanikania (umierania). Jest to taka forma
istnienia, ktéra nie zapewnia trwania, przetrwania i rozwoju oraz doskonalenia
(Swiniarski 1999, s. 14). Jednak bezpieczenstwo ogdlnie jest wartosciowane
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pozytywnie — jest obiektem staran, troski i dgzen, pragnien i zabiegéw, bowiem
istota bezpieczenstwa tkwi w takich formach istnienia, ktére zapewniajg trwa-
nie, przetrwanie i rozw6j oraz doskonalenie, tudziez trwanie, stabilizacje¢ i roz-
wéj (Swiniarski 1999, s. 12—13). Bezpieczenstwo to jednoczesnie stan i proces,
ktéry zapewnia cztowiekowi jego petng samorealizacje (Kotodziejczyk 2009,
s. 140). Mozna przyja¢, ze czlowiek aktywnie dzialajagcy w $wiecie przyrody
chce by¢ bezpieczny, cho¢ podlega jej prawom, ktére mu tego nie gwarantuja.
Przeciwnie, wymuszaja takie dziatania, ktére zapewnilyby mozliwo$ci uzyska-
nia wptywu na otoczenie, dajac poczucie w miare niezakléconego bytowania
i rozwoju (Barnaszewski 2005, s. 89). Wérdd filaréw bezpieczenstwa, ujmowa-
nych najczgéciej w postaci triady, w wiekszosci koncepcji wystepuja: pokdj,
dobro, dostatek, ochrona, prawo, wlasno$¢, dobrobyt, praca, szczescie, sprawie-
dliwo$é, wolno$é itp. (Swiniarski 1999, s. 34—42). Nietrudno przy tym zauwa-
zy¢, ze przywolane powyzej filary bezpieczenstwa stanowig warto$ci same
w sobie, jako zjawiska, stany i przedmioty cenne i niezwykle istotne dla czlo-
wieka i jego egzystencji. Decyzje za$ o podjeciu dziatan ludzie podejmuja ze
wzgledu na wartodci, ktére uwazaja za warunki konieczne i niezbedne swego
trwania (zycia), rozwoju i doskonalenia.

Wspélczesna cywilizacja petna jest zagrozen. Zycie, nawet we wspétcze-
snych dobrze zorganizowanych i zasobnych spoteczenistwa, nie jest wolne od
zagrozen bezpieczenstwa. Wbrew pierwotnym zalozeniom i usilnym dazeniom
cztowieka do zapewnienia sobie bezpieczenstwa jako jednej z kategorii potrzeb,
wydaje si¢ ono by¢ coraz mniejsze. Zagrozenie to kategoria odzwierciedlajaca
sytuacje, w ktérej pojawia si¢ niebezpieczenstwo (rzeczywiste lub tylko pozor-
ne) powstania stanu groznego dla otoczenia (Skuza 2000, s. 12), a tym samym
i dla czlowieka, ktéry funkcjonuje w tym otoczeniu — za$ elementy tego otocze-
nia oddziatujg na czlowieka (rys. 1).

Swiat
techniki

Inni Przyroda
ludzie < > < > (natura)

Bog
(wiara),
zycie
duchowe

Rys. 1. Relacje cztowieka z otoczeniem (Klimek 2000)
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Z subiektywnego punktu widzenia natomiast zagrozenie mozna traktowaé
jako stan psychiki (§wiadomosci) jednostki, wywolany postrzeganiem globalnej
rzeczywistosci badz tylko niektdrych jej elementéw ocenionych przez nig jako
niekorzystne tj. zwickszajace prawdopodobienstwo naruszenia lub utraty jakiej$
istotnej dla niego wartosci (Rokicki 1994, s. 148). Obiektywny aspekt zagroze-
nia stanowia réznorodne, najczesciej powigzane wzajemnie czynniki okreslajace
realny stan bezpieczenstwa (militarnego, ekonomicznego, ekologicznego itp.),
wywotujace badz mogace w perspektywie wywota¢ stan stresu, leku, niepewno-
$ci, zobojetnienia, odczuwalny spadek motywacji do dziatania oraz inne, nieko-
rzystne z punktu widzenia bezpieczenstwa jednostki i grupy zjawiska i procesy
(Rokicki 1994). Z jednej strony zagrozenie to pewien stan psychiczny lub §wia-
domos$ciowy wywotany postrzeganiem zjawisk, ktére subiektywnie ocenia si¢
jako niekorzystne lub niebezpieczne, a z drugiej czynniki obiektywne powodu-
jace stan niepewnosci i obaw (Korzycki 1994, s. 54).

W grupie zagrozen wyrdznia si¢ zagrozenia wewnetrzne i zewnetrzne. Do
zagrozen zewngtrznych zalicza si¢ zagrozenia, ktérych zrédiem sa: przyroda,
wytwory ludzkiej cywilizacji, inny czlowiek lub ludzie (rys. 1). Do tej kategorii
zagrozen nalezg réwniez zagrozenia ekonomiczne i spoteczne, m.in. bezrobocie,
niedostatek i ubdstwo, degradacja ekonomiczna i socjalna jednostek, rodzin,
grup zawodowych i spotecznos$ci lokalnych, kryzys edukacji, nauki, zdrowia,
mieszkalnictwa, §rodowiska naturalnego (Kué¢ 2004, s. 35). Natomiast wsréd
zagrozen zewnetrznych, ktérych zrédlem jest inny cztowiek lub inni ludzie jest
zagrozenie przestepczoscig (Ku¢ 2004, s. 36). O jakosci zycia jednostki decydu-
je stan potencjalnych i rzeczywistych zagrozen, sposéb ich odczuwania, ale
takze bardzo rézny poziom odpornosci osobniczej wobec nich (Barnaszewski
2005, s. 79).

Bezpieczenstwo, jak wczedniej zaznaczono, ma wymiar personalny. Wi-
dziane przez pryzmat pojedynczej jednostki, bezpieczenstwo jest potrzeba.
W publikacjach A.H. Maslowa zostalo ono zaliczone do grupy potrzeb podsta-
wowych, gwarantujacych osigganie potrzeb wyzszego rzgdu, na szczycie kto-
rych znajduje si¢ potrzeba samorealizacji. W hierarchii potrzeb samorealizacja,
rozumiana jako rozwinigcie wszelkich posiadanych przez cztowieka predyspo-
zycji, wykorzystujac wszystkie sprzyjajace temu okoliczno$ci zewngtrzne, jest
naczelnym wyzwaniem czltowieka. Osiaganie kolejnych wyzszych potrzeb jest
mozliwe, po zaspokojeniu nizszych, wsrdd ktérych bezpieczenstwo jest wlasnie
potrzeba podstawowa (Kotodziejczyk 2009, s. 137). Stad tez jej zaspokojenie
jest warunkiem dziatania podejmowanego przez cziowieka, cho¢ nie mozna
powiedzie¢, ze jest ona bezposrednio czynnikiem sprawczym dziatania. Nieza-
spokojenie za$ potrzeby bezpieczenstwa wywotuje zaburzenia rownowagi. Jest
zatem, w tym rozumieniu, warunkiem zaspokojenia potrzeb wyzszego rzedu
(Zalewski 2001, s. 14).

Potrzeba bezpieczefistwa pojawia si¢ wtedy, gdy zostanie ono zagrozone
przez réznego rodzaju zdarzenia, sytuacje, ktére sg cztowiekowi znane badz
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nieznane, a ich niewiadomy charakter stwarza przestanki do wnioskowania
o mozliwosdci zagrozenia bezpieczenstwa. W takiej sytuacji nastgpuje proces
poszukiwania bezpieczenstwa, w ktérym uczestniczy caty organizm, a narze-
dziami ku temu sg receptory, efektory, intelekt i inne zdolnosci, jakimi czlowiek
dysponuje (Kotodziejczyk 2009, s. 137). Potrzebe bezpieczenstwa sprowadza
si¢ najczesciej do: bezpieczenstwa ekonomicznego (pewnos$¢ zaspokojenia po-
trzeby jedzenia, ubrania, mieszkania itp.), bezpieczenstwa fizycznego (ograni-
czenie do minimum zagrozen zewngtrznych, zachorowalno$ci i pewnosci
otrzymania szybkiej i skutecznej pomocy leczniczej), bezpieczenstwa socjalne-
go (przede wszystkim pewno$¢ pozostania w swoim dotychczasowym $rodowi-
ska), bezpieczenstwa psychicznego (zlikwidowanie lub ograniczenie przyczyn
powodujacych niepokdj o wiasny los i los swoich bliskich, brak urazéw na tle
ztego stosunku $rodowiska do siebie itp.) (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 69).
Mozna zatem powiedzie¢, ze problematyka bezpieczenstwa odnosi si¢ do spraw
stabilizacji, zalezno$ci, opieki, uwolnienia od strachu, leku i chaosu, potrzeby
struktury, porzadku, prawa, ograniczen, oparcia w opiekunie itp.

W ostatnich latach obserwujemy w §wiecie wzrost liczby osdb starszych.
Na skutek rozwoju medycyny i poprawy warunkéw bytowych wydtuza sie zycie
ludzkie. Tendencja ta, jak wskazuja demografowie, bedzie si¢ utrzymywata
takze w dalszych latach. Zjawisko to stanowi powazne wyzwanie i to zar6wno
dla oséb przezywajacych staro$¢, a takze dla ich najblizszych, cztonkéw rodzin,
spotecznosci lokalnych, catego spoteczenstwa (Strzelec 2008, s. 175). W miare
postepowania procesu starzenia zycie staje si¢ coraz bardziej nieprzewidywalne
(Kirkwood 2005, s. 266). P6zna dorosto$¢, wiek senioralny czy po prostu sta-
ros$¢ jest najczesciej charakteryzowana przez pryzmat takich krytycznych wyda-
rzen, jak: przejscie na emeryture i obnizenie statusu spoteczno-ekonomicznego,
$mier¢ matzonka i utrata bliskich przyjaciét, przygotowanie si¢ na wiasna
$mier¢, pogorszenie stanu zdrowia i ogélnej kondycji psychofizycznej (Brzezin-
ska, Ober-Lopatka, Stec 2007, s. 112). Zatem zty stan zdrowia, stabo$¢, ubo-
stwo, brak serdeczno$ci ze strony otoczenia, depresja i samotnos$¢ to powszednie
dla oséb w podeszlym wieku zagrozenia. Kazde z nich moze znacznie obnizy¢
(i najczesciej to powoduje) jako$¢ ich zycia. Staros¢ to okres zycia, ktéry cha-
rakteryzuje réwniez: zahamowanie rozwoju psychicznego, stopniowe oslabienie
pamiegci, uwagi, samodzielnego i tworczego myslenia, regres zycia emocjonal-
nego, obnizenie aspiracji oraz redukcja kontaktow spolecznych (Brzezinska,
Ober-Lopatka, Stec 2007, s. 169).

Jedna z czeéciej wymienianych w literaturze potrzeb oséb starszych, a za-
razem majacg szczegdlne znaczenie dla tej grupy wiekowej, jest potrzeba bez-
pieczenstwa. Zdaniem wielu autoréw (np. J. Starga-Piasek, B. Szatr-Jaworska,
H. Balicka-Koztowska, L. Frackiewicz i inni) stanowi ona podstawowy element
jakosci zycia, a jej niedostateczne zaspokojenie odbija si¢ na wszystkich dzie-
dzinach zycia (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 68—69). Potrzeba bezpieczenstwa
pojawia si¢ wtedy, gdy zostanie ono zagrozone przez réznego rodzaju zdarzenia,
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sytuacje, ktore sa czlowiekowi znane badz nieznane, a ich niewiadomy charak-
ter stwarza przestanki do wnioskowania o mozliwo$ci zagrozenia bezpieczen-
stwa. Okres starosci, ktéremu towarzyszy obnizenie poziomu réznych sprawno-
$ci i zdrowia oraz wizja nieuchronnej $mierci, sktania do przezywania lekéw
zaréwno biologicznych, jak i egzystencjalnych. Stad tez nastepujace pytania:
jaki jest poziom niepokoju u ludzi w starszym wieku oraz z jakimi sytuacjami,
zdarzeniami zyciowymi i cechami osobowo$ciowymi taczy si¢ jego nasilenie?
(Brzezinska, Ober-Lopatka, Stec 2007, s. 170).

O kondycji zyciowej i samopoczuciu czlowieka starszego, jego autonomii,
aktywnosci, stylu zycia na emeryturze, a w efekcie o jako$ci zycia w okresie
starosci, w znacznym stopniu decyduje jego stan zdrowia (Leszczyhska-Rejchert
2005, s. 72). Do najczesciej wystepujacych problemdéw zdrowotnych wieku
podesztego zalicza si¢: zmeczenie, béle gtowy i bezsennos¢; béle stawdw i kre-
gostupa; dolegliwosci sercowo-naczyniowe; zawroty gtowy, zaburzenia réwno-
wagi, upadki; zaburzenia neurologiczne; zaburzenia w oddawaniu moczu; osta-
bienie widzenia; ostabienie stuchu; uposledzenie lokomocji; niesprawno$¢ inte-
lektualna (Grodzicki, Kociemba, Skalski 2007, s. 44). Pogarszajacy si¢ stan
zdrowia wywiera negatywny wplyw na mozliwos$ci fizyczne i stan psychiki.
W chorobach somatycznych wiaze si¢ z chronicznymi bélami, a w przypadku
choréb psychicznych z degradacja psychiczng. Zty stan zdrowia ogranicza mo-
bilnos¢ (mozna poruszac si¢ tylko na terenie domu — czasem za pomocg wdzka
badz trzeba pozosta¢ w 16zku), zmusza do przerwania pracy, utrudnia prowa-
dzenie domu i wykonywanie podstawowych czynno$ci zyciowych. Moze takze
przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia si¢ liczby kontaktow z innymi ludzmi, utrudnic¢
lub uniemozliwi¢ aktywny udziat w zyciu spotecznym, kulturalnym itp. Nieko-
rzystny stan zdrowia zmniejsza mozliwo$¢ rozrywki, sprzyja zlemu samopoczu-
ciu. Wszystko to moze prowadzi¢ do proceséw wycofywania si¢ z zycia, do
biernosci, frustracji, do potrzeby korzystania z pomocy innych, z opieki lekar-
skiej, rehabilitacji, a nawet do hospitalizacji czy tez do instytucji opiekuncze;.
Przy stabym stanie zdrowia zwigksza si¢ zalezno$¢ od innych, a u os6b wymaga-
jacych dilugotrwalej terapii i opieki nasila si¢ stan apatii i bierno$ci (Leszczyn-
ska-Rejchert 2005, s. 72-73). Trzeba przy tym doda¢é, ze opieka lekarska, zgod-
nie z doniesieniami ekspertéw, objetych jest 86% os6b starszych, stomatolo-
giczng — 27%, a pielggniarska — 32% i rehabilitacyjng — 13%. Dane te $wiadcza
o powaznym deficycie w powszechnej dostepnosci do ustug zdrowotnych (Sza-
rota 2007, s. 87). Szacuje si¢ rdwniez, ze jedynie okoto 10-20% o0s6b starszych
prezentuje cechy pomys$lnego starzenia, natomiast pozostata czg$¢ podaje dole-
gliwos$ci lub choroby przebyte, ktére u blisko potowy z nich powoduja trwate
uposledzenie funkcjonowania w zyciu codziennym (Grodzicki, Kociemba, Skal-
ski 2007, s. 42).

Réwnie waznym problemem jest zte samopoczucie emocjonalne najstarszej
generacji Polakéw i brak poczucia bezpieczenstwa (Szarota 2007, s. 87). Poczu-
cie bezpieczenstwa wigze si¢ nierozerwalnie z poczuciem zagrozenia, a raczej
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poczuciem braku tego zagrozenia. Poczucie bezpieczefistwa ma charakter su-
biektywny, co oznacza, ze jest ono uzaleznione od psychicznej struktury czlo-
wieka i w zaleznos$ci od niej moze mie¢ rézny charakter, trwato$¢ i natezenie.
Najczesciej utozsamiane jest ono z brakiem zagrozen, strachu, lgku, niepewno-
$ci oraz z oparciem emocjonalnym w rodzinie. Istotne znaczenie ma takze po-
czucie harmonii i wewnetrznego spokoju i zaspokojenie podstawowych potrzeb,
a takze zdrowie wtasne i najblizszych (Cudowska 2004, s. 16). Obnizenie po-
czucia bezpieczenstwa i utraty rownowagi emocjonalnej przejawiaja si¢ w po-
staci: a) zawezania horyzontu myslenia oraz koncentracji na sobie i swoim ciele
(egotyzm i egoizm, wycofywanie si¢ z aktywnosci, sktlonnosci do hipochondrii);
b) sztywnych, jednowymiarowych strategii wyboru postaw (obrazanie si¢, dys-
foria, rezygnacja, ,,starcza madros¢”); c) niespecyficznych strategii regresyw-
nych (nadmierna wrazliwo$¢, labilno$¢ emocjonalna, depresja). Wspomniane
mechanizmy wywotujg zaburzenia réwnowagi psychicznej w postaci narastaja-
cej nieufnos$ci wobec otoczenia, poczucia zagrozenia ze strony $wiata i wyste-
powania niespecyficznych interpretacji urojeniowych (Grodzicki, Kociemba,
Skalski 2007, s. 35). Sytuacjom utraty poczucia bezpieczenstwa towarzysza
najczesciej takie odczucia, jak: z1o$¢, strach, zdenerwowanie, obawa, niepew-
nos¢, lek, przykro$¢, bezsilno$¢, przygnebienie, zrezygnowanie (Cudowska
2004, s. 17). Wywoluja je, uznawane za czynniki ryzyka wystapienia depresji
w podeszlym wieku, zmiany fizjologiczne (niedowidzenie, niedostuch, ograni-
czenie funkcjonowania), choroby o$rodkowego uktadu nerwowego (choroba
Alzheimera, choroba Parkinsona, padaczka, choroba naczyn mézgowych, udar
mézgu), choroby somatyczne (choroba nowotworowa, choroba wiencowa, prze-
byty zawal, niedoczynnos¢ tarczycy, cukrzyca, przewlekle zespoty bélowe) oraz
czynniki psychospoteczne (utrata osoby bliskiej, samotno$¢, ubdstwo, zmiana
miejsca pobytu itp.) (Grodzicki, Kociemba, Skalski 2007, s. 35). Zmiany w sta-
tusie zdrowotnym — w nastepstwie naturalnego procesu starzenia si¢, a takze
stanéw chorobowych — w konsekwencji doprowadzaja, o czym wspomniano
wczedniej, do utraty samodzielno$ci w zaspokajaniu podstawowych potrzeb
zyciowych i zaleznosci od 0s6b zapewniajacych codzienna opieke (ustugi piele-
gnacyjne i medyczne), przyjecia statusu osoby zaleznej, a takze dtugotermino-
wej zaleznos$ci od lekéw i innych §wiadczen medycznych, od instytucji medycz-
nych lub pielggnacyjnych (Grodzicki, Kociemba, Skalski 2007, s. 38).

W zyciu czlowieka starszego ulegaja zmianie dotychczasowe role spotecz-
ne. Jest to wynikiem postgpujacych wraz z wiekiem proceséw starzenia sig,
czego oznaka sg wzrastajgce ograniczenia biologiczno-psychiczne. W konse-
kwencji pojawiaja si¢ utrudnienia w kontaktach z otoczeniem wewngtrznym
i zewnetrznym, mogace skutkowa¢ jednak ewidentnym ograniczaniem petnienia
wspomnianych rél (Dobrzanski 2008, s. 49). Z reguly dominujg tzw. role pery-
feryjne, taczace si¢ z socjalizacja progresywna, a zatem z wycofywaniem si¢
jednostki z aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Czlowiek starzejacy
sie stopniowo traci swoje role spoteczne: rodzinng (gdy dzieci opuszczaja dom),
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zawodowa (gdy przestaje pracowac), organizacyjna (gdy umiera wspdétmatzo-
nek) (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 58). Najbardziej dotkliwie osoby starsze
odczuwaja tzw. odwrécenie rél: gdy do niedawna zywiciele, wychowawcy
i opiekunowie swych dzieci staja si¢ zalezni od dorostych dzieci, zaczynaja
potrzebowa¢ pomocy i opieki z ich strony (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 61).
Istotne znaczenie w tej kwestii ma takze zmiana modelu wspéiczesnej rodziny —
odej$cie od modelu rodziny wielopokoleniowej. Ludzie starsi coraz rzadziej
mieszkaja ze swoimi dzie¢mi i wnukami (np. z powodu dzielagcej ich odlegtosci)
i przez to maja utrudnione realizowanie naturalnej roli dziadka i babci (Brzezin-
ska, Ober-Lopatka, Stec 2007, s. 117). Nierzadkie sg tez sytuacje, o czym czesto
donosza media, gdy osoby starsze zostaja pozostawione same sobie — szybkie
tempo zycia i trudna sytuacja ekonomiczna mtodej i $redniej generacji Polakow
ogranicza drastycznie kontakty ze starzejacymi si¢ rodzicami. Dochodzg do tego
rowniez problemy komunikacji miedzypokoleniowej, w szczegdlnosci odnosza-
ce si¢ do zupetnie innego (odmiennego, przeciwstawnego) ,,patrzenia na $wiat”
i preferowany system wartoSci w réznych grupach wiekowych. Mozliwosci
uczestnictwa w zyciu rodziny, jak zauwaza K. Dobrzanski, daje poczucie bez-
pieczenstwa i u§wiadamia, ze z tytutu przynalezno$ci do niej sg nadal uzyteczni
spotecznie (Dobrzanski 2008, s. 51). Kontakty rodzinne §cisle wiaza si¢ ze wza-
jemng pomoca i §wiadczeniem ustug, ktére maja dla ludzi starszych zaréwno
materialne znaczenie (uzyskanie ustugi, pomocy), jak i warto§¢ emocjonalng
(jako wyraz pamigci, blisko$ci, szacunku i serdecznos$ci) (Leszczynska-Rejchert
2005, s. 61). Cztowiek w starszym wieku szczegdlnie mocno odczuwa potrzebe
bezpieczenstwa psychicznego, przynaleznosci do grupy i zajmowania w niej
okreslonego miejsca, bycia we wspdlnocie, zyczliwosci i przyjazni, afirmacji
siebie i §wiata, a takze potrzebe bycia uzytecznym i potrzebg uznania (Lesz-
czynska-Rejchert 2005, s. 68). Rodzina jest ta grupa, ktéra w istotny sposéb
moze przyczyni¢ si¢ do poprawy samopoczucia senioréw i zwigkszy¢ ich po-
czucie bezpieczenstwa. Prawidtowo funkcjonujaca rodzina dostarcza czlowie-
kowi starszemu wsparcia w réznych wymiarach jego zycia.

Innym, réwnie waznym czynnikiem, mogacym zagraza¢ spokojnej egzy-
stencji ludzi starszych, jest pojawienie si¢ nowej sytuacji zwigzanej z przej-
$ciem na emeryture, ktére staje si¢ czesto zrodtem wielu ich probleméw. Per-
spektywa zycia bez pracy moze wzbudza¢ niepokéj, poczucie zagubienia, bezu-
zyteczno$ci oraz wzmagaé poczucie braku sensu dalszego zycia (Brzezinska,
Ober-Lopatka, Stec 2007, s. 116). Rola pracownika okresla status, prestiz spo-
teczny danego czlowieka, pozwala uczestniczy¢ w waznej spotecznie grupie,
zapewnia uczestnictwo w réznych sytuacjach spotecznych, integruje z calym
spoteczenstwem, jest zrodtem wielu kontaktéw towarzyskich i przyjazni, do-
starcza $rodki finansowe (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 59). Wycofanie si¢
z pracy zawodowej, powodowane odgdérnym ,nakazem urzedowym”, oznacza
dla seniora nie tylko utrate waznej roli spotecznej, ale réwniez silne ogranicze-
nie (a czesto zerwanie) kontaktéw ze wspottowarzyszami dlugiej (czesto
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w przypadku obecnych senioréw jedynej) drogi zawodowej (stad mozliwo$¢
wystepowania silnych kolezenskich wigzi) (Tokaj 2008, s. 222). Wigze si¢ to
zatem z utratg dotychczasowego prestizu (Grodzicki, Kociemba, Skalski 2007,
s. 38), co powoduje czesto doznawanie (odczuwanie) przez emerytéw wrazenia
bezuzyteczno$ci, wyizolowania (czy wrecz odrzucenia) oraz osamotnienia (To-
kaj 2008, s. 222).

W okresie emerytalnym pojawiaja si¢ tez trudnosci finansowe (brak pie-
nigdzy na optacanie mieszkania, na wyzywienie, lekarstwa i odziez), ktdre staja
si¢ zrodtem niepokoju, wzbudzaja niepewnos$¢, lek o przyszio$¢. Staja wiec
przed konieczno$cia wyboru: zaoszczedzi¢ czy kupié, ograniczaja niektére po-
trzeby, np. zakup nowej odziezy, przyjecie bliskich, wyjazd na wczasy, a nawet
zakup lekarstw. Zta sytuacja materialna moze doprowadzi¢ do niedostatecznego
odzywiania lub utrudnia¢ utrzymanie domu w zadowalajagcym, czystym i bez-
piecznym stanie. Niekiedy osoby starsze, aby ograniczy¢ wydatki na utrzymanie
i lekarstwa, przenosza si¢ do szpitala (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 76). Obni-
zenie statusu ekonomicznego wynika ze stosunku wysokosci emerytury (lub
renty) do wydatkéw zaspokajajacych potrzeby nie tylko podstawowe, ale takze
wyzsze. W zaawansowanym wieku obnizenie statusu ekonomicznego moze si¢
wigza¢ z wyczerpaniem zasoboéw materialno-finansowych nagromadzonych we
wczesniejszych okresach zycia i brakiem mozliwos$ci ich uzupetnienia, a takze
wzrostem kosztéw zwigzanych z zaleznos$cig od stosowania lekéw i réznych
$wiadczen zabezpieczajacych stan zdrowia i egzystencje (Grodzicki, Kociemba,
Skalski 2007, s. 38). Najwickszy niepokdj budzi zagrozenie niedolestwem, bo-
lem, dlugotrwata choroba. Dla ludzi starszych przerazajaca jest mys$l o ponize-
niu, wynikajacym z korzystania z pomocy otoczenia przy zaspokajaniu potrzeb
fizjologicznych i czynnosci ablacyjnych (Karney 2000, s. 94).

Przedstawione powyzej problemy, ktdre nurtuja osoby starsze, i z ktérymi si¢
one borykaja, powoduja stopniowy proces marginalizacji tej najstarszej grupy
wiekowej. Obejmuje on rezygnacje z pelnienia wielu rdl spolecznych (gtéwnie
roli pracownika), zerwanie kontaktéw z ludzmi, ograniczony dostep do débr
iuslug oraz instytucji (edukacyjnych, socjalnych, kulturalnych, politycznych).
Narastajaca izolacja, bezradno$¢, biernos¢, obojetno$¢, marazm, oczekiwanie na
pomoc ze strony oséb lub instytucji wraz z istniejacymi przejawami dyskryminacji
spolecznej ludzi starszych czesto prowadza do niemal catkowitej nieobecnos$ci
starszego czlowieka w zyciu spolecznym (Leszczynska-Rejchert 2005, s. 8). W tej
sytuacji bez watpienia nieobce powszedniej starosci jest zjawisko samotnos$ci
i osamotnienia. Wiele obserwacji pokazuje, ze $mieré¢ wspétmatzonka, z ktérym
przezylo si¢ wiele lat, powoduje u drugiego, pozostatego przy zyciu, silne poczu-
cie osamotnienia, a takze przyspieszenie procesu starzenia, a nawet smierci. Lu-
dzie starzy czuja si¢ samotni zaréwno ws$réd oséb wylacznie mtodych, jak
i w grupach samych tylko starszych oséb. Najlepsza sytuacja spolecznag jest dla
nich kontakt z ludZzmi w ré6znym wieku. ,,Getta” staro$ci, jakimi sg domy opieki,
sprzyjaja poczuciu osamotnienia, depresji i poteguja zniedoleznienie i stany de-
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wiacyjno-otepienne. Kontakt wylacznie z osobami mtodymi i sprawnymi poglebia
uczucie smutku i przekonanie o wlasnej bezuzytecznosci. Obie powyzsze sytuacje
przyspieszaja proces starzenia si¢, poglebiaja stany depresyjne i wywoluja dys-
komfort fizyczny, az do pogorszenia stanu zdrowia (Karney 2000, s. 91). Ludzie
starzy, jak zauwaza Z. Szarota, sg spychani w obszar osamotnienia rzeczywistego,
marginalizowani w aktywno$ci zawodowej, izolowani w instytucjach nastawio-
nych na opieke, nieobecni w propozycjach kultury popularnej, pomijani w kon-
struowaniu programéw oferty edukacyjnej (Szarota 2007, s. 87).

W zachowaniach ludzi starszych coraz wigksza wage przypisuje si¢ spra-
wom biezacym, codziennym, z ktérymi nie zawsze sg oni w stanie tatwo si¢
upora¢ wskutek postgpujacej stabosci organizmu i zmian w psychice. Funkcjo-
nujac w warunkach spoleczenstwa cywilizacyjnego, osoba starsza ma prawo
oczekiwa¢ pomocy przede wszystkim od najblizszej rodziny, a gdy jest to nie-
mozliwe — ze strony wyspecjalizowanych organizacji (Dobrzanski 2008, s. 50).
Konieczne staje si¢ zatem zorganizowanie opieki, pomocy medycznej, pomocy
we wlasciwej organizacji zycia codziennego, a takze troska o zabezpieczenie
finansowe oséb starszych. W tym kontek$cie wazne jest zaangazowanie ze stro-
ny rodziny, jak i instytucji panstwowych i samorzagdowych we wlasciwa organi-
zacje czasu wolnego oraz przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i samotnosci
0s6b w podesztym wieku (Strzelec 2008, s. 175). Nie mniej istotne jest jednak
zaangazowanie i aktywno$¢ oséb starszych, co mozna postrzegaé jako przejaw
dazenia do poprawy poczucia bezpieczenstwa. Bytowanie czlowieka starszego
wymaga jego aktywnosci, chociazby ze wzgledu na jej ukierunkowanie na za-
spokojenie wielu potrzeb o réznej ztozono$ci i charakterze — stad tez bezpie-
czenstwo traktowane moze by¢ jako warto$¢ konieczna do zycia cziowieka.
Wielu ludzi, zdaniem T. Kirkwooda, jest w stanie zabezpieczy¢ si¢ na starosc,
np. gromadzac w ciggu zycia kapital zapewniajacy niezalezno$¢ finansowg na
emeryturze. Jednak coraz liczniejsza grupa os6b nie moze sobie na to pozwolié
i musi zda¢ si¢ na to, co przeznaczy dla nich panstwo (Kirkwood 2005, s. 268).
Traktowani wtedy bywaja jako pasozytniczy uzytkownicy programéw socjal-
nych i opiekunczych, ze skrupulatnie wyliczonymi ,,wskaznikami zalezno$ci”
(Szarota 2007, s. 87).

Zycie ludzi starszych, nawet we wspétczesnych dobrze zorganizowanych
i zasobnych spoleczenstwach, nie jest wolne od zagrozen bezpieczenstwa. Oprdcz
zagrozen strukturalnych wynikajacych z organizacji spoleczenstwa, ze spoleczne-
go podziatu rdl, cztowieka dotykaja zagrozenia o podtozu biologicznym i przyrod-
niczym: niedogodnos$ci zwigzane ze starzeniem si¢ organizmu, choroby, niekiedy
inwalidztwo, utrata os6b bliskich (najczesciej wspdétmatzonka) itp. Opisane powy-
7ej przejawy zagrozenia bezpieczenstwa oséb starszych moga wyzwala¢ rézne
stany emocjonalne, wplywaja (moga wplywac) na zachowania os6b — powodowac
destrukcje, wyrazajaca sie wrogoscia, agresja, lekliwoscia, strachem, przerazeniem
i niepokojem, nerwowoscia, a takze apatig, zniecheceniem i brakiem wiary w po-
prawe wlasnego polozenia i jako$ci zycia na emeryturze.



Bezpieczenstwo cztowieka w perspektywie gerontologicznej 63

11.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

Bibliografia

Barnaszewski A. (2005), Istota pojecia i znaczenie bezpieczenstwa w funk-
cjonowaniu jednostek i spotecznosci, Zeszyty Naukowe WSOWL.
Brzezinska A., Ober-L.opatka K., Stec R. (2007), Szanse rozwoju w okresie
poznej dorostosci, Poznan.

Cudowska A. (2004), Poczucie bezpieczenstwa personalnego narracjach
kreatywnosci, [w:] Kowalski D., Kwiatkowski M., Zduniak A. (red.) Edu-
kacja dla bezpieczenstwa. Wybrane perspektywy, Lublin — Poznan.
Dobrzanski K. (2008), Funkcjonowanie ludzi starszych w warunkach lokal-
nych. Przyczynek do problemu, [w:] Konieczna-Wozniak R. (red.) Doro-
stos¢ wobec starosci. Oczekiwania — radosci — dylematy, Poznan.

Grodzicki T., Kociemba J., Skalski A. (2007), Geriatria z elementami ge-
rontologii ogolnej, Gdansk.

Karney E.J. (2000), Pedagogiczne aspekty kresu Zycia cztowieka, ,,Rocznik
Andragogiczny”.

Kirkwood T. (2005), Czas naszego zZycia. Co wiemy o starzeniu si¢ cztowie-
ka, Kielce.

Klimek K. (2002), Edukacyjne aspekty wspotczesnych zagrozen bezpie-
czenstwa cztowieka, [w:] Vademecum przysposobienia wojskowego, War-
szawa.

Kaczmarek J. (1998), Bezpieczenstwo, ,,Mysl Wojskowa” .

. Kotodziejczyk K. (2009), Bezpieczenstwo. Kontekst personalno-aksjolo-

giczny, ,, Zeszyty Naukowe WSOWL”.

Korzycki S. (1994), System bezpieczenstwa Polski, Warszawa.

Ku¢ M. (2004), Zagrozenia nazwaé po imieniu — swiadomos¢ zagrozen
sposobem przeciwdziatania wiktymizacji, [w:] Kowalski D., Kwiatkowski M.,
Zduniak A. (red.) Edukacja dla bezpieczenstwa. Wybrane perspektywy, Lu-
blin — Poznan.

Leksykon poje¢ dydaktyczno-wychowawczych dowddcy (1999), Warszawa.
Leszczynska-Rejchert A. (2005) Cztowiek starszy i jego wspomaganie —
w strone pedagogiki starosci, WUM, Olsztyn.

Rokicki B. (1994), Poznawcze reprezentacje zagrozen bezpieczenstwa pan-
stwa — niektore implikacje edukacyjne, [w:] Stgpien R. (red.) Edukacja dla
bezpieczenstwa, Warszawa.

Skuza C. (2000), Determinanty wspotczesnych zagrozen o charakterze nie-
militarnym, [w:] Zeszyty Naukowe WSO im. gen. J. Bema.

Stownik terminow z zakresu psychologii dowodzenia i zarzgdzania (2000),
Warszawa.

Strzelec M. (2008), Potrzeby osob w podesztym wieku w nauczaniu Jana
Pawta II, [w:] Konieczna-Wozniak R. (red.) Dorostos¢ wobec starosci.
Oczekiwania — radosci — dylematy, Poznan.



64

Krzysztof Klimek

19.

20.

21.

22.

23.

Szarota Z. (2007), Spoteczne wykluczanie starosci — edukacyjna riposta,
[w:] Fabi§ A. (red.), Edukacja dorostych wobec zjawiska marginalizacji,
Mystowice.

Swiniarski J. (1999), Filozoficzne podstawy edukacji dla bezpieczenstwa,
Warszawa.

Tokaj A. (2008), Krotka refleksja nad samotng i osamotnionq staroscigq,
[w:] Konieczna-Wozniak R. (red.) Dorostos¢ wobec starosci. Oczekiwania
— radosci — dylematy, Poznan.

Zalewski S. (2001), Polityka bezpieczenstwa panstwa a edukacja obronna,
Warszawa.

Zicba R. (1997), Kategorie bezpieczenstwa w nauce o stosunkach, [w:]
Bobrow D.B., Halizak E., Zicba R., (red.) Bezpieczenstwo narodowe i mig-
dzynarodowe u schytku XX wieku, Warszawa.

The reconstruction of the concept of human forces in the contemporary
vision of social capital

Key words: Old age, human safety during the period of old age, life threats

Summary: The objective of this article is to present the issue of personal safety at
an older age when people face numerous problems, which frequently pose a threat
to their proper and peaceful functioning in life. At the beginning of this paper, the
author focuses on the analysis of the term and the essence of safety and its signifi-
cance in the lives of contemporary people. He also shows some civilizational chal-
lenges, which constitute harbingers of health and life hazards. Apart from this, the
author indicates the areas of the most frequent occurrence of threats and how, in
the context of these, the needs and feelings of safety of the oldest generation
should be considered.

Old age is usually characterized by a lot of negative and critical events in almost
all spheres of life. They have a significant influence on the quality of life, the
physical condition and the frame of mind of the older person. That is why, while
keeping safety of the elderly in mind, the author describes problems connected
with the state of their health and emotional well-being, a change (or even a loss) in
social roles, retirement, financial difficulties and lower economic status. The proc-
ess of marginalization and loneliness of the elderly is very serious and it rankles
the oldest age group. Finally, the need for family support and institutional social
assistance has been shown.

Dane do korespondencji:

Dr Krzysztof Klimek

Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w f.odzi
Wydzial Humanistyczny

ul. Rewolucji 1905r. nr 64

90-222 £.6dz

e-mail: kklimek @ahe.lodz.pl



Edukacja Dorostych 2011, nr 1 ISSN 1230-929 X

Joanna K. Wawrzyniak

SEKSUALNOSC OSOB 50 PLUS.
WYBRANE KONTEKSTY ANALIZY ZJAWISKA

Stowa kluczowe: starzenie, seksualno$¢, funkcjonowanie, potrzeby piciowe, ja-
kos¢ zycia os6b w wieku 50 plus, ,,druga mtodose”.

Streszczenie: Artykul opisuje postrzeganie spoteczne oraz potrzeby seksualne
0s6b w wielu 50 plus. Proces starzenia si¢ w aspekcie aktywnosci seksualnej wy-
maga podejmowania dziatan edukacyjnych wobec oséb w wieku emerytalnym,
a takze wobec catego spoteczenstwa w celu poznania i zrozumienia potrzeb i pro-
ceséw w tej fazie zycia. Zachowania seksualne oraz podejscie ludzi starszych do
wlasnej seksualno$ci ukazane jest w kontek$cie wynikéw badan nad seksualno$cia
tej grupy spotecznej realizowanych wielu krajach na przestrzeni ostatnich dekad.

Wraz z wydluzaniem si¢ zycia ludzkiego zaczynamy dostrzega¢ potrzebe
zadbania réwniez o jego jako$¢. Coraz bardziej powszechnie i §wiadomie czy-
nimy starania o zabezpieczenie wartosci materialnych i duchowych na okres
starosci i/lub emerytury. Planujemy uczestnictwo w zajeciach edukacyjnych,
aktywnos¢ spoteczng i hobbystyczna, uprawianie sportéw, wyprowadzamy si¢
na wie$ lub za miasto, stosujemy si¢ do regut zdrowego odzywiania, profilaktyki
choréb wieku dojrzatego, dbamy o wyglad i sprawno$¢ fizyczna oraz intelektu-
alng. Wydobywamy si¢ ze stereotypowego i niekorzystnego postrzegania staro-
sci, pielegnujemy w sobie pozytywne postawy, §wiadome przezywanie uptywu
czasu i deklarujemy niepoddawanie si¢ starosci, aktywnoS$¢ i witalno$¢.

Sfera seksualnosci jest istotng z punktu widzenia funkcjonowania i subiek-
tywnego pojmowania staro$ci ze wzgledu na silny stereotypowo pojmowany
zwiazek tego rodzaju aktywnos$ci z mtodoscia, atrakcyjnoscia i zdrowiem.

Kategoria wiekowa 50 plus staje si¢ coraz bardziej popularna dla naukow-
cOw (i politykéw) ze wzgledu na wykreowane zjawisko, ktére nazwa¢ mozna
wprzedpolem starosci”, a ktore obejmuje wlasnie osoby powyzej pigcdziesigtego
roku zycia niestanowigce jeszcze podmiotu dziatan socjalnych, lecz wymagajace
troski 1 wparcia w procesie aktywizacji (takze zawodowej), podtrzymywania
i zagospodarowania potencjatu. Pomimo sztuczno$ci w wyodrgbnianiu kategorii
50 plus w zyciu spotecznym i gospodarczym, jest ona wyraznie umiejscawiana
jako specyficzna przez naukowcéw. W klasyfikacji Ericksona 50. rok zycia jawi
si¢ jako przetom migdzy $rednig a p6zng dorostoscig, u Ch. Buhler natomiast
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lata zycia 45 plus—55, to okres rozpoczynajacy regres i malejaca zdolno$¢ roz-
rodczg (za Brzezinska, 2000; Buhler, 1999).

Okres ten, jak stlusznie wskazuje m.in. E. Dubas (2008), moze si¢ wigzac
takze z do$wiadczaniem kryzysu wieku $redniego, syndromem ,,pustego gniaz-
da” czy wypaleniem zawodowym. Niezaleznie jednak od sytuacji psycho-
spotecznej, sa to najczesciej osoby w pelni sit, o relatywnie dobrym zdrowiu
oraz sporych mozliwo$ciach w dziedzinie poszczegdlnych aktywno$ci, wsrdéd
ktérych aktywno$¢ zawodowa zdaje si¢ by¢ najmniej doceniana w spoteczen-
stwie kapitalistycznym.

Jednym z zadan rozwojowych tego okresu opisanym przez R. Havinghursta
(za: Przetacznik-Gierowska, Tyszkowa, 2000) jest pogodzenie si¢ z oznakami
nadchodzacej starosci, rozumiane jako przyjmowanie aktywnosci typowej dla
wieku, co czesto kojarzone jest np. z zaniechaniem aktywnosci seksualnej jako
przeznaczonej dla oséb mtodych. Uwzgledniajac indywidualne potrzeby czlo-
wieka w tym wieku (dorostego) oraz jego preferencje i mozliwosci — takze
zdrowotne, nalezy pozostawi¢ mu wolny wyboér co do podejmowania (form)
aktywnosci, z jakimi wigze swdj indywidualnie pojmowany rozwdéj. Subiektyw-
ne zapatrywania i potrzeby w obszarze aktywno$ci seksualnej oséb 50+ winny
by¢ wspierane ogdlnospolecznymi dziataniami inkluzyjnymi oraz stwarzanymi
mozliwo$ciami edukacyjnymi, takze w zakresie wolno$ci wyboru stylu zycia
w tej fazie.

Staros¢, seks i biologia

Proces starzenia si¢ zazwyczaj taczy si¢ ze spadkiem aktywnosci seksualne;j
w obszarze meno- i andropauzy. Okres ten, zwany klimakterium, taczy w swojej
specyfice objawy biofizjologiczne wraz z psychospotecznymi, takimi jak utrata
pewnosci siebie, obnizone poczucie wlasnej atrakcyjnos$ci, nizsza samoocena,
trudno$ci w podejmowaniu decyzji, problemy z koncentracja, zapominanie,
przemeczenie i poczucie utraty wartosci (Wojciszke, 2002). Zmiany te s3 cha-
rakterystyczne w duzym stopniu dla obydwu pici, jednak w przypadku mez-
czyzn ,starzenie si¢ gruczotéw plciowych przebiega stopniowo, a zdolnos$ci
reprodukcyjne mogg by¢ zachowane do pdznej starosci” (Skrzypczak, 2005).
Cho¢ okres ten nie jest utozsamiany z zanikiem potrzeb seksualnych, to odczu-
wany subiektywnie spadek atrakcyjnos$ci jest (najczesciej) dla kobiet duzym
utrudnieniem w podejmowaniu zblizen. Spadek poziomu wydzielania hormo-
néw utozsamiany byl wtasnie bezposrednio ze spadkiem aktywnosci seksualnej
— im nizszy poziom hormonéw, tym mniejsze potrzeby. Jednak wbrew takim
opiniom mezczyzni wykazujg nie tylko sprawnos$¢ seksualna, lecz takze ptod-
no$¢ az do $Smierci. Potrzeby seksualne kobiet natomiast w duzej mierze uzalez-
nione sg od psychiki i spoteczno-emocjonalnego funkcjonowania w fazie péznej
dorosto$ci (samopoczucie, historia zycia, dos§wiadczenie, motywacja), a nie od
samego wieku. Obnizanie si¢ sprawnosci czlowieka po piecdziesigtym roku



Seksualno$¢ oséb 50 plus. Wybrane konteksty analizy zjawiska 67

zycia jest kwestig naturalng i bezsporna, takze w obszarze aktywnosci seksual-
nej. W wyniku tych zmian modyfikacji ulegaja takze mozliwos$ci i charakter
zaspokajania potrzeb seksualnych. Przybiera¢ one moga rézne formy, czesto
inne niz we wczesniejszym okresie zycia, a wigza si¢ czesto z koniecznos$cia
poszukiwania nowych sposobéw realizacji potrzeby seksualnej, wynikajacej
z blisko$ci, oddania i budowania/umacniania wigzi.

Takze stan cywilny réznicuje znaczaco liczbe kontaktéw seksualnych,
wskazujac na intensywniejsze zycie erotyczne oséb zameznych, badz posiadaja-
cych statego partnera. W przypadku takich oséb zdrowie jest lepsze, a dtugos¢
zycia wigksza, co wigza¢ mozna z faktem, iz czeste i regularne kontakty seksu-
alne na przestrzeni zycia owocuja przedtuzeniem aktywnos$ci seksualnej w pdz-
nym wieku. Utrzymywanie stosunkéw piciowych podtrzymuje w starszych lu-
dziach poczucie energii i mlodosci, aktywnos$¢ w tej sferze umozliwia zaspoka-
janie waznych potrzeb zyciowych (Zych, 1999). Zdobywane do$wiadczenia
seksualne ksztattuja dodatkowo $wiadomo$¢ wiasnych mozliwos$ci, pomagajac
tym samym w pokonywaniu watpliwo$ci towarzyszacych procesowi starzenia
sie. Aktywnos¢ seksualna, satysfakcja i wiezi na niej zbudowane przyczyniaja
si¢ do spajania zwigzkow i partnerstwa.

Prowadzenie aktywnego zycia seksualnego oséb starszych umozliwia reali-
zacje 1 odczuwanie nastgpujacych funkcji tej aktywnosci:

— rekreacyjnej, kiedy seks staje si¢ zrédtem odprezenia i usunigcia zbednego
napiecia;

— zdrowotnej, kiedy doceniane jest aktywne zycie seksualne jako wazny ele-
ment zdrowego stylu zycia;

— integracyjnej — pomagajacej utrzymywaé¢ harmonijne wiezi (Krzyzowski,
2004).

Medycyna wraz z naukami spolecznymi majg ogromny wkitad w przetamy-
wanie mitéw i negatywnych stereotypow, ktérymi postugujemy si¢ jako spote-
czenstwo, a ktére dotycza seksu w péznym wieku. Jednym z nich byto przeko-
nanie o szkodliwos$ci stosunkéw seksualnych w okresie starzenia si¢ i staro$ci
dla zdrowia (Janczewski, 1980). Dzisiejszy poziom wiedzy umozliwia weryfi-
kacj¢ btednych tez. Specjalisci przekonuja juz nie tylko o zaletach tego rodzaju
aktywnosci w p6znym wieku, lecz wrecz donosza, iz celowe i §wiadome unika-
nie realizacji potrzeby seksualnej czy tlumienie jej prowadzi do wielu nieko-
rzystnych skutkéw, takich jak: zaburzony rozwéj psychoseksualny, rozwéj neu-
rotyzmu i r6znych form nerwic, zaburzenia rozwoju uczuciowos$ci i otwartosci,
zaburzenia i zahamowania seksualne, powstawanie drugiej, ukrytej natury
ujawniajacej si¢ w marzeniach, snach badz zachowaniach dewiacyjnych.

Przymusowa abstynencja seksualna po 55. roku zycia, spowodowana np.
chorobg wtasng lub partnera/partnerki, ktéra trwa minimum jeden rok jest
szczegllnie niebezpieczna, gdyz moze wywotaé zespot wdowca/wdowy (zanik
z nieczynnosci) (Lew-Starowicz, 1991 i 2000).
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Staros¢, seks i wychowanie

Wspdtcze$nie wyksztatcona i pracujaca populacja os6b w wieku 50 plus
rézni si¢ od swoich matek i bab¢ w tym samym okresie rozwoju gtéwnie nasta-
wieniem do dalszego zycia i wlasnej roli w rodzinie i spoleczefistwie. Coraz
liczniejsze akcje spoteczne oraz medialne majg na celu zmiane wizerunku osoby
starszej w spoteczenstwie, przywrdcenie jej naleznej pozycji, oswojenie z nad-
chodzaca staro$cia, jako okresem naturalnym i niezdewaluowanym pod wzgle-
dem aktywnosci, uzyteczno$ci, kontaktéw towarzyskich czy odczuwanej satys-
fakcji. Jednak ciagle w naszym spoleczenstwie temat seksu oséb dojrzatych to
tabu. Wigkszo$¢ mtodych i dorostych w tej sferze zycia ludzkiego opiera si¢ na
mitach i stereotypach, co powoduje, ze seksualno$¢ os6b w wieku emerytalnym
jest kwestig trudng do zaakceptowania. Niezrozumienie i ignorowanie tej, jakze
istotnej dla dorostego czlowieka sfery zycia, jest rezultatem obyczajowosci oraz
brakéw w edukacji seksualnej. Spoteczne aspekty funkcjonowania seksualnego
cztowieka starzejacego si¢ bywa nader czesto efektem wychowania seksualne-
g0, ktére — biorac pod uwage czynniki polityczno-spoleczne ostatnich sze§édzie-
sieciu lat — okres$li¢ mozna jako model restrykcyjny, w ktérym seksualno$¢ nale-
zala raczej do tematoéw zakazanych, publicznie nieistniejagcych. Model wycho-
wania seksualnego, w ktérym si¢ dorasta, jest czynnikiem istotnie determinuja-
cym aktywno$¢ seksualng. Specyficzna moralno$¢, wyptywajaca z filozofii
i systemu etycznego, istniejacego fatszywego rygoryzmu moralnego oraz nauki
Kosciota katolickiego spowodowaty, ze praktycznie nie ma pozytywnej postawy
wobec seksu (Lew-Starowicz 2004). Szeroko rozpowszechniona restrykcyjna
etyka traktowata seksualno$¢ jako destrukcyjne zagrozenie dla jednostki. Seksu-
alno$¢ traktowana zatem byta jedynie jako narzedzie w realizacji celu, jakim
byla prokreacja.

Nic zatem dziwnego, ze odczuwanie potrzeb seksualnych — zwlaszcza
w okresie poprodukcyjnym — wywolywato dysonans i poczucie winy. Konse-
kwencja tego trendu w wychowaniu jest miedzy innymi niski poziom $wiado-
mosci seksualnej, brak fachowej i obiektywnej wiedzy czlowieka na temat wia-
snego funkcjonowania, postugiwanie si¢ mitami i stereotypami oraz ogromna
trudno$¢ w wyrazaniu wilasnej seksualnosci.

Starzenie si¢ jest zagadnieniem trudnym i nieakceptowanym w spolecznej
(zbiorowej) $wiadomosci. Mtodzi o staro$ci nie mys$la, dojrzali przyjmuja ja
niechetnie, wypieraja jej objawy lub przeciwnie — poddaja si¢, nawet wbrew
wlasnej woli, przyjmujagc w milczeniu role starca, jakg narzuca hotdujace kul-
towi pickna i mlodos$ci spoteczenstwo. Zagadnienie to urasta do rangi proble-
mu, jesli uwzglednimy ogdlny wzrost liczby oséb starszych w globalnej popula-
cji.

Postrzeganie biospotecznego funkcjonowania oséb starszych zmienito si¢
od czaséw opublikowania badan geriatrycznych przez J.D. Shedona w 1948
roku (The Social Medicine of Old Age), wywotujacych powszechne zdziwienie
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nad stylem zycia, potrzebami oraz dolegliwo$ciami odczuwanymi przez senio-
row (Felstein, 1970). Pomimo przyrostu wiedzy na temat przebiegu i specyfiki
starzenia si¢, problematyka seksualnos$ci byta przez dlugi czas pomijana w roz-
wazaniach na temat jako$ci zycia oséb dojrzatych i starszych. Powodowato to
braki w zrozumieniu zycia piciowego i potrzeb seksualnych w tej fazie zycia,
czemu sprzyjata obyczajowos¢ i tendencje do izolowania problematyki intymnej
w badaniach i spolecznym dyskursie. Zainteresowanie wzbudzato jedynie za-
chowanie seksualne wykraczajace poza norme, dewiacyjne zachowania w tej
sferze; normalne potrzeby i czynnos$ci piciowe nie stanowily zagadnien empi-
rycznych.

Précz obyczajowosci takze narastajacy na przestrzeni dekad kult mtodosci
oraz idealnego wizerunku fizycznego wptywaly na postrzeganie oséb starszych
jako mniej atrakcyjnych pod wzgledem wygladu, zatem takze ich seksualno$¢
odbierana byta w kategorii spraw wstydliwych i nieistniejacych. Przemiany —
zaréwno obyczajowe, jak i warunkéw zycia — spowodowaty dowarto$ciowanie
wielu dziedzin ludzkiego funkcjonowania, w tym aktywnosci fizycznej i seksu-
alnos$ci. Nic wiec dziwnego, ze i wérdd senioréw pojawia si¢ zainteresowanie
sprawami seksu, skoro zdobycze cywilizacji czynia nasze zycie dluzszym
i zdrowszym. Zdrowie to wila$nie gtéwna przeszkoda w cieszeniu si¢ tym rodza-
jem aktywnoS$ci w jesieni zycia. Znaczna cze$¢ oséb starszych twierdzi, ze lep-
sze ich zdrowie lub zdrowie partnerek pozwolitoby im si¢ cieszy¢ wiekszg ak-
tywnoscia seksualng (Hansen, Linkletter, 2007).

Druga z waznych przeszkéd w aktywnym spedzaniu starosci (takze pod
wzgledem plciowosci) jest samotno$¢. Nadfeminizacja w populacji oséb po
pigcdziesiatym roku zycia powoduje czgsto brak partnera do realizacji kontak-
tow heteroseksualnych, a udana wiez partnerska i seksualna opdznia procesy
starzenia i sprzyja zdrowiu (Lew-Starowicz, 1991).

Staros$é, seks i badania

Badania w tej sferze regularnie realizowane (co cztery lata) w zgodzie
z wymogami WHO w wielu krajach — poczawszy od Stanéw Zjednoczonych,
przez Europe, po kraje azjatyckie — dostarczaja danych na temat rosnacej wagi
aktywnosci seksualnej w populacji senioréw.

Badania amerykanskie wskazuja, ze wsrdd oséb miedzy 60.-93. rokiem
kontakty seksualne utrzymuje 7% wdéw i wdowcdw i az 54% oséb posiadaja-
cych partnera (Gregor, 1983 za: Zych, 1999). Wyniki badan Kivela z 1986 roku
donosza natomiast o zainteresowaniu sprawami seksu i odczuwaniu pozadania
64% sze$cdziesigcioletnich mezczyzn i 39% szes$édziesiecioletnich kobiet, 54%
mezczyzn i 16% kobiet siedemdziesiecioletnich oraz 35% mezczyzn i 2% kobiet
w wieku 80 lat (za: Cichocka, 2004). Badania amerykanskiego czasopisma
»Seksuologia”, prowadzone ws$réd 65-letnich ludzi nauki, kultury i sztuki,
wskazuja na 70% odsetek os6b utrzymujacych aktywnos$¢ seksualng (Zych,
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1999), co wigza¢ mozna ze stylem zycia, ale tez wyZzszym poziomem wiedzy,
wyksztatcenia i §wiadomos$ci wlasnych potrzeb oraz odwagi w ich realizowaniu.

Powszechne sg réznice w poziomie aktywnosci seksualnej miedzy kobie-
tami a m¢zczyznami, co wynika¢ moze z wystepujacej czesciej sytuacji wdo-
wienstwa w przypadku kobiet, ich nadreprezentacja w populacji 50+ oraz po-
wszechniejszym wigzaniu si¢ mezczyzn z mtodszymi od siebie kobietami. I tak
Person, badajacy siedemdziesigcioletnie osoby obu pici, stwierdzit, iz 76% mez-
czyzn i 16% kobiet utrzymuje regularng aktywnos$¢ seksualng (Person, 1980 za:
Cichocka, 2004). Wéréd szesédziesigcioletnich i starszych Amerykanéw wyka-
zujacych sie aktywnosciag seksualng przynajmniej raz w miesigcu, 7 0oséb na 10
jest usatysfakcjonowana z wlasnego zycia seksualnego i az 43% badanych przy-
znaje si¢ do osiagania wigkszej satysfakcji niz w mtodosci (Cichocka, 2004).
Badania AARP z 2004 roku pt. Sexuality at the Middlife and Beyond przepro-
wadzone na 1700 mgzczyzn i kobiet powyzej czterdziestego pigtego roku zycia
donosza, iz osoby te stosujg okres§lone leki na swoje problemy seksualne (22%),
uznaja seks za kluczowy element udanego zwigzku (60%) oraz uwazaja si¢ za
w pelni lub umiarkowanie usatysfakcjonowanych swoim zyciem seksualnym
(63%) (Hansen, Linkletter, 2007).

W Korei Potudniowej natomiast odsetek kobiet w wieku okotomenopau-
zalnym zadowolonych z wtasnego zycia seksualnego wynosi 70% (Woo Jung,
1998 za: Lew-Starowicz, 2000).

Badania polskie dowodza, ze 64,2% Polek od 50. do 54. roku zycia jest ak-
tywnych seksualnie (Lew-Starowicz, 2000), wéréd oséb po szescédziesigtym
roku zycia 41% zadeklarowato aktywno$¢ erotyczna, 40% os6b zakonczyto juz
zycie erotyczne, 4% — jeszcze go nie rozpoczeto, a 15% twierdzi, ze nie prowa-
dzi aktywnego zycia seksualnego ze wzgledu na brak partnera (Lew-Starowicz,
2002).

Badania przeprowadzone na stulatkach wskazuja na aktywne zycie seksu-
alne jako jeden z kluczowych czynnikéw determinujacych dlugowieczno$é
(obok pracy fizycznej i poczucia humoru) (Lew-Starowicz, 2000). Nie oznacza
to jednak, ze brak odczuwania potrzeby seksualnej jest opisywany w katego-
riach zaburzenia: osoba, ktéra nie odczuwa potrzeby tego rodzaju (z jakich$
konkretnych powodéw) takze moze cieszy¢ si¢ dobrym stanem zdrowia.

Badania dotyczace seksualno$ci Polakéw po pigédziesiatym roku zycia
przeprowadzone przez TNS OBOP w 2007 roku na prébie 1 800 respondentéw
i opracowane przez Z. lzdebskiego, dostarczyly danych na temat znaczenia
seksu dla tej populacji: dla 73% badanych seks w kazdym wieku moze by¢ zré-
ditem pozytywnych i wartosciowych przezy¢. Badani podkre$laja, ze seks ludzi
starszych, bez lgku o zajscie w ciaze, jest bardziej komfortowy — tak uwaza 65%
respondentéw. Ponad polowa badanych stwierdza, ze intymno$¢ i blisko$¢
w péznym wieku jest najlepszym sposobem na zachowanie mtodosci oraz zapo-
biega samotnosci. Jednocze$nie 42% megzczyzn uwaza, ze zaburzenia erekcji
moga w efekcie doprowadzi¢ do rozpadu zwigzku, a az 60% me¢zczyzn jest zda-
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nia, ze problemy tego rodzaju wplywaja negatywnie na ich samoocen¢. Interesu-
jacy jest fakt, ze 56% kobiet uwaza, ze nie ma takiej granicy wiekowej, przy
ktérej spada ich zainteresowanie seksem. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowa-
nych natomiast wskazuje na duze znaczenie dogodnej atmosfery przy uprawia-
niu seksu, a 60% ankietowanych chetnie wprowadza innowacje do swojego
zycia, o ile tylko niosg ze sobg jakie$ korzysci.

Badania amerykanskie przynosza podobne wyniki. Potowa Amerykanéw
od 57 do 74 roku zycia i co trzeci miedzy 75 a 85 informuje, Ze seks jest obecny
w ich zyciu. Religijno§¢ niewiele zmienia w podejsciu do kwestii ptciowych:
w pokoleniu 50+ seks kojarzony bywa raczej z mitoscig i oddaniem niz z tama-
niem przykazan. Takie wnioski plyng z badan prof. Z. Izdebskiego zawartych
w monografii ,,Seksualno$¢ Polakéw na progu XXI wieku. Studium badawcze”,
ktéra ukaza¢ si¢ ma w najblizszym czasie (GW, 17.06.2009, s. 20). Seksuolog
ujawnia to, co si¢ zmienito w naszych erotycznych zachowaniach: Stajemy sie
bardziej Smiali w tozku, a najbardziej uderzajgca zmiana dotyczy seksu ludzi po
piecdziesigtym roku Zycia i starszych.

Staros¢, seks i edukacja

Dobrym sposobem na zaznajamia i oswajanie si¢ z tematyka seksualnosci
w wieku emerytalnym mogg by¢ kursy emerytalne — pomyst realizowany w wie-
lu krajach. Podczas zaje¢ przygotowuje si¢ do spedzania (warto$ciowego
i Swiadomego) emerytury jako czasu wolnego i przeznaczonego na dalszy roz-
woj cztowieka. Wazne jest uwzglednienie kontekstu socjalnego oraz jakos$ci
zycia oséb starszych w planowaniu tego rodzaju zajec, biorac pod uwage nie
tylko wydtuzajace si¢ zycie cztowieka, lecz przede wszystkim konieczno$¢ wy-
dtuzenia jego aktywnos$ci — na wszelkich polach, w tym zawodowym i spotecz-
nym, czemu sprzyja¢ bedzie dobre zdrowie, szeroko rozumiana satysfakcja oraz
poczucie uzyteczno$ci, samorealizacji i zadowolenia z poziomu zycia. Aktyw-
nos$¢ seksualna — jako normalna i wynikajaca z prawidlowo pojmowanych potrzeb
— jest jednym z obszaréw (normalnego) funkcjonowania cztowieka w wieku eme-
rytalnym. Wspieranie poczucia ,,normalnosci” w tym kontek$cie wydaje si¢
w petni zrozumiale i jest to pole do dziatania edukacyjnego przede wszystkim.

Kolejne pokolenia ludzi maja coraz mniejsze opory w zwiazku z méwie-
niem o wlasnej seksualno$ci, cho¢ nadal pozostaje ona obszarem zawstydzenia
(Gibson, 1992 za: Stuart-Hamilton, 2000). Przyczynami ubogiego zycia seksu-
alnego moze by¢ nie tylko skrepowanie w realizacji wlasnych potrzeb w tym
zakresie, wynikajace z negatywnego nastawienia spoleczenstwa, lecz takze
negatywny obraz wlasnego ciala wynikajacy z poréwnania wtasnej cielesnosci
z osobami mtodymi (ktére prezentowane sa nieustannie w mediach) lub wize-
runkiem siebie dawniej. Niezbedne w tej kwestii jest poszukiwanie warto$ci
glebszych niz sam tylko wyglad oraz traktowanie z przymruzeniem oka wykre-
owanych (czesto sztucznie) wizerunkOw proponowanych przez popkulture.
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W publikacji popularnonaukowej Sex and Love for Grownups znajdujemy
wiele porad jak poprawi¢ relacje emocjonalne i seksualne w p6znej dorostosci;
proponuje si¢ miedzy innymi:

— wypehié zycie w relacji z ludzmi, wspomaga¢ je choéby poprzez posiadanie
przy sobie zdje¢ najblizszych,

— nieustanne prébowanie czego$ nowego,

— poswigca¢ duzo czasu na pielegnowanie relacji z innymi,

— porzuci¢ mySlenie albo-albo.., mysle¢ o wielosci, pluralizmie, wielu mozli-
wosciach rozwigzania jednego problemu,

— napawac si¢ zwyczajnoscia, bowiem po kazdym kryzysie liczy si¢ tylko po-
wrot do normalnosci,

— porzuci¢ pragnienie doskonatos$ci i skupi¢ sie na tym, co rzeczywiste (Foley,
2005).

Zmienia si¢ takze nastawienie Polakéw do zycia seksualnego. Zauwazalny
jest fakt akceptacji seksu zaréwno wérdd mezczyzn, jak i kobiet. Ta sfera aktyw-
nosci jest coraz bardziej doceniania, a az 84,6% kobiet i 83,7% me¢zczyzn uwaza,
ze warunkiem udanego zycia seksualnego jest mito$¢ (www.zdrowie.senior.pl).

Niemniej jawne zainteresowanie seksem moze zmniejszaé si¢ po piecdzie-
sigtym roku zycia z powodu efektu kohorty — dzisiejsi seniorzy wychowywali si¢
w daleko bardziej rygorystycznych i mniej tolerancyjnych czasach niz wspot-
czesna mtodziez. Bezposrednim skutkiem konserwatywnego podejscia do spraw
cielesnosci jest nieumiejetno$¢ rozmawiania o sprawach seksu i nazywania swo-
ich potrzeb. Stad pozorne ignorowanie spraw seksu moze w rzeczywistosci bra¢
si¢ z nieporadnosci i/lub nieumiejetnosci w werbalizowaniu kwestii zwigzanych
z plciowoscia i emocjami. Kolejnymi konsekwencjami tego rodzaju zahamowan
w sferze werbalnej moze by¢ nieleczenie dysfunkcji w kontaktach seksualnych
z powodu barier w zglaszaniu problemu, rozméw ze specjalista (lekarzem).
Zwykle jednak klopoty z aktywnoS$cia seksualng zaleza nie tyle od stanu zdro-
wia, co od poziomu tego rodzaju aktywno$ci w poprzedniej fazie zycia. Osoby,
dla ktérych kontakty seksualne w zwigzkach zawsze odgrywaty istotng role,
beda z pewnoscig nadal zainteresowane tg sfera zycia takze i w péznej dorosto-
sci.

Godne podkreslenia jest, iz bledem byloby wskazywanie jakiego$ ,,prawi-
dlowego” poziomu aktywnoS$ci seksualnej; jest to kwestia najzupetniej indywidu-
alna, wazne jest jednak, by nie wymusza¢ presja spoleczng ani podejmowania, ani
zaniechania realizacji potrzeb oséb starszych w imie czyich§ wyobrazen.

Coraz bardziej popularnym staje si¢ Europejski Tydzien Swiadomosci Sek-
sualnej (ETSS) obchodzony od 5 lat w catej Europie (tydzien poprzedzajacy
14 lutego). Inicjatorem kampanii, majacej na celu edukacje opinii publicznej na
temat medycznych i spotecznych aspektéw dotyczacych zycia seksualnego jest
Europejskie (Polskie) Towarzystwo Medycyny Seksualnej. Inicjatywa zatacza
coraz szersze kregi, angazujac znane osoby do promowania wiedzy z tego zakre-
su wsrdéd poszczegdlnych grup spotecznych. Wazne jest bowiem podejmowanie
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staran w kierunku zmiany sposobu myS$lenia na temat aktywnosci seksualnej
os6b w fazie péznej dorostosci, ksztaltowania pozytywnej postawy proseksual-
nej, obejmujacej zaréwno ludzi mtodych, jak i starzejacych sie.

Zakonczenie

Zainteresowanie seksem zawsze byto na wysokim poziomie we wszystkich
grupach spotecznych. W przypadku osdb dojrzalych na zainteresowanie ta sfera
zycia najwiekszy wplyw moga mie¢ szczegdlnego rodzaju czynniki: zmniejsza-
jace si¢ wraz z wiekiem wymagania i oczekiwania wobec siebie i partnera, ta-
godniejsza ocena atrakcyjnosci, wieksze znaczenie uczu¢ i przywiazania, bli-
skosci duchowej i emocjonalnej z partnerem, wiedza ptynagca z do§wiadczenia
na temat potrzeb wlasnych i partnera, co moze warunkowa¢ osigganie wigkszej
satysfakcji ze zblizenia. Checi utrzymywania aktywno$ci seksualnej sprzyja
ponadto tzw. ,,druga mtodo$¢”, ktéra pozwala ponownie pomysle¢ o swoim
zyciu erotycznym. Okres ten w zyciu czlowieka dojrzatego wiaze si¢ najczesciej
z mozliwoscig wtérnej integracji malzenskiej kiedy dzieci wyprowadzaja si¢
z domu, praca zawodowa nie wymaga juz zazwyczaj szczegOlnych staran w za-
kresie rozwoju kariery, zycie codzienne nie jest juz tak absorbujace w sensie
dazenia do sukcesu i sprawy antykoncepcji zazwyczaj nie powoduja stresu
w obszarze zycia ptciowego. Jest to zatem okres, kiedy partnerzy moga poswie-
ci¢ si¢ wlasnym sprawom osobistym (Godlewski, 1986).

Matzefistwo w ogdle pelni role bufora chronigcego przed stresem. Przezy-
wane radosci stajg si¢ we dwoje wicksze, a dzielone ktopoty tatwiej znosic.
Z uptywem czasu i wspélnego zycia bliski zwigzek z drugim czlowiekiem, na-
wet jesli nie jest zbyt udany, staje si¢ cze$cig nas samych. Stad nie powinno nas
dziwi¢ ani oburza¢ ponowne wstegpowanie w zwigzki matzenskie oséb starszych
i/lub owdowiatych (w 2006 roku zawarto je 6,1 tys. 60-latkéw i starszych, co
stanowilo zaledwie 2,7 % wszystkich §lubéw (http/polityka.pl/psychologia).

Pozytywny jest fakt, ze coraz wigcej ludzi daje prawo starszym do czerpa-
nia rado$ci z zycia w ogdle, w tym by¢ moze takze seksualnego, cho¢ ciagle jest
wiele do zrobienia w tym obszarze.

Szacuje sie, ze do 2020 roku liczba o0séb po szes¢dziesigtym roku zycia
wzro$nie do 1 miliarda. Oznacza to, ze odsetek ludzi starszych bedzie wynosit
okoto 30% catej populacji $§wiata. Ten szybki przyrost widoczny jest juz teraz,
zwlaszcza w krajach wysokorozwinietych, takze w Polsce obserwujemy podob-
ng tendencj¢ demograficzng. Prognozuje si¢, ze do 2025 roku liczba polskich
senior6w moze by¢ wigksza od liczby oséb, ktére nie przekroczyty 18. roku
zycia (Szukalski, 2008). Takie przewidywania powinny nie$¢ ze sobg redefinicje
postaw wobec funkcjonowania ludzi starszych — dziatan i programéw spotecz-
nych, zwlaszcza w obszarze ekonomii, ubezpieczen spolecznych, prawa, lecz
takze obyczajowosci oraz edukacji. Zmiany te wymagaja wypracowania odpo-
wiedniej postawy spolecznej, ktéra pozwoli doceni¢ cztowieka starego, dostrzec
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jego zalety, zrozumie¢ jego wady oraz zapewni¢ mu prawo do godnego zycia.
Istnieje wiele obszaréw spotecznego, emocjonalnego i intelektualnego funkcjo-
nowania, w ktérych odmawia si¢ petlnoprawnego udziatu ludziom starszym,
ajednym z takich obszaréw jest aktywno$¢ seksualna (Stankowska, 2008).
Istotne jest réwniez prawo do wyboru i decydowania o osobie jako $wiadomym
uczestniku dziatan spotecznych, do zamierzonej aktywnosci bez presji bycia
miodym i cool”, takze i tego prawa nie mozna odmawia¢ osobom starszym.
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Summary: The article shows the perception by society and the sexual needs of
people 50+. The process of ageing, in terms of sexual activity, requires educational
activities to be conducted in relation to seniors, as well as society as a whole, so as
to enable an understanding of the needs and processes in this phase of life. Sexual
behaviours and the way seniors approach their own sexuality has been shown
within the context of the results of studies made on the sexuality of this social
group performed over the last decades.
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POSZUKIWANIA BADAWCZE
ANDRAGOGOW

Beata Mazurek-Kucharska

UWARUNKOWANIA ATRAKCYJNOSCI
ZATRUDNIENIOWE] I SUKCESU
W OPINII RODZICOW POWRACAJACYCH
NA RYNEK PRACY

Stowa kluczowe: atrakcyjnos$¢ zatrudnieniowa, sukces zawodowy, rodzice powra-
cajacy na rynek pracy, doradztwo zawodowe dla dorostych, badania ankietowe.

Streszczenie: W artykule przedstawiono wyniki badan rodzicéw powracajacych
do aktywno$ci zawodowej po urlopie wychowawczym. Wyniki grupy badanych
rodzicéw (n = 30) stanowia fragment wigkszych badan (n = 203), poswigconych
badaniu opinii na temat uwarunkowan sukcesu na wspéiczesnym rynku pracy oraz
szacowania na nim wilasnej atrakcyjnosci zatrudnieniowej. Badania przeprowadzo-
no z wykorzystaniem autorskiego kwestionariusza ankiety (Alfa Cronbacha dla
metody wynosi 0,93). W wyniku przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze rodzice
wigzg sukces zawodowy i atrakcyjnos¢ zatrudnieniowa z kilkoma determinantami,
przy czy wystepuja réznice w typowaniu tych czynnikéw przez matki i ojcéw. Ro-
dzice wiaza sukces na rynku pracy przede wszystkim z edukacja, kompetencjami
spotecznymi i relacjami. Uwazaja sukces za niezwykle trudny do osiggni¢cia, upa-
trujac nieco innych jego uwarunkowan w Polsce i za granica.

Wprowadzenie

W dynamicznie rozwijajacym si¢, nowoczesnym rynku pracy w Europie
problem atrakcyjnosci zatrudnieniowej jest jednym z wazniejszych aspektow
budowania osobistej i spotecznej Swiadomos$ci zawodowej oraz dialogu migdzy
osobami poszukujgcymi pracy a instytucjami rynku pracy i pracodawcami.
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Termin ,,atrakcyjno$¢ zatrudnieniowa” (ang. employability) stosowany jest
w rozumieniu podawanym przez Neila Morelanda: atrakcyjno$¢ zatrudnieniowa
to: ,,(...) zestaw umiejetnosci, wiedzy i osobistych cech, ktore zwiekszajg szanse
jednostki do zapewnienia sobie pracy w wybranym zawodzie i odniesienia
w nim sukcesu, z korzysciq dla siebie, sity roboczej, spotecznosci i catej gospo-
darki”'.

State podnoszenie konkurencyjnosci jednostki na rynku pracy staje si¢ co-
raz czgsciej waznym celem dziatan edukacyjnych i aktywizacyjnych, kierowa-
nych nie tylko do najmlodszych uczestnikow rynku pracy (miodziezy i absol-
wentow szkot), ale takze oséb dojrzatych 1 majacych za sobg lata do§wiadczen
zawodowych. Dostrzega si¢ jednoczesnie, ze coraz wigksza odpowiedzialno$¢
za wzrost atrakcyjnosci zatrudnieniowej i odnoszenie sukcesu ponosi jednostka,
a nie sformalizowany proces oddzialywania spotecznego (np. system edukacji,
polityka zatrudnieniowa, propaganda spoteczna).

W coraz wyzszym stopniu sukces jednostki w ksztattowaniu wtasnego zy-
cia zawodowego zalezy od jej zdolno$ci 1 motywacji do zwigkszania wilasnej
atrakcyjnosci, elastycznos$ci, mobilno$ci oraz adaptacji do zmian i akomodacji
srodowiska sukcesu.

Do$wiadczenia europejskie i liczne polskie do§wiadczenia projektowe’
wskazuja, ze atrakcyjnos¢ i sukces w duzym stopniu zaleza od wplywu czynni-
kéw spotecznych, takich m.in., jak: czynniki ekonomiczne $rodowiska, w kto-
rym dojrzewa dana jednostka, jej poziom kompetencji, swiadomo$¢ posiada-
nych kompetencji oraz dojrzalo$¢ w dokonywaniu wyboréw w zakresie ksztat-
cenia i samodoskonalenia. Duzg rol¢ odgrywa w tym kontekst kultury srodowi-
ska spotecznego jednostki (rodzina, szkota, grupy odniesienia, osoby znaczace,
autorytety, wzorce kulturowe itd.) oraz zdolno$¢ do antycypacji kierunku zmian
tego Srodowiska (prognozowanie przysztosci).

Poznanie spolecznych determinant atrakcyjnosci zatrudnieniowej i sukcesu
w danym momencie rozwoju rynku pracy pozwala na opracowanie i wdrozenie
skutecznych procedur wspétpracy miedzy uczestnikami tego rynku. Wyznacza
takze podstawy opracowania i adaptacji efektywnych procedur zarzadzania rela-
cjami mi¢dzy potencjalnym pracodawca (przedsigbiorstwem), instytucjg rynku
pracy (np. urzedem pracy, agencja posrednictwa pracy, agencja zatrudnienia
itp.) a klientem (potencjalnym pracownikiem, podejmujacym prac¢ na warun-
kach tradycyjnych lub w ramach elastycznego zatrudnienia).

! Oryginal: “the employability is a set of skills, knowledge and personal attributes that make an

individual more likely to secure and be successful in their chosen occupation to the benefit of
themselves, the workforce, the community and the economy’) (Moreland 2006 — za: Sien-
kiewicz, 2008, s. 26).

Monitorowanie efektéw dziatan aktywizacyjnych odbywa si¢ od lat, cho¢by w trakcie realizacji
projektéw finansowanych lub wspéifinansowanych w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego (POKL, a wczesniej ZPORR, SPO RZL, EQUAL), a przedtem w ramach projektéw
Pakty na Rzecz Aktywizacji Obszaréw Wiejskich — PAOW (finansowanych z funduszy Banku
Swiatowego) czy projektéw przedakcesyjnych PHARE.
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Waznym elementem analizy jest w zwigzku z tym poznanie opinii uczest-
nikéw tego rynku na temat czynnikéw, determinujacych atrakcyjnos$¢ i sukces
zawodowy. Tego typu studia koncentruja si¢ zwykle na poznaniu opinii, pogla-
déw, postaw i oczekiwan, dajacych mozliwo$¢ uzyskania odpowiedzi na wiele
pytan, takich jak np.: jakie kompetencje — zdaniem opiniodawcow — sq poszuki-
wane na wspotczesnym rynku pracy? jakie kompetencje tworzg tzw. atrakcyj-
nos¢ zatrudnieniowq? jakie warunki powinna spetniac atrakcyjna oferta pracy?
Jjakie cechy powinien posiada¢ atrakcyjny kandydat do pracy? w jakim kierunku
planowac swoj rozwoj kompetencji, aby sta¢ sie lub pozosta¢ atrakcyjnym na
rynku pracy w warunkach silnej konkurencji, takze miedzypokoleniowej? czy
pracodawcy i pracownicy majg podobne preferencje w zakresie ustalania wy-
miaréw atrakcyjnosci zatrudnieniowej? czym jest sukces zawodowy? co zagraza
atrakcyjnosci i odniesieniu sukcesu? itd.

Poznanie spotecznych uwarunkowan atrakcyjnosci i sukcesu w opinii
uczestnikéw wspoéiczesnego rynku pracy zwigksza wigc szanse na rozpoznanie
probleméw tego rynku i opracowanie metod $wiadomego ksztaltowania nasta-
wien i postaw sprzyjajacych zwigkszaniu atrakcyjno$ci i osigganiu sukcesu
(przez jednostke, szkote, uczelni¢, srodowisko rodzinne, pracodawce¢ oraz inne
elementy blizszego i dalszego otoczenia jednostki). Poszukiwanie obiektywnych
kryteriéw atrakcyjnos$ci zatrudnieniowej i determinant sukcesu zawodowego
w oparciu o kryteria, uzgadniane przez ekspertdw i aktywnych kreatoréw rynku
pracy wydaje si¢ by¢ niezmiernie wazne i uzyteczne. Interesujace, a przy tym
roOwnie wazne wydaje si¢ by¢ jednak poznanie takze subiektywnych pogladéw
na ten temat, jakie sg gltoszone oraz wyznawane przez réznych interesariuszy
tego rynku.

W dziataniach spolecznych, konkretnych zachowaniach uczestnikow dzia-
tan rynkowych oprécz odnoszenia si¢ do obiektywnych parametréw i miernikow
nasilenia badanych cech czy zjawisk (takich, jak cho¢by atrakcyjnos$¢ zatrudnie-
niowa czy sukces zawodowy) interesujace, a nawet konieczne wydaje si¢ by¢
poznanie takze subiektywnych pogladéw na ten temat oséb, ktére aktywnie
uczestnicza w procesie poszukiwania pracy, jej organizowania, zarzadzania
srodowiskiem pracy czy nawet konstruowania strategii zatrudnieniowe;.

Badanie postaw ludzi wobec pracy oraz wobec zjawisk i zachowan, zacho-
dzacych na rynku pracy jest wskazywane przez badaczy jako wazny wymiar
lansowanej w danym spoteczenstwie kultury pracy, a takze wazna perspektywa
badan, poswieconych spolecznym determinantom zarzadzania kapitatem ludz-
kim (Juchnowicz 2009). Subiektywna perspektywa percepcji wilasnej sytuacji
zawodowej w kontek$cie otaczajacych jednostke relacji spolecznych wskazy-
wana jest przez badaczy jako wazny wymiar analiz poswigconych uwarunkowa-
niom ksztaltowania si¢ postaw wobec pracy, zachowan wobec pracodawcy,
budowania autonomii w §rodowisku zawodowym, a takze odczuwania satysfak-
cji finansowej i pozafinansowej (Koenigsberg, Aimee 2007; Beutell 2010; Lan-
dau 2010). To, w jaki sposéb ludzie subiektywnie postrzegaja wlasng sytuacje



80 Beata Mazurek-Kucharska

spoteczna, w jaki spos6b subiektywnie percypuja swoj los i mozliwosci, a takze
to, jak oceniajg nastawienie innych oséb do nich i przyznawang im pozycje spo-
teczng, zdaje si¢ w duzym stopniu decydowac o tym, jak percypuja swoje miej-
sce w spoteczenstwie, w rodzinie, w miejscu pracy, w warunkach zmian spo-
tecznych i coraz silniejszej konkurencji rynkowej. Oczywiscie, percepcja przez
jednostke swojej pozycji w danym miejscu i w danym czasie jest przesycona
owym subiektywizmem, podobnie jak — powigzane z tym — szacowanie szans
na sukces. Wybory, jakie s3 dokonywane przez jednostke, w tym takze wybory
zawodowe, uwiktane sa wiec w procesy facylitacji i atrybucji spotecznej, uwa-
runkowane stereotypami i bledami percepcyjnymi (Zimbardo, Leippe 1994).
Doradcy zawodowi i personalni, po$rednicy pracy i inni pracownicy stuzb po-
mocowych, niosacy profesjonalne wsparcie w procesie dialogu osoby poszuku-
jacej pracy z pracodawcami, zdajg sobie sprawg, ze Ow subiektywny §wiat ocen,
uwiktanych relacji mentalnych, istniejacych stereotypéw i uprzedzen jest czesto
najpowazniejsza do przetamania bariera w procesie aktywizacji. Zwlaszcza
woweczas, gdy aktywizacja dotyczy osob, ktére poniosty porazke zawodowa lub
unikaja aktywnos$ci na rynku pracy, aby nie narazi¢ swej samooceny na konfron-
tacje z rzeczywistos$cia, ktéra wydaje si¢ by¢ wroga i niesprawiedliwa.

Prezentowane wyniki badan sa fragmentem szerszych analiz, poswigconych
temu, w jaki spos6b subiektywna ocena wlasnej sytuacji spolecznej i zawodo-
wej moze wpltywaé na percepcje szans na sukces zawodowy i ocene wlasnej
atrakcyjnosci zawodowej 0séb poszukujgcych pracy’.

W niniejszym opracowaniu przedstawiony zostanie problem percepcji wia-
snej atrakcyjno$ci zawodowej i sukcesu w grupie rodzicéw, powracajacych do
aktywnosci zawodowej po okresie wychowywania wlasnego dziecka w ramach
urlopu wychowawczego. Kontekst przedstawionego fragmentu badan jest
o wiele szerszy. Analizujac bowiem zagadnienie postaw pracownikéw wobec
pracy i elastycznych form zatrudnienia®’, interesujagcym wnioskiem byto to, iz
elastyczne zatrudnienie budzi szczegdlne zainteresowanie oséb, ktére chea po-
wréci¢ na aktywny rynek pracy po okresie przerwy w zatrudnieniu. Do grupy tej

Badania te, jako projekt autorski, byly prowadzone przez autork¢ niniejszego opracowania
ikierowany przez nig zespdt badawczy w 2007 roku w ramach badan migdzykolegialnych
w Szkole Gléwnej Handlowej w Warszawie, jako projekt autorski: Spofeczne determinanty
atrakcyjnosci i sukcesu na wspotczesnym rynku pracy. Badania zostaly czgsciowo sfinansowa-
ne z rezerwy finansowej na badania wtasne JM Rektora SGH; sporzadzono recenzowany raport
z badan. Badania sg obecnie kontynuowane z funduszy wlasnych.

Badania takie byly prowadzone przez autorke niniejszego opracowania i kierowany przez nia
zesp6l badawczy w 2007 roku w ramach badah migdzykolegialnych w Szkole Gtéwnej Han-
dlowej w Warszawie, finansowanych z rezerwy finansowej na badania wiasne JM Rektora
SGH, jako projekt autorski: Postawy wobec elastycznego zatrudnienia. Miedzykulturowe ba-
dania interdyscyplinarne; sporzadzono recenzowany raport z badan, a fragmenty dotyczace
wnioskéw i rekomendacji opublikowano — patrz: Mazurek-Kucharska 2008. Badania s konty-
nuowane, z funduszy wlasnych, na terenie Niemiec (we wspdtpracy z pania Anng Block) i na
terenie Wielkiej Brytanii.
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nalezg m.in. rodzice, powracajacy na rynek pracy’. Jednym z ujawnionych — we
wzmiankowanych badaniach — probleméw bylo zagadnienie subiektywnej oceny
poziomu wilasnego potencjalu kompetencyjnego (wtasnej atrakcyjnos$ci zatrud-
nieniowej) i subiektywnej oceny szansy na powodzenie na rynku pracy, o kto-
rych to problemach wspominali powracajacy do aktywnosci respondenci®.

Przedstawiona perspektywa subiektywnej oceny wlasnego potencjatu
i mozliwosci, jakie stwarza wspolczesny rynek pracy w Polsce, w Europie i na
$wiecie wydaje si¢ by¢ inspiracja do przemyslenia strategii dziatan pomoco-
wych (doradczych, coachingowych, szkoleniowych, metodyki posrednictwa
pracy i aktywnego dialogu z otoczeniem spotecznym), jakie sa kierowane do tej
grupy odbiorcéw, zwlaszcza za$ budowania zalozen systemu motywowania tej
grupy oséb do zmiany podejécia w percepcji uwarunkowan wtasnej kariery oraz
dalszego rozwoju zawodowego i osobistego.

Atrakcyjnos¢ zatrudnieniowa i sukces zawodowy w opinii rodzicow
powracajacych do aktywnosci zawodowej — analiza wybranych
wynikow badan wlasnych

Na potrzeby niniejszego opracowania wybrano te fragmenty uzyskanych
wynikéw badan, ktére maja ukaza¢ postawy i opinie badanych rodzicéw na
temat oceny ich atrakcyjno$ci zawodowej i sukcesu na rynku pracy.

Charakterystyka badanej proby: rodzice powracajacy
na rynek pracy

W badaniach objetych calym projektem wziety udziat tacznie 203 osoby,
wtym w podgrupie rodzicéw powracajacych na rynek pracy bylo 30 osdb:
13 m¢zczyzn i 17 kobiet, w wieku od 25 do 45 lat, majacych wyksztatcenie

5 Szczegétowa analiza sytuacji prawnej i spotecznej rodzicéw powracajacych na rynek pracy

zostata przedstawiona w kontek$cie omawianych badan w opracowaniu: Buchowicz, Kubicki
2008.

Poniewaz zagadnienie to nie bylo przedmiotem 6wczesnych badan, nie bylo mozliwosci prze-
$ledzenia tego problemu w ramach przeprowadzonych analiz, autorka postanowila zbada¢ to
zagadnienie bardziej szczegétowo w kolejnym badaniu empirycznym. W ten sposéb zrodzit si¢
pomyst na badania nad subiektywng oceng wtasnego potencjalu kompetencyjnego oraz badania
nad percepcja sukcesu na wspélczesnym rynku pracy, prowadzone m.in. wéréd rodzicéw, po-
wracajacych do aktywnosci zawodowej. Badania te prowadzita autorka w ramach wspomnia-
nych migdzykolegialnych badan w Szkole Gtéwnej Handlowej w ramach projektu: Spoteczne
determinanty atrakcyjnosci i sukcesu na wspotczesnym rynku pracy (badania finansowane z re-
zerwy JM Rektora SGH na badania wlasne, 2008 rok) oraz w ramach projektu: Percepcja i su-
biektywna ocena wtasnego i cudzego potencjatu kompetencyjnego w kontekscie atrakcyjnosci
zatrudnieniowej i sukcesu na wspotczesnym rynku pracy (w ramach funduszy na badania wia-
sne Kolegium Nauk o Przedsigbiorstwie Szkoty Gléwnej Handlowej). Niniejsze opracowanie
odnosi si¢ do wynikéw uzyskanych w ramach badan pierwszego ze wspomnianych projektow,
realizowanych w 2008 roku, obecnie kontynuowanych.
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srednie lub wyzsze, zamieszkujacych Mazowsze, Lubelszczyzng lub Slask.
Pierwotnie zakladano, ze mozliwe bedzie przeprowadzenie szerszych badan
planowanych w grupie rodzicéw, ale dotarcie do przedstawicieli tej grupy oka-
zato si¢ trudne, a zaledwie co czwarta osoba zdecydowata si¢ na indywidualne
spotkanie i rozmowe z ankieterem’. Zdecydowano si¢ jednak na zaprezentowa-
nie wynikéw tej grupy osdéb, poniewaz proces doradztwa zawodowego i inne
propozycje wsparcia w zakresie poradnictwa zwigzanego z planowaniem kariery
zdecydowanie za rzadko sg proponowane rodzicom, powracajagcym do aktywno-
$ci zawodowej. Swiadczy¢ o tym moze chociazby fakt, iz w badanej grupie nie
bylo ani jednej osoby, ktéra w dotychczasowym zyciu miata kontakt z doradca
zawodowym lub psychologiem, specjalizujacym si¢ w planowaniu kariery za-
wodowej. Zadna z badanych oséb nie wiedziata tez, jak nawigza¢ taki kontakt i
w jaki spos6b szuka¢ pomocy w zakresie wsparcia rozwoju zawodowego.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych nie przekroczyta trzydziestego szdstego
roku zycia (patrz tabela 1).

Tabela 1. Struktura préby ze wzgledu na przedzial wieku respondenta

Wiek Czgstose Procent Procent skumulowany
do 25 lat 9 30,0 30,0

26-35 16 53,3 83,3

36-45 5 16,7 100,0

Razem: 30 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne.

W badanej prébie dwukrotnie wigcej byto os6b z wyksztalceniem wyzszym
niz $rednim (patrz tabela 2).

Tabela 2. Struktura préby ze wzgledu na poziom wyksztalcenia

Wyksztalcenie Czestose Procent Procent skumulowany
$rednie 10 333 333

wyzsze 20 66,7 100,0
Ogotem 30 100,0

Zrédto: opracowanie wilasne.

7 Celowo w procedurze rekrutacji os6b badanych nie zdecydowano si¢ na rekrutacje oséb obje-

tych wsparciem projektowym przeznaczonym dla szerszej grupy beneficjentéw (np. bezrobot-
nych), wérdd ktérych to oséb mogli znalez¢ si¢ takze mlodzi rodzice. Chciano przeprowadzié
badanie wsréd grupy rodzicéw, do ktérych docierano poza masowa rekrutacja projektowa,
checac sprawdzi¢, m.in. takze ich wiedz¢ i §wiadomo$¢ w zakresie planowania wtasnego rozwo-
ju zawodowego (co bylo przedmiotem badan jakosciowych, prowadzonych wséréd badanych
os6b, m.in. w trakcie wywiadéw indywidualnych i strukturalizowanych wywiadéw grupowych
— FGI). Prezentacja wynikéw badan jako$ciowych przekracza mozliwosci niniejszego opraco-
wania i bedzie prezentowana w innych publikacjach.
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Wszystkie badane osoby pracowaly zawodowo przed przyjsciem na $wiat
ich dziecka. Badanie przeprowadzono ws$rdéd tych matek i ojcéw, ktérzy po
urlopie wychowawczym, przewidzianym na pielegnowanie dziecka, podjeli
decyzje o tym, ze chcg powr6ci¢ do pracy, przede wszystkim kierujac si¢ moty-
wem zarobkowym oraz checig dalszego rozwoju zawodowego.

Metoda badan

Badania przeprowadzono, postugujac si¢ skonstruowanym przez autorke
niniejszego opracowania kwestionariuszem ankiety Atrakcyjnos¢ zawodowa
i sukces na rynku pracy. Kwestionariusz ankiety sktada si¢ z o$miu skal (Al,
A2, A3, A4, A5, B1, B2, B3 i B4) i metryczki. Przeprowadzona analiza rzetel-
nos$ci kwestionariusza metoda Alfa Cronbacha pozwolita przyjaé, iz metoda jest
rzetelna (wspéiczynnik Alfa wynosi 0,93 dla 159 analizowanych pozycji kwe-
stionariusza).

Sredni czas wypetniania kwestionariusza przez badanego wynosi ok. 30
minut.

Skala ocen przy kazdym z twierdzen wynosita od 1 (zdecydowanie nie) do
4 (zdecydowanie tak).

Analiza wynikéw badan empirycznych

Analiza prezentowanych wynikéw badan ilo§ciowych miata na celu ukaza-
nie profilu odpowiedzi os6b badanych w ramach wybranych obszaréw diagno-
stycznych, wyznaczonych przy konstruowaniu kwestionariusza ankiety.

Pierwsza grupa danych poddanych analizie dotyczy wybranych aspektéw
postaw os6b badanych wobec wybranych warto$ci, sytuacji, zdarzen i zacho-
wan, jakie charakteryzuja dynamike interakcji na wspéiczesnym rynku pracy.

Jeden z pierwszych badanych obszaréw (kategoria A1) dotyczyt poznania
pogladéw os6b badanych na temat znaczenia sukcesu zawodowego w perspek-
tywie biograficznej. Badani ustosunkowywali si¢ do trzynastu stwierdzen, beda-
cych odpowiedziami na postawione pytania kwestionariusza ankiety, odnoszace
si¢ do sadéw na temat tego, czy sukces zawodowy jest wazng sprawa w naszym
zyciu. Poznawano poglady badanych na ten temat przez analize ich stosunku do
nastepujacych stwierdzen:

Lp. TRESC STWIERDZENIA

Al-1 |Sukces zawodowy jest rownie wazny jak szczgScie osobiste.

Al1-2 | Wazniejsze od sukcesu zawodowego jest zdrowie.

Al-3 | Najwazniejszy jest sukces zawodowy, bo on zapewnia srodki do reali-
zacji innych marzen.
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Al-4 | Sukces zawodowy jest tylko chwilowym ztudzeniem.

Al-5 |Sukces zawodowy jest wazny, warto po§wieci¢ dla niego niektére inne
marzenia.

Al-6 |Sami mozemy decydowac o tym, czy jesteSmy atrakcyjnymi pracowni-
kami i czy osiggniemy sukces zawodowy.

Al-7 |Pracownik sam moze zapracowac¢ na wilasng atrakcyjnos$¢ na rynku
pracy.

Al-8 |Nie wiem, czym jest w obecnych czasach sukces zawodowy.

A1-9 |Podziwiam ludzi, ktérzy osiggneli sukces zawodowy i majg wiele moz-
liwosci, aby wykonywac¢ najlepsza prace.

A1-10 | Mam wrazenie, ze sukces zawodowy wiele 0séb optaca zbyt duzym
kosztem, ktérego nie warto ponosic.

Al-11 | Gdybym mdgt, chetnie popracowatbym nad tym, aby osiagnac¢ sukces
zawodowy, wickszy od obecnego.

A1-12 | Wazniejsze w zyciu od sukcesu zawodowego i dobrej pracy jest wiele
innych spraw w zyciu.

Al1-13 | Sukces zawodowy jest tym, co najlatwiej w zyciu osiggnac.

W tabeli 3 przedstawiono zbiorcze wyniki badania dla tego fragmentu ana-
lizy iloSciowe;j.

Tabela 3. Znaczenie sukcesu zawodowego w perspektywie biograficznej (kategoria Al kwestio-
nariusza ankiety)

Ple¢ ALl | Al2 | AL3 | Al4 | ALS5 | AL6 | AL7 | ALS | ALY | ALLI0 | AL-11 | AL-12 | AL-13

Siz;m Srednia 192 346| 3.05| 285 177| 246| 223| 177| 346| 338| 323| 323 192
N B 1| 1] 1| 1| 1] 13 1] 13 13 1] B 1B
Odehylenic | = o)1 1 776| 689| 99| 725| 519| 439| 725| s19| 768| 725 439| 760
standardowe

Kobiety  Srednia 2,18| 28| 306| 300 165| 271| 247| 206| 335| 312| 329| 35| 165
N AN T2 R v A 2 R U R U2 I b A R U B b A BT A R U A B VA R U/
Odchylenie | o3| os51| 07| 701| 493| 72| s14| 748| 493| 00| 588| 507| 702
standardowe

Ogblem  Srednia 207| 3,10 310 293 1,70| 260| 237| 193] 340| 323| 327| 343| 177
N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30| 30
Odehylenie | Jo5| )3 750| 828| 596 675| 490| 740| 498 679| 40| 04| 728
standardowe

Pytanie w kwestionariuszu ankiety: Czy sukces zawodowy jest wazng sprawg w naszym zyciu?
Zaznaczono réznice istotne statystycznie na poziomie p < 0,05.
Zrédto: opracowanie wilasne.
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Jak wynika w tego fragmentu analizy, me¢zczyzni sa pelni podziwu dla
os6b, ktére osiagnely sukces zawodowy i maja wiele mozliwosci, aby wykony-
wac najlepsza prace. Badani maja jednoczes$nie wrazenie, ze sukces zawodowy
wiele os6b optaca zbyt duzym kosztem, ktérego nie warto ponosi¢. Uwazaja
takze, ze wazniejsze od sukcesu zawodowego jest zdrowie.

Kobiety natomiast sg zdania, ze wazniejsze od sukcesu zawodowego i do-
brej pracy jest wiele innych spraw w zyciu. Podziwiaja, podobnie jak mezczyz-
ni, inne osoby, ktére osiagnety sukces zawodowy i majg wiele mozliwosci, aby
wykonywac¢ najlepsza prace. Podobnie jak mezczyzni, cho¢ nie tak zdecydowa-
nie, podkreslaja, ze wazniejsze od sukcesu zawodowego jest zdrowie.

Rodzice powracajacy na rynek pracy uwazaja wiec, ze w zyciu wazniejsze
od sukcesu jest zdrowie oraz inne warto$ci. By¢ moze jest to jeden z gtéwnych
motywéw podejmowania przez nich decyzji o skorzystaniu z urlopu wycho-
wawczego 1 wycofaniu si¢ z aktywno$ci zawodowej na okres kilku czy kilkuna-
stu miesiecy. Jest wiec prawdopodobne w zwiazku z tym, iz decyzji o skorzy-
staniu z urlopu wychowawczego nie podejmuja czesto ludzie, dla ktérych suk-
ces i kariera zawodowa sg priorytetowe.

Respondentdéw pytano takze o to, jaka jest ich opinia na temat mozliwosci
osiggania przez inne osoby, z ich bezposredniego otoczenia spotecznego, sukce-
su zawodowego. Zestaw twierdzen, wobec ktérych ustosunkowywali si¢ badani
byt nastepujacy:

Lp. TRESC STWIERDZENIA

W moim bezposrednim otoczeniu (rodzina, dom, znajomi) wiele os6éb
A2-1 | osiagnelo znaczacy sukces zawodowy.

W moim bezposrednim otoczeniu (rodzina, dom, znajomi) niewiele
A2-2 | os6b osiggneto znaczacy sukces zawodowy.

W moim bezposrednim otoczeniu (rodzina, dom, znajomi) nie znam

A2-3 nikogo, kto osiggnatl znaczacy sukces zawodowy.

W wyniku przeprowadzonych analiz, uzyskano charakterystyke pogladéw
badanych na ten temat (tabela 4).

Jak wynika z analizy iloSciowej wynikow badania kwestionariuszem an-
kietowym, ktére byty uzupetniane danymi z wywiadéw, rodzicom raczej trudno
jest wskaza¢ w bezposrednim otoczeniu osoby, ktére odniosty sukces zawodo-
wy, zwlaszcza kobiety nie znaja takich oséb. Ten rodzaj do$wiadczen moze
w badanych osobach budowaé pesymistyczng postawe wobec mozliwosci roz-
woju zawodowego, zniech¢ca¢ nawet do podejmowania aktywnych préb ureal-
nienia wlasnych marzen o sukcesie. Prawdopodobnie jedynie osoby o silnej
wewngtrznej motywacji osiggni¢¢ podejma walke o wiasny rozwdéj i beda pro-
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bowaly osiggnaé sukces lub przynajmniej satysfakcje zawodowa ,,pomimo
wszystko”.

Tabela4. Obcowanie z ludzmi, ktérzy odniesli sukces zawodowy (kategoria A2 kwestionariusza

ankiety)
Mak-
Si- Odchylenie
N | Minimum | mum | Srednia | standardowe
A2-1 | W moim bezpo$rednim otoczeniu
(ro,dzma,. dom, znajomi) wiele 30 | 3 1.97 765
os6b osiggneto znaczacy sukces
zawodowy.
A2-2 | W moim bezposrednim otoczeniu
(ro,dzma,. dom, znajomi) niewiele 30 ’ 4 3.00 643
os6b osiggneto znaczacy sukces
zawodowy.
A2-3 | W moim bezposrednim otoczeniu
(r.odzma, dom, Zr}a]onu) nie znam 30 1 4 2.93 785
nikogo, kto osiagnat znaczacy
sukces zawodowy.
N
Waz- 30
nych

Pytanie w kwestionariuszu ankiety: Czy ludzie z naszego otoczenia czesto osiqgajq sukces zawo-
dowy?
Zrédto: opracowanie wlasne.

Brak pozytywnych wzorcéw sukcesu w najblizszym otoczeniu spotecznym
moze skutkowaé niekorzystnymi zachowaniami i trwalszymi postawami wobec
pracy, przejawiajacymi si¢ m.in. bierno$cia, wycofaniem, bezradnoscia, czy
rezygnacja z aktywnosci w zakresie planowania wlasnego rozwoju i aktywnego
uczestnictwa w rynku pracy. Postawy takie mogg nasili¢ si¢ zwtaszcza wtedy,
kiedy warunki spoleczne badanych oséb bedg wymagaty mobilnosci i elastycz-
no$ci w planowaniu i podejmowaniu przez te osoby decyzji zawodowych,
a wigc kosztéw spotecznych czy wyrzeczen.

Warto przyjrze¢ sig¢, czy wystepuja réznice w prezentowanych opiniach
migdzy kobietami a m¢zczyznami (tabela 5). Oczywiscie, liczebno$¢ badanych
w podziale na kryterium pfci jest mata, uzyskane dane nalezy traktowac raczej
jako dane jako$ciowe, opisowe, a nie tendencje o charakterze réznic statystycz-
nych. Zastosowany zabieg prezentacji wybranych wymiaréw statystyki opisowej
ma na celu jedynie przyblizy¢ kontekst opisu jakoSciowego i nie powinien by¢
traktowany jako pomiar na danych reprezentatywnych.

Jak wynika z analizowanych danych, kobiety maja znacznie mniej do-
$wiadczen w obcowaniu w ich otoczeniu z ludzmi, ktérzy odniesli sukces zawo-
dowy. Twierdza, ze niewiele oséb taki sukces osiggneto, a nawet sklonne sa
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sadzi¢, ze nie znaja nikogo, kto odniéstby sukces. Brak pozytywnych wzorcéw
zachowan, ktére owocuja sukcesem zawodowym jest niewatpliwie czynnikiem
utrudniajacym wyobrazanie sobie siebie samej jako osoby odnoszacej sukces.
By¢ moze jest tez i tak, iz trudno jest osobom badanym wskaza¢ takie przypad-
ki, poniewaz nie sag w stanie, nawet na wlasny uzytek, okresli¢, czym jest 6w
sukces i czym jest mierzony lub w jaki sposéb manifestuje si¢ w otoczeniu.
Trudno jest w oparciu o intuicyjng analize okresli¢, czy przyczyna tkwi w braku
wzorcOw spotecznych sukcesu zawodowego, czy tez wynika z realnego braku
spersonalizowanych przyktadéw tej sytuacji.

Tabela 5. Obcowanie z ludZmi, ktérzy odniesli sukces zawodowy przez kobiety i me¢zczyzn
z badanej grupy (kategoria A2 kwestionariusza ankiety)

Odchylenie Btad standar-
Pte¢ N | Srednia | standardowe | dowy sredniej

A2-1 W moim bezposred-
nim otoczeniu (ro- mezczyzni
dzina, dom, znajo-
mi) wiele o0s6b
osiggneto  znaczacy
sukces zawodowy.

13 2,23 , 725 ,201

kobiety 17 1,76 752 182
A2-2 W moim bezposred-
nim otoczeniu (ro- mezczyzni
dzina, dom, znajo-
mi) niewiele o0s6b
osiagneto  znaczacy
sukces zawodowy.

13 2,62 ,506 ,140

kobiety 17 3,29 ,588 ,143
A2-3 W moim bezposred-
nim otoczeniu (ro- mezczyzni
dzina, dom, znajo-
mi) nie znam niko- 13 2,46 776 215
go, kto osiagnat
znaczgcy sukces
zawodowy.

kobiety 17 3,29 588 143

Pytanie w kwestionariuszu ankiety: Czy ludzie z naszego otoczenia czesto osiqgajq sukces zawo-
dowy?
Zrédto: opracowanie wilasne.

W dalszej kolejnosci koncentrowano si¢ w badaniu na poznaniu opinii 0s6b
badanych na temat oszacowania, czy w dzisiejszych czasach jest tatwo czy trud-
no osiagnac sukces zawodowy. Badano opinie rodzic6w na ten temat w kontek-
scie oceny przez nich szans na powodzenie zawodowe w zalezno$ci od miejsca

pracy.
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Badani ustosunkowywali si¢ do nastepujacych konfiguracji poréwnan:

a. Praca we b. Praca w ra- c. Praca d. Praca poza e. Praca
wlasnej mach umowy w duzej kor- Polska w §wiecie
firmie 0 pracg poracji na w Europie poza
w matym lub terenie Polski Europa
$rednim przed-
sigbiorstwie
w Polsce
Kod Kod Kod Kod
Bardzo tatwo 1 1 1 1 1
Raczej tatwo 2 2 2 2 2
Raczej trudno 3 3 3 3 3
Bardzo trud- 4 4 4 4 4
no
Trudno  po- 5 5 5 5 5
wiedzie¢

Wyniki os6b badanych mozna przeanalizowa¢ ze wzglgdu na stosunek re-
spondentéw do oceny sukcesu w réznych sferach aktywnosci zawodowej, od
samozatrudnienia poprzez prace w matym lub $rednim przedsigbiorstwie, duzej

korporacji na terenie Polski i poza Polska (patrz tabela 6).

Tabela 6. Sukces zawodowy a $rodowisko pracy (kategoria A3 kwestionariusza ankiety)

A3 a — Praca we wilasnej firmie

Czy sukces jest tatwo Czg- Procent waz-

0siggnac? stos¢ Procent nych Procent skumulowany
2 raczej tatwo 1 3,3 3,3 3,3
3 raczej trudno 5 16,7 16,7 20,0
4 bardzo trudno 14 46,7 46,7 66,7
5 trudno powiedzieé¢ 10 33,3 33,3 100,0
Ogoétem

Zrédto: opracowanie wlasne.

Rodzice uwazajg, ze trudno jest odnies¢ sukces, pracujagc we wtasnej fir-
mie. Ani jedna osoba nie stwierdzita, ze taki sukces jest fatwo odnies¢, zaledwie
jedna osoba sadzi, ze raczej tatwo, osoba ta jednak nie prowadzi i nigdy nie
prowadzita wlasnej dziatalnosci gospodarczej i nalezy to traktowac¢ raczej jako
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istniejacy stereotyp. Ponad potowa respondentéw uwaza, ze praca we wlasnej
firmie nie sprzyja osiagnigciu sukcesu — jest on trudny lub nawet bardzo trudny.

Podobne jest nastawienie badanych do sukcesu w innych sferach aktywno-
$ci zawodowe;.

A3 b — Praca w ramach umowy o prac¢ w matym lub §rednim przedsigbiorstwie w Polsce

Procent waz- | Procent skumu-
Czy sukces jest tatwo osiagnac? Czestosé Procent nych lowany
Wazne 2 raczej tatwo 5 16,7 16,7 16,7
3 raczej trudno 14 46,7 46,7 63,3
4 bardzo trudno 4 13,3 13,3 76,7
5 trudno powiedzie¢ 7 23,3 233 100,0
Ogoétem 30 100,0 100,0

Zrédto: opracowanie wilasne.

Zdaniem pigciu oséb badanych sukces zawodowy w ramach realizacji
umowy o prace jest jednak mozliwy, chociaz az osiemnascie oséb twierdzi, ze
jest on trudny lub bardzo trudny do osiggnigcia. Az siedem oséb nie ma na ten
temat zdania, by¢ moze nigdy nad tym si¢ nie zastanawiaty lub tez trudno im si¢
do tego ustosunkowac, poniewaz, jak wskazano we wczesniejszej analizie, nie
majg wokot siebie wzorcow spotecznych sukcesu i powodzenia zawodowego.

Okazuje sig¢, ze, zdaniem respondentéw, nie ma co liczy¢ na sukces zawo-
dowy, pracujac takze w duzej korporacji, zaréwno w Polsce, jak i poza jej gra-
nicami.

A3 c — Praca w duzej korporacji na terenie Polski

Procent waz- Procent skumu-
Czy sukces jest tatwo osiggnac? Czestosé Procent nych lowany
Wazne 2 raczej tatwo 6 20,0 20,0 20,0
3 raczej trudno 13 433 433 63,3
4 bardzo trudno 8 26,7 26,7 90,0
5 trudno powiedzie¢ 3 10,0 10,0 100,0
Ogédtem 30 100,0 100,0

Zrédto: opracowanie wilasne.

Az 70% badanych uwaza, ze osiagniecie sukcesu w pracy w duzej korpora-
cji w Polsce jest trudne lub bardzo trudne. Tylko sze$¢ oséb jest przekonanych,
ze sukces raczej fatwo osiaga si¢, pracujac w takiej organizacji, przy czym warto
nadmienié, iz osoby te nie pracowaty nigdy w tego typu przedsigbiorstwie. Ich
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poglady maja wigc raczej perspektywe uruchamianych potocznych sadéw lub
stereotypu.

Trudno jest takze, zdaniem respondentéw, o sukces w pracy poza Polska,
chociaz w tym przypadku siedem os6b uwaza to za tatwe, a wigc — w poréwna-
niu z poprzednimi wypowiedziami — to wlasnie praca za granica dla jednej
czwartej badanych jest najbardziej prawdopodobnym miejscem osiggnigcia
sukcesu zawodowego. Warto wspomnie¢, iz spos$rdd tej grupy siedmiu respon-
dentéw tylko jedna osoba pracowala w przesztosci za granica, nie w swoim
zawodzie (technika urzgdzen chtodniczych), ale na nizszym stanowisku pomoc-
niczym (murarza na budowie, we Wtoszech). Podobnie jak w przypadku po-
przednio ujawnianych opinii, i ta ma wiec raczej charakter uproszczonego sadu
niz potwierdzonego wtasnymi przezyciami do§wiadczenia zawodowego.

A3 d — Praca poza Polska w Europie

Czy sukces jest tatwo

osiggnac? Czestosé Procent Procent waznych | Procent skumulowany
2 raczej tatwo 7 23,3 23,3 23,3
3 raczej trudno 11 36,7 36,7 60,0
4 bardzo trudno 6 20,0 20,0 80,0
5 trudno powiedzieé¢ 6 20,0 20,0 100,0
Ogétem 30 100,0 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne.

A3 e — Praca w $§wiecie poza Europa

Czy sukces jest tatwo Procent waz-

osiggnac? Czestosé Procent nych Procent skamulowany
1 raczej tatwo 7 23,3 233 233
3 raczej trudno 10 33,3 33,3 56,7
4 bardzo trudno 3 16.7 16.7 733
5 trudno powiedzieé¢ 8 26,7 26.7 100,0
Ogétem 30 100,0 100,0

Zrédto: opracowanie wilasne.

Trudno jest osiagna¢ sukces, wedtug tej grupy badanych, takze poza Polska
i poza Europa. Prawie 60% respondentéw jest przekonanych, ze w Europie jest to
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trudne lub bardzo trudne. Podobna opinia panuje takze przy ocenie szans na po-
wodzenie zawodowe poza Europa, chociaz praca w tych regionach wydaje si¢
badanym stwarza¢ wicksze szanse na sukces, niz ma to miejsce w Europie
i w Polsce; siedem 0s6b jest wrecz zdania, Ze jest to tatwe do osiagnigcia, osoby te
jednak nie pracowaty poza Polska i poza Europa, a wigc ponownie mamy do czy-
nienia z ocenami sytuacji nie podpartymi do$wiadczeniem, a jedynie wyobraze-
niami.

Siedem 0sdéb pozytywnie nastawionych do sukcesu poza Europg to ci sami
respondenci, ktérzy podobnie tatwo wyobrazali sobie sukces poza Polskg (kate-
goria A3-d).

Chcac pozna¢ uwarunkowania tak pesymistycznego pogladu na mozliwosé
odniesienia sukcesu zawodowego w réznych sferach aktywno$ci, warto jest
przyjrze¢ si¢ opiniom oséb badanych na temat czynnikoéw, warunkujacych ten
sukces. Analizowano ten aspekt na podstawie opinii resopondentéw w ramach
kolejnej, czwartej kategorii zagadnien w kwestionariuszu ankiety. Proszono
badanych o ustosunkowanie si¢ co do znaczenia czynnikdéw, wspomagajacych
osiagniecie sukcesu zawodowego, zaréwno w Polsce, jak i w Europie oraz
w $wiecie.

Wskazano siedemnascie nastepujacych czynnikéw (cech osobistych), kto-
rych potencjalny wptyw na sukces szacowali badani:

Lp. CECHA w Polsce w Europie poza w $wiecie poza
Polska Europa
Lle ||| 88|~ 8le|M|8
S|E1 8|55 E 255 E 23
2l ol ol 2|2l 0|0 8| 8| Q| 0| 2
S/2/8 38|88/ 2g/ 8 8 2 8|3
ol - - e o - - B ol B e - - B o
Q Q Q Q Q Q
) o | o o | o )
N N | N N | N N
A4-1 poziom wyksztalcenia 11203 4l1l2 3 4l1l2134
A4-2 profil wyksztalcenia 1120314112 314 11213134
Ad3 wiek 1023 41 2341 234
Ad-4 | plec 102341 2341 234
A4-5 poziom inteligencji 1120314112 314 11213134
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A4-6 poziom  kompetencji 112134112134 /112]3]a4
spotecznych

A4-7 unue]e;‘t.nosc autopre- 112 /3/4/1/2/13/4|1/2/3]|4
zentacji

A4-8 doswiadczenie  zawo- 112131 4l11213]34 11213 4
dowe

A4-9 kreatywno$¢

A4-10 posiadana wiedza ogdl-

na

A4-11 pF)S{adana wiedza spe- 11213 41 21314 1 2 34
cjalistyczna

A4-12 | znajomosci 123 412341 2|3 4
i koneksje

A4-13 $wiatopoglad
i system wartosci tego| 1 | 2 | 3 | 4 |1 |2 |3 |4 |1/|2 |3 4
czlowieka

A4-14 system wartosci przed-
sigbiorstw poszukuja-| 1 | 2 | 3 |4 |1 |2 |3 | 4|1 |2 ]3| 4
cych pracownikéw

A4-15 p02101.n Zamoznoscl 112131412 1|3]4 1123 |4
czlowieka

Ad-16 micjsce zamieszkania 112 3141121341234
czlowieka

A4-17 przypadek

Zbiorcze wyniki danych, odnoszacych si¢ do typowania najwazniejszych
determinant sukcesu zawodowego zostaty przedstawione w tabeli 7. Analizujac
otrzymane odpowiedzi i odpowiadajac na zasadnicze postawione w badaniach
pytanie: co pomaga odnies¢ sukces zawodowy w Polsce? otrzymujemy opinie na
temat znaczenia poszczegolnych czynnikéw, od ktérych, zdaniem badanej grupy
rodzicéw powracajgcych na rynek pracy zalezy sukces zawodowy®.

8 Wskaznik podany obok kazdego czynnika oznacza $rednia ocene waznosci, jaka respondenci

przypisali temu czynnikowi na skali od 1 do 4, gdzie 1 oznacza zdecydowanie nie, 2 — raczej
nie, 3 — raczej tak, a 4 — zdecydowanie tak.
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Zdaniem wszystkich badanych, kazdy z badanych czynnikéw w réznym
stopniu wptywa na odniesienie sukcesu zawodowego w Polsce i za granica.
Srednie wartosci przypisywane znaczeniu kazdego z czynnikéw sukcesu przed-
stawiaja si¢ nastepujaco:

= poziom wyksztatcenia 3,31 —raczej tak
= profil wyksztalcenia 2,31 —raczej nie
= wiek 3,00 — raczej tak
= ple¢ 3,08 —raczej tak
= poziom inteligencji 3,46 —raczej tak
= poziom kompetencji 3,31 —raczej tak
= autoprezentacja 3,15 —raczej tak
=  doswiadczenie zawodowe 3,38 —raczej tak
= kreatywnos$¢ 3,69 — zdecydowanie tak
» wiedza ogdlna 2,54 —raczej tak
» wiedza specjalistyczna 2,69 —raczej tak
= znajomosci i koneksje 3,77 — zdecydowanie tak
= S$wiatopoglad i warto$ci jednostki 2,15 —raczej nie
= system warto$ci w przedsiebiorstwie 3,38 —raczej tak
= poziom zamozno$ci cztowieka 3,54 — zdecydowanie tak
* miejsce zamieszkania 3,69 — zdecydowanie tak
= przypadek 2,31 —raczej nie

W odniesieniu sukcesu zawodowego w Polsce i za granica, zdaniem bada-
nej grupy mezczyzn, pomagaja nastepujace czynniki:
® znajomosci i koneksje — $redni wynik w skali 1-4 wynosi 3,77,

e kreatywno$¢ i miejsce zamieszkania — 3,69,
® poziom zamoznos$ci czlowieka — 3,54,
® poziom inteligencji — 3,46.

Przy czym warto zauwazy¢, ze — zdaniem badanych — profil wyksztatcenia
ma taki sam wplyw, jak ... przypadek (!) — 2,31.

W opinii badanych kobiet, w odniesieniu sukcesu w kraju i poza nim po-
magaja:

e kreatywnos¢ — 3,88,

® znajomosci i koneksje — 3,71,
® miejsce zamieszkania — 3.53,
® poziom inteligencji — 3,47.

Interesujace wydaje si¢ by¢ poznanie opinii badanych na temat znaczenia
wymienianych w kwestionariuszu czynnikéw w odniesieniu do analizy osobistej
sytuacji zyciowej i zawodowej respondentéw. W ocenie przez kobiety i mez-
czyzn znaczenia poszczegdlnych czynnikow w ich odnoszonych lub planowa-
nych w przysztosci sukcesach zawodowych wystepuja nieco odmienne opinie.

Jak wynika z przeprowadzonych analiz wynikéw ankiety, uzupetnionych
przez dane z wywiadéw z respondentami, najwazniejszymi determinantami,
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ktére decydowaty lub moga w przysztosci decydoa¢ o ich osobistym sukcesie,
sa konfiguracje (interakcje) grupy czynnikow.

Zdaniem badanych kobiet i mg¢zczyzn najwazniejsza determinantg ich po-
tencjalnego sukcesu na rynku pracy jest ich osobista wiedza specjalistyczna,
umiejetno$¢ autoprezentacji i profil wyksztatcenia. Sposrdd tej triady zaréwno
kobiety, jak i mg¢zczyzni przywigzuja najwicksza wage do wiedzy specjalistycz-
nej (wynik 3,53 u kobiet oraz 3,38 u me¢zczyzn), autoprezentacja natomiast (sza-
cowana odpowiednio na 3,35 u kobiet i 3,08 u mezczyzn) jest nieco wazniejsza
niz profil wyksztatcenia (2,94 u kobiet i 3,0 w grupie mezczyzn).

Badani twierdza, ze najmniej znaczace beda w ich osobistym przypadku ta-
kie czynniki, jak: pte¢, wiek i niskie do§wiadczenie zawodowe, do$¢ nisko oce-
niaja takze wplyw takiego czynnika, jak poziom inteligencji (1,88 u kobiet
i 2,15 u mgzezyzn), czy tez poziom zamoznosci i miejsce zamieszkania.

Ufaja, ze takie czynniki, jak: poziom kompetencji spolecznych (2,85
w grupie mezczyzn i 2,71 w grupie kobiet) i kreatywnos$¢ (odpowiednio 2,62
u me¢zezyzn i 2,59 u kobiet) moga takze sprzyjac sukcesowi. Zdaja si¢ zawierzad
takze przypadkowi (2,54 mezczyzni i 2,65 kobiety).

Podsumowanie

Analiza wynikéw przeprowadzonych badan wlasnych w grupie rodzicéw
powracajacych na rynek pracy, miedzy innymi analiza wazno$ci czynnikéw
atrakcyjnosci i sukcesu na rynku pracy, zdaje si¢ wskazywac na kilka zagadnien,
ktére moga by¢ brane pod uwage przy planowaniu procesu edukacji i doradztwa
zawodowego os6b dorostych.

W grupie badanych rodzicéw pokutuja, co prawda, nieco stereotypowe po-
glady na temat uwarunkowan sukcesu zawodowego, jaki mozna osiggnaé
w Polsce i w $wiecie, ale respondenci sami zdaja si¢ docenia¢ zwtaszcza czyn-
niki zwigzane z edukacja (wiedza specjalistyczna i poziom wyksztatcenia) oraz
kompetencjami spotecznymi i relacjami w grupie (kompetencje spoteczne, auto-
prezentacja). Oczekuja wiec prawdopodobnie wsparcia w zakresie rozwoju wie-
dzy specjalistycznej (np. studia dwustopniowe jako kontynuacja edukacji dla
0s6b ze $rednim wyksztalceniem, studia podyplomowe dla oséb z wyzszym
wyksztalceniem, kursy specjalistyczne i certyfikaty uprawniajgce do awansu
zawodowego itp.). Zapewne szczegdlnie atrakcyjne bylyby dla tej grupy bada-
nych projekty edukacyjne powiazane ze wsparciem dla $rodowiska rodzinnego
(np. zapewniona opieka dla dziecka w godzinach trwania edukacji rodzicéw,
utatwiony lub refundowany szybki transport na zajecia i z zaje¢, zwtaszcza jesli
osoba pochodzi z terenu o stabej infrastrukturze w tym zakresie i nie stac jej na
wlasny $rodek transportu). Szczegdélnie cenne bytoby wprowadzenie profesjo-
nalnego doradztwa zawodowego i prawnego (m.in. porady z zakresu prawa pra-
cy i prawa rodzinnego), ukierunkowanego na wzmocnienie dialogu miedzy ta
grupa wsparcia a instytucjami rynku pracy.
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Przeszkoda w utrzymaniu motywacji prorozwojowej w badanej grupie ro-
dzicéw moze by¢ brak spotecznych wzorcéw sukcesu w otaczajacym ich oto-
czeniu oraz niska wiara w znaczenie wtasnej inteligencji, a takze szukanie szan-
sy na sukces w zdarzeniach przypadkowych (réwnie waznych, w ich opinii, jak
wlasna kreatywno$¢ i o wiele wazniejszych niz ich inteligencja). Krytyczne
opinie na temat wptywu na sukces wtasnych mozliwosci intelektualnych moga
wynika¢ z faktu, iz osoby te nigdy nie mialy kontaktu z doradcg zawodowym
lub psychologiem i nie znaja obiektywnych wynikéw pomiaru swojego poten-
cjalu poznawczego, spolecznego i relacyjnego. Umozliwienie im dostepu do
profesjonalnego procesu doradztwa zawodowego i wsparcia w zakresie rozwoju
powinno by¢ wziete pod uwage przy planowaniu i realizacji kolejnych projek-
tow spotecznych, zwigzanych z rozwojem kapitatu ludzkiego w Polsce.

Przeprowadzone analizy nie rozstrzygaja, oczywiscie, wielu probleméw
i dylematdw, ale mogg stanowi¢ zachete do dalszych systematycznych badan
nad poszukiwaniem uwarunkowan atrakcyjno$ci zatrudnieniowej i sukcesu na
wspoélczesnym rynku pracy. Poznanie subiektywnego obrazu przestrzeni tych
zmiennych wéréd réznych grup respondentéw moze wspomde metodyke doradz-
twa zawodowego, zwlaszcza w zakresie budowania skutecznych metod moty-
wowania 0s6b dorostych do podejmowania wysitkow w procesie budowania
satysfakcji zawodowej i poczucia sukcesu.
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Streszczenie: Wspoétczesnie bezdomno$¢ uznaje si¢ za wazng kwesti¢ spoteczna.
Powstaja instytucje zajmujace si¢ profesjonalnym wsparciem oséb znajdujacych
si¢ w tym niekorzystnym potozeniu zyciowym. Udzielana im pomoc ma przyczy-
ni¢ si¢ do ponownego wilaczenia ich w zycie spoteczne. Dlatego zmierzano do po-
znania form oraz motywow aktywnos$ci 0s6b bezdomnych przebywajacych w pla-
coéwcee, a takze planéw dotyczacych wtasnej przysztosci.

Wyniki przeprowadzonych badan ilosciowych wskazuja, iz badane osoby bezdom-
ne s3 w wigkszoéci zaangazowane w réznorodng dziatalno$¢. Jest ona na ogét
zwigzana z wykonywaniem prac gospodarczych w placéwce. Uczestnicza tez w za-
jeciach rekreacyjnych. Zatrudnienie poza nig jest sporadyczne. Postrzeganie pla-
cowki, w ktérej zamieszkuja w kategoriach domu rodzinnego stanowi najczgsciej
czynnik motywujacy ich do aktywnosci. Swoje plany zyciowe wiaza z dalszym
W niej pobytem.

W réznych epokach i kulturach spotecznych wystepowaty dysproporcje
w warunkach egzystencjalnych ludzi. Linia podziatu nie przebiegata wytacznie
mi¢dzy bogatymi a biednymi, gdyz zawsze byli takze ci, ktérzy nie posiadali
nawet w minimalnym stopniu zaspokojonych potrzeb materialnych. Wspétcze-
snie, podobnie jak i w poprzednich okresach, zrédlem wielu trudnosci zycio-
wych moze sta¢ si¢ brak lub utrata lokalu mieszkalnego. Ludzie z rozmaitych
przyczyn pozbawieni mozliwosci posiadania wlasnego miejsca zamieszkania
poszukujg innych zastepczych jego form, nie zawsze spetniajagcych normy cywi-
lizacyjne.

Zjawisko bezdomnosci nie jest wytworem obecnych czaséw, cho¢ jego ska-
la w naszym kraju niepokojaco wzrosta wskutek przemian ustrojowych (Przy-
menski 2001, s. 73). Doktadne oszacowanie liczby osob znajdujacych sie
w takim polozZeniu nie jest tatwe, chociazby ze wzgledu na przeszkody z dotar-
ciem do nich. Zwlaszcza, iz nie decyduje o tym ani wiek, ani pte¢, bowiem do-
tyczy zarowno dorostych mezczyzn oraz kobiet, jak 1 dzieci. O zlozonosci tego
problemu, postrzeganego w kategoriach patologii zycia spotecznego, Swiadcza
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trudno$ci z precyzyjnym zdefiniowaniem samego pojgcia, jakim operuje si¢
W rozpoznawaniu i gromadzeniu wiedzy na ten temat.

W znowelizowanej Ustawie o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.,
w art. 6 pkt 8 zawarte jest sformulowanie, okre§lajace osobe bezdomna jako
osobe niezamieszkujgcg w lokalu mieszkalnym w rozumieniu przepisow
o ochronie praw lokatorow i mieszkaniowym zasobie gminy i niezameldowang
na pobyt staty, w rozumieniu przepisow o ewidencji ludnosci i dowodach osobi-
stych, a takze osobe niezamieszkujgcq w lokalu mieszkalnym i zameldowang na
pobyt staty w lokalu, w ktorym nie ma mozliwosci zamieszkania (Dziennik
Ustaw nr 64, poz. 593). Jednak, jak zauwaza A. Przymenski, przez dtuzszy czas
nawet w ustawowej regulacji prawnej dotyczacej udzielania pomocy przez or-
gan panstwowy nie znalazta si¢ zadna definicja przyblizajaca charakter tego
stanu, kwalifikujacego do objecia dziataniem zaradczym (2001, s. 26). Dopiero
po raz pierwszy pojawita si¢ w 2000 roku po kolejnej nowelizacji, ale jego zda-
niem rowniez byta zbyt ogdlnikowa, nie uwzgledniata innych kryteriéw, poza
brakiem stalego zameldowania. Natomiast definicja opracowana przez Autora
ujmuje bezdomnos$¢ ...jako sytuacje osob lub rodzin, ktére w danym czasie nie
majg i wtasnym staraniem nie mogq zapewnic¢ sobie takiego schronienia, ktore
mogtyby uwazac za swoje i ktore spetniatoby minimalne warunki, pozwalajgce
uznac je za pomieszczenie mieszkalne (tamze, s. 29).

Nie wdajac sie w glebsze dywagacje odnos$nie do definicyjnych probleméw
bezdomnosci nalezy zaznaczy¢, iz w literaturze przedmiotu spotyka si¢ zamien-
ne uzywanie tego terminu z okresleniem ,,0soby bez dachu nad glowa”. W kaz-
dym przypadku przytoczone kryterium wskazuje na zasadnicza ceche odrdznia-
jaca t¢ kategorie grupy spolecznej od pozostatych, aczkolwiek nie jest ona jed-
nolita, bioragc pod uwage podtoze przynaleznosci do niej. Powodem moga by¢
rozmaite okolicznosci zyciowe, wynikajace réwniez z przesztosci kryminalnej
zwiazanej z dlugotrwalym uwiezieniem.

Niejednokrotnie uwiklanie cztowieka w splot niekorzystnych czynnikéw
losowych czyni zen osobe nieposiadajaca domu. Wystarczy tutaj przywotaé
kwestie bezrobocia, w sposéb diametralny zmieniajaca sytuacje osobista wielu
ludzi, ktérzy z braku $rodkéw finansowych nie sag w stanie zaspokoi¢ potrzeb
swoich i cztonkéw rodziny (Stochmiatek 2009, s. 160). I cho¢ nie na kazdego
ma tak destruktywny wplyw, ale odgrywa istotng rol¢ w powstawaniu bezradno-
$ci, co w potaczeniu z konfliktami rodzinnymi wigze si¢ czestokro¢ z koniecz-
nos$cig opuszczenia zajmowanego dotad domu. Wtedy wbrew wtasnej woli staja
si¢ bezdomnymi, w przeciwienstwie do tych, ktérzy by¢ moze §wiadomie wy-
bierajg taki styl zycia. Sa tez jednostki czasowo pozostajace w sytuacji braku
mieszkania, lecz z perspektywa jego pozytywnego rozwiazania.

Badania nad problematyka bezdomno$ci wpisuja si¢ w ogdlny nurt rozwa-
zah nad jakoscig wspodtczesnego zycia, ale ich rezultaty nie sg zbyt optymistycz-
ne. Wskazuje si¢ na wystepujace nieréwnosci spoteczne, procesy marginalizacji
obejmujace zaréwno grupy, jak i jednostki (tamze, s. 134). Nie ulega watpliwo-
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$ci, iz bezdomni pozostaja na marginesie rzeczywistego zycia spolecznego, bo
brak im zakorzenienia w okres§lonej przestrzeni lokalnej. Zwlaszcza, iz wyklu-
czenie z udzialu w publicznym zyciu, spowodowane utratg mozliwos$ci zaspoko-
jenia potrzeby mieszkania, generuje wiele negatywnych konsekwencji w sferze
spotecznego funkcjonowania. Przede wszystkim zmianie ulega zakres relacji
spotecznych wskutek sukcesywnego ostabiania si¢ wiezi z najblizszymi z kregu
rodzinnego, towarzyskiego czy tez sasiedzkiego az do catkowitego ich zerwania.
Bez utrzymywania takich zwigzkéw w swoim otoczeniu cztowiek nie otrzymuje
wsparcia ze strony innych w sytuacjach kryzysowych, zdany jest wowczas na
siebie, co pogtebia poczucie osamotnienia. Wyjscie z takiej izolacji spotecznej
okazuje si¢ zbyt trudne, przekraczajace mozliwosci samodzielnego rozwiklania
probleméw zyciowych lezacych u jej podstaw (Nowakowska 2009, s. 390).

Wsparcie spoteczne i pomoc sg pojeciami uzywanymi na okreslenie dzia-
talno$ci ukierunkowanej na rozwiagzywanie oraz eliminowanie skutkéw nieko-
rzystnych sytuacji zyciowych cztowieka. Pierwsze z nich, jak pisze S. Kawula
...to przede wszystkim pomoc dostepna jednostce lub grupie w sytuacjach trud-
nych, stresowych, przetomowych, a ktorych bez wsparcia innych nie sq w stanie
przezwyciezyc¢ (2004, s. 58). Moze przybiera¢ ono réznorodng forme, tzn. mate-
rialng, doradcza, jak i polega¢ na przekazywaniu informacji, okazywaniu uczu¢,
wspétodczuwaniu. Drugie pojecie réwniez wskazuje na dziatania jednostek,
grup badz instytucji podejmowane na rzecz drugiego cztowieka, rodziny lub
okreslonej grupy ludzi znajdujacych si¢ w sytuacji problemowej, celem przy-
wréceniu im stanu normalno$ci lub jego optymalizowania, a takze zwigzane
z zapobieganiem pojawienia si¢ tego typu trudnosci (Winiarski 2000, s. 183).
Zatem ich adresatem jest zaréwno jednostka, jak i grupa do§wiadczajaca rézno-
rodnych niepowodzen zyciowych, lecz nie potrafigca samodzielnie ich pokonac,
co ma dezorganizujacy wptyw na jej funkcjonowanie. Mimo bliskosci znacze-
niowej cytowanych poje¢ nie sa one tozsame. Zasadnicza réznica migdzy nimi
sprowadza si¢ do tego, iz oparta na podstawach formalnoprawnych pomoc ma
bowiem charakter racjonalny, profesjonalny, polegajacy na realizacji konkret-
nych celéw, gdy tymczasem wsparcie spoleczne ma wymiar emocjonalny, wy-
nikajacy z postaw altruistycznych i empatycznego rozumienia cztowieka (tamze,
s. 187).

Wspieranie i pomaganie innym uznaje si¢ za dziatania o szczegdlnych wa-
lorach humanistycznych oraz edukacyjnych. W obu przypadkach dazy si¢ do
usamodzielnienia wspomaganej osoby. Kluczowa wiec sprawa staje si¢ rozwi-
janie jej osobistych zasobéw w taki sposéb, zeby przejeta odpowiedzialno$é za
siebie. Totez aktywizacja i aktywno$¢ to kolejne pojecia wymagajace wyjasnie-
nia w zwiazku z analizowang problematyka. Nadaje si¢ im zréznicowane zna-
czenie, gdyz aktywizacja dotyczy wzbudzania inicjatywy do dziatania, a zdol-
no$¢, czy sktonno$¢ do jego podejmowania oznacza — aktywno$¢. Na gruncie
pedagogiki spotecznej wystepuja one w kontek$cie przetwarzania Srodowiska
zycia i jego ulepszania sitami cztowieka, co wymaga jego czynnej postawy,
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zaangazowania si¢ w proces zmian (E. Gérnikowska-Zwolak 1999, s. 9). Wazna
inspiracja, motywem lezacym u podtoza pracy socjalno-wychowawczej rozwi-
janej w $rodowisku lokalnym stajg si¢ potrzeby innych ludzi wymagajacych
réznorodnej pomocy.

Zaznaczy¢ trzeba, iz wychodzenia z bezdomnosci nie uwaza si¢ wytacznie
za problem jednostki, lecz kwestie z zakresu polityki spolecznej wymagajaca
rozwigzan systemowych (Piekut-Brodzka 2006, s. 268; Wygnanska 2008, s. 23).
W jej przetamywaniu pomagaja instytucje publiczne i pozarzadowe, zaangazo-
wana jest w tym rzesza wolontariuszy. Powstaja wiec rozmaitego typu placéwki,
m.in. schroniska, noclegownie. Realizowane sa specjalne programy resocjaliza-
cji, zindywidualizowane z uwagi na przyczyny i dtugo$¢ pozostawania w stanie
bezdomnosci. Czyni si¢ wszystko po to, aby doprowadzi¢ do powtérnej integra-
cji spotecznej oséb objetych tego typu pomoca.

Natomiast z prowadzonych badan wynika, iz korzystanie z pomocy instytu-
cjonalnej moze by¢ zaréwno czynnikiem sprzyjajacym, jak i zagrazajacym pro-
cesowi usamodzielniania si¢ bezdomnych. W tym ostatnim przypadku stanowi
konsekwencje obnizania si¢ ich motywacji do uniezaleznienia si¢ oraz pode;j-
mowania osobistego wysitku w kierunku poprawy wlasnej egzystencji. Ilustra-
cja tego sa rezultaty badawcze Hanny Kubickiej (2005), wskazujace na ksztat-
towanie si¢ wsréd bezdomnych matek przebywajacych w schronisku postawy
biernosci wobec wlasnej sytuacji zyciowej. Okazuje si¢, iz rezygnuja one z da-
zenia do jej zmiany w miar¢ uzyskiwania poczucia bezpieczenstwa, jakie za-
pewnia im placéwka i swoistej wigzi z innymi podopiecznymi opartej na wspol-
nocie doswiadczen. Z kolei Maciej Debski (2008, s. 284) w swoich badaniach
nad kwestia wychodzenia z bezdomnoS$ci stwierdza, iz czeéciej aktywnymi
w tym wzgledzie sa osoby zamieszkujace placéwki pomocowe niz tereny dziat-
kowe oraz inne miejsca niemieszkalne. Ta ostatnia grupa badanych przejawia
najczesciej akceptujacy stosunek do wilasnej bezdomno$ci, majg oni réwniez
w wigkszosci problem z nalogami i uzaleznieniem.

Z powyzszych rozwazan wynikat cel badah nad zagadnieniem aktywizowa-
nia bezdomnych w o$rodkach wsparcia. Zmierzano do poznania form ich ak-
tywnosci na terenie placowki i poza nia, a takze planéw dotyczacych wiasnej
przysztos$ci. Badania iloSciowe oparto na metodzie sondazu diagnostycznego
i technice ankiety. Przeprowadzone zostaty w$réd oséb przebywajacych w pla-
cowkach dla bezdomnych, tj. O$rodku Readaptacji Spotecznej ,,Szansa” oraz
w domach prowadzonych przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,Barka” na
terenie wojewédztwa opolskiego'. W wymienionych placéwkach zamieszkiwato
okoto 120 oséb, lecz trudne okazato si¢ objecie ich wszystkich badaniem. Do-
browolny bowiem akces do wzigcia udziatu w badaniach wyrazita znacznie
mniejsza grupa, czyli 69 oséb, w tym 25 kobiet i 44 mezczyzn. W rezultacie
zebrane od nich wypowiedzi stanowily podstawe do interpretacji zgodnie z wy-

! Materiat empiryczny zebrano w ramach zaje¢ dydaktycznych.
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znaczong problematyka badawcza. I cho¢ liczebno$¢ grupy badanych byta
mniejsza niz oczekiwano, to jednak do przedstawienia zakresu i form ich ak-
tywnosci postuzono si¢ wskaznikiem procentowym dla ukazania réznic migdzy
nimi, determinowanych plcia.

Wséréd badanych bezdomnych przewazaly osoby doroste, najwiecej
w przedziale wieku od 31 do 50 lat (5 kobiet i 20 mezczyzn) oraz starsze, czyli
powyzej 50 r. zycia (11 kobiet i 13 mezczyzn). Mniej liczna reprezentacje two-
rzyli badani ponizej 30 r. zycia (8 kobiet i 10 mezczyzn). Dwie osoby nie podaty
wieku (zar6wno kobieta, jak i m¢zczyzna).

Badani r6znia si¢ pod wzgledem uzyskanego wyksztatcenia. W grupie ko-
biet deklaracje czesciej dotyczyly wyksztalcenia $redniego (11 respondentek)
niz zawodowego i podstawowego (po 7 respondentek). Odmiennie przedstawia
si¢ to w przypadku mezczyzn, ktérzy maja w wigkszosci zawodowe (25 bada-
nych), bo mniej z nich zakonczylo edukacje¢ na poziomie szkoty S$redniej
(13 badanych) i podstawowej (6 badanych). Jeden respondent nie udzielit od-
powiedzi.

Czas pobytu badanych bezdomnych w placéwce ksztaltuje si¢ rozmaicie,
zwlaszcza, gdy rozpatruje si¢ go z podzialem na ple¢. Mniejsze zréznicowanie
wystepuje w grupie badanych kobiet, tyle samo z nich przebywa w niej ponizej
p6t roku i do jednego roku (po 7 respondentek), a nieco mniej do 2 lat (4 re-
spondentki) oraz powyzej tego czasu (6 respondentek). Jedna z respondentek nie
podata wymiaru czasowego swojego pobytu. Tymczasem wigkszo$¢ badanych
mezczyzn zamieszkuje w placéwcee do 2 lat (19), rzadziej do jednego roku (10)
i ponizej p6t roku (9). Dtuzszy pobyt deklaruje 6 respondentéw, czyli powyzej
dwdéch lat.

Niezaleznie od plci, w obu grupach badanych sg najczgéciej osoby, ktére
nie zatozyly wilasnej rodziny (13 kobiet; 16 mezczyzn) badz utracity ja wskutek
rozwodu (10 kobiet; 18 mezczyzn), rzadziej $mierci wspétmatzonka (2 kobiet;
6 me¢zezyzn). Tylko wéréd badanych mezczyzn sa osoby deklarujace pozosta-
wanie w zwigzku matzenskim (3 respondentéw). Jeden z badanych z tej grupy
nie okreslit swojego stanu cywilnego.

Z powyzszej charakterystyki badanych bezdomnych wynika, iz tworzg oni
zréznicowang grupe, jesli chodzi o wiek, wyksztalcenie, sytuacje rodzinng czy
tez dtugos¢ pobytu w specjalistycznej placéwce oferujacej im pomoc. Powody,
jakie sktonity ich do korzystania z pomocy instytucjonalnej ukazuja dane z wy-
powiedzi na ten temat. Zostaly one przedstawione na wykresie 1.

Analiza wypowiedzi badanych wskazuje na problemy rodzinne jako zasad-
niczg przyczyne koniecznos$ci zamieszkania w o$rodku dla bezdomnych. Zerwa-
nie wigzi malzenskiej badz konkubenckiej wywoluje wiele zmian w Zyciu oso-
bistym kazdego z partneréw, a wigza si¢ one takze z miejscem zamieszkania.
Woéwczas bowiem wspdlne uzytkowanie mieszkania staje si¢ czgsto niemozliwe
wobec nasilonych konfliktéw. W takiej sytuacji znalazta si¢ zdecydowana wigk-
szo$¢ badanych kobiet bezdomnych (44,0%), znacznie mniej zostato pozbawio-
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nych mieszkania wskutek wyroku eksmisyjnego (24,0%). Brak wtasnego miesz-
kania wymusza ciagle zmiany, ktére nie zawsze wptywaja korzystnie na ogdélna
kondycje¢ zdrowotna. Totez 8,0% respondentek wybiera pobyt w placéwce, aby
zgodnie z deklaracja — odpocza¢. Incydentalnie zdarzaty si¢ wypowiedzi wska-
zujace na konieczno$¢ zamieszkania w osrodku po przebytej terapii dla uzalez-
nionych od alkoholu.

100%

- — - [ Rozne

Wyrok eksmisyjny

80%—

Regeneracja organizmu
60%

< Zakoniczenie terapi dla
~! uzaleznionych od alkoholu

40%—

Wyjscie z zaktadu karnego

20% | 44,0

27,3 D Rozpad matzenstwa lub
konkubinatu

OO/O | I |
Kobiety Mezczyzni Ogotem

Wykres 1. Powody zgtoszenia si¢ do placéwki dla bezdomnych w opinii badanych (dane w %)
Zrédto: opracowanie wlasne.

W poréwnaniu z kobietami sytuacja osobista badanych bezdomnych mez-
czyzn wydaje si¢ by¢ bardziej ztozona. Stanowi ona zaréwno konsekwencje
rozpadu wiasnej rodziny, jak i przejawianych zachowan patologicznych. Te
przyczyny sa dominujace, niemal w stopniu réwnorzgdnym, gdyz 29,6% re-
spondentéw po zakonczeniu odbywania wyroku pozbawienia wolnosci nie mia-
fo mozliwosci powrotu do poprzedniego miejsca zamieszkania, niewiele mniej
wskutek rozej$cia si¢ z matzonka lub konkubing (27,3%) i terapii dla uzaleznio-
nych od alkoholu (25,0%). Co ciekawsze, wobec zadnego z nich nie byla stoso-
wana procedura eksmisyjna, cho¢ czgéciej niz w przypadku kobiet motywem ich
zgtoszenia si¢ do specjalistycznego osrodka wsparcia jest che¢ wypoczynku
(13,6%).

Oprécz wskazanych przyczyn, podjecie decyzji o zamieszkaniu w placéwce
przez niektérych badanych wynika z braku statego miejsca pobytu, bo nigdy nie
posiadali wlasnego mieszkania. Z kolei innym powodem s3g niewyjasnione
sprawy dotyczace prawnego tytutu do lokalu, ktére uniemozliwiaja korzystanie
z niego. Do wskazywanych przyczyn naleza rowniez trudnosci finansowe, sytu-
acje losowe spowodowane m.in. stanem zdrowia.
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Badani, po zamieszkaniu w o$rodku dla bezdomnych, w wigkszosci w spo-
sOb czynny wilaczaja si¢ w zycie spotecznosci. Uczestnicza oni w pracach nie-
zbednych dla utrzymania i sprawnego funkcjonowania samej placowki. Anga-
zowanie si¢ w tego typu dziatania deklaruje o wiele wigcej badanych kobiet
(80,0%) oraz megzczyzn (88,6%) w stosunku do tych, wyrazajacych odmienne
stanowisko. Nieliczni wi¢c nie biorg w nich udziatu, o czym $§wiadczg dane za-
mieszczone na ponizszym wykresie.
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Wykres 2. Podejmowanie prac gospodarczych w placéwce przez badanych bezdomnych (dane
] w %)
Zrédto: opracowanie wlasne.

Funkcjonowanie we wspdlnocie z innymi mieszkancami osrodka dla bez-
domnych wymaga dostosowania si¢ do regut w nim ustalonych. Nalezy do nich
realizowanie okreslonych obowiazkéw, podejmowanie statych zaje¢, co okazuje
si¢ niezbedne nie tylko dla utrzymania samej placéwki, lecz takze ze wzgledu na
korygowanie ich wadliwych postaw w tym zakresie. W braku bowiem etosu
pracy upatruje si¢ przyczyn bierno$ci zawodowej wystepujacej dos¢ czesto
wsrdd tej grupy oséb (Nesterowicz-Wyborska 2008, s. 155). Nawet, jesli maja
odpowiednie kwalifikacje zawodowe, to w sytuacji dtugotrwalego pozostawania
bez zatrudnienia ulegaja one obnizeniu, ograniczajac szanse na rynku pracy.
Zwtlaszcza, iz doswiadczone niepowodzenia wplywajg negatywnie na aktywne
poszukiwanie mozliwosci ich aktualizowania czy tez podwyzszania, ksztaltujac
poczucie niewiary w zmiang¢ swojego polozenia zyciowego.

Zakres wykonywanych prac gospodarczych zalezy od potrzeb danej pla-
cowki, jak i umiejetnosci jej mieszkancéw. Z pewnoscig kazdy moze znalez¢é
wlasciwe dla siebie zajecie, bioragc pod uwage obszar zadan zwigzanych z za-
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spokajaniem codziennych potrzeb zyciowych oraz z praca w warsztatach dziata-
jacych na jej terenie. Jakie wiec zajgcia wykonujg badani bezdomni, ukazuja
dane na wykresie.
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Wykres 3. Wykonywana praca na terenie placowki w opinii badanych bezdomnych (dane w %)
Zrédto: opracowanie whasne.

Z powyzszych danych wynika, iz rodzaj wykonywanych prac determino-
wany jest picig, podobnie jak w przecigtnym gospodarstwie domowym, gdzie
wystepuje tradycyjny ich podziat. Badane kobiety przede wszystkim dbaja
o czystosc¢, porzadek w placéwce, czyli zajmujg si¢ sprzataniem (36,0%), obstu-
ga pralni (8,0%). Pracuja tez czesciej w kuchni (20,0%) niz badani mezczyzni
(9,1%). Oni natomiast w wigkszym stopniu sg zaangazowani w prace oparte na
wysitku fizycznym (15,9%), ktoére deklaruje znacznie mniej respondentek
(8,0%). Potwierdzeniem tego moga by¢ réwniez dane wskazujace na zatrudnie-
nie wylacznie badanych bezdomnych mezczyzn w warsztacie mechanicznym
(11,4%) 1 przy obrzadku zwierzat hodowlanych (6,8%).

Wymienione dotad prace gospodarcze w placéwce wymagaja w wigkszosci
stalego 1 w miar¢ regularnego wypeltniania zwigzanych z nimi zadan. Wiadomo,
iz czasami pojawia si¢ dorazna potrzeba wykonania okreslonej pracy, np. na-
prawy sprzetu lub jego przeniesienia. Tego rodzaju zajgcia, podyktowane bieza-
cymi sprawami deklaruje prawie potowa badanych bezdomnych megzczyzn
(45,4%), czyli zwigzanych m.in. z wykonywaniem ustug stolarskich, elektryka,
pracami ogrodniczymi, sprzataniem. Respondentki sporadycznie twierdza, iz
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zajmuja si¢ réznymi pracami w placéwce w zalezno$ci od aktualnych potrzeb
(16,0%), w tym jedna z nich wymienita dziatalno$¢ spoteczng. Tylko one wska-
zuja na brak jakichkolwiek obowigzkéw w o$rodku (12,0%), cho¢ niektorzy
z me¢zczyzn w ogodle nie udzielili odpowiedzi na ten temat (11,4%).

Z jakich powodéw badani bezdomni decyduja si¢ na podejmowanie prac
gospodarczych w placéwce, wyjasniaja ich kolejne wypowiedzi. Te dane zawie-
ra ponizszy wykres.
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Wykres 4. Motywy podejmowania prac gospodarczych w placéwce w opinii badanych bezdom-
nych (dane w %)*

* wielokrotno$¢ odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wiasne.

Najczestszym czynnikiem mobilizujacym badanych bezdomnych do pracy
na rzecz placéwki, w ktérej przebywaja, jest postrzeganie jej w kategoriach
wlasnego domu. W ten sposéb w wiekszosci uzasadniajg oni swoja aktywnos¢,
bez wzgledu na pte¢ (36,0% kobiet, 50,0% mezczyzn). Obligatoryjnos$¢ pracy
przez mieszkancéw osrodka dla bezdomnych wymusza w wigkszym stopniu
zaangazowanie badanych kobiet (32,0%) niz me¢zczyzn (13,6%), gdyz niemal
potowa z nich chetniej pracuje z racji og6lnie pozytywnego stosunku do tej
formy aktywnosci (45,4%). Duzo mniej respondentek wyraza zainteresowanie
praca z samej potrzeby jej wykonywania (20,0%). Sporadycznie nuda sktania
badanych do wlaczenia si¢ w prace gospodarcze (jednostkowo z kazdej grupy).
Nadal niektérzy zaprzeczaja wykonywaniu jakichkolwiek prac w osrodku
(12,0% kobiet i jeden mezczyzna).

Odmienng forma aktywizowania bezdomnych sa organizowane w placéwce
zajecia rekreacyjne. Wdrazaja one do wartosciowego, racjonalnego zagospoda-
rowania czasu wolnego, ktérego nadmiar wskutek braku zatrudnienia moze mie¢
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destrukcyjny wptyw na funkcjonowanie jednostki. Wiadomo, iz stworzenie
warunkéw do nabywania tych umiejetnosci, bez faktycznego korzystania z ofe-
rowanych mozliwo$ci spgdzania czasu wolnego nie przyniesie pozadanych re-
zultatow. O ksztattowaniu si¢ tego typu aktywno$ci badanych bezdomnych in-
formuja ponizsze dane z ich wypowiedzi.
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Wykres 5. Udziat w zajeciach rekreacyjnych organizowanych w placéwce w opinii badanych
bezdomnych (dane w %)*

* wielokrotno$¢ odpowiedzi.

Zrédto: opracowanie whasne.

Ponad potowa badanych bezdomnych deklaruje udzial w organizowanych
w placéwce prelekcjach, spotkaniach z ciekawymi ludzmi. Uczestnictwo w nich,
w stosunku do pozostatych zaje¢ jest najwyzsze niezaleznie od pici (60,0% ko-
biet, 65,9% mezczyzn). Rekreacja poprzez sport wzbudza gltéwnie zaintereso-
wanie m¢zczyzn (56,8%), bo tylko jedna respondentka go wymienita. Natomiast
udziat w spektaklach filmowych i teatralnych juz mniej réznicuje badanych,
cho¢ czesciej deklaruja go mezczyzni (54,5%) niz kobiety (44,0%). Najmniej
zwolennikéw wséréd badanych maja zajgcia warsztatowe z rekodzieta artystycz-
nego, bez wzgledu na pte¢ rzadziej biora w nich udziat (28,0% kobiet, 13,6%
mezczyzn).

Stosunek badanych do zaje¢ rekreacyjnych organizowanych w placéwce
ukazujg rowniez dane odnos$nie do najbardziej lubianych form spgdzania czasu
wolnego. Zawiera je ponizszy wykres.

Na podstawie analizy tych danych zauwazy¢ mozna wyrazng tendencje do
wyboru sposobu spedzania czasu wolnego, ktéry umozliwia wspdlne uczestnic-
two z innym osobami. Zaj¢cia grupowe zajmujg wi¢c znaczaca pozycje Szcze-
gblnie w upodobaniach badanych kobiet bezdomnych (48,0%), gdyz me¢zczyzni
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wybieraja nieco cze¢$ciej ruchowe (38,6%) niz grupowe (31,8%). Popularno$¢
wypoczynku biernego, zwigzanego m.in. ze snem, ogladaniem TV ksztattuje si¢
na nizszym poziomie (20,0% kobiet; 25,0% megzczyzn). Do ulubionych zajeé
wymienianych przez respondentki nalezy wspdlnie spedzany czas z dzie¢mi
(20,0%), kontakty z rodzing (12,0%). Mato badanych mezczyzn odwiedza ro-
dzine (6,8%), a juz nikt nie deklaruje spedzania czasu z dzie¢mi.
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Wykres 6. Formy czasu wolnego preferowane przez badanych bezdomnych (dane w %)*
* wielokrotnos¢ odpowiedzi.
Zrédto: opracowanie wilasne.

Rozpatrujac z kolei aktywnos¢ badanych os6b bezdomnych poza placéwka,
to w minimalnym stopniu jest ona zwigzana z wykonywang praca zawodowa.
Deklaracje o zatrudnieniu sg nieliczne, dotycza wypowiedzi czterech kobiet
i takiej samej liczby me¢zczyzn. Duzo wigcej ma status osoby bezrobotnej zare-
jestrowanej w Urzedzie Pracy (48,0% kobiet, 56,8% mezczyzn). Nic zatem
dziwnego, iz szanse na osiggni¢cie samodzielnosci zyciowej bez wsparcia insty-
tucjonalnego wydaja si¢ mato realne. Maja oni tego $wiadomos¢, skoro zmiane
sytuacji zyciowej opieraja na dalszym pobycie w placéwce, w uzasadnieniu
podajac rozmaite powody. Dane z ich wypowiedzi zawiera ponizszy wykres.

Zdaniem wickszosci badanych kobiet (76,0%) dalsze przebywanie w pla-
cowce warunkuje brak mieszkania. W ich przypadku pozostate przyczyny tej
decyzji w mniejszym stopniu sg podyktowane dazeniem do zmiany potozenia
zyciowego (20,0%). Ten motyw réwnie rzadko wystepuje w wypowiedziach
respondentéw, ktdrzy czesciej wskazuja na potrzebg kontynuacji terapii AA
w dotychczasowych warunkach (52,3%), a takze na problem mieszkaniowy
(36,4%). Co ciekawsze, przede wszystkim oni cenig otrzymywane wsparcie
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emocjonalne i poczucie bezpieczenstwa, jakie zapewnia im zamieszkanie
w placéwce (po 25,0%). Wymienia je mniej badanych kobiet (odpowiednio:
16,0%; 4,0%).
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Wykres 7. Argumenty uzasadniajace pobyt w placéwce dla bezdomnych w opinii badanych (dane
w %)
Zrédto: opracowanie whasne.

Z przeprowadzonych badan wynika, iz aktywnos$¢ badanych bezdomnych
przejawia si¢ gléwnie na terenie placéwki, tylko nieliczni uzyskali zatrudnienie
poza nig. Funkcjonujac w spotecznosci ludzi o zblizonych do$wiadczeniach,
maja na ogoét poczucie obowiazku §wiadczenia pracy na rzecz zamieszkiwanej
placowki. Totez wykonuja rozmaite prace gospodarcze, wspoétuczestnicza
w organizowanych formach zaje¢ rekreacyjnych. Z tym pobytem wigza tez moz-
liwosci poprawy swojej sytuacji zyciowej.
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Stimulating the activity of homeless people in support facilities
Key words: homelessness, support, help, stimulation, activity, work, recreation

Summary: Currently homelessness is seen as an important social issue. Institu-
tions are created, which aim at providing professional support of people who find
themselves in an inopportune situation. The help given to them is supposed to rein-
troduce them into society . That is why it has been sought to understand the forms
and motives for the activity of homeless people staying in such facilities, as well as
their plans for the future.

The results of quantitative tests shows that homeless people are in a large part en-
gaged in various activities. Mostly this entails maintenance works within the facil-
ity. They also participate in leisure activities. Employment outside of the institu-
tion is rare. Their perception of their place of residence in terms of an actual home
is the motivating factor for them. They link their plans for the future with it.
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OBRAZ DOROSLOSCI W DOBIE )
PONOWOCZESNE]J. MOZAIKA WYMIAROW
DOROSLEOSCI

Stowa kluczowe: dorosto$¢, miodzi dorosli, rozwdj, okres przejsciowy, tozsa-
mos¢, dojrzatosé.

Streszczenie: W niniejszym artykule autorka podjeta prébe scharakteryzowania
sposobu postrzegania i definiowania dorostosci przez mtodych dorostych. Celem
przeprowadzonych badan byto przyjrzenie si¢ obszarom zycia, ktére mtodzi doro-
$li postrzegaja jako sfery dorostej aktywnosci, pierwszym doswiadczeniom, zwig-
zanym z wkraczaniem w dorosto$¢, a takze sposobowi kategoryzowania przez
miodych dorostych pojecia dorostosci; w sposdb statyczny lub procesualny. Anali-
zie podlegaty réznorodne wymiary dorostosci, charakteryzowanej jako mozaika:
dorostos¢ jako zjawisko obiektywne wobec podmiotu lub subiektywny fenomen,
pierwsze do§wiadczenia dorostosci, definicje dorostoséci tworzone przez badanych,
a takze postrzeganie dorostosci w perspektywie ptci. W koncowej czesci artykutu
autorka omawia koncepcj¢ fragmentarycznosci wspotczesnej dorostosci.

Obserwujac wspoéltczesny Swiat, mozna z tatwoScia zauwazy¢, ze przemiany
w niemal wszystkich dziedzinach: Zyciu spolecznym, technice, nauce i sztuce,
a nawet religii i polityce zachodzg w niespotykanym dotychczas tempie i na
globalna skale. Istota wspolczesnosci, okreslanej takze mianem ponowoczesno-
sci, jest pluralizm czy wielo$¢, przejawiajaca si¢ w réznych sferach ludzkiego
zycia (Kaniowski 1999). Jednakze gtéwng cecha ponowoczesnosci nie s3 jedy-
nie intensywne przemiany, lecz przede wszystkim fundamentalne przewarto-
sciowania sposobOw organizowania, postrzegania i do§wiadczania otaczajacej
cztowieka rzeczywistosci. Ponowoczesno$¢ jest wiec wspodlczesnym stanem
cywilizacji 1 kultury, ktérego specyfika jest stawianie jednostki i jej niepowta-
rzalnos$ci ponad tradycja, normami moralnymi, instytucjonalnymi i prawnymi.
Czlowiek ponowoczesny sam staje si¢ dla siebie wyznacznikiem sensu w zZyciu,
a takze norm post¢powania. Przestaje w pozbawiony refleksji sposob odtwarzaé
wzory postgpowania, zaobserwowane w otoczeniu, a raczej sam nadaje ksztatt
swojemu zyciu i temu, co uznaje za ,,norme’.

! Tekst zostal napisany na podstawie pracy magisterskiej pod tytutem Mozaika wymiaréw doro-

stosci. Pierwsze doswiadczenia, ktéra powstata pod kierunkiem dr hab. Ewy Skibinskie;j.
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Duze znaczenie maja rowniez zmiany myslenia o przedmiocie wiedzy,
sposobach poznania, metodach i sposobach narracji. Problemy prawdy, obiek-
tywnoSci, interpretacji, przedstawienia nie sg, co prawda, zupelnie nowe dla
nauk spolecznych, jednakze proponuje si¢ wspéicze$nie inng perspektywe ich
widzenia. Jest to skutkiem przemian w mysleniu o poznaniu cztowieka i $wiata
(Kaniowska 1999).

Dorosto$¢ jest jednym z takich poje¢, ktére dlugo byty traktowane w spo-
s6b nieproblematyczny, intuicyjny. Nie prezentowano i nie uszczegdtawiano
kryteriéw charakteryzujacych dorosto$é, traktujac je jako niebudzace watpliwo-
$ci. Wspblczesne przeobrazenia zycia spolecznego sprawiaja, ze niebudzace
dotychczas watpliwosci co do znaczenia pojecia, przestaja by¢ okreslone i zde-
finiowane jednoznacznie.

B. Wojtasik (2003, s. 347) pisze, ze wspdlczesna [...] droga Zyciowa jest
poszarpana, mozaikowa, niepewna |...], co oznacza, ze kolejnos¢ tradycyjnie
petnionych przez jednostke, na poszczegdlnych etapach jej zycia rdl, ulegta
zmianie. Coraz trudniej okresli¢ ,,wlasciwy” moment, w ktérym wspéiczesny
dorosty cztowiek realizuje wybrane zadania.

Jak w tej ponowoczesnej, mozaikowej, zmiennej rzeczywistosci, mtodzi
ludzie odnajduja swoja dorosto$¢? Jak ja rozumieja, jak w nig wkraczaja? Czy
realizujg ja jedynie w niektérych wymiarach swojego zycia, w innych wcigz
pozostajac niedorostymi? Te pytania, byly inspiracja dla badan dotyczacych
problematyki dorostosci w percepcji mtodych dorostych.

Dorostos¢ — ewolucja zakresu pojecia

Dynamiczne przemiany zycia spolecznego w dobie ponowoczesnej sprawi-
ty, ze rozumienie pojecia dorostosci ulegalo zmianie. Przeobrazeniom podlegaty
definicje dorostosci, niekiedy poddajace dyskusji jej charakter. Zastanawiano
sie, czy dorosto$¢ powinna by¢ traktowana jako stan osiggnigty w okreslonym
momencie zycia i na zawsze niezmienny (Tyszkowa 1987, Johnstone, Rivera
1991, Szewczuk 2000, Harwas-Napierata, Trempata 2002), czy tez jako proces
podlegajacy ciaglym przeksztalceniom, dynamiczny, umozliwiajacy niejako
kumulacj¢” dorostosci, wraz z rozwojem jednostki (Urbanski 1986, Sujak
1987, Sek 1990, Coggins za: Malewski 1991). Podobne rozwazania prowadzit
Mieczystaw Malewski (1991), ktéry zauwazyl problem istnienia dwéch koncep-
cji, zwigzanych z tworzeniem definicji pojecia dorosto$ci. W pierwszej grupie
definicji dorosto$§¢ rozumiana jest w sposéb statyczny, jako stan spoteczny
cztowieka, osiggnigty przez niego w pewnym momencie zycia. W drugiej za$
grupie dorosto$¢ postrzegana jest jako proces rozwoju psychicznego lub proces
spoteczno-kulturowy, ktéry w dynamiczny sposéb nieustannie ,staje si¢”,
a wiec — podlega przeobrazeniom.

Wraz z rozwojem cywilizacyjnym i przeksztalcaniem si¢ spoteczenstwa
tradycyjnego w nowoczesne i ponowoczesne mozna zauwazy¢, ze dorostos$é
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w coraz mniejszym stopniu stanowi kategori¢ obiektywna, a coraz bardziej staje
si¢ fenomenem subiektywnym. We wspéiczesnym §wiecie nie istnieje stan spo-
teczny, wspélny wszystkim ludziom dorostym. Mnozenie i wyrdznianie ,kryte-
riow” wyznaczajacych dorostos¢ czy tez podziatéw, bedacych wskazéwka, ktdre
jednostki moga zosta¢ zaliczone do grupy dorostych okazato si¢ zgubne i bez-
przedmiotowe. W miare uplywu czasu, podej$cia do dorostosci traktujace ja
dynamicznie i procesualnie zaczety mie¢ coraz liczniejszych reprezentantow
i wieksze rzesze zwolennikéw.

Coraz cze$ciej réwniez badacze zwracaja uwage na role samej autonomicz-
nej jednostki w tworzeniu i konstruowaniu wtasnej dorostosci. W definicji
stworzonej przez Elzbiete Sujak proces dojrzewania do dorostosci jest niezwy-
kle wazny, nalezy bra¢ w nim §wiadomy i czynny udziat, aby mdc staé sie¢
w pelni dorostym (Sujak 1987). Podobnie Helena Sek definiuje dorostos$¢ jako
proces rozwoju psychicznego, w ktérym jedynie §wiadome uczestnictwo i towa-
rzyszace mu aktywne budowanie wlasnej tozsamoS$ci sprawia, ze stajemy si¢
doro$li (Sek 1991). Dorosto$¢ postrzegana przez pryzmat takich podejs¢ prze-
staje by¢ ,,stanem” zewnetrznym wobec jednostki i nieuniknionym w jej rozwo-
ju (jak poszczegdlne etapy dojrzewania biologicznego, nieuchronnie nastgpuja-
ce po sobie, w przewidywalnym porzadku), a staje si¢ zalezna od podmiotu, jest
zjawiskiem wewnetrznym, subiektywnym, zwigzanym bezpos$rednio ze $wiado-
mym wysitkiem czlowieka.

Pojawiajace si¢ wspodtczesnie réznorodne modele dorostosci, znaczaco od-
mienne zadania rozwojowe, realizowane przez osoby wkraczajace w okres doro-
stodci, a takze alternatywne formy przechodzenia w dorostos$¢, zwigzane z wy-
petnianiem dorostych rél jedynie w niektérych wymiarach zycia jednostki
(w innych obszarach Zzycia wciaz pozostajacej niedorosta) stanowily inspiracje
dla badan zwigzanych z tematyka dorostosci.

Perspektywa badawcza — dorosto$¢ oceniana przez pryzmat
doswiadczen mlodych dorostych

Gléwnym celem badan bylo poznanie problematyki dorostosci z perspek-
tywy mlodych dorostych, w warunkach stworzonych przez wspoétczesne spote-
czenstwo i spojrzenie na t¢ kwestie przez pryzmat ich pierwszych do§wiadczen
zwigzanych z wchodzeniem w wiek dorosty. Dodatkowo bylam zainteresowana
znalezieniem odpowiedzi na wiele pytan szczegétowych, na przyktad: jak mio-
dzi doros$li definiujag swoje pierwsze doswiadczenia zwigzane z dorosto$cia?
W jakich obszarach swojego zycia badani czujg si¢ dorosli, a w jakich nie? Czy
osoby badane uwazaja siebie za dorostych? Dlaczego? Czy mtodzi dorosli po-
strzegaja dorosto$¢ jako osiagniety stan, czy definiuja ja w kategoriach procesu?
Czy definiujac dorosto$¢, mtodzi dorosli sytuujg ja w wymiarze subiektywnym
(zwigzanym z indywidualnymi, niemozliwymi do zaobserwowania cechami
jednostki, np. poczuciem niezaleznosci) czy obiektywnym (wyznaczonym
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i uksztattowanym kulturowo)? Takze istotne okazaly si¢ zagadnienia zwigzane
z réznicowaniem dorostosci w perspektywie plci kulturowej, takie jak postrze-
ganie problematyki dorosto$ci inaczej przez kazda z plci, a takze r6zne definicje
kobiecej i meskiej dorostodci pojawiajace si¢ w wypowiedziach badanych.

Badania zostaty przeprowadzone w okresie pomiedzy pazdziernikiem roku
2009 a styczniem roku 2010. Nalezaty do obszaru metod jako$ciowych i miaty
charakter badan biograficznych. Technika, jaka zastosowatam w badaniach byt
wywiad biograficzno-narracyjny”. Przeprowadzone w trakcie badan wywiady
byly obszerne i zawieraly wiele szczegétowych informacji na temat procesu
wkraczania w dorosto$¢ przez wybrane osoby. Jednakze ze wzgledu na jako-
sciowy charakter przeprowadzonych badan nie roszcz¢ sobie prawa do jakich-
kolwiek uogélnien i generalizacji uzyskanych wynikdéw.

Wywiad zostal przeprowadzony z szesnastoma rozmdéwcami, w tym
z siedmioma mezczyznami i dziewigcioma kobietami. Dobér badanych byt do-
borem celowym. Osoby badane to mtodzi dorosli, w wieku pomiedzy dwudzie-
stym a trzydziestym rokiem zycia, mieszkancy Warszawy, posiadajacy wyzsze
wyksztalcenie badz bedacy jeszcze studentami. Taki dobdr préby badawczej
zostat zastosowany w celu mozliwie najwigkszego ujednolicenia préby i wybra-
nia 0s6b o podobnym statusie spolecznym i materialnym.

Pojecie dorostosci

Mtodzi doroéli, zapytani czym jest dorosto$¢, tworzyli odmienne definicje.
Réznorodnosé odpowiedzi wigzata si¢ ze zréznicowaniem do$§wiadczen oséb
badanych i drdg, jakimi wkraczali w dorosto$¢. Najczesciej jako atrybut czlo-
wieka dorostego wymieniana byla niezalezno$¢ finansowa. Innymi wyznaczni-
kami dorostos$ci, pojawiajacymi si¢ w wypowiedziach miodych dorostych byty:
wyprowadzka z domu rodzinnego, umiejetno$¢ podejmowania autonomicznych
decyzji, niezalezne my$lenie i dojrzalo$¢ emocjonalna. Jedynym zagadnieniem,
ktére taczy wszystkie powyzsze kwestie jest uniezaleznianie si¢ mtodych doro-
stych od rodziny pochodzenia, ktére odbywa si¢ na wszystkich wskazanych
przez badanych ptaszczyznach. Mimo iz poszczegdlnym sferom kazda osoba
badana przypisata inng warto$¢, mozna zauwazy¢, ze wspotcze$ni mtodzi doro-
$li za gtéwne zadanie cztowieka wkraczajacego w okres dorostosci uznaja ko-
nieczno$¢ uniezaleznienia si¢ od rodziny pochodzenia i wyznaczenia samodziel-
nego obszaru dziatan (bez wzgledu na stopien zwigzania emocjonalnego z ro-

2 Wywiad biograficzno-narracyjny polega na podaniu przez badacza zaledwie jednej lub kilku

dyspozycji, a cala rozmowa opiera si¢ na narracji osoby badanej. W wywiadzie tego typu pro-
buje si¢ spowodowac, by osoba badana opowiedziata histori¢ wybranych do§wiadczen zycio-
wych. Przeprowadzajaca wywiad osoba jest gtéwnie stuchaczem, nie moze przerywa¢ narracji
osoby badanej ani zadawa¢ dodatkowych pytan w trakcie wypowiedzi, bowiem zaklada sig, ze
osoba badana posiada najwigksza wiedz¢ dotyczaca wilasnej biografii (osadzonej w konkret-
nych ramach czasowych i spotecznych, interesujacych badacza), (Bauman, Pilch 2002).
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dzicami czy szerszym kregiem rodzinnym). Swiadcza o tym wypowiedzi bada-
nych, takie jak:

Nie, nie jestem dorosty. Bytbym dorosty, gdybym byt niezalezny finansowo,
niezalezny decyzyjnie, niezalezny no w ten sposob i czy mieszkaniowo, no ale
gléwnie finansowo czy decyzyjnie... (M1, 22)°.

No bo juz jakos odesztem od rodzicow, mam swojg prace, to mysle, Ze to
Jjest juz jakas oznaka dorostosci (M2, 27).

Rozwazajac natomiast dwa wymiary — subiektywny i obiektywny — jakie
charakteryzuja kazde zjawisko spoleczne i psychologiczne, nalezy podkresli¢, iz
badani umiejscawiali dorosto$¢ czesciej w sferze subiektywnej niz obiektywne;j.
Postrzegali osiaganie dorosto$ci w kategoriach indywidualistycznych i psycho-
logicznych, a nie w kategoriach mozliwych do zaobserwowania wydarzen:

(...) mysle, ze dorostos¢ to tez jest umiejetnos¢ wybierania. Bo stoimy
przed tysigcami roznych wyborow w Zyciu i mysle, Zze wazne jest, Zeby umiec
przewazy¢ te plusy i minusy i zdecydowac sie na jedng droge, ewentualnie tez
mie¢ Swiadomos¢ tego, ze nigdy nie wybieramy jakiejs tam znajomej drogi, ze to
nie jest tak, Ze musi by¢ tak, jak sobie zalozyliSmy, ze niektore rzeczy mogq isc
nie po naszej mysli. Dojrzatos¢ to wtasnie odpowiedzialnosé za to, co robimy
plus dystans do teatrzyku zwanego zZyciem, tak, ze witasnie tez nie mozna sobie
wymyslac jakiejs idealnej wizji, ze mozna do czegos dgzyé, ale tez nie za wszel-
kq cene (K5, 25).

Mozna zauwazy¢ w wypowiedziach mtodych dorostych tendencje do
umiejscawiania dorostosci w sferze subiektywnych odczué, stanéw i preferencji,
przy malej precyzji i szczeg6étowosci definicyjnej. Definiujac dorostos¢, badani
skupiali si¢ na kwestiach zwigzanych z przejmowaniem odpowiedzialnosci za
swoje dziatania, podejmowaniem decyzji na podstawie wilasnych przekonan
i warto$ci:

Zdolnos¢ do podejmowania waznych decyzji. Zdolnos¢ do ponoszenia kon-
sekwencji swoich wyborow. To jest wedtug mnie dorostos¢. Dopiero kiedy po-
dejmujemy swoje wlasne decyzje, mozemy byc dorosli, bo dopiero wtedy to my,
a nie ktos inny, tworzymy nasze zycie i zmieniamy je (M6, 23).

Innymi wyznacznikami dorosto$ci, pojawiajacymi si¢ w tworzonych przez
badanych definicjach byty: akceptacja wilasnej osoby, samo$wiadomos$¢, har-
monia z petnionymi rolami spolecznymi. Pojecie dorostos$ci bylo rozumiane
przez badanych jako etap w rozwoju psychicznym, duchowym i moralnym, po-
zwalajacy na podsumowanie dotychczasowych wydarzen, jakie staty si¢ udzia-
tem danej osoby, a takze posiadanych przez nig mozliwosci i ograniczen:

Dorostos¢ to dla mnie rozumienie swoich rdl, taka ich akceptacja i tez
pewnie realizacja siebie w tym wszystkim, w tych rolach wlasnie, takie zaakcep-

3 Po kazdej cytowanej wypowiedzi pojawia sie kod, oznaczajacy osobe badana ktéra jest auto-

rem wypowiedzi. Na przyktad M — mezczyzna, 1 — numer porzadkowy, 22 — wiek w latach,
K — kobieta, 7 — numer porzadkowy, 25 — wiek w latach.
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towanie tego wszystkiego, ale nie dlatego, Ze , taki jest swiat i tak juz musi byc¢”,
tylko dlatego, ze taka jest nasza wewnetrzna harmonia, takie poczucie harmonii
w sobie, 7 otoczeniem... (K8, 26).

Dorostos¢ jako wewngtrzna harmonia i umiej¢tno$¢ zrozumienia wilasnej
osoby byly przez badanych postrzegane jako warunek spetnienia w dojrzalym
zyciu i osiggnigcia stabilizacji emocjonalnej. Swiadomo$é posiadanych predys-
pozycji, a takze umiejetno$¢ odnalezienia swojego miejsca w zyciu zawodo-
wym, spotecznym i rodzinnym zostaly wskazane jako cechy dorostej osoby,
autonomicznie kierujacej wtasnym zyciem:

Odpowiedzialnos¢, umiejetnos¢ odnalezienia sie w swiecie, pod kazdym
wzgledem — i takim spotecznym, i materialnym, i emocjonalnym. I samoswiado-
mos¢, Swiadomosé tego, czego chce od zZycia i na co mnie staé i tu nie chodzi mi
tylko o finanse, ale tez o moje umiejetnosci, predyspozycje i tak dalej, takie po-
znanie siebie i pogodzenie si¢ 7 tym, jakby akceptacja siebie, swoich umiejetno-
Sci, swoich oczekiwan i jakas ich realizacja w miare mozliwosci (K3, 28).

Osoby badane, definiujac pojecie dorostosci najczeéciej odwotywaty sie do
kryteriéw subiektywnych, za ktére uznaje si¢ kategorie niemozliwe do zaobser-
wowania, takie jak opisane powyzej, na przyklad: stany uczuciowe, warto$ci,
przemyslenia, bedace udzialem danej jednostki. Sa one niedostgpne dla ze-
wnetrznego obserwatora, poniewaz przebiegaja w psychice jednostki. W wypo-
wiedziach badanych pojawily si¢ takie wyznaczniki dorostosci, jak: odpowie-
dzialno$¢ i umiejgtno$¢ ponoszenia zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych
konsekwencji wlasnych dziatan, niezalezno$¢ od wpltywéw otoczenia spotecz-
nego i umiejetno$¢ podejmowania autonomicznych decyzji, a takze samoswia-
domo$¢ i samoakceptacja, jako warunek konstruktywnego funkcjonowania
w dorostym zyciu. Powyzsze kryteria sa bardziej zblizone do charakterystyki
dojrzatosci niz dorostosci’. Ponadto badani narratorzy uwazaja, ze dorosto$é
jest etapem w rozwoju cztowieka, ktory nie pojawia si¢ samoistnie, wraz z 0sig-
gnieciem odpowiedniego wieku, raczej wymaga §wiadomego wysitku. Wysitek

* Podczas studiowania literatury, bedacej podstawa opisywanych badan, przeprowadzitam szcze-

gbétowe rozeznanie dotyczace réznicy wystgpujacej pomig¢dzy pojeciem dorostosci i dojrzatosci.
Odwotuje¢ si¢ w tej pracy do definicji dojrzatosci stworzonej przez Zdzistawa Chlewinskiego.
Zdzistaw Chlewinski w stworzonej przez siebie koncepcji wyrdznia trzy wymiary dojrzatosci,
z czego dwa pierwsze zostaly niejako zawarte w definicjach dorosto$ci, stworzonych przez ba-
danych. Pierwszym z nich jest autonomia jednostki, a wigc to, czy w swoich decyzjach, daze-
niach, planach i dziataniach jednostka kieruje si¢ swoimi przekonaniami i wlasnym, zinternali-
zowanym systemem warto$ci, za§ drugim kryterium jest wglad we wlasne motywy; a wigc
czlowiek jest tym dojrzalszy, im ma rzetelniejszy i bardziej doktadny obraz wtasnej motywacji
do dziatania (Chlewinski, 2007). Oba wymiary pojawily si¢ w definicjach oséb badanych. Stad
mdj wniosek, iz stworzone przez autoréw narracji definicje dorostosci sg bardziej zblizone do
definicji dojrzato$ci. Trzecim wymiarem jest stosunek do innych ludzi — osoba dojrzata przesta-
je traktowaé osoby w swoim otoczeniu instrumentalnie, a zaczyna je postrzega¢ jako warto$é
samg w sobie (Chlewinski 2007).
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ten jest zwigzany z licznymi konfliktami i napigciami, ktére sg wynikiem poja-
wienia si¢ wielu nowych zadan w zyciu mtodego dorostego.

W zebranych w trakcie badan definicjach znalazty si¢ jedynie dwie wyjat-
kowe wypowiedzi, w ktérych pojawity sie sformutowania, dotyczace obiektyw-
nych kryteriéw i wyznacznikéw dorostosci’, a wige: zakonczenia edukacji, roz-
poczecia pracy zawodowej, matzenstwa lub rodzicielstwa:

Poczgwszy od tego, Ze [dorosto$¢ to — przyp. aut.] osiggniecie pewnego
wieku i nabycie pewnych praw przystugujgcych osobie dorostej, tez praw oby-
watelskich i politycznych, ktore tez sq istotne dla osoby dorostej, to tez witasnie
odciegcie od rodziny pochodzenia, wtasnie poprzez zatozenie wiasnej rodziny
albo wybdor zZycia samotnego czy zZycia osoby duchownej, czy w zakonie. No, tez
mysle, ze podjecie pracy swiadczy o byciu dorostym (K1, 23),

(...) Dla mnie osoba dorosta to jest tak, jak powiedziatam, osoba, ktora po-
trafi na siebie zarobi¢, zatozyc rodzine, dbac o nig, ktéra jest odpowiedzialna,
na ktérej mozna polegaé, no i w pewnym sensie taka powazna, stateczna troche
mi sie tak kojarzy osoba dorosta (K4, 23).

Mozna przypuszczaé, ze te dwie wypowiedzi odbiegaly od pozostatych, ze
wzgledu na sytuacje zyciowa osdb, ktére stworzyty powyzsze definicje. Pierw-
sza z badanych, podczas wywiadu opowiedziata, ze niedawno sama wyszla za
maz i wyprowadzita si¢ z domu rodzinnego, Mozna przypuszczaé, iz wlasnie
dlatego umiejscowita dorosto$¢ w sferze obiektywnej, poniewaz sama czuje si¢
dorosta, wtasnie dzigki petnionym rolom (na przyktad roli zony). Natomiast
druga narratorka mieszka w chwili obecnej z rodzicami i bardzo chciataby
zmieni¢ aktualng sytuacje, co nie jest mozliwe z powodu braku $rodkéw finan-
sowych. Prawdopodobnie z tego powodu zarabianie na wlasne utrzymanie
i zatozenie rodziny wydaja si¢ badanej wyznacznikami dorostosci, poniewaz ma
$wiadomos¢, ze w jej przypadku podjecie statej pracy umozliwitoby wyprowa-
dzenie si¢ z domu, co z kolei poszerzytoby znacznie obszar posiadanej przez
nig niezaleznosci.

Wigkszo$¢ rozméwcéw umiejscowita dorosto§¢ w wymiarze subiektyw-
nym, nadajac jej trudne do zaobserwowania cechy i wyznaczniki. Z zebranych
w trakcie badan wypowiedzi mozna wysnu¢ przypuszczenie, ze autorzy narracji
sytuuja dorosto$¢ w jednostce, jej wnetrzu, a wiec indywidualnych odczuciach,
stanach, a nie w posiadanym przez nig spolecznym statusie i petnionych przez
nig rolach.

Pierwsze do$swiadczenia dorostosci

Jednym z kluczowych zagadnief, zwigzanych z pojeciem dorostosci w per-
spektywie percepcji mtodych dorostych sa ich pierwsze doswiadczenia zwigza-

3 Obiektywne wyznaczniki dorostosci sa ustalonymi kulturowo warunkami, wedhug ktérych

okreslona osoba moze zosta¢ zaliczona do grupy ludzi dorostych.
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ne z wkraczaniem w ten nowy obszar rozwojowy. Stanowig one fundament do-
rostej tozsamosci jednostki, ksztattuja réwniez obraz dorosltego zycia w $wia-
domosci mtodego cztowieka.

Jednym z najwazniejszych sposrdd doswiadczen wigzanych z wkraczaniem
w dorostos¢ jest podjecie pierwszej pracy. Istotnym aspektem tego doswiadcze-
nia jest zwigkszenie niezalezno$ci od innych ludzi dzigki mozliwo$ci samo-
dzielnego utrzymywania si¢. Petnienie roli pracownika, powszechnie uznawanej
za jedng z dorostych rdl, réwniez jest istotnym elementem tworzenia doroslej
tozsamosci. Jednak najwazniejszy jest wymiar socjologiczny do$wiadczenia
pierwszej pracy zarobkowej dla miodych dorostych jako sytuacji spotecznej,
w ktdrej inni ludzie traktujg ich jak dorostych. Spoteczny odbiér (informacja
zwrotna od otoczenia) jest jednym z najwazniejszych wyznacznikéw budowania
dorostej tozsamosci i identyfikowania si¢ z grupg ludzi dorostych:

(...) Na pewno wszystkie sytuacje, kiedy, nawet dorywczo, podejmowatam
jakgs prace, no i co... Takie kolejne momenty to mysle, ze podjecie pierwszej
pracy na peten etat, to na pewno. To byta praca asystentki prezesa w panstwo-
wej instytucji, praca na peten etat, osiem godzin, pie¢ dni w tygodniu. No i wte-
dy pracowatam przewaznie 7 ludzmi duzo ode mnie starszymi, bardziej w wieku
moich rodzicow niz moim, ja bytam tuz po studiach i dlatego czutam si¢ w ich
towarzystwie, ze skoro wykonuje podobng prace jak oni, no to sitq rzeczy czu-
tam, zZe jestem dorosta, prawda, tak samo jak ci ludzie, ktorzy majg czterdziesci
lat powiedzmy (K3, 28).

Praca zawodowa, jako element dorostego zycia, pojawita si¢ w wypowie-
dziach wszystkich oséb badanych. Umozliwia finansowa niezaleznos$¢, stwarza
sposobnos¢ do podejmowania samodzielnych decyzji dotyczacych wilasnego
zycia, dlatego jest przez badanych wigzana z dorostoscia.

Drugim, najczeéciej wymienianym pierwszym do$wiadczeniem dorostosci
byla wyprowadzka z domu rodzinnego. Mtodzi ludzie, analizujac do§wiadczenia
zwiagzane z decyzja o samodzielnym zamieszkaniu, podkreslali, ze wyprowadze-
nie si¢ z domu rodzinnego i zamieszkanie bez rodzicow byto dla nich spraw-
dzianem samodzielno$ci. Wymagato bardzo szybkiego przeksztatcenia dotych-
czasowych struktur funkcjonowania w nowe i odmienne jako$ciowo od struktur
znanych i uwewnetrznionych. Mimo pojawienia si¢ duzej liczby nowych zadan,
nie zmniejszata si¢ liczba juz posiadanych przez mtodego cztowieka obowiaz-
kéw, zwigzanych z pracg zawodowa lub nauka. Pogarszata si¢ rowniez sytuacja
finansowa i status materialny mtodego dorostego, poniewaz, odchodzac z domu
rodzinnego, najczes$ciej musial zacza¢ sam na siebie zarabia¢ i sam si¢ utrzy-
mywac:

Znaczy ogolnie jestem 7 tego, z tej wyprowadzki bardzo zadowolona, ale
wiem, ze z rodzicami jest duzo tatwiej mieszkal. Kiedy nie trzeba mysle¢ o tym,
czy lodowka jest petna i czy na pewno jest cos w domu na obiad, czy nieko-
niecznie... (K2, 23) lub:



Obraz dorosto$ci w dobie ponowoczesnej. Mozaika wymiaréw dorosto$ci 123

Od razu przychodzi mi na mysl, w zwigzku z zachowaniem takim jak osoba
dorosta, najwieksza decyzja mojego zZycia, czyli wyprowadzenie si¢ z domu ro-
dzinnego, ktore byto dla mnie rownoznaczne z takg rezygnacjq z wygodnego
zycia, z tym, ze nie musiatam pracowac, nie musiatam sama zadbac o swoj byt,
po prostu wygodnie miatam, tak potocznie méwigc uprane, ugotowane, posprig-
tane, no i mozna powiedziec, Ze w momencie kiedy si¢ wyprowadzitam juz sama
musiatam zadbac o utrzymanie i o dbanie o gospodarstwo domowe i pogodzic to
wszystko ze studiami, wiec wydaje mi sie, Ze wtedy zachowatam si¢ jak osoba
dorosta, jakby zrywajgc z takim Zyciem zaleznym od rodzicow (K1, 23).

Jednak, mimo ze wyprowadzka niesie ze soba trudne do$wiadczenia oraz
zmiany, mtodzi dorosli chcg mieszka¢ osobno, poniewaz wyzej w ich hierarchii
warto$ci znajduje si¢ niezaleznos$¢ i autonomia oraz mozliwo$¢ decydowania
samodzielnie o wlasnym zyciu niz wygoda zwigzana z mieszkaniem u rodzicow.
Z zebranych narracji wynika, ze mieszkanie w domu rodzinnym przez dlugi
okres po osiagnieciu pelnoletnio$ci badani postrzegaja jako sytuacje niekomfor-
towa i trudng:

No i tak zabija mnie mysl, Ze miatabym mieszka¢ z rodzicami do, nie wiem,
trzydziestego roku zZycia. Tak bym wtasnie sig, o, wyprowadzita z domu i byta-
bym w stanie sie sama utrzymac, nie wiem, ptacqc raty za mieszkanie, czy za
wynajem, niewazne, to wtedy bym uwazata, zZe juz jestem osobg w petni dorostg
i dojrzatg (K4, 23).

Trzecim spo$réd doswiadczen dorosto$ci, wymienianym przez badanych
byto do$wiadczenie $mierci bliskiej osoby. Smier¢ jest postrzegana przez mio-
dych dorostych jako wydarzenie pozostajace poza sferg rozumienia i do§wiad-
czania dzieci, jako tabu dostepne jedynie $§wiatu dorostych. W chwili $mierci
jednego z najblizszych czlonkéw rodziny nastgpowalo w odczuciu badanych
przyspieszone dojrzewanie emocjonalne, zwigzane z petnieniem roli wspieraja-
cej wobec innych, a nawet z zamiang rél (na przykitad poczuciem bycia wspar-
ciem dla matki w chwili §mierci ojca):

Tez mi przychodzi do gtowy taka sfera emocjonalna, ze czuje sie jak osoba
dorosta w jakichs sytuacjach trudnych dla rodziny, kiedy moge by¢ wsparciem,
kiedy ja sie nie zatamuje, podczas gdy innym jest trudno... na przyktad w przy-
padku smierci... ostatnio mojego ojca to... czutam, ze ja zachowuje sie troche
dojrzalej niz reszta (K1, 23).

Czwartym dos$wiadczeniem dorosto$ci pojawiajacym si¢ w wypowiedziach
badanych byly wydarzenia zwigzane z obszarem edukacji. Wspdiczesnie okres
zycia wypelniony aktywno$ciag edukacyjna znaczaco si¢ wydtuza (Wojtasik
2003). W rezultacie mlodzi ludzie czesto zaczynaja postrzega¢ nauke jako ob-
szar swoich dorostych zachowan. Jeszcze kilka dziesigcioleci temu aktywnos$é
podejmowana w obszarze edukacji i nauki wigzana byta powszechnie z dziecin-
stwem i mlodo$cia, ktére miaty by¢ okresem przygotowania do ,zycia”.
W okresie dorosto$ci natomiast miata by¢ wykorzystywana wiedza, zdobyta
w latach mlodzienczych. Wspdtczednie uleglo to zmianie:
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To znaczy kiedy zachowywatam si¢ jak osoba dorosta? Na pewno wtedy,
kiedy decydowatam o tym, co bede chciata w przysztosci robi¢. Bo zarowno
moja mama, jak i moj tata bardzo mocno protestowali przeciwko obydwom kie-
runkom studiow, ktore chciatam wybraé i to byta moja dorosta decyzja (K2,
23).

Pigtym do§wiadczeniem, zwigzanym z wkraczaniem w dorosto$¢, sg pierw-
sze doswiadczenia seksualne. Konsekwencje rozpoczecia wspodtzycia (szcze-
gblnie mozliwo$¢ przyjscia na $wiat dziecka) zostaly wskazane jako gtéwny
powdd uznania do§wiadczen seksualnych za doroste. Rozpoczecie wspdtzycia
jest istotnym dos$wiadczeniem dorostosci, ze wzgledu na pojawiajace si¢ w psy-
chice mlodego dorostego, by¢ moze po raz pierwszy, poczucie odpowiedzialno-
$ci i potrzebe przemyslenia konsekwencji wlasnych dziatan juz przed ich podje-
ciem. W swoich wypowiedziach zaréwno kobiety, jak i me¢zczyzni nie oddzielali
wspoélzycia seksualnego od prokreacji i wigzali aktywno$¢ seksualng z mozliwo-
$cig przyjscia na $wiat dziecka:

No i kolejna rzecz to podjecie decyzji o wspotzyciu, bo zawsze wiasnie
uwazatam, ze to jest taka rzecz, ktorq mogq robi¢ tylko dorosli i odpowiedzialni
ludzie, bo pomimo tam teraz juz super, tak, srodkow antykoncepcyjnych, no to
cigzko jednak oddzieli¢ seks od prokreacji i uwazam, Ze jezeli juz sie decyduje
na to, ze sie¢ wspotzyje, to znaczy, ze jest sie juz gotowym ewentualnie na dziecko
(K5, 25), a takze:

Moje pierwsze doswiadczenie dorostosci? To byt moj pierwszy raz. Seksu-
alnie. [...] Chodzi o fakt, Ze na drugi dzien, jak si¢ obudzites, to zdates sobie
sprawe, ze troche sie zmienia. Od tej chwili juz na przyktad w kazdym momencie
moge sta¢ si¢ ojcem. Bardziej chodzi o to doswiadczenie. I nagle przestajesz byc
gdzies tam, przekraczasz tq granice bycia dzieckiem, kiedy nic wtasciwie od
ciebie nie zalezy i zaczynasz brac¢ na siebie chociazby ryzyko, ze cos si¢ moze
stac i bedziesz musiat wzigé na siebie pewng odpowiedzialnos¢ (M5, 28).

Odwotujac si¢ do przemian zachodzacych w modelu wspdtczesnej rodziny,
opisanych przez Zbigniewa Tyszke (2003), mozna zauwazy¢, ze wspdtczesnie
popularny model zwigzku partnerskiego, oparty na réwnym podziale praw
i obowigzkéw obojga partneréw moze wplywac na poglady i poczucie odpowie-
dzialnoéci mtodych ludzi, kreujac wigksze poczucie wspdlnoty w ponoszeniu
konsekwencji dziatan podejmowanych w zwigzku.

Sz6stym doswiadczeniem, ktére zwigzane jest z okresem wkraczania w do-
rosto$¢ sa narodziny dziecka. Mtodzi dorosli coraz czesciej odsuwajag moment,
w ktérym $§wiadomie podejmuja decyzje o posiadaniu dziecka. Z wypowiedzi
badanych wynika, ze w chwili przyj$cia dziecka na $wiat chcieliby mie¢ ustabi-
lizowana sytuacje finansowa i materialna, a takze zakonczy¢ rozpoczete dziata-
nia edukacyjne i mie¢ dobre warunki mieszkaniowe. Macierzynstwo i ojcostwo
wplywa na przeksztatcenie wizerunku wtasnej osoby w umystach mtodych lu-
dzi. Jest czynnikiem przemian nast¢pujacych w tozsamos$ci — czgsto bowiem
rola rodzica staje si¢ jednym z elementéw tozsamo$ci, jesli nie najwazniejszym
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z nich. Takie zjawisko zachodzi szczegdlnie w przypadku kobiet, ktdre identyfi-
kujac sie z rola matki, zmieniajag wyobrazenie wtasnego ,,ja”, traktujac dziecko
jak element wilasnej tozsamosci:

Ja sie czuje, jakby on [syn — przyp. aut.] byt czescig mnie... To znaczy, mo-
ze to glupie, ale jak zdarza mi si¢ wyjs¢ gdzies bez niego, na przyktad ostatnio
jak jechatam metrem i bytam sama, to czutam sie jakbym niecata wyszta z domu,
jakby brakowato czesci mnie... No czutam sie po prostu strasznie dziwnie, ze
gdzies go zostawitam i co ja w ogdle robig. Tak jakbym juz po prostu nie istnia-
ta sama, bez niego (K3, 28).

Nieco inne zmiany zachodza w zyciu m¢zczyzn w chwili narodzin dziecka
— wspoblczesnie partnerzy czgsto dzielg si¢ obowigzkami zwigzanymi z utrzyma-
niem rodziny, oboje sga aktywni zawodowo, nierzadko to wiasnie praca kobiety
stanowi gtéwne zrédto dochodéw. W chwili przyjscia na §wiat dziecka megzczy-
zna musi przeja¢ obowigzek utrzymania rodziny samodzielnie (przez pewien
okres). Moze si¢ to okaza¢ dla niego bardzo trudnym do$wiadczeniem, czujac
bowiem na sobie silng presje, moze on nie by¢ w stanie podota¢ dodatkowym
obowigzkom, co rodzi frustracj¢. Z wypowiedzi badanych mezczyzn posiadaja-
cych dzieci wynika, ze najtrudniejszym do$wiadczeniem byta dla nich koniecz-
no$¢ przeksztalcenia sposobu funkcjonowania ze skoncentrowanego na ,,ja”, na
ogniskujacy si¢ wokét ,,my”. Mtodzi mezczyzni odczuwaja to czesto jako silne
ograniczenie ich wolnosci i niezalezno$ci:

Ja bym sie¢ podpisat pod stwierdzeniem, zZe stajemy sie dorosli dopiero wte-
dy, kiedy mamy wilasne dzieci. Od kiedy mam witasne dziecko cate moje Zycie
Jjest doroste, bo musze pracowac, tak, a nie moge juz na przyktad zrezygnowac
z pracy, bo mi nie odpowiada i przez jakis czas szukac innej. To juz nie jest ten
etap po prostu, juz nie moje potrzeby sq na pierwszym miejscu (M7, 30).

Z wypowiedzi os6éb badanych posiadajacych dziecko wynika, ze wiasnie
przyjscie na $wiat ich wlasnego dziecka byto najbardziej znaczacym sposréd
pierwszych doswiadczen dorostosci, ze wzgledu na spoczywajaca na nich od-
powiedzialnos$¢.

Ostatnimi spos$réd pierwszych doswiadczen dorostosci, pojawiajacymi sie
w narracjach oséb badanych, byly do$wiadczenia zwigzane z uzyskaniem praw
politycznych i obywatelskich, przystugujacych ludziom petnoletnim (a wiec
dorostym w $wietle polskiego prawa). Wielu mtodych ludzi, konczacych osiem-
nascie lat i uzyskujacych czynne prawa wyborcze, poczatkowo wigze pewne
nadzieje z pierwszymi wyborami, w ktérych mogg wzig¢ udziat. Jednak wraz
z uptywem czasu zainteresowanie polityka i sferg publiczng spada, pojawia si¢
rozczarowanie brakiem spodziewanych efektéw i zmian. Mtodzi doros$li uwaza-
ja, ze nie majg realnego wptywu na wydarzenia w kraju, a wigc nie traktujg po-
siadanych praw jak przywileju:

Czy to byto dla mnie wazne jako dla mnie, czy na mnie to jakkolwiek wpty-
neto to nie. Ja zawsze miatem jakies w miare okreslone poglgdy polityczne, ja
studiowatem politologie, wiec gdzies tam zawsze si¢ interesowatem tym, a my-
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Sle, ze im jestem starszy, tym bardziej mnie to nic nie obchodzi. Nie ogladam
telewizji. Mam to totalnie gdzies. Nie chodze na te wybory, bo wtasciwie... no
raczej jestem zniechecony tym wszystkim. Czy to w tym momencie ma jakies
znaczenie? (M5, 28).

Dla wiekszosci badanych wazny dla tworzenia wizerunku wtasnej dorosto-
$ci moment to pierwsze wybory, w ktérych mogli wzia¢ czynny udziat. Jednak
ze zgromadzonych wypowiedzi wynika, ze wybory byly wazne dla narratoréw
jako oznaka uzyskania petnoletniosci, nie za§ ze wzgledu na rzeczywiste zainte-
resowanie sferg polityki:

Pewnie wiadomo, Ze zawsze fajnie i dumnie byto pojs¢ do pierwszego gto-
sowania, ale czy to miato jakis taki naprawde konkretny wplyw z perspektywy
czasu na moje zycie i czy byto jakims waznym elementem mojego Zycia ? Raczej
nie (M5, 28).

Pierwsze doswiadczenia dorostosci sg waznym elementem procesu tworze-
nia si¢ dojrzalej tozsamosci. Sg czynnikiem stymulujagcym przeksztalcanie oso-
bowosci, rozwdj struktur myslenia, a takze rozw6j moralny. Dla mtodego czlo-
wieka sg bodzcem intensyfikujacym zmiany, nastepujace zaréwno w jego za-
chowaniu, jak i w strukturach psychicznych i samo$wiadomosci. To, w jakich
obszarach badani umiejscawiajg swojg dorosto$¢, wyznacza kierunek ich dal-
SZego rozwoju.

Istota dorostosci — stan czy proces?

Mtodzi doroéli definiuja dorostos¢ jako diugotrwaty proces rozwojowy,
a nie jako stan. Wymaga ona, ich zdaniem, wysitku, pracy nad rozwojem wta-
snej osobowosci i jest ciggiem przeksztalcef, nastepujacych wraz z uplywem
czasu. W niektérych wypowiedziach badani zwracali uwage na to, ze wedtug
nich wraz z osigganiem coraz starszego wieku cztowiek staje si¢ ,,coraz bardziej
dorosty™:

Mysle, ze jestem [dorostal. Znaczy jak miatam te osiemnascie —
dziewietnascie lat to tez mi si¢ wydawalo, Ze jestem dorosta i teraz z perspekty-
wy czasu widze, ze wtedy to bytam jeszcze w ogdle niedojrzata i robitam gtupie
rzeczy. (...) Mysle, ze zawsze, patrzgc z perspektywy czasu wydaje nam sig, ze te
kilka lat temu jeszcze wcale nie bylismy tacy dorosli, bo ta dorostos¢ sie tak
kumuluje (K5).

7. podobnymi wypowiedziami wigzaly si¢ dodatkowe przemyS$lenia — po-
czucie bycia dorostym w biezagcym momencie zycia, za kilka lat znéw moze ulec
przeksztatceniu, zwigzanemu z kumulacja wiedzy i doswiadczen. Z wypowiedzi
moich rozméwcéw wynikato, ze postrzegaja dorostos¢ jako ciag przeksztatcen
wlasnej osobowos$ci, rozwijania samo$wiadomosci i przemian w strukturach
mySlenia:

Znaczy, w ogdle ja bym nie postrzegata dorostosci jako takiego momentu
w Zyciu, jednego dnia, bo mozna sie¢ poczu¢ dorostym pare razy. Znaczy dla
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mnie to jest taki proces, tak, tak jak powiedziatam, poczutam sie dorosta pare
razy w zyciu i przez to, ze pare razy, tam trzy razy tak byto to dla mnie to juz jest
Jjakas tam suma tej dorostosci, ktorg dalej moge rozwijac¢ (K2, 23).

Ze zgromadzonych narracji wynika, ze mtodzi dorosli nie przeciwstawiaja
sobie procesdw rozwoju i starzenia si¢, jak bylo to czynione w latach poprze-
dzajacych siédma dekade ubieglego wieku (Pietrasinski 1990). Raczej widza
w procesach starzenia si¢ szans¢ na dalszy rozwdj, a takze na przeksztalcanie
niektérych kompetencji, umiejetnosci czy sposobdw przetwarzania i interpreto-
wania informacji na bardziej efektywne. Przed rokiem siedemdziesigtym dwu-
dziestego wieku, a wigc przed powstaniem dziedziny psychologii, nazywanej
life span developmental psychology (psychologia rozwoju w ciggu catego zycia)
dziecinstwo i mtodo$¢ byty postrzegane jako te okresy zycia, w ktérych dominu-
ja zmiany o charakterze rozwojowym, dorosto$¢ natomiast byla uznawana za
etap stabilizacji i koniecznosci korzystania z zasobéw zgromadzonych w latach
wczesniejszych (Pietrasinski, 1990). Wspotcze$nie miodzi dorosli dostrzegaja
potencjat dorostosci jako etap sprzyjajacy rozwojowi.

Nawigzujac do koncepcji Zbigniewa Pietrusinskiego, szczegélna role
w rozwoju czlowieka w okresie dojrzaltym peitni czynnik nazwany ,,wzglednie
autonomiczng aktywnos$cig jednostki”. W §wietle tej koncepcji rozwdj jest po-
strzegany m.in. jako skutek uboczny praktyki zycia codziennego (Pietrasinski,
1990). Rzeczywiscie z wypowiedzi badanych wynika, Ze czesto postrzegaja oni
rozwdj i dojrzewanie jako skutek ich codziennej aktywno$ci, gromadzonych
do$wiadczen, nabywanych umiejetno$ci i kompetencji:

[...] Wiec nie byto jednego takiego dnia, kiedy poczutabym sie dorosta. To
raczej byt taki proces. To raczej z perspektywy czasu mozina oceni¢ — oto juz
jestem dorosty. I tez nigdy ostatecznie. Bo jakby caty czas cos sie dzieje, co-
dziennie si¢ czegos dowiadujemy i jakos zmieniamy. Wigc ta dorostos¢ codzien-
nie si¢ w nas gromadzi, tak bym to powiedziata (K3, 28).

Kazdego dnia, zdobywajac nowe dos$wiadczenia, czlowiek zmienia sie,
przeksztatlca swojg osobowos$¢ i swdj stosunek do otaczajacego $wiata. Osoby
badane réwniez w ten sposdb postrzegaja zmiang, nastepujaca podczas przekra-
czania granicy pomi¢dzy mtodoscia a dorostoscia.

Nikt sposrdd szesnastu oséb badanych nie stwierdzil, by bylo mozliwe jed-
noznaczne wskazanie momentu, w ktérym niejako ,,rozpoczeta si¢” ich doro-
sto$¢. Autorzy narracji podkreslaja, ze dorostos¢ jest dtugotrwalym procesem
osiggania coraz wyzszych etapéw rozwoju, a nie stanem, w ktérym mozna zna-
lez¢ sie¢ w wyniku jakiego§ wydarzenia, po przejSciu ze stanu poprzedniego,
jakim byta mtodos¢:

Taka granica, tak? Ze do wczoraj bytem dzieckiem, a od dzis juz jestem do-
rosty? [$miech]. Nie, nie byto takiego wydarzenia szczegdlnego, ktore sprawito-
by, zebym sie tak poczut. Raczej codziennie po trochu stawatem sie dorosty
(M3, 26).
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To zawsze jest proces. U mezczyzny zwlaszcza. U mezezyzny dorastanie nie
Jjest prostq rzeczqg. Wiec tak, no cztowiek zachowuje si¢ na pewnym etapie nie-
dojrzale i gdzies tam cztowiek jakos wewnetrznie tam dojrzewa do |[...] wziecia
na siebie odpowiedzialnosci za pewne rzeczy, do podejmowania decyzji, trzy-
mania sie ich, do tego, ze wtasnie nie jestem sam na tym swiecie, tylko Ze moje
decyzje zalezg... od moich decyzji zalezy Zycie innych. To si¢ dzieje krok po
kroku (M5, 28).

Mtodzi dorosli rozumieja dorosto$¢ w sposéb dynamiczny i procesualny.
Nawet postrzegajac siebie jako dorostych, nie twierdza, ze jest to stan osiagnie-
ty na stale. Rozumieja swoje zycie jako wiele nastgpujacych po sobie etapow,
przy czym kazdy kolejny etap umozliwia stworzenie nowego fragmentu ich
dorostej osobowosci. Znaczna cze$¢ badanych (13 oséb) uwaza, ze osiagniecie
petnej dorosto$ci nie jest mozliwe.

Dorostos¢ w perspektywie plci

W opracowaniach dotyczacych pici kulturowej (gender) w ujeciu antropo-
logicznym przedstawione sag liczne wizerunki meskos$ci i kobieco$ci. Mesko$¢
jest kojarzona z takimi cechami i zachowaniami, jak dominacja i pozadanie,
a zachowanie me¢zczyzny przyréwnywane jest do ,,mysliwego”. Kobiecos$¢ silnie
zwigzana z cyklicznoscig kobiecej biologii, wigzana jest z delikatno$cig, emo-
cjonalno$cig, macierzynstwem, troska i opieka (Golombok, Fivush 1994). Jed-
nak kolejne fale feminizmu, tworzac feministyczng socjologie plci kulturowej
i znaczaco wptywajac na zmiang¢ wizerunku kobiety w spoteczenstwie, dodaty
do tego wizerunku zaradno$¢, niezalezno$¢, ambicje zawodowe i polityczne.
Zatem w paradygmacie feministycznym wystgpuje przekonanie, ze w procesie
ksztattowania ptci kulturowej wazna role odgrywa zaréwno natura czltowieka,
jak i zjawisko uczenia si¢. Ponadto czynniki biologiczne i kulturowe wchodza
ze sobg w bardzo skomplikowane interakcje. W $wietle licznych, czasem
sprzecznych ze sobg teorii nalezy zwréci¢ uwage na zagadnienie dorostosci
w perspektywie pici. Potgczenie réznorodnych wizerunkéw kobiecosci jest wi-
doczne w obrazach kobiecej dorostosci, tworzonych przez mtodych dorostych.
Znalazly si¢ w nich zaréwno cechy tradycyjnie przypisywane kobietom, jak
i dodane do kobiecego wizerunku wspdtczesnie, po rewolucji feministycznej:

Pierwsze, co mi sie kojarzy z dorostg kobietg to jest kobieta okoto trzy-
dziestki, ktora wtasnie sama jest tq osobg aktywng zawodowo, zarabiajgcg, no,
ma rodzine, ktorg sie zajmuje. Tak, no, to posiadanie rodziny, zatozZenie rodziny
no, to mysle, ze swiadczy o duzej dorostosci. Takiej dojrzatosci (K4, 23).

Z wypowiedzi os6b badanych wynika, ze w ich §wiadomosci dorosta kobie-
ta jest ,,hybryda”, taczaca w sobie zaréwno role, cechy i zachowania tradycyjnie
przypisywane kobiecie, zwigzane z macierzynstwem i opieka nad domem ro-
dzinnym, jak i cechy, zwigzane z uksztattowanym przez feminizm nowym wize-
runkiem kobiety: niezalezno$¢, autonomig, potrzebe samorealizacji i ambicje
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w zyciu zawodowym. W zwigzku z powyzszym pojawia si¢ przypuszczenie, ze
wspoélczesnym kobietom bardzo trudno jest osiggna¢ zadowolenie z wybranej
przez siebie drogi zyciowej. Jesli decyduja si¢ na macierzynstwo i po$wiecaja
czas wychowaniu dziecka, moga mie¢ poczucie niespetnienia w sferze zawodo-
wej. Jezeli natomiast po$wieca si¢ karierze i zdecyduja si¢ zrezygnowa¢ z ma-
cierzynstwa, moga czué, ze zawodza w rolach typowo kobiecych.

Jednakze badani mezczyzni czesciej niz kobiety wiazali kobiecg dorostosé
z rolami tradycyjnie przypisywanymi kobietom:

U kobiet to cheé posiadania potomstwa Swiadczy o dorostosci (M2, 27).

Nie wiem, kiedy zaczyna moze powaznie myslec i zastanawiaé sig nad tym,
Jjak jej zycie bedzie wyglgdato w przysztosci, o dzieciach zaczyna myslec kobieta
(M3, 26).

Natomiast meska dorosto$¢ wigzana byta przez autoréw narracji ze sfera
zawodowo-finansowg. Jest to tkwigca silnie w pod$wiadomosci badanych an-
tropologiczna wizja mezczyzny, ktérego pierwsza i podstawowa rolg bylo za-
pewnienie bytu rodzinie, w sensie dostownym, na przyktad zdobycie pozywienia
(Golombok, Fivush 1994). Mezczyznom wcigz przypisuje si¢ role giéwnego
zywiciela rodziny, pomimo wspdtczesnej popularno$ci modelu zwiagzku part-
nerskiego i réwnego podziatu obowigzkéw pomiedzy oboje partneréw (réwniez
zwigzanych z zarabianiem na utrzymanie domu i rodziny). Praca zawodowa
i niezalezno$¢ finansowa byla wymieniana jako czynnik wyznaczajacy meska
dorosto$¢ najczegsciej przez samych mezczyzn:

Nie no, jakas odpowiedzialnos¢ za to, co sie robi, to na pewno u mezczyzny
Jjest wazne. No, na pewno, no, jakies state zarobki, praca, stabilnos¢ finansowa.
To jest no, takie chyba wazne u mezczyzny (M2, 27).

Moze u mezczyzny (...) uwaza sie, ze dorosty facet to powinien by¢ w stanie
utrzymac rodzine, by¢é tym karmicielem, by¢ w stanie przynosi¢ gotowke do do-
mu, na jedzenie. Porownujgc to i mezczyzna, i kobieta muszq by¢ odpowiedzial-
ni, Zeby by¢ dorostymi, ale od mezczyzny oczekuje sie, ze bedzie odpowiedzialny
w sferze finansowo-partnerskiej, wtasnie pod tym wzgledem, Zeby byt po pierw-
sze podporq finansowq, a po drugie tez wtasnie podporg zwiqzku, a od kobiety
bardziej sie uwaza, zeby byta podporg zwigzku |[...] (M6, 23).

W wypowiedziach kobiet dodatkowo pojawiaty si¢ inne kwestie. Kobiety
czgsto zwracaly takze uwage na rolg ojca, jako ta, w ktérej moga przejawiac si¢
meskie, doroste zachowania, a takze uzupetnity wizerunek dorostego mezczyzny
o zachowania zwigzane z umiejetnoscia rezygnacji z ,,chtopigcych zabaw”, czyli
dziatan skierowanych wytacznie na wilasna rozrywke:

Dojrzaty mezczyzna nie jest wiecznym chtopcem, chociaz wiemy, Ze faceci
majg zwykle takie swoje, powiedzmy, chlopiece zabawy, w rodzaju: gra w pitke,
gra na komputerze, sklejanie modeli, ale nie o to mi chodzi... Chodzi mi o to, Ze
potrafiq wywazyé czas poswiecony na te swoje przyjemnosci i czas poswiecony
na to, co wazne w takim realnym Zyciu, na rodzine, prace, jakies kontakty 7 in-
nymi ludzmi, na rozwoj (K3, 28).
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Umiejgcy przedktada¢ obowigzki nad przyjemnosci, takie wyrastanie
z dzieciecych zabaw, chiopiecych zabaw. Odpowiedzialnosé tez. Umiejetnosc
zadbania o rodzine, pracowitos¢, mysle, ze to, Zeby byt oparciem (K1, 23).

Kobiety podkreslaly, ze uwazaja umiejetnos¢ zrezygnowania z ,,chtopiecej”
dziatalno$ci me¢zczyzn na rzecz zachowan zwigzanych z pracg zawodowa, opie-
ka nad rodzing lub wtasnym rozwojem, za przejaw meskiej dorostosci.

Cze$¢ zachowan, uznawanych za doroste, byta w wypowiedziach badanych
wspolna dla kobiet i mezczyzn, jednak wyrézniali oni obszary charakterystyczne
dla kazdej pici, co moze wyda¢ si¢ zaskakujace przy tak uniwersalnym, doty-
czacym kazdej jednostki zjawisku, jakim jest dorosto$¢. Mozna zauwazy¢, ze
w stworzonych przez osoby badane wizerunkach kobiecej i meskiej dorostosci
wspolistnieje na ksztalt mozaiki tradycyjny podziat, zwigzany z istnieniem
w spotecznej $wiadomosci pici kulturowej (tradycyjny model spoteczenstwa
réznicuje typowo meskie i kobiece role, powigzane z uwarunkowaniami biolo-
gicznymi kazdej ptci), wraz z nowoczesnym wizerunkiem kobiecos$ci i meskosci
stworzonym przez teorie feministyczne.

Podsumowanie — mozaika wymiaréw dorostosci

Zebrane w trakcie badan wypowiedzi narratoréw nadaty wczesnej dorosto-
$ci strukture mozaiki. Ukazaly jej fragmentaryczno$¢ i niepetno$¢ — bowiem
mtodzi dorosli charakteryzowali dorosto$¢ jako proces, w dodatku nigdy w petni
niezakonczony. Na etapie wczesnej dorostosci, a takze w okresie przejSciowym,
zwigzanym z przeksztalcaniem mlodzienczej tozsamo$ci w dorosta, badani do-
strzegali ogromny potencjat rozwojowy.

Mozaika wymiaréw dorostos$ci, wiaze sie¢ réwniez ze zjawiskiem ,,fragmen-
tarycznej dorosto$ci”’, charakteryzujacej osoby, ktére w pewnych wymiarach
swojego zycia czuja si¢ doroste i funkcjonujg w sposéb spotecznie przyjety za
dorosty, natomiast w innych obszarach wcigz nie czuja si¢ ludzmi dorostymi.
Jednak ze wzgledu na dynamiczny charakter dorostosci sytuacja wcigz moze
ulega¢ przeksztalceniom.

Proces wkraczania w dorosto$¢ takze ma mozaikowy charakter, na ktéry
sktadaja si¢ bardzo réznorodne, opisane przez badanych, pierwsze do§wiadcze-
nia dorostosci. Wystgpuja one w pewnych powtarzajagcych si¢ wzorach (na
przyktad w wigkszo$ci wypowiedzi pojawily si¢ przezycia zwigzane z pierwsza
pracg, nastepnie z opuszczeniem domu rodzinnego itd.), jednak dla kazdej spo-
$réd badanych os6b tworza one niepowtarzalng strukture jej indywidualnego
procesu wkraczania w dorostos¢. Dlatego mozna sam proces przekraczania gra-
nicy dorostosci, inaczej wkraczania w okres przej$ciowy, przed rozpoczeciem
etapu wczesnej dorostodci, postrzegaé jako mozaike, na ktdra sktadaja sie bar-
dzo rézne, realizowane przez kazda jednostke odmiennie, sposoby tworzenia
wtlasnej dorostosci i budowania dorostej tozsamosci.
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Mtodzi ludzie, znajdujacy si¢ u progu dorostosci, postrzegaja dorostos¢ ja-
ko bardzo zréznicowane i zmienne stadium. Nie jest ona rozumiana przez nich
w kategoriach osiagnig¢tego stanu, stabilnego i statycznego, wyznaczanego
obiektywnymi wydarzeniami (na przyklad podjeciem pracy zawodowej, zatoze-
niem wlasnej rodziny lub zakonczeniem procesu edukacji, ktére traktuja raczej
w kategoriach pierwszych do$wiadczen okresu dorostoséci). Dorosto$¢ widziana
przez pryzmat pogladéw mitodych dorostych to odpowiedzialno$¢ za siebie
i innych, umieje¢tno$¢ radzenia sobie z konsekwencjami podjetych dziatan, a tak-
ze zdolno$¢ podejmowania autonomicznych decyzji. Co wiecej, to rowniez ro-
zumienie swojego miejsca w §wiecie, pelnionych przez siebie rél i posiadanych
dzieki nim praw oraz pojawiajacych si¢ wymagan.

Kolejnym wymiarem mozaiki dorostosci jest kontinuum, na ktérego kran-
cach po jednej stronie zostalby usytuowany obiektywizm, a po drugiej subiek-
tywizm i takiez podejscia do problematyki dorostosci. Mtodzi dorosli definiuja
dorosto§¢ w kategoriach subiektywnych, indywidualistycznych i psychologicz-
nych, znacznie rzadziej w obiektywnych. Wigkszos¢ os6b badanych nie charak-
teryzuje dorostosci wedtug kategorii obiektywnych, takich jak status zawodowy,
rodzinny, spoteczny, polityczny czy majatkowy. Sa to wszystko obszary doro-
stodci, jednak nie stanowig one, zdaniem badanych, jej istoty. Oznacza to, ze
wspoélczesni miodzi dorosli definiujg dorosto$¢ w sposéb zblizony do dojrzato-
$ci, a nawet utozsamiajg ze sobg obydwa pojecia.
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Adulthood in post-modernity. A mosaic of dimensions of adulthood

Key words: adulthood, young adults, development, transitional period, identity,
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Summary: In this article, the author has made an attempt at characterising the per-
ception and definition of adulthood by young adults. The aim of the research con-
ducted was to examine the areas of life, which young adults perceive as areas of
adult activity, the first experiences relating to entering adulthood, as well as the
way young adults categorise adulthood, in a static or process-related way. Various
dimensions of adulthood have been analysed, characterised as a mosaic: adulthood
as an objective phenomenon in relation to the subject or a subjective phenomenon,
the first experiences of adulthood, definitions of adulthood created by the subjects
of the survey, as well as the perception of adulthood through a perspective of the
sex of the person. In the last part of the article, the author describes the concept of
a fragmentation of contemporary adulthood.
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OBSZARY ZMIAN )
W ZYCIU MLODYCH RODZICOW

Stowa kluczowe: macierzynstwo, ojcostwo, rodzicielstwo, rodzina, zmiana, me-
skos¢, kobieco$¢, badania biograficzne.

Streszczenie: W artykule przedstawione zostaly wyniki badan biograficznych uka-
zujacych wieloaspektowe zmiany, jakie zachodzg w zyciu mtodych rodzicéw po
przyjséciu na $wiat ich pierwszego dziecka. Na podstawie analizy narracji wyréz-
nione zostaly obszary zmian, ktére odnosza si¢ do réznych sfer zycia narratorow.
autorka porusza problematyke rodzicielstwa i rodziny z perspektywy mtodych ro-
dzicéw i poréwnuje punkt widzenia kobiet i m¢zczyzn.

Rodzicielstwo niewatpliwie odgrywa znaczacg rol¢ w zyciu dorostego
cztowieka. Analizujgc literatur¢ naukowg dotyczaca tej problematyki, mozna
odnies¢ wrazenie, ze temat ten byl przez dlugi czas marginalizowany w opraco-
waniach naukowych i przedstawiany jedynie w konteks$cie badan nad rodzina.
Jesli byt juz podejmowany, to nacisk ktadziono gléwnie na rol¢ macierzynstwa
w zyciu kobiety, podczas gdy rola ojcostwa byla zwykle opisywana gtéwnie
w kontekscie braku lub nieprawidlowosci (w tym takze r6znych patologii) opie-
ki ojcowskiej w rozwoju dziecka. W publikacjach, wypowiedziach oséb uzna-
wanych za autorytety oraz opinii publicznej coraz wyrazniej podkresla si¢ istote
procesOw przemian, niejednoznacznie rozumianego kryzysu rodziny oraz zja-
wisk z nimi zwigzanych, takich jak: odroczenie decyzji o zaloZeniu rodziny,
w tym pdzniejsze zawieranie zwigzkOw malzenskich, popularyzacja zwigzkéw
nieformalnych i bycia singlem, zwigkszajaca si¢ liczba rozwodéw oraz samotne
rodzicielstwa. Te konteksty spoleczno-kulturowe ulegaja uproszczeniom
1 stereotypizacji.

Pojawienie si¢ dziecka w zyciu osoby dorostej determinuje wiele zmian
i wyzwan. Jakiego rodzaju sg to zmiany? Jakich obszar6w zycia dotycza? Czy
sg one tozsame dla kobiet i m¢zczyzn? W jaki sposdb zmiany te sg spostrzegane
przez samych rodzicéw — uczestnikow procesu przemian? Praca ta bedzie proba
odpowiedzi na powyzsze pytania, odnoszac si¢ do wynikéw badan biograficz-
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nych', jakie przeprowadzono z mtodymi® rodzicami. Pozwoli to takze skonfron-
towac opisane wyzej zjawiska spoleczne z tym, w jaki sposéb interpretuja je
bezposredni uczestnicy.

Rodzina, malzenstwo, ojcostwo i macierzynstwo
w literaturze przedmiotu

W literaturze przedmiotu istnieje wiele definicji rodziny, zawierajacych
rézne elementy wskazujace na jej cechy immanentne. Jednakze, jak zauwaza
Barbara Szacka, trudno jest wyznaczy¢ takie kryterium, ktére oddzielatoby ja od
innych form Zycia spotecznego’. Okre$lenie pojecia rodziny jest kwestig umow-
na, zalezng od danej rzeczywistosci kulturowej i prawnej. Autorka zwraca takze
uwagg, ze z jednej strony pojecie to w socjologii moze by¢ definiowane w od-
niesieniu do grupy spotecznej, ktéra petni wyznaczone funkcje®, a jej cztonko-
wie wchodzg ze sobg w okreslone interakcje. Z drugiej strony rodzina moze by¢
pojmowana jako instytucja spoteczna, ktérej gtéwna rola i niepowtarzalng wo-
bec innych instytucji jest funkcja seksualna, prokreacyjna oraz zaspokajania
podstawowych potrzeb (Szacka 2003).

Istnieje wiele podej$¢ wobec pojecia rodziny, wyrdzniajacych rézne jej ce-
chy, problematyke i sposoby pojmowania. W podejsciu rozwojowym podkresla
si¢ istnienie procesu rozwojowego, w ktérym przechodzi ona przez kolejne fazy
od etapu narzeczenstwa, malzefstwa az do $mierci’. Natomiast w podejéciu
systemowym niezwykle istotna jest interakcja cztonkéw rodziny. B. Harwas-
-Napierata (2009) zauwaza, ze zmienia si¢ podej$cie wobec wielostronnosci
tego wptywu od czaséw przedindustrialnych. W przekonaniu autorki, wcze$niej
zaznaczano jedynie wptyw oséb dorostych na rozwéj dziecka, a dopiero pdzniej
dostrzezono wzajemnos¢ tego wpltywu miedzy wszystkimi cztonkami rodziny

Badania biograficzne przeprowadzono w 2009 roku na potrzeby pracy magisterskiej pt. Mtodzi
rodzice. (Re)konstrukcje zmian, napisanej pod kierunkiem naukowym dr hab. Ewy Marii Ski-
binskiej na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Warszawskiego.

Okreslenie mtody nie odnosi si¢ do wieku metrykalnego oséb badanych (narratoréw), ale do
krétkiego okresu rodzicielstwa, od jakiego s3 rodzicami (mniej niz 6 lat).

Takimi kryteriami moglyby by¢ pokrewienstwo biologiczne oraz wspdlne zamieszkiwanie, co
jednak nie stanowi wyrdézniajacego wyznacznika.

Przyktadowymi funkcjami rodziny sa wyréznione przez F. Adamskiego (2002) instytucjonalne
— prokreacyjna, ekonomiczna, opiekuncza, socjalizacyjna, stratyfikacyjna, integracyjna oraz
osobowe — matzenska, rodzicielska i braterska.

Liczba, dlugo$¢ trwania oraz nazewnictwo poszczegdlnych etapdw réznig si¢ od siebie
w mniejszym lub wigkszym zakresie. W literaturze przedmiotu nie ma zgodnosci co do powyz-
szych zmiennych (por. Harwas — Napierata B., Trempata J. 2005, s. 15.) Postugujac si¢ syste-
matyka stworzong przez M. Ziemska (1999), opisywany przeze mnie okres koncentruje si¢ na
przejsciu z fazy matzenstwa pierwotnego (w ktérym para uczy si¢ petni¢ role zony/meza) do fa-
zy okresu przedszkolnego (ktéra wystgpuje po przyjsciu na §wiat dziecka), a takze zwigzanych
z nimi zadaniami adaptacyjnymi sprawowania roli matki i ojca oraz petnienia opieki rodziciel-
skiej.
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(tzw. podejscie systemowe). Z ta opinia zgadzaja si¢ takze H. Liberska
i M. Matuszewska, uscislajac, ze wcze$niej podkreslano wptyw rodzicéw na
rozw@j dziecka (tzw. podejscie pajdocentryczne), a dopiero obecnie zauwaza si¢
wielostronno$¢ wzajemnych interakcji wszystkich cztonkéw rodziny. Jest to
tzw. podejscie systemowe’, coraz bardziej popularne i zauwazalne w metodolo-
gii badan nad rodzing (Liberska, Matuszewska 2001). Na potrzeby prowadzo-
nych badan przyjeto podejscie systemowe jako najlepiej ukazujace réznego
rodzaju procesy i zmiany zachodzace w obrebie rodziny.

Podobnie matzefistwo jest definiowane w zalezno$ci od wybranego podej-
$cia i nauki zajmujacych si¢ dang problematyka — m. in. socjologii, pedagogiki
i prawa. W socjologii definiowanie malzefistwa koncentruje si¢ na pojmowaniu
go jako waznej i podstawowej czeéci rodziny’ (Tyszka 1997). Inne definicje
wyrdzniaja zawarcie malzenstwa jako istotnego etapu rozwojowego w zyciu
cztowieka, opartego na podejmowaniu nowych rél, reorganizacji tozsamosci lub
tez jako momentu wejscia w dorostos¢.

Tego typu koncepcje niewatpliwie taczg si¢ takze ze stereotypem trzech M:
mito§¢ — malzenstwo — macierzynstwo, nazwanym tak przez Bogustawe Bu-
drowska (2000). Wiaze si¢ to, zdaniem autorki, z wymuszanym spotecznie, po-
wielanym scenariuszem, iz kazda kobieta marzy o mitosci, zamazpdjsciu i po-
siadaniu potomstwa. Tradycyjna rola kobiety uznawana jest w tym przypadku za
naturalng i bedaca swoistym nakazem macierzynstwa, uksztalttowanym na dro-
dze proceséw socjalizacji i wplywoéw kulturowych. Macierzynstwo jest postrze-
gane jako instytucja totalna, w ktorej role nadzorcow pelnia normy spoteczne
(Budrowska 2001). W mysl tej koncepcji kobieta nie stanowi centralnego punk-
tu zainteresowania. Podobnie przez dtugi czas rozwazany byt sam problem ma-
cierzynstwa, opisywany z perspektywy rodziny i pomijajacy punkt widzenia
samej kobiety.

W mysl tej teorii rodzina stanowi system sktadajacy si¢ z réznych podsystemdéw, ktory stanowia
jej cztonkowie — np. podsystem matzenski, podsystem rodzicdw, podsystem dzieci, a takze we-
dlug kryterium plci i zainteresowan (kazdy z cztonkéw rodziny nalezy do kilku podsysteméw)
(Liberska, Matuszewska 2001). Rodzina stanowi system otwarty, w ktérym zaznaczaja si¢
wplywy nie tylko wewngtrzne, ale takze zewngtrzne oparte na wzajemnym oddziatywaniu ro-
dziny na spoteczenstwo (Drozdzowicz 1999, De Barbaro 1999). Stopien otwarto$ci wobec
wplywu zewnetrznego jest zalezny i immanentny wobec kazdej rodziny (Namystowska 1997).
Zasadniczq podstawe rodziny stanowi matzenstwo bedgce przewaznie (ale nie zawsze) warun-
kiem jej zaistnienia i rozwoju ontogenetycznego (Tyszka 1997, s. 695). Definicja ta potwierdza
i obrazuje opinie Polakéw (zebrane przez CBOS w 2006 roku), zdaniem ktdérych rodzina
przede wszystkim pojmowana jest jako matzenstwo z dzie¢mi (100%). Na nastgpnych pozy-
cjach uplasowaly si¢ wedtug kolejnosci: matka lub ojciec samotnie wychowujaca/y dziecko lub
dzieci (89%), osoby pozostajace w zwigzku nieformalnym (konkubinacie) i wspdlnie wycho-
wujacy dzieci (71%), matzenstwo bez dzieci (67%), osoby pozostajace w zwiazku nieformal-
nym (konkubinacie) nieposiadajace dzieci (26%), zwiazek os6b tej samej ptci wychowujacych
wspOlnie dziecko (dzieci) jednej z nich (9%), zwiazek oséb tej samej pici niewychowujacych
dzieci (6%) (CBOS, 2006).
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Pojecie macierzynstwa moze by¢ takze opisywane z perspektywy systemo-
wego pojmowania rodziny. W tej koncepcji wyrdznia si¢ rolg interakcji pomie-
dzy podsystemem matka—dziecko a innymi podsystemami nalezacymi do syste-
mu rodziny (Bartosz 2002)*. Istnieja takze koncepcje opisujgce wydarzenie ma-
cierzynstwa jako sytuacji nowej, przekraczajacej niekiedy mozliwo$ci poradze-
nia sobie z nig i koniecznoéci wdrozenia niestandardowych rozwigzan (coping’).

W odréznieniu od pojecia macierzynstwa, problematyka ojcostwa nie zo-
stala w tak doktadny sposéb opisana w literaturze przedmiotu. Tematyka ojco-
stwa stanowi zwykle uzupetnienie wobec terminu macierzynstwa lub jest opi-
sywana jako zjawisko negatywne (np. samotne rodzicielstwo i jego wplyw na
rozwdj dziecka, samotne matki, brak opieki ojcowskiej). Wspélcze$nie powstaje
coraz wigcej poradnikéw zwigzanych z przygotowaniem si¢ do petnienia roli
ojca oraz portali internetowych skupiajacych wokét siebie mezczyzn zaintere-
sowanych ta problematyka. Bez watpienia w pojmowaniu ojcostwa wazne jest
zastanowienie si¢, jakie istniejg wzorce meskosci w danej spotecznosci i kultu-
rze. Krzysztof Arcimowicz (2008a) wyrdznia we wspéiczesnej kulturze Zacho-
du dwa przeciwstawne paradygmaty meskosci — tradycyjny (w ktérym mesko$é
ukazywana jest jako przeciwstawna i dominujaca wobec kobiecosci, co taczy sie
z podziatem rél wedtug kryterium pici) oraz nowy (oparty na przekonaniu
o rownosci kobiet i mezczyzn, ktdérzy powinni pozostawaé ze soba w relacjach
partnerskich). Jak zauwaza M. Fuszara (2008), z jednej strony jest to pojmowa-
ne przez badaczy jako kryzys me¢skosci, a z drugiej — jako szansa na wyksztatce-
nie nowego modelu meskosci, niezaleznego od utrwalonych w spoteczenstwie
stereotypdw. Zbyszko Melosik (2006) precyzuje, ze kryzys ten polega na rela-
tywizacji mesko$ci (nie istnieje juz jeden tradycyjny model mesko$ci) oraz
zwigzanych z nim trudnoéci w wyborze okre$lonej tozsamosci'®. Niezwykle
istotny jest takze medialny wizerunek mezczyzny i ojca, ktdry kreuje okreslone
wzorce'.

Zmiany w obrebie podsystemu matka—dziecko oddziatuja na inne cze¢$ci systemu i na odwroét.
Proces ten kierowany jest przez subiektywne pojmowanie zachodzacych wydarzen (Bartosz
2002).

Coping to dziatania nierutynowe, pojawiajace si¢, gdy w sposéb standardowy i dotychczas
wykorzystywany nie mozna rozwigzaé¢ problemu.

W spoteczenstwie konsumpcji reklama i moda oferujq mezczyznie, podobnie jak kobiecie,
roznorodne zestawy tozsamosci. Moze on przebierac si¢ w tozsamosci. Ogaolny klimat wokot
tozsamosci pojmowanej jako styl przyczynia sie do rozproszenia kategorii meskosci samej
w sobie (Melosik 2006, s. 30).

K. Arcimowicz (2008b) na podstawie przeprowadzonych badan wyréznia modele ojcOw: Zywi-
ciel rodziny, gtowa rodziny, srogi wychowawca, opiekun dziecka, partner dziecka i ojciec ,,ro-
dzgcy”. Przedmiotem badan byty cztery polskie seriale telewizyjne (emitowane od wrze$nia
2005 1. do czerwca 2007 r.), reklamy telewizyjne (w TVP1, TVP2, Polsat, TVN w godzinie
najwigkszej ogladalnosci, od czerwca 2000 r. do pazdziernika 2001 r. oraz od listopada 2003
do grudnia 2006 roku), wybrane filmy (Tato, Edi, Zurek, Pregi, Tylko mnie kochaj), podreczni-
ki szkolne oraz katechizm Ko$ciota katolickiego.
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Pojecie kryzysu w odniesieniu do poruszanej problematyki moze by¢ ro-
zumiane Ww rézny sposob. Najpopularniejszym jest kontekst spoteczno-
-kulturowy, odnoszacy si¢ zaréwno do przesziosci, jak i terazniejszo$ci. Pierw-
sze rozumienie odnosi si¢ do stanu dominujacego w przesziosci, ktéry obecnie
utracil swoja aktualno$¢ i istotno$¢. Jest to kryzys tradycyjnego rozumienia
rodziny, opartego na patriarchacie oraz pojmowaniu macierzynstwa jako jedy-
nego powotania zyciowego kobiety. Drugie rozumienie koncentruje si¢ na cza-
sie terazniejszym, czesto kreowanym wspéicze$nie przez przekazy medialne,
zaznaczajacym si¢ w takich zjawiskach spotecznych, jak: odroczenie decyzji
o0 zawarciu zwiazku matzenskiego i decyzji o posiadaniu potomstwa z wszelkimi
konsekwencjami spoleczno-ekonomicznymi oraz procesie indywidualizacji jed-
nostki i zwigzanych z nim zawieraniem zwiazkéw nieformalnych i wzrastajacej
liczbie rozwodéw. Z drugiej za$ strony kryzys moze by¢ obecnie definiowany
takze jako punkt zwrotny/moment krytyczny reorganizujacy dotychczasowe
status quo rodziny. B. Budrowska (2000) zwraca uwage, iz moment ten nastgpu-
je w sytuacji zmiany sktadu osobowego rodziny (pojawieniu si¢ nowego czton-
ka lub odejsciu dotychczasowego). Zdaniem autorki, pojawienie si¢ dziecka
w zyciu mtodych rodzicéw i zwigzany z nim kryzys opiera si¢ na koniecznos$ci
zmiany podziatu rdl i statusu, reorganizacji hierarchii warto$ci oraz nowego
sposobu realizacji potrzeb.

Zmiany w zyciu mlodych rodzicéw po narodzeniu si¢ dziecka
— analiza wywiad6w narracyjnych

Celem przeprowadzonych badan byto poznanie zycia mtodych rodzicéw po
narodzeniu si¢ ich pierwszego dziecka, pokazanie zwigzku pomiedzy procesami
rozwoju rodziny a pojawieniem si¢ w niej pierworodnego potomka oraz wyrdz-
nienie obszaréw zmian. Interesujace bylo ponadto zycie os6b badanych przed
pojawieniem si¢ w nim dziecka, rodzaj wptywu narodzin dziecka na dalsze zy-
cie narrator6w oraz ustosunkowanie si¢ badanych do macierzynstwa i ojcostwa.

Przeprowadzajac badania biograficzne'?, mialam na celu poznanie proble-
matyki rodzicielstwa z perspektywy mtodych rodzicéw. Bardzo istotne byto
ukazanie i zestawienie punktu widzenia kobiet i m¢zczyzn. Dzigki przeprowa-
dzeniu badan z wykorzystaniem wywiadéw narracyjnych' mozna byto szczegé-

12 postugiwanie si¢ si¢ pojeciem badan biograficznych podkresla, ze wykorzystuje si¢ biografie
jako materiat badawczy.

Wywiad przeprowadzono za pomoca techniki zainspirowanej koncepcja F. Schiitzego (Teusz
2002). Wywiad zostat dodatkowo podzielony na 5 cze¢$ci tematycznych wyréznionych wedtug
kryterium czasu. Pierwsza czgs$¢ dotyczyla okresu zycia przed pojawieniem si¢ informacji
o cigzy, druga koncentrowata si¢ na etapie od otrzymania wiadomosci o ciazy oraz samej ciazy,
trzecia zwigzana byla z porodem i okresem poporodowym, czwarta cze$¢ dotyczyta okresu po
powrocie do domu az do chwili obecnej, natomiast czg¢$¢ piagta odnosita si¢ do sposobu, w jaki
narratorzy opisywali swoja osobg.

13
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lowy'* sposéb wyréznié i opisaé obszary zmian, jakie zostaly wyodrebnione
przez narratoréw"’ biorgcych udziat w badaniach.

W badaniach wzieto udziat pie¢ par matzenskich, czyli pig¢ kobiet i pigciu
mezezyzn (dziesieé os6b), malzefstwa posiadajace co najmniej jedno dziecko,
ktére nie ukonczylo széstego roku zycia. Trzy z par matzenskich posiadaty
dziecko w wieku 2 lat, jedna para miata dziecko w wieku 3 lat, a ostatnia para
miata dwoje dzieci — w wieku 5 i 2 lat. Cecha wspdlng dla badanej grupy byt
takze podobny wiek (29-38 lat) oraz posiadanie wyzszego wyksztalcenia
(o r6znym profilu). Proba badawcza zostala dobrana celowo ze wzgledu na po-
stawiony problem badawczy, dotyczacy zmian w zyciu mtodych rodzicéw po
przyj$ciu na $wiat ich pierwszego dziecka.

Na podstawie przeprowadzonych wywiadéw narracyjnych mozna zaobser-
wowaé, w jaki spos6b zmieniata si¢ i w jakich obszarach koncentrowata sie¢
aktywnos$¢ narratoréw przed i po narodzeniu si¢ dziecka. Aktywno$¢ te mozna
podzieli¢ na zwigzang z dwoma gtéwnymi obszarami: z domem i praca zawo-
dowa oraz wyr6znic€ jej cztery rodzaje:

1) wigkszo$¢ aktywnos$ci zwigzana z pracg zawodowa,

2) wiekszo$¢ aktywnos$ci zwigzana z domem,

3) aktywno$¢ zwigzana zaréwno z domem, jak i z pracag zawodowa
4) brak aktywnosci zwigzanej z praca zawodowa lub domem.

Wyraznie zaznaczajg si¢ prawidlowosci zwigzane z kryterium ptci. Zmiany
w obrebie aktywnoS$ci sg wigksze w przypadku kobiet niz w przypadku mez-
czyzn. Przed narodzeniem si¢ dziecka wszystkie kobiety byly aktywne zawodo-
wo, a po urodzeniu si¢ dziecka kazda z narratorek przerwata prace zawodowa
i skorzystata z urlopu macierzynskiego. Po uptywie tego czasu dwie kobiety
poswiecily si¢ aktywnos$ci zwigzanej z domem (K2, K3), dwie z nich podjety
ponownie pracg¢ zawodowg. Jedna z narratorek (K5) po informacji o cigzy zin-
tensyfikowata prace zawodowsg, aby udowodni¢ innym, ze sobie poradzi, a po
okresie urlopu macierzynskiego szybko powrdcita do pracy.

W przypadku mezczyzn zmiany te nie sg tak zauwazalne. Wigkszo$¢ mez-
czyzn (M1, M2, M3, M4) zaréwno przed, jak i po narodzeniu si¢ dziecka taczy-
ta prace zawodowa z zajeciami domowymi, co §wiadczy o realizowaniu partner-
skiego modelu rodziny. Jedynie jeden narrator (MS5), ktéry wczes$niej koncen-
trowal si¢ gtéwnie na pracy zawodowej, po przyjsciu na $wiat dziecka zmniej-
szyl jej intensywno$¢ i wygospodarowany czas poswiecit opiece nad dzieckiem.

4 T. Bauman zwraca uwage, ze celem badan jest ukazanie rzeczywistosci w sposéb mozliwie jak
najbardziej wyczerpujacy i doktadny (Pilch, Bauman 2001). Uzyskany material badawczy byt
obszerny i liczyl minimum kilkana$cie stron dla kazdego wywiadu.

Poszczegblnym osobom zostaty przyporzadkowane litery oznaczajace ple¢ — K (kobieta),
M (me¢zczyzna) oraz wystepujace po nich cyfry od 1 do 5 oznaczajace numer porzadkowy nar-
ratora (w wywiadzie bralo udzial 5 kobiet i 5 m¢zczyzn). Dodatkowo dla oznaczenia poszcze-
gblnych par matzenskich przypisana zostala litera P (para malzenska) wraz z odpowiednim
numerem porzadkowym od 1 do 5 (w wywiadzie brato udziat 5 par matzenskich).
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Wszyscy narratorzy zgodnie podkre$laja, ze ich zycie po narodzeniu si¢
dziecka uleglo zmianom w poréwnaniu z okresem matzenstwa, w ktérym nie
posiadali potomstwa. Jednakze zmiany te miaty charakter indywidualny i su-
biektywnie oceniany przez poszczegélnych narratoréw. Na podstawie analizo-
wanego materiatu biograficznego mozna zauwazy¢, ze zmiany te odrézniaty sie
od siebie w czterech aspektach: czasu pojawienia si¢ zmian w zyciu, intensyw-
nos$ci/stopnia nasilenia zmian, wielkoS$ci (zasiegu) zmian oraz wartosciowa-
nia (zmiany pozytywne lub negatywne).

Pierwsza cecha zmian byt czas, w ktérym zostaly one zauwazone przez nar-
ratoréw. Polowa os6b bioracych udzial w badaniu dostrzegta zmiany juz na
etapie cigzy, a druga polowa dopiero po przyjsciu na $wiat dziecka. Jednakze
opisywane przez narratoréw przemiany w ich zyciu nie byly tozsame dla okresu
cigzy i po narodzinach. Zmiany w okresie cigzy mialy przede wszystkim charak-
ter wstepny, przygotowawczy wobec kulminacyjnego momentu narodzin. Doty-
czyly czynno$ci przygotowujacych do pelnienia roli rodzicielskiej poprzez
wspélny udzial matzonkdéw w zajeciach szkoly rodzenia, diagnostyce lekarskiej,
urzadzaniu pokoju dziecinnego oraz czytaniu literatury zwigzanej z rozwojem
dziecka w okresie cigzy i po porodzie. Innym aspektem pojawiajacych sie wow-
czas zmian jest wieksze koncentrowanie si¢ na sprawach dziecka niz meza (K2),
co wynikato z braku wcze$niejszych do$§wiadczenh w opiece nad dzieckiem
i checi opanowania tej umiejetnosci.

No na pewno zaczetam si¢ bardziej koncentrowaé na dziecku niz na sobie
czy na mezu, ale to po prostu przez to, ze wczesniej nie miatam zZadnego do-
Swiadczenia z takimi matymi dzie¢mi, no i sie chciatam do tego jak najlepiej
przygotowac (K2).

Jeden z narratoréw zwrécit takze uwage, ze juz w czasie cigzy zony zmieni-
ty si¢ jego priorytety zyciowe.

Zmienity sig wtedy takie punkty odniesienia wtasnie, takie punkty, o ktorych
myslimy i planujemy, tak, na przysztosé, czyli tak zwane priorytety. Odtgd naj-
wazniejsze stato sie dziecko (M5).

Niektoérzy narratorzy podkreslali zmiany w obrebie pracy zawodowej. Byly
one zwigzane z intensyfikacjg pracy zawodowej, aby méc wiecej czasu w przy-
sztosci poswieci¢ dziecku (MS). Jedna z narratorek chciala wéwczas pracowaé
wiecej, aby moc udowodni¢ sobie i innym osobom, Ze cigza jest stanem normal-
nym (K5). Natomiast inna z narratorek musiata zmieni¢ rodzaj pelnionej pracy
ze stacjonarnej na realizowang za posrednictwem Internetu ze wzgledu na stan
zdrowia w trakcie cigzy. Zwrdcita takze uwage, ze euforyczne nastawienie emo-
cjonalne wobec cigzy utrudniato jej koncentracje uwagi na pracy (K2).

Pod wzgledem zawodowym to nagle zaczetam chcie¢ jeszcze bardziej do
pracy chodzic¢ i pokazywad, ze dam rade (KS).

Jak bytam w potowie cigzy, to posztam na zwolnienie, ale jednoczesnie
pracowatam przez Internet, no probowatam pisac doktorat, ale raz, zZe siedzenie
przy komputerze 7 takim wiekszym brzuchem nie byto zbyt wygodne i nawet nie
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miatam takiego dobrego stanowiska, zeby w domu sobie posiedzied¢, a dwa, Ze
po prostu euforia, ze bedziemy rodzicami to tez mnie po prostu wybijata 7 tego
rytmu pracy (K2).

Niezwykle istotny byt takze moment pojawienia si¢ informacji o cigzy oraz
fakt zaakceptowania go przez oboje lub jednego partnera (czy to jest odpowied-
ni moment na posiadanie potomstwa wedtug osobistych odczué¢ narratora), co
wplywato na ustosunkowanie si¢ do tego stanu rzeczy. Wszyscy narratorzy de-
klarowali, ze w blizszej lub dalszej przysziosci planowali posiadanie potom-
stwa. W przeprowadzonych wywiadach wyraznie wida¢ zwigzek pomiedzy
stopniem prawdopodobienstwa cigzy a zmianami pojawiajacymi si¢ juz w tym
etapie. Pary (P1, P3), ktére planowaly ciaze w danym momencie swojego zycia
nie zauwazaty znaczacych zmian w swoim zyciu'.

W moim Zyciu chyba nic si¢ nie zmienito wtedy. Nie jakos niespecjalnie. To
znaczy pod koniec cigzy to wiadomo, Ze juz bytam ciezka i jakos niespecjalnie
ruchoma i zywotna, ale tak to nie, jakos niespecjalnie (K3).

To znaczy jak Zona byta w cigzy, to niespecjalnie jakos sie to zmienito. To
organizacja czasu, no bo to wlasciwie to tak, ona si¢ wtedy zajmuje tym, co
zwykle, no brzuch byt duzy, ale to nie, to jeszcze nie ma wtedy jakichs radykal-
nych zmian (M3).

Nawet pojawiajace si¢ komplikacje w trakcie ciazy jednej z narratorek nie
byly przez pare matzenska (P1) pojmowane jako zmieniajace zycie. To tak, jak-
by planowanie ciazy wigzalo si¢ z lepszym przygotowaniem na potencjalne
ryzyko przebiegu ciagzy i odbieranie tej sytuacji jako jednego z wielu scenariu-
szy wydarzen.

Pozostale trzy pary (P2, P4, P5) nie planowaty ciagzy w danym momencie,
czuly si¢ — zwlaszcza na samym poczatku — zaskoczone zaistniatym stanem
rzeczy (poczucie rado$ci zmieszane byto z odczuciem obawy o przysztosé). Juz
na tym etapie dostrzegaty zmiany w swoim Zzyciu, polegajace na wykonywaniu
réznych czynnos$ci przygotowawczych przed narodzeniem si¢ dziecka. Jedna
z par byta zaskoczona informacja o ciazy w danym momencie, druga planowata
posiadanie potomstwa po osiggnieciu wigkszej stabilizacji zawodowej i zycio-
wej, a trzecia starala si¢ od dtuzszego czasu o posiadanie potomstwa ze wzgledu
na leczenie nieptodnosci.

Ale wazne byto przynajmniej dla mnie wowczas, zeby Zona skonczyta dok-
torat, zebysmy w miare mieli prostq sytuacje Zyciowq i Zebysmy sie wtedy mogli
skoncentrowac jedynie na dziecku, a nie na czyms innym. Wiec przyjgtem to, tak
szczerze mowigc, niezbyt pozytywnie (M2).

Wszystkie zmiany pojawiajace si¢ w okresie ciazy mialy jedynie charakter
wstepny, czesto niezauwazalny w sposéb wyrazny przez narratoréw i ulegly
intensyfikacji w czasie porodu i bezpos$rednio po nim. Jak zauwaza jedna z nar-

'S Nie oznacza to, ze zmiany nie nastapily w zadnym zakresie w rozumieniu obiektywnym. Jest to
subiektywne postrzeganie narratoréw, odwotujacych si¢ do éwczesnych przezy¢ i doswiadczen.
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ratorek (K3), poréd stanowit moment graniczny, od ktérego nastgpowaty wy-
razne zmiany zyciowe polegajace na postawieniu dziecka w centrum i zmiany
koncentracji uwagi z wtasnego ,,ja” i innych na po§wiecang dziecku.

A pordd i oprocz tej adrenaliny, ze jest dziecko nowe i tak dalej, to byt o ty-
le komfortowy, Ze wszyscy sq skupieni na tobie i pomagajq tobie i to jest takie
no przyjemne. A natomiast potem w centrum uwagi jest juz dziecko. A ty jak sie
czujesz, to sie musisz dostosowac (K3).

Interesujace jest takze zjawisko wspoiprzezywania ciazy i porodu przez pa-
ry malzenskie. Mozna to zaobserwowa¢ w wypowiedziach narratoréw, ktorzy
opisuja jak wspdtuczestniczyli w przygotowaniach do przyjscia na §wiat dziecka
oraz w porodzie rodzinnym, ale takze w wypowiedziach m¢zczyzn uzywajacych
czasownikéw w pierwszej osobie liczby mnogiej: zaszlismy w cigze, jestesmy
w cigzy, rodziliSmy razem, mysmy rodzili w takim szpitalu. Dla narratorek bar-
dzo istotny byt fakt wspétuczestniczenia m¢zow w porodzie.

Ja sie bardzo batam porodu. To byto cos... Ja powiedziatam mezowi na
dzien dobry, Ze niestety zanim staralismy sie o cigze, Ze ja nie zamierzam rodzi¢
sama. Jak mam rodzi¢, to z nim albo wcale. I mgz mi bardzo, bardzo pomogt
przy porodzie. Ja si¢ smiatam, ze druga potozna, bo potozna krzyczata, ze jesz-
cze raz bedzie mqgz powtarzat, wiec ... (K1).

Porod wspominam bardzo dobrze. Oczywiscie, Ze mgz mnie wspierat, ro-
dzilismy razem (K2).

Narratorki zgodnie podkres$laja takze istotng role pomocy meza w czynno-
$ciach pielegnacyjnych przy dziecku, podziale obowigzkéw domowych, wycho-
dzeniu na wspdlne spacery. Mozna zauwazy¢ pewng zalezno$¢, ze im wiekszy
byl stopien zainteresowania ojcéw dzieckiem, tym wigksze zmiany zachodzity
W jego zyciu.

Duzo pomagat mi mgz. Od poczgtku, od samego poczgtku byto tak, zZe mgz
go kgpat, to znaczy ja tez bytam przy tym, tylko trzymat go mqz. Nie byto pro-
blemu czy z przebraniem, czy z ubraniem, czy w nocy maty co dwie godziny jadt.
Wiec mqgz mi go podawat do tozeczka, do tozka i z powrotem go zabierat. Wiec
nie wyobrazam sobie bez niego, po prostu naprawde bardzo duzo mi pomogt
i jako ojciec spisat si¢ na medal (K1).

Zmiany pojawiajace si¢ w zyciu mtodych rodzicéw charakteryzuja si¢ réz-
ng intensywnos$cia. Po okresie wstepnym, przygotowawczym, jaki stanowita
cigza, zmiany osiagnety najwiekszy stopien intensywno$ci w pierwszym okresie
po urodzeniu si¢ dziecka az do powolnego osiggania stabilizacji. Najwieksze
obawy i watpliwosci dotyczyly poczatkowej opieki nad dzieckiem, a z uptywa-
jacym czasem ulegty rutynizacji. Mozna jednak domniemywac¢, ze inaczej wy-
glada sytuacja pierwszego, a inaczej powtdrnego macierzyfnstwa, co obrazuje
wypowiedz pary, ktéra posiadata juz jedno dziecko i stwierdzata, ze najwieksze
zmiany zauwazali po przyjsciu na §wiat pierwszego dziecka. Po narodzeniu si¢
drugiego dziecka matzonkowie mieli opanowane czynnosci pielegnacyjne, znali
zasady opieki nad dzieckiem, wiedzieli czego moga si¢ spodziewaé. Drugie
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dziecko musiato niejako dostosowac si¢ do zastanego status quo, podczas gdy
w przypadku narodzin pierwszego dziecka to rodzice musieli stworzy¢ odpo-
wiednie warunki i przystosowac si¢ do jego wymagan.

Musze powiedziec, ze duzych zmian w zyciu nie bylo dodatkowych. Kto juz
przezyt jedno dziecko, to nabywa takiego poczucia, ze wie jak to robié, takiej
Jjakby pewnosci siebie (M4).

Oprocz intensywno$ci zmian, niezwykle istotna cechg jest ich subiektywnie
pojmowana wielko$¢ (zasieg). Narratorzy postrzegali je jako duze, bardzo duze,
a nawet diametralnie zmieniajace zycie. Dla jednej z par wigzalo si¢ z to z reor-
ganizacja dotychczasowego status quo (P4). Dla innych zmiany polegaty na
umieszczeniu dziecka w centrum uwagi (odtad stalo si¢ ono najwazniejszym
punktem odniesienia wobec innych decyzji i organizacji zycia), zmian w syste-
mie wartosci, a takze poczuciu wigkszej odpowiedzialnosci za rodzing.

Duzo sie zmienito. Wszystko sie zmienito tak naprawde. I nasze relacje sie
zmienily, codziennos¢ sie w ogole zmienita, tak, jakies tam putapy, obowigzki na
pewno sig zmienity, putap wymagan, jaki zaczetam stawiac¢ mezowi na pewno
wzrost (K4).

Czwartym aspektem jest warto$ciowanie zmian, czy byly one oceniane
przez narratorow jako pozytywne, neutralne czy tez negatywne. Wigkszo$¢ oséb
badanych zaznaczata, ze byly to zmiany pozytywne polegajace na lepszym wy-
korzystaniu czasu i organizacji zycia.

No, to oczywiscie takze Swiadom tego, ze to sie to Zycie zmieni. Ono sig
wbrew pozorom zmienito na bardzo pozytywnie. (...) Natomiast ja dostrzegam
na plus. Wcale nie jest jakos mniej czasu dla siebie. Trzeba go sobie po prostu
wygospodarowaé, duzo rzeczy robi si¢ po prostu szybciej, bo tak trzeba, ale
wcale nie gorzej, nie zawsze gorzej. Jest wiele wspolnych spraw, z dzieckiem,
z Zong, ktore trzeba zatatwié, zrobi¢ (M3).

Narratorzy nie dostrzegali kryzysu w relacjach matzenskich. Interesujace
jest takze zjawisko oceniania zmian, ktére moglyby zosta¢ uznane jako nega-
tywne, w sposéb pozytywny lub tez niepamieci sytuacji problemowych. Pozor-
nie negatywnie odbierany brak wolnego czasu byl oceniany przez narratoréw
jako szansa jego lepszego wykorzystania. Natomiast zmeczenie i brak snu, spo-
wodowane koniecznoéciag opieki nad dzieckiem byly rekompensowane przez
obecnos¢ i zachowanie dziecka (np. u§miech).

Czas wolny wbrew pozorom wykorzystywany byt gorzej niz teraz. Bo to jest
tak, to tez sytuacja wiadoma, ze jak cztowiek ma duzo tych zajec to jakos tak jest
sobie w stanie ten dzien jakos pouktadac¢ (M3).

Oczywiscie cieplo, jakim syn obdarzat rekompensowato brak snu, budzenie
po nocy, przewijanie i tak dalej (M1).

Opisujac zmiany zwigzane z rodzicielstwem, mozna zauwazy¢, ze nie sa
one tozsame dla okresu ciazy i czasu po narodzeniu si¢ dziecka. Niezwykle
istotne jest zaangazowanie obu plci zaréwno w czasie przygotowan do przyjscia
na §wiat dziecka, jak i opiece nad potomstwem. Swiadczy to niewatpliwie
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o stosunkach partnerskich, jakie wystgpuja w modelu rodziny narratoréw.
Wplyw pojawienia si¢ dziecka na zycie mlodych rodzicéw nie jest jednorodny.
Jest on bowiem zalezny od subiektywnego pojmowania zaistnialej sytuacji przez
poszczegdlne osoby.

Wszyscy narratorzy zwracaja uwage, ze ich zycie zmienito si¢ po przyjsciu
na $wiat dziecka wzgledem okresu malzenstwa, w ktérym nie posiadali potom-
stwa. Kwestig indywidualng jest, w jaki sposéb zmiany te zostaly wyréznione
i ocenione przez dang osobe. Istnieja wigc zardwno podobiefstwa, jak i réznice
w wyrdznianiu poszczegdlnych zmian. Na podstawie zebranego materiatu wy-
r6zni¢ mozna obszary zmian wspdlne dla wszystkich oséb badanych: czas,
hierarchi¢ waznosci (priorytety) i sposéb postrzegania siebie. Obszarami
wyréznianymi przez wigkszo$¢ badanych byly: relacje z innymi, zZycie zawo-
dowe"” oraz stosunek wobec macierzynstwa/ojcostwa.

W obszarze czasu'® zauwazalne byly zmiany zaréwno o charakterze ilo-
$ciowym, jako$ciowym, jak i w sposobie jego spedzania i organizacji. Najwy-
razniej zauwazalne przez narratoréw sa iloSciowe zmiany proporcji trzech wy-
miaréw czasu. Przed narodzeniem si¢ dziecka czas podzielony byt po potowie
pomiedzy czas pracy i czas wolny od pracy (w ciagu dnia) a czas snu
(z niewielka przewaga czasu pracy nad czasem wolnym). Po przyj$ciu na $wiat
dziecka wymiar czasu snu oraz czasu wolnego od pracy ulegl redukcji na rzecz
pojawienia si¢ nowego wymiaru — czasu opieki nad dzieckiem. Najwigksze dys-
proporcje mozna zauwazy¢ bezposrednio po powrocie kobiet do domu ze szpita-
la. Widoczne sa takze réznice w proporcjach czasu w odniesieniu do kryterium
ptci. Poczatkowo dotyczyly one w wigkszym stopniu kobiet, ktére pozostawaty
gléwnymi osobami opiekujacymi si¢ dzieckiem i rezygnujacymi przynajmniej
na okres urlopu macierzynskiego z pracy zawodowej, podczas gdy mezczyzni
byli wcigz aktywni zawodowo. Zmienia si¢ takze forma spedzania czasu wolne-
g0, z przebywania poza domem, ze wspétmatzonkiem lub/i innymi osobami, na
czas poswiecany dziecku i spedzany w gronie rodzinnym.

(...) jezeli jest czas wolny, to si¢ go gtéwnie spedza z dzieckiem, gdzie tak
naprawde mozna sie z nim pobawic, czy tez porzucac pitkq, czy uktadac wspdl-
nie puzzle (M2).

Czas po narodzeniu si¢ dziecka wymagat z jednej strony organizacji opartej
na lepszym wykorzystywaniu kazdej chwili, a z drugiej — dostosowywaniu go
do potrzeb dziecka.

Moze mamy mniej dla siebie czasu, ale ten czas teraz jest o wiele fajniej
spedzany (KS5).

7 Obszar ten zostat szczegétowo oméwiony w czesci dotyczacej aktywnosci oséb badanych
przed i po narodzeniu si¢ dziecka.

'8 Czas zostat podzielony na trzy wymiary: czas pracy, czas wolny od pracy (w tym czas wolny od
wszelkich obowigzkow) oraz czas snu.
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Na pewno jak chodzimy do kina czy do teatru, to raczej chodzimy teraz na
rzeczy dla dzieci, wiec takie zmiany sq, no i ten czas wolny wyglgda inaczej
(K4).

Drugim obszarem zmian wyréznionym przez narratoréw byla hierarchia
waznosci, w ktérej najwazniejsze stato si¢ dziecko, a wszystkie decyzje, potrze-
by wlasne i innych os6b staty si¢ od niego zalezne.

To na pewno, dziecko przeorganizuje Zycie, ma swoje potrzeby, o réznych
porach, rodzice muszg sie dostosowac¢ (M4).

A natomiast potem w centrum uwagi jest juz dziecko. A ty jak sie czujesz, to
sie musisz dostosowac (K3).

Zmienit si¢ takze sposoéb postrzegania siebie przez narratoréw. W odpo-
wiedzi na pytania zwigzane z ich tozsamos$cig (kim jeste$? jak si¢ czujesz?
W jaki spos6b opisatby$ siebie?) osoby badane podkreslaly role rodzicielska
jako najwazniejsza lub bedaca jedna z wymienionych, bez okreslania jej miejsca
w hierarchii.

Jakbym opisata siebie — jestem matkq, Zong, cztowiekiem. I jestem osobg
szezesliwg (K1).

Kim si¢ czuje? Nie ma problemow z okresleniem, kim jestem. Czuje sie tatg
dwdch corek, mezem, a gdzies tam pozniej dopiero pracownikiem jakiejs firmy
tak, w takiej kolejnosci (M4).

Kolejnym obszarem wyréznionym przez narratoréw byly relacje z innymi.
Zdaniem wigkszosci narratoréw urodzenie si¢ dziecka nie miato negatywnego
wplywu na ich zwiazek matzenski. Niektdrzy narratorzy zwracali uwage, ze
poswiecali swoim wspdétmatzonkom mniej uwagi niz to mialo miejsce przed
narodzeniem si¢ dziecka.

Ja miatam pretensje do mojego meza, zZe za dtugo siedzi w pracy. A on miat
do mnie pretensje, ze ja si¢ zajmuje przede wszystkim dzieckiem. A kim si¢ mia-
tam zajmowad, jak nie dzieckiem? Sobq sig¢ praktycznie nie zajmowatam
i w zasadzie koncentrowatam si¢ najbardziej na maluchu. PozZniej, faktycznie,
tak z perspektywy czasu, to uwazam, ze brakowalo nam takich jakichs wspol-
nych wyjs¢ wtasnie bez dziecka (K2).

Inni narratorzy nadmieniali, ze ich relacje ze wspdétmatzonkiem uleglty za-
cie$nieniu i umocnieniu lub nie podlegaty wiekszym zmianom (albo nie zmieni-
ty si¢ wcale).

Relacje 7 zong sie zdecydowanie umocnity. Dziecko jest takim spoiwem,
ktore umocnito nasz zwigzek (M2).

Tak naprawde to musze powiedzied, ze ja nie zauwazytam wigkszych zmian,
wtedy bylo dobrze, teraz tez jest (K5).

Wyréznienie powyzszych obszaréw zmian ukazuje, w jaki sposéb zmienito
si¢ zycie narratoréw po narodzinach dziecka wzgledem czasu, w ktérym nie
posiadali potomstwa. Obszary te nie byty takie same dla wszystkich narratoréw.
Mozna takze zauwazy¢ pewna prawidtowos¢: im wigcej czasu mingto od poro-
du, tym zmiany byty postrzegane jako coraz mniejsze, a zycie narratoréw ulega-
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to stabilizacji. Istotne jest takze uwzglednienie kryterium pici, gdyz poczatkowo
zmiany dotyczyly w wigkszym stopniu kobiet, ktére minimum na okres urlopu
macierzynskiego musiaty zrezygnowac z pracy zawodowej i po$wieci¢ si¢ opie-
ce nad dzieckiem. Jednakze rola m¢zczyzn nie ogranicza si¢ jedynie do pracy
zawodowej, ale takze do wspdluczestniczenia w wychowaniu i obowigzkach
zwigzanych z dzieckiem. Mozna takze wyraznie zaobserwowaé zaangazowanie
emocjonalne ojcéw w opieke nad dzieckiem.

Macierzynstwo i ojcostwo w perspektywie narratoréw

Stosunek narratoréw do macierzynstwa i ojcostwa zalezy gtdwnie od wy-
obrazen o petnieniu roli rodzicielskiej oraz do§wiadczen (lub ich braku) zwigza-
nych z opieka nad dzieckiem, ktére posiadali przed jego przyj$ciem na $wiat
(K2). Narratorzy podkreslali, ze nie zastanawiali si¢ wcze$niej, jakimi chcieliby
by¢ rodzicami i nie mieli na ten temat zadnych wyobrazen. Dwoéch narratoréw
posiadato ,,skrypt” bycia rodzicem zgodnie z wzorcami, jakie wyniesli z domu.
Jeden z nich (M2) chcialby by¢ takim samym ojcem, jakim byt jego tata, a drugi
(M5) nie chciat powiela¢ nieakceptowanego wzorca.

Natomiast wydaje mi sie, Ze zawsze chciatem by¢ takim ojcem, jakim byt
mdj tata. Po prostu on ma bardzo duzq wiedze i jest moim autorytetem pod kaz-
dym wzgledem (M2).

Takim zupetnie poczgtkowym negatywnym wzorcem byt moj ojciec, byto to,
co wyniostem z domu. Wiec ja gdzies tam sobie myslgc, zZe nie bede taki, pozniej
zaczgtem zauwazaé, Ze wtasciwie to nie ma powodu, zeby by¢ podobnym, czy
popetniac bledy, wigc si¢ przestatem obawiaé (MS5).

No, na pewno zaczetam si¢ bardziej koncentrowac na dziecku niz na sobie
czy na mezu, ale to po prostu przez to, ze wczesniej nie miatam zZadnego do-
Swiadczenia z takimi matymi dzie¢mi, no i sie chciatam do tego jak najlepiej
przygotowac (K2).

Nalezy jednak zauwazy¢, ze stosunek do macierzynstwa/ojcostwa byt wy-
razany przez narratoréw jako pozytywny bez wzgledu na rézne zmienne. Swiad-
cza o tym niewatpliwie wszystkie okreslenia, jakie zostaly uzyte przez narrato-
row w trakcie opowiadania o rodzicielstwie, nacechowane pozytywnymi emo-
cjami. Przypisywali temu wydarzeniu duze znaczenie. Narratorzy podkreslali, ze
posiadanie dziecka jest spetnieniem marzen, wypelnieniem pustki w zyciu,
z ktérej wezesniej nie zdawali sobie sprawy, oddzieleniem od rutyny codzienno-
$ci, sensem zycia, poczuciem spetnienia oraz realizowaniem siebie w pelnieniu
nowej roli. W swoich wypowiedziach potwierdzali, Ze postrzegali siebie jako
osoby szczesliwe i ze w przyszto$ci planuja kolejne dziecko.

(...) realizuje sie poprzez macierzynstwo, ale i realizuje sie przez to, ze
moge wyjs¢ gdzies obok tego. I na pewno, mysle, Ze w tym momencie bym po-
wiedziata, Ze naprawde czuje si¢ takg spetniong kobietq, Ze jak patrze wstecz na
ten okres, ktory mam za sobq, wtasnie ten okres dzieci, to bym powiedziata, Ze
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to sq takie lata, ktorych bym nie zamienila i nie oddata w ogdle za Zadne skarby,
mogq sig¢ ciggngc tak, na razie moze tak trwac jak dla mnie. Czuje sie teraz oso-
bg szczesliwg — na pewno (K4).

Wypowiedzi narratoréw $wiadcza o tym, Ze narratorzy postrzegaja rodzi-
cielstwo w kategoriach pozytywnych i nadaja mu szczegdlne, wazne znaczenie
w swoim zyciu. Postrzegaja siebie jako osoby szczesliwe, spelnione, co wyraz-
nie zaznacza si¢ w poszczeg6lnych wypowiedziach. Niezwykle istotne jest takze
posiadanie wcze$niejszych do$wiadczen i wzorcéw zwigzanych z rodziciel-
stwem i ojcostwem, co wptywa na powielanie lub negacje posiadanego skryptu
bycia rodzicem.

Podsumowanie

Wyniki przeprowadzonych badan biograficznych doprowadzity do wyrdz-
nienia obszaréw zmian w zyciu mtodych rodzicéw po narodzeniu si¢ pierwsze-
go dziecka. Wszyscy narratorzy podkreslali, ze ich zycie zmienito si¢ po przyj-
$ciu na $wiat dziecka, jednakze pojmowanie cech tych zmian (intensywnosci,
wielko$ci oraz warto$ciowania) zalezalo od ich subiektywnej oceny. Zmiany
dotyczyty réznych obszaréw zycia (zycia zawodowego, czasu, hierarchii wazno-
$ci, sposobu postrzegania siebie, relacji z innymi oraz stosunku do macierzyn-
stwa/ojcostwa) i odznaczaly si¢ niejednorodnym charakterem i nasileniem.
Zmiany pojmowane byly przez narratoréw przewaznie jako pozytywne. Rodzi-
cielstwo byto opisywane przez osoby badane jako moment reorganizacji zycia
i hierarchii warto$ci, w ktérej najwazniejsze stato si¢ dziecko, a wszystkie inne
sprawy staty si¢ od niego zalezne. Macierzynstwo i ojcostwo moze by¢ zatem
rozumiane jako czas kryzysu, bedacego punktem zwrotnym w zyciu miodych
rodzicéw, ktérzy musieli dostosowac sie do nowej sytuacji. Najwigksze zmiany
dotyczyty poczatkowego okresu po narodzinach, a w miare uptywajacego czasu
ulegaty one procesowi stabilizacji.

W przeprowadzonych badaniach mozna zauwazy¢ brak wyraznego podzia-
tu na role meskie i kobiece, ze wskazaniem na kooperacj¢ i wypracowywanie
podejmowania réznego rodzaju decyzji w drodze kompromisu. Potwierdzatoby
to proces przej$cia od tradycyjnego do nowego modelu pojmowania meskosci
i kobiecosci oraz zmiany w preferowanym modelu rodziny — z tradycyjnego na
partnerski. Jednakze specyfika przeprowadzonych badan uniemozliwia formu-
towanie jakichkolwiek uogdlnien i prawidtowosci dotyczacych wigkszej popu-
lacji. Uwazam, ze badania te moga sta¢ si¢ przyczynkiem do podjecia badan
poréwnawczych wsérdéd innych grup badanych, np. miodych rodzicéw i oséb,
ktére od dtuzszego czasu sg rodzicami lub tez przeprowadzenia badan
na wigkszg skale, by¢ moze takze z wykorzystaniem innych metod badawczych.
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Streszczenie: Badania miedzykulturowe w psychologii to jedne z najbardziej dy-
namicznie rozwijajacych na przestrzeni ostatnich lat. Zakres tematyki, jakiej te
badania dotyczg jest bardzo szeroki: od zwyktych proceséw i czynnos$ci rozwojo-
wych, jak np. dorastanie, umieranie, az po skomplikowane uktady zaleznoSci, np.
pomiedzy wymiarami osobowosci a wymogami spoteczno-srodowiskowymi.

W pracy skupiono si¢ na tym, czy kraj pochodzenia réznicuje preferowany styl po-
znawczy na wymiarze abstrakcyjnos$é—konkretnos¢ u oséb badanych po 65 roku
zycia, pochodzacych z Polski, Wtoch i Biatorusi.

Na podstawie przeprowadzonych badan wykazano, zZe istnieja réznice w prefero-
wanym stylu poznawczym w wymiarze abstrakcyjno$é—konkretno§¢ u oséb bada-
nych z Polski, Wtoch i Biatorusi. Osoby badane z grupy biatoruskiej uzyskaty
najwyzsze wyniki w wymiarze abstrakcyjno$¢ stylu poznawczego. Grupa polska
okazata si¢ by¢ grupa osiagajaca najwyzsze wyniki w wymiarze konkretnos¢ stylu
poznawczego. Osoby badane pochodzace z Wtoch uzyskiwaty wyzsze wyniki
w wymiarze abstrakcyjno$¢ stylu poznawczego w poréwnaniu z grupa polska, ale
nizsze w poréwnaniu z grupg biatoruska.

Powyzsza analiza pozwala nam stwierdzi¢, ze kraj pochodzenia oséb badanych
wptywal na preferowany styl poznawczy w wymiarze abstrakcyjno§é—konkretnosé
u o0s6b starzejacych si¢ z Polski, Wioch i Biatorusi. Uzyskane wyniki moga by¢
uzyteczne przy konstrukcji testéw do badan mi¢dzykulturowych.

Wstep

Populacja oséb starzejacych staje si¢ coraz bardziej widoczng i aktywna
grupg spoteczng. Nikogo nie dziwi juz widok starszej pani w autobusie obstugu-
jacej telefon komoérkowy czy czytajacej wiadomosci w Internecie. Poprawa ja-
kos$ci zycia, warunkéw bytowych czy rozwdj medycyny znaczaco wptynety na
dlugo$¢ zycia w réznych spoteczenstwach. Osoby starsze chca zy¢ aktywnie,
rozwija¢ swe zainteresowania czy poglebia¢ swoje pasje. Funkcjonowanie po-
znawcze osob starzejacych si¢ staje si¢ wlasnie tym obszarem, ktéremu nalezy
si¢ doktadnie przyjrzec.
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Szwedzka pisarka Selma Lagerlof powiedziala kiedys, ze kultura jest czym$
co zostaje, kiedy zapomnisz wszystko, czego si¢ nauczytes. Stowa te moga stac
si¢ punktem wyjscia do rozwazan na temat kultury, jako sity, ktéra zmienia lu-
dzi, modyfikuje ich sposéb funkcjonowania i spos6b myslenia. Kultura zostaje
w nas, jako co$ najbardziej pierwotnego, wyuczonego od wczesnych lat. Tema-
tyka badan miedzykulturowych oséb starzejacych sie jest dziedzing ciagle mato
rozwinietg. Prekursorem badan nad migdzykulturowymi procesami poznawczy-
mi jest Bruner, ktérego badania koncentruja si¢ gléwnie na dzieciach i osobach
miodych (Bruner, 1978). Nie jest tatwo odszuka¢ wyniki badan, w ktérych pod-
jeta zostala préba uchwycenia i wyjasnienia réznic w funkcjonowaniu oséb
starszych, pochodzacych z réznych kultur.

Badania nad procesami poznawczymi oséb starszych wskazuja na kilka
waznych aspektéw, ktére wywierajag wptyw na funkcjonowanie poznawcze jed-
nostki przez cale zycie. Badania mi¢dzykulturowe pozwalajg wskaza¢ zmiany
zachodzace w moézgu, ktére sa konsekwencja starzenia si¢, a ktére zalezg od
wplywu doswiadczen zyciowych. Badania wskazuja, ze rézne kultury ktada
nacisk na r6zne aspekty w przetwarzaniu informacji.

Definicja stylu poznawczego

Na podstawie wynikdw, jakich dostarcza psychologia réznic indywidual-
nych mozna stwierdzi¢, ze ludzie réznig si¢ migdzy soba mozliwo$ciami po-
znawczymi, ktére Matczak definiuje jako ,,najwyzszy rozwojowo sposéb funk-
cjonowania znajdujacy si¢ w repertuarze jednostki” (Matczak, 1978), czyli taki,
ktéry jest niewatpliwie najlepszy, jezeli spojrzymy na efekty naszych dzialan.
W momencie oceniania efektywno$ci podejmowanych przez jednostke dziatan,
nalezy pamietad, takze o zdolnosci, jaka jest dopasowywanie si¢ do konkretnych
wymogéw (Matczak, 1978). Trzecim wyrazem zréznicowania indywidualnego
sa preferencje poznawcze, z ktérymi wedlug Matczak mamy do czynienia, gdy
,wsrdd dostepnych cztlowiekowi sposobé6w funkcjonowania sg takie, jakimi jest
on sktonny postugiwac si¢ czesciej niz innymi’ (Matczak, 1978). Oznacza to, iz
jednostka w wiekszosci spontanicznych zachowan poznawczych funkcjonuje
w okre$lony, indywidualny dla siebie sposdb, co nie wyklucza mozliwosci po-
stapienia inaczej, w podobnych okoliczno$ciach.

Za autoréw najbardziej znanych badan i prac nad stylami poznawczymi
uwaza si¢ Witkina, Kagana i Gardnera. Mimo widocznych réznic w zatozeniach
teoretycznych autoréw, ich prace empiryczne w duzym stopniu pokrywaja sie.
Witkin definiuje style poznawcze jako ,,state dla nich sposoby funkcjonowania
w zakresie czynno$ci poznawczych i intelektualnych” (Witkin 1962, 1968,
1978; za: Matczak 1982 s. 11). Witkin uwazal, ze styl poznawczy zwiazany jest
z réznicami indywidualnymi w zakresie ,,spostrzegania, mys$lenia, uczenia si¢
w porOwnaniu z innymi ludzmi” (Witkin 1977 za Nosal 1979, s. 50). Bardzo
zblizone podejécie prezentuje Kagan, dla ktérego style poznawcze to ,,stata pre-
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ferencja indywidualna dotyczaca sposobu spostrzezeniowego organizowania
i pojeciowego kategoryzowania §wiata zewnetrznego” (Kagan 1966 za: Matczak
1982, s. 11). Gardner na okres$lenie tych samych styléw, co Witkin i Kagan
uzywa pojecia ,,regulatory poznawcze” badz ,,postawy poznawcze”, ktére ozna-
czaja ,,indywidualne sposoby funkcjonowania poznawczego (...) posredniczace
migdzy stanem wewnetrznym a sytuacja zewnetrzng” (Gardner 1962, 1964 za:
Matczak 1982, s. 11). Jak wigc wida¢, autorzy ktada duzy nacisk na statos¢ stylu
poznawczego, co §wiadczy o tym, iz charakteryzuje on jednostke zawsze, a nie
tylko w okre$lonej sytuacji, tak wiec musi by¢ zwigzany z ré6znymi aspektami
osobowosci takimi jak: uczenie si¢, funkcjonowanie spoteczne, emocje, moty-
wacje (Nosal 1979).

Jeszcze doktadniejsza analiza funkcjonowania poznawczego jest mozliwa,
gdy wprowadzimy pojecie stylu poznawczego, rozumianego jako ,,preferowany
sposéb funkcjonowania poznawczego, odpowiadajacy indywidualnym potrze-
bom jednostki” (Strelau, 2000). Kazdy z nas posiada swéj wtasny, unikatowy
styl rozwigzywania problemow; dla jednych bedzie to globalne badz analityczne
podejscie do swoich codziennych probleméw lub poszukiwanie rozwigzania
metoda préb i btedéw badz wregcz przeciwnie, postepowanie wedle usystematy-
zowanego planu dziatania. Mozna takze ujmowac¢ dylematy w sposob abstrak-
cyjny albo konkretny. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze style poznawcze nie sa tym
samym, co zdolno$ci czy mozliwosci poznawcze. Style poznawcze ksztattuja si¢
juz w dziecinstwie i mimo zmian rozwojowych pozostajg wzglednie stale.

Style poznawcze maja swoje wymiary (Nosal, 1979). W tej pracy skupiono
si¢ na wymiarze abstrakcyjno$¢-konkretnos$¢, ktéry okresla, jaki poziom ogélno-
$ci kategorii poznawczych jest preferowany przez dang osobg. Abstrakcyjno$¢é—
—konkretno$¢ to wymiar, gdzie na jednym krafncu umiejscowione s3 pojecia
abstrakcyjne, a na drugim pojecia konkretne, ktére majg swoje odpowiedniki
w $wiecie realnym (Matczak, 1978).

Skupiajac si¢ na zmianach w funkcjonowaniu poznawczym oséb starzeja-
cych sig, nalezy dokladnie przeanalizowa¢ ich charakter, a takze zastanowi¢ sig,
z czego wynikaja (Bee, 1998). Srednio od 35-40 roku zycia rozpoczyna si¢ po-
wolny spadek zdolno$ci w wykonywaniu zadan, w ktérych wykorzystywane jest
rozumowanie indukcyjne i figuralne. Na podstawie badan stwierdzono, iz mimo
stopniowego pogarszania si¢ funkcji poznawczych, do okoto 60 roku zycia jest
utrzymywana $rednia sprawno$¢ intelektualna. U osdb starzejacych si¢ mozna
wyraznie zaobserwowac problemy w wykonywaniu zadan na czas, a takze zadan
abstrakcyjnych (Marcinek, 2007).

Wplyw kultury na funkcjonowanie poznawcze
W jezyku potocznym i w codziennych rozmowach czesto uzywamy stowa

kultura” w wielu znaczeniach. Czasami postugujemy si¢ nim, majac na mysli
rase¢, narodowos$¢ lub przynalezno$¢ etniczna. Inne zastosowanie terminu ,,kultu-
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ra” dotyczy trenddw w muzyce i w sztuce, w modzie i w sztuce kulinarnej,
a takze rytuatéw, tradycji i dziedzictwa spotecznego.

Matsumoto definiuje kultur¢ jako dynamiczny system regul jawnych
i ukrytych, ustanawianych przez grupy i majacy zapewni¢ im przetrwanie, doty-
czacy warto$ci, przekonan, norm i zachowan, podzielanych przez grupe, lecz
w réznym stopniu uznawanych przez poszczegdlne jednostki w ramach grupy,
przekazywanych z pokolenia na pokolenie, stosunkowo trwatych, lecz moga-
cych si¢ zmienia¢ z uptywem czasu (Matsumoto 2007).

Taka definicja umozliwia analizowanie kultury w wielopoziomowych
strukturach spotecznych i spoteczno$ciach — na przyktad wsréd jednostek
(0oséb) w rodzinie, w rodzinach wchodzacych w sktad spoteczno$ci lokalnych,
w spotecznos$ciach lokalnych w ramach regionéw oraz w regionach danego kra-
ju. Kulture mozna opisywaé na wszystkich tych poziomach analizy, w odniesie-
niu do oséb, grup i struktur spotecznych.

Zatem jednym ze stawianych przez nas pytan jest: czy przynalezno$¢ do
konkretnego panstwa moze wpltywaé na funkcjonowanie poznawcze u o0séb
starzejacych sie. Badania, jakie mozna znalez¢ dotycza gléwnie dzieci i os6b
miodych.

Dobrym tego przyktadem sa badania migdzykulturowe na temat sposobu
kategoryzacji w wymiarze abstrakcyjno$é—konkretno$¢ przeprowadzone na
dzieciach chinskich i amerykanskich (Chiu 1972) Materiatem uzytym w badaniu
byly obrazki ré6znych przedmiotéw, roslin i zwierzat. W kazdej prébie pokazy-
wano dzieciom zestaw trzech obrazkéw i proszono je o wybranie dwoéch obraz-
koéw, ktdre najlepiej do siebie pasujg i krétkie wyjasnienie dlaczego wybraty one
wlasnie te, a nie inne obrazki. Wyrézniono rézne typy odpowiedzi, na podstawie
ktérych sformutowano wniosek, ze chinskie dzieci majg wickszg sktonno$¢ do
kategoryzowania na podstawie zwigzkéw migdzy obrazkami, natomiast dzieci
amerykanskie swoja kategoryzacje opieraja na podobienstwie (Chiu 1972). In-
nymi stowy dzieci chinskie kieruja si¢ bardziej wymiarem abstrakcyjnym, na-
tomiast dzieci amerykanskie wymiarem konkretnym (Unsworth 2006).

Inne, bardzo ciekawe badania dotyczyty réznic w procesach kategoryzacji
u dzieci pochodzacych z miasta oraz u dzieci pochodzacych z terenéw wiejskich
w Stanach Zjednoczonych i Meksyku. Na podstawie analizy wynikow stwier-
dzono, ze dzieci pochodzace z terendw miejskich bardziej preferuja abstrakcyj-
ny styl wnioskowania w poréwnaniu z dzie¢mi zamieszkujacymi tereny wiej-
skie. Stwierdzono, iz na uzyskane wyniki ogromny wptyw mialy wymagania
kulturowe i $rodowiskowe, ktére byty inne dla dzieci z terenéw miejskich,
a inne dla dzieci z terenéw wiejskich (Bruner, 1966).

Zatozenia badawcze

Gléwnym celem naszego badania bylo wyjasnienie, czy istnieje zalezno$é¢
miedzy przynalezno$cia do okre$lonego kraju (Wtochy, Polska, Bialoru$)
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astylem poznawczego funkcjonowania w wymiarze abstrakcyjno$é—kon-
kretnos$¢ u oséb starzejacych sie (po 65 roku zycia).

W ostatnich latach badania miedzykulturowe rozwijajg si¢ w bardzo szyb-
kim tempie. Utatwienia w podrézowaniu, otwieranie granic i ogélna poprawa
jako$ci zycia sprawiaja, ze ludzie przemieszczaja si¢ cze$ciej niz kiedy$. To
wszystko sprawia ze réznice kulturowe staja si¢ bardziej dostrzegalne i wedtug
nas sg one warte zglebiania. W literaturze najbardziej dostepne i najczesciej
spotykane sg badania miedzykulturowe dotyczace dzieci i os6b mtodych. Posta-
nowiono zbada¢ osoby po 65 roku zycia, gdyz ciggle mato jest badan dotycza-
cych sposobu kategoryzowania rzeczywistosci w tym wieku w zalezno$ci od
kraju pochodzenia. Co wiecej, osoby po 65 roku zycia osadzone s3 znacznie
dtuzej w danej kulturze w poréwnaniu z osobami mtodymi, a co za tym idzie,
ich do$wiadczenia ptynace z wptywu kulturowego sa znacznie wigksze. Dlatego
wlasnie osoby starzejace si¢, pochodzace z Polski, Wtoch i Biatorusi, staty si¢
pozadang préba badawczg.

Narzedziem badawczym wykorzystanym w badaniu byt test grupowania
obrazkéw opracowany przez Sara J. Unsworth, Christopher R. Sears i Penny M.
Paxman (Unsworth i in., 2006). Test sktada si¢ ze 117 czarno-biatych obrazkéw
podzielonych na 39 zestawéw. Kazdy zestaw zawiera 3 obrazki. Dobierajac
obrazki do testu, zaktadano, ze w kazdej tréjce dwa obrazki moga naleze¢ do tej
samej kategorii i miedzy dwoma obrazkami moze istnie¢ relacja. Dwa obrazki
nalezg do tej samej kategorii, jezeli maja wspdlna funkcje albo sg do siebie po-
dobne. Natomiast miedzy dwoma obrazkami istnieje relacja wtedy, gdy jeden
obrazek jest zalezny od drugiego w sensie funkcjonalnym, np. potaczenie opony
i autobusu. Zadaniem badanego bylo wybranie z tréjki takich dwoéch obrazkéw,
ktére jego zadaniem najbardziej do siebie pasuja.

Pod obrazkami znajduje si¢ miejsce na uzasadnienie, dlaczego osoba bada-
na postanowita potaczy¢ obrazki w taki, a nie inny spos6b. Na podstawie tego
opisu wyniki zostaty zaklasyfikowane do ogdlnego wyniku wymiaru abstrakcyj-
no$ci—konkretnoséci oraz poszczegdlnych grup wyrdéznionych przez Matczak
(Matczak, 1978). Na podstawie swoich badan Matczak opracowata 4 grupy,
ktére sa doktadniejsza klasyfikacja ogdlnego wymiaru abstrakcyjno$é—
—konkretno$¢ w testach grupowania. Pierwsza z tych grup, nominalna, zostata
utworzona na podstawie ,,przynaleznosci elementéw sktadowych do wspdlnego
pojecia nadrzednego, ktérego nazwe badany wymienia w uzasadnieniu (Mat-
czak, 1978). Jest to grupa zawierajaca odpowiedzi o najwyzszym poziomie abs-
trakcyjnosci. Kolejng wymieniona przez Matczak jest grupa funkcjonalna. Ba-
dany wybiera dwa obrazki na podstawie wspdlnej wlasciwosci obrazkéw, ktora
jest znana osobie badanej z do§wiadczenia. Grupa analityczna zostala utworzo-
na na podstawie podobienstwa w wygladzie zewn¢trznym przedmiotéw znajdu-
jacych sie na obrazkach. Ostatnia z grup to grupa relacyjna, ktéra zostata wy-
rézniona na podstawie ,.emocjonalnych badz funkcjonalnych relacji migdzy
przedmiotami” (Matczak, 1978). Zawiera ona odpowiedzi o najbardziej relacyj-
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nym charakterze. Uzycie powyzszej klasyfikacji pozwolilo na doktadniejsze
przyporzadkowanie odpowiedzi w wymiarze abstrakcyjno§¢—konkretnos¢.

Instrukcja do testu zostata przettumaczona na jezyk polski, wloski i rosyj-
ski. Poprawnos$¢ ttumaczenia byta sprawdzona metoda zwrotng. Instrukcja byta
najpierw ttumaczona na dany jezyk, nastepnie zwrotnie ttumaczona na jgzyk
polski przez odpowiednio uprawnione do tego osoby. Zgodno$¢ wszystkich
tlumaczen z oryginalem byta wysoka.

Prébe badang stanowito 180 oséb po 65 roku zycia, 60 mieszkancéw Polski
(osoby mieszkajace w Bydgoszczy), 60 mieszkancéw Wtoch (osoby mieszkaja-
ce w Pavii) i 60 mieszkancow Bialorusi (osoby mieszkajace w Baranowiczach).
Grupy dobrano z uwzglednieniem kryterium pici, wieku i kraju pochodzenia.
Grupeg stanowity osoby obojga plci (71 mezczyzn i 109 kobiet), z przedziatu
wiekowego od 65 do 89 lat. Srednia wieku oséb badanych z préby polskiej
wynosita x = 66,67, proby wloskiej x = 68,351 proby biatoruskiej x = 66,68.

Badanie zostato przeprowadzone w okresie od grudnia 2009 r. do marca
2010 r., wedlug zasady zachowania anonimowosci i dobrowolnosci w trzech
krajach: Polsce, Biatorusi i we Wloszech. Po odrzuceniu testéw bi¢dnie lub
niekompletnie wypelnionych (3 w grupie polskiej, 4 w grupie wloskiej,
5 w grupie bialoruskiej) uzupetniono grupy o brakujace osoby, tak by liczba
0s6b badanych z kazdego panstwa wynosita 60.

Zadania byly wykonywane pod nieobecnos$¢ osoby prowadzacej badanie.
Badani mieli nieokreslony czas na udzielenie odpowiedzi na arkuszach. Osobom
badanym rozdano testy i dano czas na zapoznanie si¢ z instrukcjg. Nastepnie
osoby badane przystapity do rozwigzywania testu grupowania.

Wiyniki

1. Przeprowadzone badania potwierdzity gtéwng hipotez¢ méwigcg o istnieniu
zwigzku migdzy krajem pochodzenia a preferowanym stylem poznawczym
w wymiarze abstrakcyjnosé¢—konkretno$¢ u oséb po 65 roku zycia. Najwyz-
sze wyniki na skali abstrakcyjno$¢ osiggaly osoby z grupy biatoruskiej, na-
stepnie wloskiej, a najnizsze wyniki osoby z grupy polskiej.

2. Na podstawie szczegbétowej analizy poréwnawczej migdzy krajami udowod-
niono, ze osoby badane pochodzace z Biatorusi, w pordwnaniu z pozostatymi
krajami, najczesciej wybieraja nominalny (F = 24,28 p = 0,00001) sposéb
wnioskowania. Najwyzsze wyniki na skali funkcjonalnej (F = 15,23
p = 0,0005) otrzymata grupa z Wtoch, a najnizsze osoby badane pochodzace
z Bialorusi. Jednocze$nie osoby badane pochodzace z Wtoch czesciej niz
osoby badane z Biatorusi i Polski wybieraly analityczny (F = 2,1 p = 0,0001)
sposob wnioskowania. Natomiast najwyzsze wyniki na skali relacyjnej
(F=23,7p =0,0001) otrzymata grupa z Polski, a najnizsze osoby pochodza-
ce z Biatorusi.
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3. Analiza wynikéw wykazata wptyw zmiennej niezaleznej — pici na prefero-
wany styl poznawczy w wymiarze abstrakcyjno$¢ — konkretno$¢ w grupach
badanych pochodzacych z Polski i Biatorusi. Na podstawie wynikéw moze-
my wnioskowaé, ze mezczyzni pochodzacy z Polski bardziej preferuja abs-
trakcyjny styl wnioskowania niz kobiety oraz ze mezczyzni pochodzacy
z Biatorusi takze preferuja abstrakcyjny styl wnioskowania czg$ciej niz ko-
biety.

4. Wykazano takze wplyw zmiennej niezaleznej pte¢ na preferowany sposéb
wnioskowania (dla 4 skal: nominalnej, funkcjonalnej, analitycznej i relacyj-
nej) w poszczegdlnych krajach, wptyw dotyczy skal nominalnej i relacyjne;.
Mezczyzni osiggali wyzsze wyniki na skali nominalnej dla Biatorusi (§rednia
rowna 27,77 p = 0,0020) i dla Polski ($rednia réwna 17,6 p = 0,02148), na-
tomiast kobiety na skali relacyjnej dla Bialorusi ($rednia réwna 13,08
p = 0,00010) i dla Polski ($rednia réwna 20,24 p = 0,00477). Te wyniki jesz-
cze raz wskazujg na to, ze mezczyzni sg bardziej abstrakcyjni niz kobiety
w sposobie wnioskowania.

Podsumowanie

Podsumowujac analize¢ wynikéw badan nad preferowanym stylem poznaw-
czym w wymiarze abstrakcyjno$é—konkretno$¢ a krajem pochodzenia oséb ba-
danych (Polska, Wtochy, Biatoru$), mozna wysnu¢ kilka wnioskéw.

Po pierwsze badania potwierdzity gtéwna hipoteze méwiaca o tym, ze kraj
pochodzenia réznicuje preferowany styl poznawczy w wymiarze abstrakcyj-
nos$é—konkretno$¢ u oséb po 65 roku zycia. Badania miedzykulturowe dowodza,
ze kultura wptywa na proces kategoryzacji (Bruner, 1966; Matsumoto, 2007;
Nisbett, 2009). Popularng metoda badania réznic kulturowych w procesach ka-
tegoryzacji jest grupowanie obiektéw. Literatura tematu wskazuje na to, ze
cztonkowie spoteczenstw zachodnich sa bardziej sktoni kategoryzowac obiekty
na podstawie ich funkcji uzytkowej, natomiast przedstawiciele kultur Wschodu
sa bardziej sktonni do relacyjnej kategoryzacji (Nisbett, 2009). Przyczyng takich
wynikéw moze by¢ wptyw kultury.

W przeprowadzonym przez nas badaniu uzyskano nastepujace wyniki
w zakresie réznic w procesie kategoryzacji w wymiarze abstrakcyjno$cé—
konkretno$¢ u oséb badanych pochodzacych z Polski, Wtoch i Biatorusi. Naj-
wyzsze wyniki w wymiarze abstrakcyjno$¢ stylu poznawczego osiagaty osoby
z grupy bialoruskiej, nastepnie wtoskiej, a najnizsze wyniki osoby z grupy pol-
skiej. Na podstawie szczegétowej analizy poréwnawczej miedzy krajami udo-
wodniono, ze osoby badane pochodzace z Biatorusi najcze$ciej wybieraja nomi-
nalny sposéb wnioskowania w poréwnaniu z pozostalymi krajami. Najwyzsze
wyniki w grupie funkcjonalnej otrzymata grupa oséb badanych z Wtoch, a naj-
nizsze osoby badane pochodzace z Biatorusi. Jednocze$nie osoby badane po-
chodzace z Wloch czesciej niz osoby badane z Biatorusi i Polski wybieraty ana-



156 Anna Barecka, Kristina Silitskaya

lityczny sposéb wnioskowania. Natomiast najwyzsze wyniki w grupie odpowie-
dzi relacyjnych otrzymata grupa z Polski, a najnizsze osoby badane pochodzace
z Biatorusi.

Analiza wynikéw potwierdzita kolejna hipotez¢ mdwigca o réznicach
w preferowanym stylu poznawczym na wymiarze abstrakcyjno$é—konkretno$¢
pomiegdzy osobami badanymi z Polski, Wioch i Biatorusi.

Zaprezentowana w niniejszej pracy analiza potwierdzita takze hipoteze,
méwigca o wplywie zmiennej niezaleznej ubocznej pte¢ na preferowany styl
poznawczy w wymiarze abstrakcyjnosé—konkretno§¢ w grupach oséb badanych
pochodzacych z Polski i Biatorusi. Na podstawie powyzszych wynikéw mozemy
wnioskowaé, ze mezczyzni pochodzacy z Polski bardziej preferuja abstrakcyjny
styl w sposobie wnioskowania niz kobiety. Te samg tendencje mozemy zaob-
serwowaé u me¢zczyzn pochodzacych z Biatorusi, oni takze bardziej preferuja
abstrakcyjny styl w sposobie wnioskowania niz kobiety. Wykazano takze wptyw
zmiennej niezaleznej ubocznej pte¢ na preferowany sposéb wnioskowania (dla 2
grup — nominalnej i relacyjnej) u os6b badanych pochodzacych z Polski i Biato-
rusi. Osoby badane plci meskiej osiggaly wyzsze wyniki w grupie nominalne;j,
a kobiety w grupie relacyjnej. Innymi stowy, polscy i bialoruscy me¢zczyzni
preferujg wymiar abstrakcyjno$¢ stylu poznawczego w poréwnaniu z kobietami
z obu krajow.

W trakcie analizy danych zostala odrzucona hipoteza méwiaca o tym, iz
wiek osoby badanej wptywa na preferowany styl poznawczy w wymiarze abs-
trakcyjnosé—konkretnos$¢ dla wszystkich trzech panstw.

Analizujac powyzsze wyniki, mozna stwierdzi¢, ze kultura wptywa na pre-
ferowany styl poznawczy w wymiarze abstrakcyjno§é—konkretnos¢. Uwazamy
jednak, ze moze to by¢ pewien rodzaj interakcji pomiedzy tymi zmiennymi.
Osoby badane wiele lat osadzone byly w danej kulturze, tak wiec musiaty one,
na drodze procesu socjalizacji, a doktadniej dzieki mechanizmom internalizacji
i nasladownictwa, nauczy¢ si¢ norm i wymagan, jakie stawiato przed nimi oto-
czenie (Linton, 2000). Z drugiej strony styl poznawczy w wymiarze abstrakcyj-
no$¢—konkretnos$¢ jest na tyle zindywidualizowanym sposobem spostrzegania
rzeczywistos$ci, ze mimo narzuconych kulturowo schematéw postgpowania oso-
by badane beda kategoryzowad otaczajaca ich rzeczywisto§¢ w indywidualny
dla siebie sposob.

Wysokie wyniki w wymiarze abstrakcyjno$¢ stylu poznawczego w grupie
biatoruskiej nalezaloby wigza¢ z duzym naciskiem, jaki ktadlo si¢ w szkotach
biatoruskich na analityczno$¢ w procesach myslenia.

Wyniki oséb badanych z grupy wtoskiej nalezatoby ttumaczy¢ wewnetrz-
nym zréznicowaniem kraju. Gdyby poréwnaé pétnoc i potudnie Wtoch, to ma-
my do czynienia z dwoma réznymi panstwami. Pétnocna cze$¢ Wtoch to ,.kraj”
bogaty, dobrze rozwinigty gospodarczo, ze sprawnie funkcjonujacym systemem
edukacji. Potudnie Italii to ,.kraj” biedny, ze stabo rozwinieta gospodarka i sys-
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tem szkolnictwa. Nasze badanie zostalo przeprowadzone na péinocy Wtoch, ale
nie uwzgledniono, z ktdrej czesci Italii badane osoby pochodzg.

Grupa oséb badanych pochodzacych z Polski, byta grupa najczeéciej wy-
bierajagca wymiar ,konkretno$¢ stylu poznawczego”. Wydaje nam si¢, ze te wy-
niki mozna ttumaczy¢, analizujac system ksztalcenia, ktéry nastawiony byl na
myslenie i uyjmowanie rzeczywisto$ci w sposdb konkretny, a nie abstrakcyjny.

Powyzsze rozwazania mogg by¢ dowodem na to, ze kultura wptywa na pre-
ferowany styl poznawczy w wymiarze abstrakcyjno$é—konkretno$¢. Nalezatoby
jednak dokonaé replikacji naszego badania, uwzgledniajac wigcej zmiennych
niezaleznych, jak np. wyksztatcenie os6b badanych.
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Relation between cultural context and cognitive style among ageing people
Key words:. Cognitive style, culture, socialization, aging people.

Summary: In the past years cross cultural studies have become more and more
widespread. Scientists are trying to identify and describe the cultural differences
between nations. Most multicultural studies are focused on how diverse children
and adults are. One cannot find many studies devoted to the elderly. When we
think about this group of people we should consider and focus on one of the most
crucial aspects — cognitive thinking. In our work we have decided to concentrate
on cognitive styles in the dimension of abstract-concrete reasoning. The main aim
of this thesis was to combine elderly people, cognitive styles and different cultures
(Poland, Italy and Belarus).

In our thesis we try to show the impact of culture on the mode how people over 65
years old categorize the world.

mpirical research has shown that people coming from Belarus presented the most
abstract way of reasoning. Right after them was a group from Italy. The most con-
crete way of reasoning was present among the study group from Poland. Moreover,
we discovered that sex influenced the results in the Polish and Belorussian groups.
Men tended to be more abstract in reasoning that women in those two groups.
From these results we can draw the conclusion that culture can influence how peo-
ple categorise and perceive the world they are living in. We assume that this in-
formation can be useful in preparing tests for multicultural studies and for analyz-
ing data from this type of studies.
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TEORIA I PRAKTYKA ANDRAGOGICZNA
ZA GRANICA

John A. Henschke, Ed. D.'

SPOJRZENIE NA ANDRAGOGIKE I FILOZOFIE
ANDRAGOGIKI: ZARYS MIEDZYNARODOWY?
(czes¢ 1)

Stowa kluczowe: historia i filozofia andragogiki.

Streszczenie: Niniejsza praca o historii i filozofii andragogiki ograniczona jest
w duzej mierze [aczkolwiek z paroma wyjatkami] do chronologicznego przedsta-
wienia historii 1 towarzyszacej andragogice filozofii, zgodnie z czasem publikacji
dokumentéw i opiséw wydarzen w angielskiej wersji jezykowej. Jednak niektdre
z prac przedstawiaja aspekty wydarzen i idei, ktére dotycza lat i konkretnych kon-
tekstow, wczesniejszych niz te, w ktérych si¢ ukazaly. Nie bedzie to w zwigzku
z tym dokladna historia wydarzen i filozofii w formie chronologicznej. Pokazany
zostanie ogdlny zarys zgodnie z latami ukazania si¢ artykuléw, ksiazek, komenta-
rzy 1 wszelkich innych dostgpnych publikacji.

Poczatki andragogiki 1833-1927

O ile wiadomo termin ,,andragogika” pojawit si¢ po raz pierwszy w pracy
Aleksandra Kappa (1833), niemieckiego nauczyciela szkoty $redniej. W ksigzce

' John A. Henschke, Ed. D., studiowat z Malcolmem S. Knowlesem na Uniwersytecie Bostofi-

skim (BU). Napisal tam prace doktorska o wkladzie Malcolma w teorig¢ i praktyke edukacji do-
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zostal przez redakcje ,,Edukacji Dorostych” na dwie czgsci. Druga czg$¢ artykutu opublikowa-
na zostanie w kolejnym numerze czasopisma.
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~Platon’s Erziehungslehre” (,JIdee edukacyjne Platona”) opisuje on potrzebe
uczenia si¢ przez cate zycie. Rozpoczyna od rozwazan na temat dziecifstwa,
jednak na stronach 241-300 kieruje swoja uwage ku dorostym — Andragogy or
Education in the man’s age (Andragogika, czyli edukacja w okresie dorostosci)
[replike mozna zobaczy¢ na http://www.andragogy.net]. Kapp twierdzi, ze edu-
kacja, refleksja nad wlasng osobg i praca nad charakterem to najwazniejsze war-
toSci w zyciu cztowieka. Nastgpnie przyglada sie edukacji lekarzy, Zotnierzy,
nauczycieli, méwcéw, wladcéw i mezczyzny w charakterze gtowy rodziny. Zna-
lez¢ mozna tu powtarzajace si¢ w historii andragogiki wzorce: umieszczenie
i potaczenie ksztalcenia wewnetrznej, subiektywnej osobowosci (,,charakteru”);
zewnetrznych, obiektywnych kompetencji (oméwionych pdzniej pod pozycja
»edukacja kontra trening”) oraz fakt, ze uczenie si¢ odbywa si¢ nie tylko na
skutek dzialan nauczycieli, ale réwniez poprzez autorefleksje i do§wiadczenia
zyciowe. Sprawiaja one, ze andragogika jest czym$ wiecej niz tylko ,,naucza-
niem dorostych”. Termin ,,andragogika” przez wiele dziesigcioleci nie funkcjo-
nowal, by¢ moze ze wzgledu na to, ze nauczanie dorostych odbywato sig, ale nie
pod konkretng nazwg. Mimo wszystko w latach dwudziestych XX wieku Niem-
cy staly si¢ miejscem budowania teorii i inny obywatel tego kraju przywrdcit ten
termin do uzytku. Rosenstock-Huessy (1925) uznal andragogike za jedyny spo-
sob na regeneracje¢ kraju i spoteczenstwa niemieckiego, przygnebionego i zepsu-
tego po 1918 r. i I wojnie §wiatowej. Sugerowal, ze wszelka nauka dorostych
(andragogika), jesli ma w jakikolwiek oryginalny sposéb ksztaltowaé czlowieka,
powinna zaczyna¢ si¢ od cierpienia spowodowanego przez wojne. Myslenie
przez pryzmat historii to podstawowy element andragogiki, poniewaz przeszie
wydarzenia powinny by¢ analizowane pod katem potencjalnej nauki w celu
uniknigcia powtarzania dawnych btedéw.

W ten sposéb dochodzi do unifikacji przeszio$ci z terazniejszoscia i przy-
sztoscia — to, co bylo, taczy si¢ z dzisiejsza wiedza oraz dzialaniami i popycha
nas w stron¢ przyszlosci. W andragogice teoria staje si¢ czynem, w odpowie-
dzialnym stowie, w tyglu koniecznosci. Jednak te praktyczne czyny staja si¢
teorig. Andragogika to nie tylko ,,lepsza” metoda edukacji, to konieczno$¢. Pod-
czas gdy Rosenstock-Huessy pisat przytoczone wczedniej stlowa, Lindeman
(1926a) przyjechat z USA do Niemiec i poznal Ruch Edukacji Robotnikéw
[Workers Education Movement]. Jako pierwszy przeniést t¢ ide¢ na ziemi¢ ame-
rykanska. Co prawda jasno okreslit andragogike jako metode nauczania doro-
stych, ale termin ten nie przyjmowat si¢ przez wiele lat. Lindeman zaprezento-
wal interesujacy poglad na temat terminu ,,andragogika” — przy jego pierwszym
uzyciu stwierdzit (1926a), ze podstawowg metoda nauczania dorostych jest dys-
kusja, czyli inaczej niz w przypadku dzieci. Ponadto w znanej ksiazce ,,Znacze-
nie edukacji dorostych” (1926b) [,,The Meaning of Adult Education’] nie wyko-
rzystatl ani razu terminu ,,andragogika”, ale umiescit rozdziat o nazwie ,,W kwe-
stii metody”. W nim doktadnie badat, opisat i thtumaczyt metode dyskusji. Moz-
na wigc bez ryzyka stwierdzié, ze to on potozyt podwaliny pod rozwdj andrago-
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giki w USA jako gléwnej metody nauczania dorostych. Do tego Anderson
i Lindeman (1927) na nowo wprowadzili sama koncepcje, poniewaz byla ona
czym$ nowym w Ameryce. Termin ten pojawial si¢ w druku tylko pare razy
w pierwszych 100 latach istnienia andragogiki. Jego uzycie uleglo znacznej
zmianie w przeciagu nastepnych osiemdziesigciu lat, co prowadzi nas do poniz-
szego rozdziatu.

Ponowne pojawienie si¢ andragogiki w Ameryce i ksztaltowanie si¢
jej podstaw 1964-1970

Przed ponownym uzyciem andragogiki w literaturze uptyneto wiele czasu.
Tym razem zrobil to Simpson (1964) w Wielkiej Brytanii. Zaproponowal, aby
stanowila ona nazwe dla préb ustalenia zbioru wiedzy dotyczacej szkolenia os6b
zajmujacych si¢ edukacja dorostych. Zaproponowat podzial na gtéwne obszary,
takie jak w istniejacych pracach na temat edukacji dzieci. Cztery najwazniejsze
to: podstawy edukacji dorostych, badania dotyczace ludzi dorostych, psycholo-
gia edukacji dorostych i ogélne metody andragogiczne w nauczaniu dorostych.
Wezwal réwniez wszystkie osoby zwigzane z edukacja dorostych do stosowania
takiej wlasnie podstawy badan.

Knowles (1968a) zaprezentowal pierwsze wcielenie swojej koncepcji an-
dragogiki [nowe okre$lenie i podejscie] jako znaczacy przetom w edukacji doro-
stych. Stanowilo o nim wyréznienie odmiennego sposobu uczenia si¢ dzieci
i dorostych. Do przetomu doszto po zapoznaniu Knowlesa z terminem andrago-
giki przez jugostowianskiego nauczyciela dorostych, a nastepnie do dotaczenia
przez Knowlesa wlasnej filozofii i znaczenia.

Knowles (1968b) krétko po opublikowaniu pierwszego artykutu o andrago-
gice wprowadzat ja w treningach przywddztwa w Girl Scouts (harcerkach). Po-
dejscie, cho¢ nowe, spotkalo si¢ z entuzjastycznym przyjeciem.

Knowles (1969) stosowal andragogike réwniez podczas swoich zajgé ze
studentami studiéw magisterskich na Uniwersytecie Bostonskim. Do wprowa-
dzania andragogiki stosowal grupowe samoksztalcenie. Pomagal grupom stu-
dentéw wzig¢ odpowiedzialno$¢ za nauczenie si¢ jak najwigkszej iloSci materia-
tu z zakresu wyktadu. Nastepnie grupy te angazowaly pozostatych studentéw do
aktywnej nauki. W ten sposéb studenci przyswajali caty material sktadajacy sie
na kurs.

Knowles (1970) wskazywal, ze termin zaczerpnal od Dusana Savicevica
w 1967 roku. [Tak naprawdg¢ byt to 1966]. Jednak po zaznajomieniu si¢ z nim,
Knowles dodat do niego wiele z wilasnego, rozlegtego do§wiadczenia z zakresu
edukacji dorostych. Nastepnie potaczyl swoja rozwijajaca si¢ na catym §wiecie
praktyke, doswiadczenia w ksztalceniu mtodych nauczycieli na uniwersytecie
i upublicznit swoje idee dotyczace andragogiki, wydajac ,,Wspdiczesng praktyke
edukacji dorostych: Andragogika vs. Pedagogika” [The Modern Practice of
Adult Education: Andragogy vs. Pedagogy]. Z poczatku postrzegal pedagogike
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jako dziat dotyczacy dzieci a andragogike — dorostych. To amerykanskie pode;j-
$cie do andragogiki upowszechnito si¢ po 1970 roku. Podstawowa struktura jej
postrzegania to proces, a nie tresci i dolaczone do nich zalozenia i procesy.
W przypadku dorostych uznawal, Ze: sa otwarci na samoksztatcenie, ich do-
$wiadczenie to zrédto uczenia si¢, potrzeby edukacyjne sg skupione wokoét rol
spotecznych, perspektywa czasowa ich nauki to natychmiastowe zastosowanie.
Elementy procesu ksztalcenia, w ktérym doros$li pragng uczestniczy¢ w sposéb
aktywny i interaktywny to takie, jak: ustanawianie klimatu wspierajacego ucze-
nie si¢, wspotpraca w planowaniu, diagnozowanie potrzeb, formutowanie celéw,
okreslanie kolejnosci etapow ksztalcenia, realizacja dziatan i ewaluacja poste-
péw stuchaczy.

Dazenie do zastosowania andragogiki w rozwoju zasobéw ludzkich
1971-1973

Pochodzacy z Francji Furter (1971) proponowal, aby uniwersytety uznaty
nauke o szkoleniu cztowieka — andragogike. Zalozeniem bylo skoncentrowanie
si¢ nie tylko na dzieciach i nastolatkach, ale na cztowieku w ciagu calego zycia.

Ingalls (1972) stworzyl pierwszy przewodnik do zastosowania andragogiki
jako pomocy dla nauczycieli dorostych [nazywanych wtedy ,,trenerami’], aby
mogli sta¢ si¢ bardziej systematyczni i konsekwentni w angazowaniu uczacych
si¢ w proces ksztalcenia. Podejscie to rozwinigto i wyprébowano w jednej
z gatezi amerykanskiego rzadu.

W tym samym roku Knowles (1972) o§wiadczyt, Ze mozna zaobserwowac
wzrost zainteresowania procesem edukacji andragogicznej w korporacjach. Dyrek-
torzy pehiliby role nauczycieli (inaczej zwanych facylitatorami uczenia si¢).
Wspomniat réwniez o wielkim potencjale andragogiki w zakresie polepszania
wigzi migdzyludzkich i w zwigkszaniu wydajnosci wykonywanych zadan.
Knowles (brak daty) sugerowatl réwniez, ze andragogika odnosi si¢ do dowolnej
formy uczenia si¢ dorostych i wykorzystywana byta w znacznym stopniu w pro-
cesie tworzenia programéw szkolenia organizacyjnego, w szczeg6lnos$ci w przy-
padku tzw. ,,umiejetnosci migkkich”, jak na przyktad rozwéj zarzadzania. Ilustruje
to przygotowaniem szkolen z zakresu obstugi komputeréw.

Pochodzace z réznych lat prace doktorskie poswigcone pracy Malcolma S.
Knowlesa umieszczaja go w centrum dziatalnosci pomagajacej w rozszerzaniu
i rozwijaniu koncepcji oraz filozofii andragogiki. W pierwszej Henschke (1973)
postrzega Knowlesa jako ,,budowniczego dziedziny” edukacji dorostych, a jego
idee dotyczace andragogiki jako gléwny wklad w teorie i praktyke edukacji
dorostych.

Knowles (1973) skoncentrowatl si¢ na zastosowaniu swojej koncepcji an-
dragogiki w ramach ruchu na rzecz Rozwoju Zasobéw Ludzkich [Human Reso-
urce Development (HRD)]. Z zaangazowaniem pracowal w sektorze korpora-
cyjnym i dostrzegal, jak wazne jest testowanie i przenoszenie do niego andrago-
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giki. Podzielit licznych teoretykéw nauczania na dwie kategorie: mechanistycz-
nych i organizmicznych. Umieszczenie andragogiki w kategorii organizmicz-
nych pomogto nada¢ zwigzanej z nig filozofii bardziej ludzkiego wyrazu.

Samoksztalcenie jako wazny element we wprowadzaniu andragogiki
1975-1981

Knowles (1975) opublikowal swéj przewodnik dla uczniéw i nauczycieli na
temat samoksztatcenia. Po raz pierwszy odni6st si¢ do pedagogiki jako dziedziny
kierowanej przez nauczyciela, a andragogiki jako opartej na samoksztalceniu.
Weczedniej pierwsza dziedzina byla zarezerwowana dla dzieci, a druga dla doro-
stych. Od tego momentu w jego ocenie pedagogika byla odpowiednia jesli niezna-
ne tresci przedstawiano dzieciom i dorostym, a andragogika w przypadku tresci,
z ktérymi uczen miat juz pewna styczno$¢. Andragogika stanowita podstawe filo-
zoficzng, a samoksztalcenie sposéb na jej wprowadzenie. Przedstawit réwniez
dziewig¢ kompetencji zwigzanych z samoksztatceniem:

1.  Zrozumienie réznic w zalozeniach dotyczacych uczniéw i umiejgtnosci
wymaganych przy nauczaniu kierowanym przez nauczyciela i realizowanym
w formie samoksztalcenia, jak réwniez zdolno$¢ ich wytlumaczenia.

2. Koncepcja postrzegania siebie jako osoby niezaleznej i zdolnej do
samoksztalcenia.

3.  Zdolno$¢ do podchodzenia do wspdtpracownikéw na zasadzie wspdlpracy,
do postrzegania ich jako diagnozujacych potrzeby, planujacych nauke,
aréwniez do pomagania im i otrzymywania wsparcia.

4. Samodzielne i realistyczne diagnozowanie potrzeb ksztalcenia, z pomoca
nauczycieli i rowiesnikéw.

5. Przeksztalcenie potrzeb edukacyjnych w cele ksztalcenia, w forme
pozwalajaca na oceng ich osiagnigcia.

6. Odnoszenie si¢ do nauczycieli jako oséb ulatwiajacych proces uczenia sig,
pomocnikéw, konsultantéw i podejmowanie inicjatywy w korzystaniu z ich
zasobu wiedzy.

7. Identyfikowanie zasobéw ludzkich i materialéw odpowiednich do réznych
celéw ksztalcenia.

8. Wybieranie efektywnych strategii w celu wykorzystania zasobéw ksztatcenia
oraz wprowadzanie tych strategii w spos6b umiejetny i z inicjatywa.

9. Zbieranie i potwierdzanie dowodéw osiagni¢cia poszczegdlnych celow
ksztatcenia (s. 61).

W swojej pracy doktorskiej na Uniwersytecie Bostoniskim, Hadley (1975)
rozwinat i potwierdzil sktadajacy si¢ z 60 elementéw instrument [30 andrago-
gicznych i 30 pedagogicznych], ktéry mégiby by¢ pomocny w okreslaniu nasta-
wienia nauczyciela dorostych w odniesieniu do pedagogiki i andragogiki. Po-
wyzsze narzgdzie nazwal Kwestionariuszem Orientacji Edukacyjnej [Education
Orientation Questionnaire (EOQ)]. Jego 60 punktéw opiera si¢ na zbiorze 600
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stwierdzen ilustrujacych sposéb pozyskania: nastawien pedagogicznych i andrago-
gicznych, wyobrazen odnosnie do edukacji oraz sposobu nauczania i uczenia si¢.

Ingalls (1976) wnidst swoj wkiad w ide¢ zastosowania andragogiki w $ro-
dowisku korporacyjnym. Okres$lit dziewig¢ sfer, w ktérych dyrektor powinien
petni¢ role osoby pomagajacej pracownikom w uczeniu si¢ i dbajacej o aktuali-
zacje ich wiedzy w konkretnych dziedzinach. Te sfery to: tworzenie klimatu,
w ktérym podlegli pracownicy czuja si¢ szanowani; traktowanie pomytek jako
okazji do uczenia si¢ i rozwoju; pomaganie pracownikom w odkrywaniu ich
potrzeb edukacyjnych; zabieganie o wyciaganie wnioskow z sytuacji i wydarzen
w pracy; przyzwolenie na przejmowanie odpowiedzialno$ci za opracowanie
i przeprowadzenie wtasnych szkolen; zaangazowanie pracownikéw w samooce-
ne i planowanie majace na celu polepszenie wynikéw; przyzwolenie badz za-
checanie do innowacji i eksperymentéw, gdy zaproponowany plan wyglada na
wykonalny; §wiadomo$¢ dzialan rozwojowych i gotowosci do nauki podwiad-
nych oraz dazenie do wprowadzenia wspdlnego wyszukiwania i rozwigzywania
probleméw w celu zaangazowania pracownikéw w rozwigzywanie codziennych,
jak réwniez dtugofalowych zagadnien.

Kabuga (1977), nauczyciel dorostych z Afryki, wytamat si¢ z szeregu opo-
wiadajacych si¢ za konieczno$cig surowego przestrzegania proceséw w edukacji
dorostych i zdecydowat si¢ na wykorzystywanie w Afryce technik naucza-
nia/uczenia si¢ opartego na partycypacji. Cechowalo go oddanie i przekonanie
o wartosci idei andragogicznej w calej edukacji, mimo ze nie przeprowadzal
badan tych technik na nikim innym oprécz dorostych.

Kolejna praca doktorska traktujgca o Malcolmie S. Knowlesie zostata napi-
sana przez Eskridge'a (1978). Przygladat si¢ on szerokiemu zakresowi czasu, od
1978 do okresu p6zniejszego, oceniajac silne zaangazowanie Knowlesa w an-
dragogike jako wlasciwy sposéb na promocje nauczania dorostych.

W drugiej edycji The Adult Learner Knowles (1978) uaktualnit i poszerzyt
zakres stosowania andragogiki w HRD. W dalszym ciagu po$wiecal wiele uwagi
edukacji dorostych w korporacjach i dodal pewne informacje pomagajace wyja-
$ni¢ dwczesng sytuacje.

Hoffman (1980), w znacznym stopniu praktyk, podkreslat réznice miedzy
dzie¢mi i dorostymi, wyrdzniajac nauczanie szkolne [schooling] jako charakte-
rystyczne dla dzieci i uczenie si¢ [learning] jako przeznaczone dla dorostych.
Potwierdzit swoje sukcesy w aplikacji aktywnych metod uczenia si¢ w pracy
z ponad 600,000 dorostych.

Knowles (1980) nanidst poprawki i od§wiezyt swoje dzieto ,,Wspdiczesna
praktyka edukacji dorostych” [The Modern Practice of Adult Education], zmie-
niajac podtytut z ,,Andragogika vs pedagogika” na ,,0d pedagogiki do andrago-
giki”. Ponadto, dodal pigte zatozenie — doros$li maja motywacje bardziej we-
wnetrzng niz zewnetrzng. Dotaczyt réwniez aktualne przyklady odnoszace sie
do dziedziny andragogiki, wskazujac w ten spos6b na pewne zmiany i postepy
w praktycznym jej zastosowaniu. Poprawki i pewna zmiana perspektywy wyni-
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katy z komentarzy przyjaciét, ktérzy uczyli w szkotach podstawowych i §red-
nich [ang. K-12] i twierdzili, ze andragogika funkcjonuje réwniez w ich klasach.

Mezirow (1981) wzbogacit dyskusje o andragogice poprzez rozwinigcie

krytycznej teorii uczenia si¢ i edukacji dorostych oraz potozenie podwalin pod
co$, co nazywal kartg andragogiki. Sktadato si¢ na nig dwanascie kluczowych
koncepcji. Pomagatyby one w uzyskaniu stalego i zorganizowanego wysitku
majagcego wspomode dorostych w uczeniu si¢ poprzez rozwinigcie ich zdolnos$ci

do

funkcjonowania w charakterze samoksztalcacych si¢ uczniéw. Powyzsze

koncepcje to:

1.
2.

10.

11.

Postepujace zmniejszanie zaleznos$ci ucznia od nauczyciela;

Nauczenie ucznia jak korzysta¢ z zasoboéw do nauczania — w szczegdlnosci
do$wiadczen innych, wiacznie z nauczycielem, oraz jak nawigzywad
kontakty w celu rozwinigcia obustronnej nauki;

Wspomaganie ucznia w okre$leniu jego potrzeb edukacyjnych — zaréwno
tych znanych mu, jak réwniez zrozumienia zatozen wplywajacych na
postrzeganie potrzeb;

Pomoc uczniom w przyjmowaniu coraz wigkszej odpowiedzialnodci za
wlasne cele uczenia si¢, planowanie programu wilasnej edukacji i jego
oceng;

Organizowanie tresci ksztalcenia zaleznie od probleméw danej osoby, jej
trosk i poziomu zrozumienia;

Dziatanie na rzecz podejmowania decyzji przez ucznia — wybieranie zajeé
odpowiednich dla danej osoby i wymagajacych podejmowania wyboréw,
zwigkszanie liczby mozliwosci dostepnych dla ucznia, ulatwianie przyjecia
punktu widzenia os6b, ktérych sposéb rozumowania jest inny;

Zachecanie do wykorzystywania kryteriow oceny o charakterze coraz
bardziej osobistym i réznigcych si¢ zaleznie od §wiadomosci uczacego sie,
a takze poprzez autorefleksje i do§wiadczenie;

Wprowadzanie podejs$cia do uczenia si¢ opartego na autokorekcji i refleksji
— w odniesieniu do okre$lania, przyjmowania punktu widzenia i wyboréw,
jak réwniez w odniesieniu do nawykéw wystepujacych w uczeniu sie
i w relacjach edukacyjnych;

Utatwianie procesu formutowania i rozwigzywania problemow, wigcznie ze
zwigzanymi z wprowadzaniem indywidualnych i grupowych dziatan; a takze
rozpoznawania relacji miedzy problemami osobistymi i publicznymi;
Wzmacnianie obrazu siebie jako osoby uczacej si¢ i dzialajacej poprzez
zapewnienie mozliwosci ciagtego postepu; klimat wsparcia, wraz
z informacjami zwrotnymi, co zachgcaloby do wysitku w celu
wprowadzenia zmian i podejmowania ryzyka; unikanie oceny osiggnieé
prowadzacej do rywalizacji; wlasciwe wykorzystanie grup wsparcia;

Nacisk na stosowanie metod ksztalcenia zorientowanych na uczenie si¢
z do$wiadczenia, udziat uczniéw 1 projekty; wilasciwe wykorzystanie
modelowania i kontraktéw edukacyjnych;
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12. Podjecie decyzji o charakterze moralnym — wyboru miedzy pomoca
uczniowi w zrozumieniu pelnego zakresu mozliwosci wyboru i metod
poprawiajacych jako$¢ wyboru, a zachecaniu wucznia do podjecia
konkretnego wyboru (s. 21-22).

Suanmali (1981), doktorant Mezirowa, koncentruje si¢ w swoich badaniach
na zgodzie panujacej wsrdd 174 nauczycieli dorostych, wiacznie z profesorami
i praktykami, w sprawie dziesigciu z dwunastu kluczowych idei Mezirowa
(1981), wszystkich — dotyczacych samoksztatcenia. Wszystkie punkty z wyjat-
kiem 6smego i dwunastego zaliczaja si¢ do tej grupy. Z badan wyniklto przede
wszystkim to, ze wspomaganie dorostych w ich dazeniu do samoksztalcenia
wymaga od nauczyciela: zmniejszenia zalezno$ci uczniéw, pomocy w korzysta-
niu z zasobéw edukacyjnych, pomocy w zdefiniowaniu potrzeb edukacyjnych,
pomocy w przyjeciu przez stuchaczy odpowiedzialnos$ci za wilasng edukacje,
zorganizowania adekwatnych zaje¢, zachecania do podejmowania przez ucza-
cych sie decyzji i wyboréw, zachecania uczniéw do oceny i integracji, wspoma-
gania w formutowaniu i rozwigzywaniu probleméw, zapewniania klimatu sprzy-
jajacego uczeniu si¢, jak réwniez nacisku na metody oparte na do§wiadczeniu.

Wzmacnianie andragogiki i jej wielu zastosowan wobec rosngcych
kontrowersji i oporu 1981-1984

Zemke i Zemke (1981) wybrali co najmniej trzydziesci idei/koncepcji/
/technik, ktére uznaja za nieodlaczny element uczenia si¢ doro-
stych/andragogiki. Mozna je podzieli¢ na trzy dziedziny: motywacja do nauki,
tworzenie programu ksztatcenia dorostych i praca z nimi w trakcie zaje¢. Pod-
kreslaja, ze praca z dorostymi to nasze zadanie — czy tego chcemy, czy nie — a te
idee mogg da¢ nam wglad w sytuacje i pom6c w osiggnigciu celu.

Christian (1982) ocenit Kwestionariusz Orientacji Osoby Uczacej si¢ [Stu-
dent’s Orientation Questionnaire (SOQ)]. Jest on oparty na 25 elementach an-
dragogicznych i 25 pedagogicznych z Kwestionariusza Orientacji Edukacyjnej
[Educational Orientation Questionnaire (EOQ)] Hadleya (1975) i przypomina
go réwniez w organizacji.

Trzecig prace doktorska traktujaca o Malcolmie S. Knowlesie napisata
Martin (1982). Koncentruje si¢ ona na wptywie Knowlesa, Lindemana i Vincen-
ta na filozoficzny rozwdj edukacji dorostych.

Allman (1983) przygladata si¢ zalezno$ci miedzy elastycznos$cig intelektu-
alng (inteligencja ptynng) a rozwojem dorostych. Twierdzila, ze ta koncepcja
i zwigzane z nig badania oraz podej$cie do andragogiki Mezirowa (1981)
i Knowlesa (1970, 1980) mogtyby zosta¢ potaczone i tworzylyby bardziej kom-
pleksowg teori¢ andragogiki.

Zaréwno Grupa Andragogiczna z Nottingham [Nottingham Andragogy
Group] (1983), jak i Allman i Mackie (1983) przedstawili swoje opinie doty-
czace dorostych i ich zdolnosci do kreatywnego i krytycznego myS$lenia w §ro-
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dowisku edukacyjnym. Opisuja metody, réznorakie elementy procesu nauczania
i uczenia sie, a takze pewne etapy tworzenia kursu oparte na ich wizji krytycz-
nego myslenia. Pierwsza cze$¢ ich pracy dotyczy rozwoju dorostych; druga em-
pirycznych i teoretycznych podstaw andragogiki; a trzecia przedstawia model
i teori¢. Podejécie jest w widoczny sposéb oparte na badaniach dotyczacych
rozwoju dorostych na poszczegdlnych etapach zycia. Ponadto, ich zdaniem
pierwszg osobg, ktéra uzyta slowa ,,andragogika” byt Alexander Knapp, gdy
w 1833 r. odnidst je do opisu teorii edukacji, ktérej autorem byt Platon.

Brockett (1983a) twierdzil, ze andragogika wykorzystywana jest do pomocy
osobom wykluczonym, dajac im szerszag mozliwo$¢ samoksztatcenia w celu po-
prawy jako$ci zycia. Brockett (n.d., circa, 1983b) uznawal réwniez, ze podstawy
andragogiki wykorzystano z sukcesem w wielu réznych obszarach, na przyktad
w biznesie, w sektorze panstwowym, na uniwersytetach, w ramach edukacji usta-
wicznej, religijnej, podstawowej dorostych, jak réwniez w szkotach podstawo-
wych i $rednich. Co wigcej, Brockett (1984) wskazywal takze na funkcjonowanie
podejscia andragogicznego przy proaktywnym podejsciu do tworzenia materiatow
pisanych.

Eitington (1984) promowal proaktywne podej$cie w andragogice w wiek-
szosci sytuacji, w ktérych znajduja si¢ ludzie doro$li w roli uczniéw. Ilustruje to
cala — liczgca dwadzie$cia jeden rozdzialéw, sze$éset stron i sto gotowych do
uzycia prezentacji — ksigzka.

Mimo to, pewien brak entuzjazmu odno$nie do koncepcji andragogiki
Knowlesa wida¢ u Hartree (1984). W jej odczuciu, andragogika nie dorastata do
jego marzen, czyli checi stworzenia kompleksowej teorii edukacji dorostych.
Autorka ta twierdzita réwniez, ze z psychologicznego punktu widzenia teoria
Knowlesa nie spelnia postulatu bycia teorig zunifikowana, poniewaz brakuje jej
spdjnego omdéwienia ré6znych wymiaréw uczenia si¢. Dodatkowo, jesli postrze-
ga¢ ja jako filozofie, nie zawiera epistemologii — wyttumaczenia zrédet wiedzy.

Jarvis (1984) napisal, Ze teoria andragogiki zyskata status ustalonej doktry-
ny w edukacji dorostych, ale nie zawiera wystarczajacych danych empirycz-
nych, aby uzasadni¢ t¢ dominujacg pozycje. Dlatego andragogike najlepiej ro-
zumie¢ jako wyrazenie romantycznych idei, jako co$, co zaczelo si¢ od roman-
tycznej filozofii, jest do niej podobne i na nig otwarte. Wynikatoby z tego, ze
andragogika pojawila si¢ w momencie, gdy jej romantyczne struktury filozo-
ficzne stanowity odbicie romantycznych struktur spotecznych. Ponadto uwazat,
ze andragogika to znak czaséw dominacji romantycznych programéw naucza-
nia, a wraz z ich odejsciem traci duzo ze swojego uroku.

Niezrazony, Knowles (1984b) wydat pierwsza ksiazke, w ktorej cytowat
trzydziesci sze$¢ przyktadéw zastosowania andragogiki w praktyce, wskazat na
elementy, ktére odniosty sukces i te, ktére nie spotkaly si¢ z tak dobrym przyje-
ciem oraz podsumowat wnioski, ktére mozna wysnu¢ z zastosowania i dziatania
andragogiki w réznych $rodowiskach. Ten szeroko pojety zestaw zwiazkéw
andragogiki z r6znymi grupami sklada si¢ z: zastosowan w biznesie, przemysle
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i sektorze publicznym; na uniwersytetach; w ksztatceniu przygotowujacym do
zawodu; w edukacji ustawicznej w przypadku zawodéw zwigzanych z medycy-
na; edukacji religijnej; w nauczaniu na poziomie podstawowym i §rednim; jak
rowniez w dziataniach kompensacyjnych.

Pomimo watpliwosci niektérych w zaangazowanie Knowlesa w andragogi-
ke, trzecia edycja jego ksigzki (1984a) The Adult Learner dotyczaca HRD poja-
wita si¢ wlasnie w tym czasie. Knowles w dalszym ciggu aktywnie angazowat
sie¢ w te dziedzing, pomimo ze w 1978 r. zrezygnowat z profesury. W tym wyda-
niu od$wiezyt i dotaczyl nowe elementy do zastosowania andragogiki w HRD.
Byt réwniez silnie zaangazowany w edukacje dorostych w korporacjach i dota-
czyt dodatkowe informacje z tego zakresu.

Zidentyfikowanie silniejszej europejskiej bazy dla andragogiki
i jej poréwnanie z bazg amerykanskg 1985-1988

Young (1985) postrzegat europejska koncepcje andragogiki jako bardziej
kompletng niz amerykanska, cho¢ uwazal, ze Europejczycy nie uwazali pojeé
andragogiki i nauczania dorostych za synonimiczne. Do tego, gtéwnymi elemen-
tami europejskiej andragogiki jest pomoc ze strony jednego dorostego innym
w staniu si¢ lepszymi, bardziej kompetentnymi, a takze przekonanie o istnieniu
réznic w celach andragogiki i pedagogiki (pomoc dziecku w staniu si¢ doro-
stym). Podobnie, powinny istnie¢ réznice miedzy relacjami taczacymi nauczy-
ciela i dorostych uczniéw, jak i relacjami pomiedzy nauczycielami i dzie¢mi.

Taylor (1986) przedstawit konkretny i dobrze opisany naukowy model dla
andragogicznego procesu przejScia do uczenia si¢ samoksztalcenia w trakcie
zaje¢ dydaktycznych. Przedstawiony jest z punktu widzenia nauczyciela i sktada
si¢ z o§miu punktéw w cyklu, ktéry mozna scharakteryzowac jako droge kultu-
rowa. Proces to alternacja miedzy fazami i transformacjami. Kluczowe punkty
to: (a) faza rownowagi; (b) transformacja niepotwierdzenia; (c) faza dezorienta-
cji; (d) transformacja nazwania problemu; (e) faza eksploracji; (f) transformacja
refleksji; (g) faza reorientacji; (h) transformacja dzielenia si¢ odkryciem; a na-
stepnie powr6t do réwnowagi.

Moore (1986) podkreslal potaczenie migdzy samoksztalceniem (technika
andragogiczng) i nauczaniem na odleglo$¢. Ten drugi termin zawieral rézne
sposoby nauczania droga elektroniczng badz tez inna.

Brookfield (1986) twierdzit, ze andragogika (najprawdopodobniej na przy-
ktadzie Knowlesa) jako teoria niepotwierdzona, powinna wigzaé si¢ z pewnym
dystansem ze strony nauczycieli przy przyjmowaniu jej jako identyfikatora, przy
nazywaniu si¢ andragogami z zalozeniem, ze stowo to buduje doktadny obraz
charakterystyki edukacji dorostych. Mimo to sugerowal, ze w andragogice uta-
twianie uczenia si¢ to spotkanie transakcyjne, w ktérym oczekiwania ucznia
i priorytety nauczyciela bez watpienia wejda w interakcj¢ i beda na siebie od-
dziatywaty.
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Ross (1988) potaczyt koncepcje andragogiki i jej warto$¢ z badaniami do-
tyczacymi wydajnos$ci nauczycieli. Wierzyl, ze ich podejscie do zaje¢ ma prze-
tozenie na osiggnigcia ucznidéw. Podej$cie mozna scharakteryzowaé poprzez
nastepujace wskazniki: jasno$¢, zmienno$¢, entuzjazm, zorientowanie na zada-
nia, wykorzystanie pomystéw uczniéw, rodzaje zadawanych pytan, drazenie
kwestii i trudno$¢ prowadzenia.

Henschke (1987) przedstawil model andragogiczny stuzacy przygotowy-
waniu nowych i do$wiadczonych nauczycieli do wprowadzania dorostych
uczniéw w proces aktywnego uczenia si¢. Pie¢ podstaw tego modelu to: przeko-
nania i kwestie dotyczace dorostych uczniéw; postrzeganie cech charakteryzuja-
cych dobrych nauczycieli; fazy i sekwencja procesu nauczania; porady i techniki
nauczania oraz wprowadzanie w zycie przygotowanego planu.

Davenport (1987) kwestionowat teoretyczne i praktyczne dzialanie teorii
andragogicznej Knowlesa, ktéra w jego mniemaniu wyrasta z badan i postrze-
gania $wiata, a jest dodatkowo skomplikowana przez jego pelne paradoksow
definicje andragogiki i pedagogiki oraz zalozenia, ktérym brakuje jasnos$ci
i wsparcia empirycznego. Davenport konczy swoj wywdd przytoczeniem opinii
niektérych nauczycieli, ktérzy woleliby pozby¢ si¢ stowa ,,andragogika”.

Burge (1988) stwierdzita, ze jednym z powoddéw dla zainteresowania an-
dragogika ze strony nauczajacych na odlegto$¢ jest koncepcja jakosci. Pyta: Czy
andragogiczne, zorientowane na ucznia, podej$cie pomagatoby czy utrudniato
utrzymanie rygoru? Wierzyla, ze blizsze przyjrzenie si¢ kluczowym implika-
cjom andragogiki i podejscie skoncentrowane na uczniach pomogloby podnies¢
rygor w nauczaniu na odlegto$¢. Rozwinetoby réwniez definicje pomocy doro-
stym w koncentrowaniu si¢ na wigkszej liczbie bardziej subtelnych aspektéw
jako$ciowych w nauczaniu. Jako$¢ doradztwa i nauczania, pomijajac tresci kur-
su, to kolejna kwestia, w ktérej wida¢ korzys$ci plynace z blizszego omowienia
terminu ,,andragogika”.

Podejscie Pratta (1988) zdawato sie kwestionowa¢ warto$¢ andragogiki ja-
ko konstruktu relacyjnego. Wcze$niej wspieral ja, ale stawatl si¢ bardziej scep-
tyczny wraz z uplywem czasu. Sugerowal, ze dalsze dyskusje przynosza napie-
cie miedzy wolnos$cig a autorytetem, miedzy ludZzmi i strukturami spotecznymi,
co hamowaloby rozwazanie uzyteczno$ci koncepcji andragogiki Knowlesa.

Zaufanie wzmacnia andragogike pomimo debaty andragogicznej
1989-1991

Eitington (1989) w swojej drugiej ksigzce dalej promowal w wigkszosci
przypadkéw aktywne angazowanie dorostych uczniéw poprzez andragogike.
Jego ksiazka zostata napisana w sposéb bardzo praktyczny i przyjeto ja dobrze
tam, gdzie prowadzit zajecia warsztatowe z edukacji dorostych.

Henschke (1989) rozwinal narzedzie oceny andragogicznej zwany Zbiorem
Perspektyw Nauczania [Instructional Perspectives Inventory (IPI)]. Sktada sie¢
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na niego siedem elementéw: empatia nauczyciela wobec uczniéw, zaufanie do

uczniéw, planowanie i realizacja procesu ksztalcenia, dostosowanie do indywi-

dualnosci uczniéw, brak wrazliwo$ci wobec nich, procesy uczenia si¢ zorien-

towane na ucznia i na nauczyciela. Centralnym i najwazniejszym elementem

bylo na poczatku i pozostaje nim zaufanie wobec ucznidw. Istnieje jedenascie

elementow, ktére wskazuja na zaufanie nauczyciela w stosunku do uczniéw:

1. Celowe komunikowanie uczniom ich indywidualnej wartos$ci;

2. Wiara w to, ze uczniowie znajg swe cele, marzenia i rzeczywiste sytuacje;

3. Wyrazanie pewnoS$ci w rozwinigcie przez uczniOw potrzebnych
umiejetnosci;

4. Nagradzanie uczniéw za zdobywanie potrzebnej wiedzy;

5. Swiadomo$¢ potrzeby komunikowania swoich mysli i odczué ze strony
uczniow;

6. Umozliwienie uczniom oceny postepéw w nauce;

7. Wstuchiwanie si¢ w glosy uczniéw sygnalizujacych swoje potrzeby
edukacyjne;

8. Angazowanie uczniéw w precyzowanie wlasnych aspiracji;

9. Rozwijanie wsparcia w stosunku do uczniéw;

10. Zachowanie niezmiennie pozytywnego podejscia do uczniéw;

11. Szanowanie godnosci i rzetelno$ci uczniéw (s. 4-5).

Warren w jasny sposéb pokazuje zalezno$¢ miedzy andragogika, a zaloze-
niami N.F.S. Grundtviga dotyczacymi dorostych uczniéw i procesu uczenia si¢.
Wskazuje na fakt, ze zalozenia Grundtviga plynace z jego przemyslen z lat
1832-1855 to: rozkwit uczniéw zgodnie z ich indywidualnymi zdolno$ciami,
a nie — postawa konformistyczna zgodna z zewnetrznymi ideatami; irrelewantny
temat, ale jego wybdr zgodnie z zainteresowaniami, a takze jego ukierunkowa-
nie na rozwdj osobisty, a nie stricte naukowy; uczenie si¢ wzajemne to idealny
proces wynikajacy z zywej komunikacji; a na koniec, najwazniejszym motywem
uczenia si¢ jest o§wiecenie — poznanie wiedzy z zakresu religii/historii/poezji
dla swojego §wiata, a w konsekwencji siebie, jednego ztaczonego z drugim po-
przez wolno$¢ i braterstwo.

Imel (1989) skupiata si¢ gldwnie na odpowiedzi na pytanie, czy ,,nauczanie
dorostych jest inne” poprzez odpowiedzi ,,tak” lub ,,nie” w odniesieniu do mo-
delu andragogicznego. Stwierdzila, ze w przypadku praktyki calo$¢ sprowadza
si¢ do nastepujacych zagadnien: okreslenia przyczyn wystgpienia sytuacji na-
uczania — uczenia si¢, kontekstu, celow uczniéw i materiatu do przerobienia;
zapewnienia nauczycielom mozliwo$ci wyprébowania metod skoncentrowanych
na uczniu poprzez zachgcanie ich do uczenia si¢ technik szczegdlnie przydat-
nych przy prowadzeniu zaje¢ w taki wlasnie sposéb, na przyktad poprzez dysku-
sje w matych grupach i efektywne wykorzystanie nietypowych aranzacji klasy;
wybieranie nauczycieli na podstawie potencjatu do prowadzenia lekcji zorien-
towanych na ucznia.
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Knowles (brak daty, ok. 1989a) z powodzeniem sprawdzit i dopracowat
Swoja teorig, a takze pojmowanie andragogiki w szerokim zakresie Srodowisk:
korporacjach, miejscach pracy, biznesie, przemysle, stuzbie zdrowia, sektorze
panstwowym, szkolnictwie wyzszym, w r6znych profesjach, edukacji religijnej,
jak réwniez w szkotach podstawowych, §rednich i w edukacji kompensacyjnej.

W innej swojej publikacji z tego czasu Knowles (1989b) wskazuje element
niezbedny i z pewno$cig obecny we wszystkim, co robit i w kazdym kogo zdotat
zmieni¢. W czasie tworzenia i uaktualniania swojej teorii brat pod uwage zato-
zenia pedagogiczne oraz andragogiczne i postrzegat je jako wlasciwe w réznych
konkretnych sytuacjach (ku uciesze niektérych, a rozpaczy innych). Wada ta-
kiego dzialania jest fakt, iz zorientowani ideologicznie pedagodzy uczynia
wszystko, co mozliwe, aby uczniowie pozostawali od nich zalezni, poniewaz, na
poziomie psychiki, to ich gtéwna nagroda z nauczania. Jednak, z drugiej strony,
Knowles dostrzegal, ze andragogodzy zaakceptuja zalezno$¢, kiedy jest ona
W oczywisty sposob czescig rzeczywistosci. Dostosujg si¢ wtedy i poprzez na-
uczanie dojda do punktu, w ktérym uczniowie zdobeda wystarczajgca wiedzg
i poczuja si¢ na tyle pewnie, ze przyjma odpowiedzialno$¢ za planowanie i reali-
zacje swych projektéow edukacyjnych. Nawet pedagodzy, kiedy doswiadczg trak-
towania jak doro$li uczniowie, czujg si¢ lepiej, gdy uczniowie sa podekscytowani
uczeniem si¢ i zaczynajg eksperymentowac z andragogika.

Nadler (1989) skonstatowat, ze Rozw6j Zasobéw Ludzkich (HRD) opiera
si¢ na uczeniu si¢ i kazdy praktykujacy HRD powinien zna¢ teorie uczenia si¢
dorostych. To byto kluczowe spostrzezenie, poniewaz wielu wcze$niej je prze-
oczato.

Krajinc (1989), powtarzajac stwierdzenia niektérych, tworzy najkrétsza,
najbardziej jasng, a moze réwniez jedna z najbardziej pomocnych definicji an-
dragogiki do é6wczesnego okresu. Pisze: ,,Andragogike definiowano jako... sztu-
ke i nauke o pomaganiu dorostym w uczeniu si¢ oraz badaniu teorii ich eduka-
cji, proceséw oraz tworzonych w tym celu technologii” (s. 19).

Knowles wydat czwarta edycje ksiazki The Adult Learner. Zawart w niej sz6-
ste zatozenie — dorosli powinni mie¢ logiczny dla nich cel w uczeniu si¢ danego
tematu. To najlepsze wydanie The Adult Learner. Wskazat w nim na wielkie zna-
czenie: réwnosci, otwartosci, demokratycznosci, prawdziwosci, autentycznosci,
nagradzania, akceptacji i empatycznego zrozumienia ze strony andragoga. Na-
uczyciel/facylitator akceptuje kazdego z uczestnikow jako osobe wartosciowa,
szanuje jej uczucia i idee oraz stara si¢ zbudowac¢ relacje oparte na wzajemnym
zaufaniu. Potrafi ujawni¢ réwniez swoje uczucia dotyczace tych relacji.

Z bardzo praktycznego punktu widzenia Carroll (1990) wspierata andrago-
giczny sposéb postrzegania spraw. Twierdzila, ze doros$li musza by¢ §wiadomi
celu i warto$ci uczenia sig, uczy¢ si¢ z dos§wiadczenia, pozna¢ rozwigzywanie
probleméw. Ponadto przyswajaja material najlepiej, gdy temat jest dla nich
wartosciowy.
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Heimstra i Sisco (1990) wnie$li znaczny wktad w teorie, badania i definicje
andragogiki. Dodali komentarze do 97 prac zwigzanych z andragogika, wzmac-
niajac tym samym jej miedzynarodowe podstawy. Heimstra twierdzi, ze w do-
$wiadczonych rekach zastosowane w poprawny sposob podejscie andragogiczne
W nauczaniu i uczeniu si¢ moze wywrze¢ pozytywny wptyw na ucznia. Sugero-
wal réwniez istnienie sytuacji, ktéra doprowadzita do powstania andragogiki
jako alternatywnego modelu edukacji majacego na celu poprawe nauczania do-
rostych. Obaj naukowcy twierdzili, ze doro$li staja si¢ coraz bardziej niezalezni
i odpowiedzialni za swoje czyny. Z tego wynika, ze czerpiag motywacj¢ z praw-
dziwej checi rozwigzania biezacych probleméw zyciowych, odczuwaja coraz
wicksza potrzebe samoksztalcenia, a model pedagogiczny pod wieloma wzgle-
dami nie dostosowuje si¢ do tego typu zmian. Prowadzi to do napie¢, niecheci
i oporu. W wyniku tych obserwacji mozna stwierdzi¢, ze rozwdj andragogiki
jest sposobem na rozwigzanie negatywnej sytuacji i na pomoc dorostym
W uczeniu sig¢.

Mazhindu (1990) potaczyt andragogike i uczenie si¢ oparte na kontraktach.
W ten sposéb potwierdzil pomocny wpltyw uczenia si¢ w oparciu o edukacyjny
kontrakt (zakorzenionego w andragogice) na stala, znaczaca i odpowiednig nauke
pielegniarki, ktéra rozpoczynata kariere w szkole pielegniarskiej. Andragogika
(uczenie si¢ w oparciu o kontrakty edukacyjne) przedstawiana jest jako jedna
z alternatyw wobec tradycyjnego sposobu ksztatcenia pielggniarek.

Robb (1990) sadzil, ze andragogika w Poludniowej Afryce moze mie¢ po-
zytywny wplyw na rozwdj zrozumienia migdzy europejskimi i amerykanskimi
edukatorami. Jednak, aby do tego doszlo, dostrzegal potrzebe dalszych badan,
majacych ustali¢: czy potrzeba terminologii andragogicznej, czy nauczyciele to
naukowcy oraz czym réznig si¢ specjali§ci nauczania dorostych z Europy i Sta-
néw Zjednoczonych. Odpowiedzi na te pytania mogtyby doprowadzi¢ do lep-
szego opisu andragogiki.

Knowles (1991) dzieli si¢ swoim marzeniem dotyczacym edukacji usta-
wicznej. Zawiera w nim osiem umiej¢tnosci niezbgdnych do samoksztatcenia
[self-directed learning (SDL)] i kompetencje w zakresie petnienia rél zycio-
wych, opisujac swoja wizje systemu uczenia si¢ w XXI wieku. Role zyciowe,
ktére wskazuje to: Uczen (z wilasng unikalng tozsamoscia), Przyjaciel, Obywa-
tel, Cztonek rodziny, Pracownik i Uzytkownik czasu wolnego. Umiejetnosci
samoksztalcenia tu przedstawione sg inne niz w ksigzce Samoksztatcenie [Self-
Directed Learning] z 1975 roku.

1.  Zdolno$¢ do rozwijania i §wiadomo$¢ istnienia réznorodnych zaciekawien.
Innym sposobem na opisanie tej zdolno$ci byloby ,,mySlenie
dywergencyjne” [to najbardziej zaskakujacy element SDL].

2. Zdolno$¢ do postrzegania siebie samego w sposéb obiektywny
i przyjmowania informacji zwrotnych w sposéb niedefensywny.

3. Zdolno$¢ do okreslania potrzeb edukacyjnych w $wietle kompetencji
potrzebnych do wykonywania rél zyciowych.
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4. Zdolno$¢ do formutowania celéw edukacyjnych poprzez opisywanie
osiagnied.

5. Zdolno$¢ do identyfikowania osobowych, materialnych i doswiadczalnych
zasobOow potrzebnych do osiagniecia réznych celéw edukacyjnych.

6. Zdolno$¢ zaprojektowania strategii majacych na celu wykorzystanie
wlasciwych zasobéw w efektywny sposéb.

7. Zdolno$¢ realizacji planu procesu uczenia si¢ w sposdb systematyczny

i sekwencyjny. Ta umieje¢tno$¢ to poczatek mys$lenia konwergencyjnego.

8. Zdolno$¢ do gromadzenia faktéw wskazujacych na osiagnigcie celéw
procesu uczenia si¢ i ich potwierdzenie w postaci konkretnych wynikéw

(s. ).

Peters i Jarvis (1991) nazywaja Malcolma S. Knowlesa jednym z najbardziej
znanych i szanowanych specjalistow w zakresie edukacji dorostych wszech czaséw.
Napisat na ich prosbe epilog do ich ksigzki, w ktérym nakreslit andragogiczna wizje
obszaru edukacji dorostych.

Long (1991) spekulowat, Zze pomimo stabosci potwierdzenia empirycznego dla
andragogiki w formie obranej przez Knowlesa, istnieje pie¢ powodéw, dla ktérych
opiera si¢ ona krytyce: (a) humanistyczne idee lezace u podstaw andragogiki sa
atrakcyjne dla nauczycieli; (b) ograniczone odrzucanie andragogiki na podstawach
empirycznych nie stanowi mocnego argumentu; (c) Knowles zareagowat na krytyke
w sposéb elastyczny i zachecat do niej, co pozwolito mu dostosowa¢ niektdre z ar-
gumentéw do pézniejszych przeobrazen swoich koncepcji; (d) Knowles jest liderem
w tym obszarze i zdobyl szerokie uznanie za swoje inne prace oraz (e) wiaczenie
koncepcji Knowlesa do bazy wiedzy o edukacji dorostych pozwolilo na stworzenie
struktury integrujacej wiele potencjalnie uzytecznych koncepcji dotyczacych doro-
stych uczniéw, miedzy innymi samoksztatcenia.

Griffith (1991) uznat Knowlesa za najbardziej znanego specjaliste w Ame-
ryce w dziedzinie edukacji dorostych. Wnidst on znaczny wktad do literatury
z tej dziedziny od strony praktycznej, co powoduje, Ze jest ona atrakcyjna dla
nauczycieli dorostych w réznych $rodowiskach i, co bardzo prawdopodobne, ma
wplyw na polepszenie wynikéw tychze nauczycieli. Ponadto jego zdroworoz-
sadkowe podej$cie w znacznej mierze w deskryptywnych, a nie analitycznych
pracach zdobylo szerokie uznanie. Jego sposob prezentacji andragogiki jako
$wiezego spojrzenia na edukacj¢ dorostych przyciagneto tysigce spos$rdéd na-
uczycieli stosujacych te wiedze w praktyce. Griffith skonczyl stwierdzeniem, ze
koncepcja andragogiki Knowlesa bez wqtpienia zainspirowata niezliczong rze-
sze nauczycieli dorostych do uzywania tego terminu, do podjecia studiow w tej
dziedzinie, a takze do przyjecia tego sposobu patrzenia na zagadnienie edukacji
dorostych. Knowlesowi udato si¢ takze pobudzi¢ znaczne zainteresowanie sa-
moksztatceniem i zastosowaniem kontraktow edukacyjnych (s. 105).

Lieb (1991) zwiazany byt z sektorem ustug medycznych. Jego wizja andra-
gogiki zaktada, ze dorosli sa autonomicznymi i zdolnymi do samoksztatcenia
jednostkami, ktére zebraty do§wiadczenia zyciowe i wiedze, s3 zorientowane na
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cele i relewancje oraz sa praktyczne. Koncentruje si¢ na tym, co motywuje do-
rostych uczniéw, na wskazéwkach, jak efektywnie uczy¢: motywacji, wzmoc-
nienia, zachowania wiedzy, jej transferu. Nalega, aby ,traktowa¢ dorostych jak
dorostych”.

Ustanowienie naukowych podstaw andragogiki posréd sceptycyzmu
i nieporozumien 1991-1995

Savicevic (1991) przygotowat krytyczne spojrzenie na koncepcje andrago-
giczne w dziesieciu europejskich krajach — pieciu zachodnich (Niemcy, Francja,
Dania, Wielka Brytania i Finlandia) i pi¢ciu wschodnich (ZSRR, Czechostowa-
cja, Polska, Wegry, Jugostawia). To poréwnanie wskazato wspdlne korzenie, ale
tez pie¢ roznych sposobéw myslenia: (a) Czy andragogika jest réwnolegla czy
podlega pedagogice jako ogdlnej nauce o edukacji; (b) Czy agologia (zamiast
andragogiki) jest rozumiana jako swego rodzaju nauka integrujaca, ktéra zajmu-
je sie nie tylko procesem edukacji i uczenia si¢, ale rdwniez innymi formami
kierowania i trenowania; (c) Czy andragogika méwi, jak nauczyciele i ucznio-
wie powinni si¢ zachowywa¢ w sytuacjach edukacyjnych; (d) Mozliwo$¢ usta-
nowienia andragogiki jako nauki jest odrzucona; (e) Podjete zostaly wysitki
majace na celu uczynienie z andragogiki w miar¢ niezaleznej dyscypliny na-
ukowej. Savicevic w widoczny sposéb opowiedziat si¢ za piata z opinii, zgodnie
z ktéra jego badania mialy na celu ustanowienie podstawy i rozwéj andragogiki
jako dyscypliny, ktéra zajmuje si¢ edukacja i uczeniem dorostych we wszelkich
mozliwych wariantach.

Savicevic (1991) sugerowal réwniez, ze Sokrates, Platon, Arystoteles, sofi-
$ci, starozytny Rzym, epoki humanizmu i renesansu, wszystkie wskazujg na
potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie, zajmuja si¢ szczegétami i sposobami zdo-
bywania wiedzy w réznych okresach zycia, a takze przygladaja si¢ moralnym
i estetycznym efektom. Przyznal réwniez tytut twdércy andragogiki zyjacemu
w siedemnastym wieku J.A. Komenskiemu, ktérego gléwnym postulatem byto
zapewnienie wszystkim wszechstronnej edukacji. Zachecal on do powotania
specjalnych instytucji, okreslania form, sposobéw, metod i ksztalcenia nauczy-
cieli przygotowanych do pracy z dorostymi. Ponadto Savicevic wysuwa teorig,
ze instytucjonalne podstawy edukacji dorostych powstaly w péznym osiemna-
stym i wczesnym dziewigtnastym wieku w Wielkiej Brytanii i innych krajach
wraz z powstaniem Instytutéw Mechanikéw, szkét robotniczych i stowarzyszen
edukacyjnych, rozbudowa uniwersytetéw, szkét z internatem dla dorostych,
edukacji korespondencyjnej i uniwersytetéw ludowych.

Réwnolegle ze strony Candy (1991) z Australii naptyne¢ta silna krytyka
amerykanskiej andragogiki. W tym czasie andragogika, autoekspresja i rozwdj
osobisty w wydaniu Knowlesa zdobyty znaczng popularno$¢. W zwiazku z tym
samoksztalcenie i andragogika zdobywaly uznanie jako nauka autonomiczna.
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Wtedy tez zakonczono kolejna prace doktorska poswiecona Malcolmowi
Knowlesowi. Muller (1992) Zle interpretuje Knowlesa, poniewaz krytykuje jego
idee andragogiczne z filozoficznego punktu widzenia progresywizmu, a nie do-
strzega, ze koncepcja andragogiki prezentowana przez Knowlesa oparta jest
w wigkszym stopniu na podejsciu humanistycznym.

Przeciwnie, Houle (1992) podkreslat wptyw Knowlesa na amerykanska an-
dragogike i to jak doszedt on do swojej teorii poprzez praktyke w srodowiskach
pozaszkolnych i w miejscach pracy. Wskazat réwniez na znaczna warto$¢, jaka
prezentujg dla naukowcéw i teoretykéw rozwazania Knowlesa o rozwoju teorii
uczenia si¢ oraz prowadzone przez Knowlesa badania nad zrédtami wiasnych
rozwazan dotyczacych teorii. Pisal takze o praktycznym aspekcie pracy
Knowlesa, o jego konkretnych przyktadach i o dogtebnych badaniach planowa-
nia, strukturyzowania i przeprowadzania dziatah edukacyjnych.

Napigcie zwigzane z andragogika i zwigzkiem z nig Knowlesa wzmagato
sie. Pratt (1993) wskazywal, ze po 25 latach podej$cie Knowlesa do andragogiki
nie wywigzywato si¢ z obietnicy bycia swego rodzaju panaceum dla wszelkich
form nauczania dorostych. Pratt stat si¢ bardziej zdystansowany wobec swojego
wczesniejszego zaangazowania w ruchu andragogicznym.

Bragar i Johnson (1993) wskazali na wyniki swoich badan dotyczacych an-
dragogiki/uczenia si¢ dorostych w §rodowisku biznesowym, ktére doprowadzity
ich do zidentyfikowania pigciu zasad: uczenie si¢ to transformacja dokonujgca si¢
z uplywem czasu; uczenie si¢ to ciggly cykl dziatania i refleksji; nauka jest najbar-
dziej efektywna, gdy odnosi si¢ do kwestii waznych dla ucznia; uczenie si¢ prze-
biega najsprawniej, gdy odbywa si¢ w grupach oraz najlepsze srodowisko do na-
uki wspiera i stawia wyzwania.

Morrall (1993) stawial pytanie, czy andragogika moze si¢ rozwinaé poza
stalym, skoncentrowanym okresem, na przyktad w przypadku krétkiego i ogra-
niczonego czasowo kursu. Niektére badania wskazuja, ze tak, a kluczowym
komponentem odpowiedzialnym za sukces zdawat si¢ by¢ staty program pozwa-
lajacy na wdrozenie programu opartego na andragogice.

Ellis (bez daty, ok. 1993) koncentruje si¢ na zastosowaniu andragogiki w
przypadku kursu technik sieciowych dla pracujacych juz studentéw. Informacje
zwrotne od ucznidéw, jak i od nauczyciela, dotyczace zastosowania teorii
Knowlesa byty zdecydowanie pozytywne.

W celu zblizenia licznych czynnikéw Thorpe (1999) stworzyt ztozona z 24
slajdéw prezentacje odnos$nie do kwestii, jak zblizy¢ takie elementy, jak: uczen,
instytucja i technologia. Po§wigca rowniez uwage tozsamosci ucznia i faktowi,
ze andragogika musi by¢ nauczana, dostosowana do ucznia i w pozytywny spo-
s6b powinna taczy¢ sie¢ z technologia.

Starajac si¢ skorelowa¢ znaczng liczbe czynnikéw w przypadku nauki onli-
ne, Newman (1993) potwierdza, ze odnosi¢ sie¢ na ptaszczyznie moralno-
-kognitywnej do dorostych wigzniow, w odniesieniu do chociaz pewnego kontek-
stu i patrzgc na nich jako na cztonkow spoteczenstwa, to wprowadzac¢ zasady
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andragogiki (nauczania dorostych, w przeciwienstwie do nauczania dzieci)
opracowane wedtug Knowlesa (s. 49).

Kaminsky (1993) sugerowala, ze posiadanie badz nie wiedzy niezbednej do
nazwania czego$ w sposdb akademicki nie zmienia faktu, ze mozemy praktyko-
wacé pedagogike, andragogike czy inne ,,gogiki” lub ,,izmy”. To dlatego wzieta
pomyst od Hooksa. Uznaje stwierdzenia Ferro za snobistyczne i prowadzace do
wykluczenia, jako ze zdaje si¢ z nich wynikaé, ze nie chce on, aby ktokolwiek
poza ,lingwistami” zajmowal si¢ nazywaniem $wiata, a nawet wymys$lal nowe
sposoby nazywania. Zdaniem Kaminsky, Ferro chciatby, zeby nazewnictwem
zajmowali si¢ jedynie eksperci od nazewnictwa, ktérzy zdajg si¢ nigdy nie by¢
nauczycielami dorostych, a juz z pewno$cia nie nauczycielami w szkole wyzszej
czy $redniej.

Hooks (1994) napisal: fakt istnienia terminu nie oznacza, ze w zZycie wcho-
dzi proces albo praktyka: mozna jednoczesnie praktykowac dang teorie i nie
znac/nie posiadac terminu... (s. 61). Czasem dopiero pdzniej pojawia si¢ okre-
$lenie na dane dziatanie.

Pogeller (1994) wypisat dziesie¢ trendéw, ktére, ma nadzieje, beda pomoc-
ne w przysztym rozwoju europejskiej mysli andragogicznej. Sa to: wiedza mie-
dzynarodowa, poréwnawcze zrozumienie, wptywy polityczne, jasny obraz doro-
stego jako ,,podmiotu” edukacji dorostych, koncentracja na grupie wiekowej
30-50, wyttumaczenie struktury spotecznej klientéw, ,,andragogika rozwojowa”
krajéw Trzeciego Swiata, kryteria powodzenia w nauczaniu i uczeniu sig, rozu-
mienie ,,$wiatéw zycia” [,,lifeworlds”] uczestnikdw oraz nowe rodzaje i alterna-
tywy w edukacji dorostych. Niektére z tych elementéw mogtyby réwniez zna-
lez¢ zastosowanie w USA.

Zmeyov (1994), ewidentnie popierajacy andragogike, stwierdzit, ze naj-
wazniejszym trendem w edukacji dorostych w Rosji sg zastosowanie i dalszy
rozwdj w procesie edukacyjnym teorii edukacji dorostych Knowlesa (1970,
1980), czyli andragogiki. Zmeyov dodat réwniez, ze koncepcja Knowlesa [sztu-
ka i nauka pomocy dorostym w uczeniu si¢], ktéra w sposob naukowy ugrunto-
wuje dziatalnos¢ uczniow i nauczycieli w zakresie ustalania celéw i zadan, tre-
Sci, form i metod dziatania, organizacji, technologii i realizacji procesu ksztat-
cenia, jest w tej chwili uznawana w Rosji przez wielu naukowcow i nauczycieli
za podstawe teoretyczng dla edukacji dorostych. Gtowny problem naukowy
i praktyczny dla nauczycieli dorostych to znalezienie najlepszego polgczenia
modeli pedagogicznych i andragogicznych w celu osiggniecia zatozonych celow
nauczania dla konkretnego ucznia w danej sytuacji (s. 36, 37).

Wartenberg (1994) pokazuje, ze dwie powierzchownie sprzeczne koncep-
cje — andragogiki (nauki o uczeniu si¢ dorostych) oraz jezyka jako catosci — sa
jednak kompatybilne i powinny by¢ brane pod uwage przez planujacych
i wprowadzajacych programy zwalczania analfabetyzmu wsréd dorostych.

Delayahe et al. (1994) sprawdzat ukierunkowanie ucznia w stron¢ andrago-
giki 1 pedagogiki za pomoca Kwestionariusza Orientacji Ucznia (EOQ) stwo-
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rzonego przez Christiana (1982). Doszedt do wniosku, ze ilustrujace je linie
byly do siebie ulozone w sposéb ortogonalny lub pod katem prostym. To wska-
zuje niektére z komplikacji zwigzanych z uczeniem si¢ dorostych. Podstawo-
wym zatozeniem jest to, ze dorosto$¢ ucznia przesuwa si¢ od niskiej do wyzszej
przez cztery etapy uczenia si¢: (a) niska andragogika/wysoka pedagogika;
(b) wysoka andragogika/wysoka pedagogika; (c) wysoka andragogika/niska
pedagogika; i (d) niska andragogika/niska pedagogika.

Piata pracg doktorska dotyczaca pogladu Knowlesa na andragogike byta
praca Cooke'a (1994). Przygladat si¢ on koncecji Knowlesa z humanistycznego
punktu widzenia i uwazat, ze catkiem stusznie mozna nazwa¢ go ,,0jcem amery-
kanskiej andragogiki”. Uwazat jednak, ze moze lepiej bytoby po prostu zwracad
si¢ do niego po imieniu, jak to czesto robit.

Szésta praca doktorska, napisana przez Sawyers (1994), to poréwnanie fi-
lozofii Knowlesa i Freire'a.

Knowles (1995) przygotowatl najbardziej wymowny i kompletny obraz an-
dragogiki z punktu widzenia USA. Teoria sktada si¢ z dwdch podstaw koncep-
cyjnych: teorii uczenia si¢ i teorii planowania. Teoria uczenia si¢ dotyczy doro-
stych i ich chgci stania si¢ badZz wyrazania si¢ w spos6b kompetentny i sktada
si¢ z sze$ciu czesci: (a) Dorosli potrzebuja logicznego powodu do podjecia na-
uki, (b) Maja potrzebe samoksztalcenia i odpowiedzialnos$ci za siebie, (c¢) Doro-
$li wchodzg w dziatania edukacyjne z do§wiadczeniem, ktére stanowi warto$é
w procesie uczenia si¢, dla nich i dla innych, (d) Sg gotowi do nauki, gdy do-
$wiadczg potrzeby badz gdy chca dziata¢ w sposdb bardziej efektywny w jakiej$
sferze zycia, (e) Dorosli postrzegaja uczenie si¢ przez pryzmat sytuacji zycio-
wych zorientowanych na zadania, kwestie badZ problemy, ktére muszg rozwia-
za¢, (f) Doroéli sg o wiele bardziej zmotywowani wewngtrznie niz zewnetrznie.

Koncepcyjna podstawa Knowlesa (1995) dla teorii planowania opiera si¢
na procesie, a nie na tre$ci. Ma na celu poméc uczniowi przyswoi¢ jakakolwiek
tre$¢. Na powyzszy proces sktada si¢ osiem sktadnikéw: (a) przygotowanie
uczniéw do zaje¢; (b) ustanowienie srodowiska sprzyjajacego nauce (wygodne-
go fizycznie, zachgcajacego; jak réwniez psychicznie — zapewniajacego wza-
jemny szacunek i zaufanie, wspdlprace, wsparcie, otwarto$¢, autentycznos$c,
a takze przyjemnego i ludzkiego); (c) zaangazowanie uczniéw we wspdlne pla-
nowanie; (d) zachecenie uczniéw do okres§lenia swoich potrzeb edukacyjnych;
(e) zaangazowanie uczniow w formutowanie celéw edukacyjnych; (f) zaanga-
zowanie uczniéw w opracowanie planu nauczania; (g) pomoc uczniom w reali-
zacji ich planéw edukacyjnych oraz (h) zaangazowanie ich w ewaluacje wyni-
kéw uczenia sie. Jak wida¢ zaangazowanie to stowo-klucz w andragogice
Knowlesa (a wigc amerykanskiej), ktére pojawia si¢ wlasciwie na kazdym kroku
procesu nauczania.

Milligan (1995) zbadat andragogike naukowo. Podsumowat ja jako facylita-
cje procesu uczenia si¢ dorostych, ktéra najlepiej moze zosta¢ osiagnigta poprzez
podejscie zorientowane na ucznia, ktére z punktu widzenia rozwoju wzmacnia
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koncepcje ,,ja” ucznia, promuje autonomi¢, samoksztalcenie i myslenie krytyczne.
Jednak, mimo pewnych pytan i watpliwosci, autor ten sadzit, ze nauczanie oparte
na rozwigzywaniu probleméw najbardziej widoczne w przypadku pielggniarek,
ma w sobie elementy andragogiki.

Henschke (1995) skupit si¢ na opisaniu tuzina spotkah z grupami, w réz-
nych $rodowiskach, i z ktérymi stosowal teori¢ andragogiczna Knowlesa zgod-
nie ze swoim jej zrozumieniem i adaptacja, a nastgpnie opisal niektére rezultaty,
ktére uznat w danym przypadku za sukces.

Wzrost oporu wobec andragogiki i umacnianie si¢ kontrargumentéow
1995-1998

Welton (1995) wystapit z jednym z najmocniejszych stwierdzen przeciw
andragogice i wptywowi Malcolma. Jego zdaniem ,,andragogiczny consensus”
(umocowanie nauki o edukacji dorostych wokoét metod nauczania i rozumienia
indywidualnego ucznia), uformowany przez kustoszy ortodoksyjnego podejscia
w Amerykanskiej Komisji Profesorow [American Commission of Professors]
w latach pigédziesigtych i wzmocniony przez Knowlesa i innych w szesédziesig-
tych i siedemdziesigtych, rozszedt sie w szwach (s. 5).

Welton wymienia nastgpnie podstawowe zarzuty, a mianowicie: ze wzgle-
du na przyjeta perspektywe, nauczanie dorostych odeszto od, kiedy$ kluczowe-
go, budowania demokratycznych dziatan spotecznych; ma stabe fundamenty;
dziata na korzy$¢ wielkich organizacji i jest z punktu widzenia koncepcji nieod-
powiednie do dziatania na rzecz oséb pozbawionych praw obywatelskich
w spoteczenstwie amerykanskim.

Eitington (1996) w miedzyczasie pracowal caly czas nad swa ksiazka i sto-
sowal z powodzeniem swoje podejscie andragogiczne w odniesieniu do réznych
grup. Kontrast z powyzszym punktem widzenia prowadzit do interesujacych
debat.

Zhang (1996) opisat jak andragogika stosowana jest w Chiniskiej Republice
Ludowej w procesie przechodzenia od gospodarki planowanej do socjalistycz-
nego systemu rynkowego. Stwierdzit, ze w dyskusji nad teoriami edukacyjnymi
w rozwoju andragogiki, Deng XiaoPing wskazat edukacj¢ dorostych/andra-
gogike jako klucz do budowania potencjatu ludzkiego, umiejetnosci, technolo-
gii, talentu i wiedzy. Cel ten mialby zosta¢ osiaggniety poprzez system szkolen
pracowniczych, edukacje ustawiczng, system ksztatcenia na poziomie szkoty
podstawowej dla dorostych, a takze system szkét §rednich i wyzszych dla doro-
stych.

Van Gent (1996) wskazywal na okre$lanie terminem andragogiki edukacji
ludzi dorostych, podejscia do ich nauczania, pracy spotecznej oraz zarzadzania
i organizacji spotecznej. Uwazal, ze jej przysztos¢ to funkcjonowanie jako
og6lny termin dla edukacji dorostych, jako dodatek do pedagogiki, ktéra stoso-
wana byta gléwnie w odniesieniu do sztuki i nauki o nauczaniu dzieci.
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Z drugiej strony dyskusji Hanson (1996) wzywat, by nauczyciele dorostych
zaprzestali poszukiwan oddzielnej teorii nauczania dorostych (andragogiki)
i skoncentrowali si¢ na usuwaniu wielu, niepodpartych dowodami zatozen bazu-
jacych na prawie utopijnych przekonaniach dotyczacych nauczania i szkolenia
dorostych, powigzanych z pozbawionymi kontekstu pogladami na uczenie si¢
i zwigkszanie wptywu uczniéw/pracownikéw.

Smith (1996) przedstawit w skrécie histori¢ uzycia terminu ,,andragogika”.
Nastepnie ograniczyl si¢ do omdéwienia gléwnych zatozen koncepcji Malcolma
Knowlesa i opisat niektére z ogélnych kwestii zwigzanych z podejSciem prezen-
towanym przez Knowlesa, poprzez rozpatrzenie ich w powigzaniu ze $rodowi-
skiem i trwajaca wcigz debatg.

Mynen (n.d., ok 1996), opierajac si¢ na zatozeniach Knowlesa (1996), za-
oferowal wlasne przemyS$lenia dotyczace znaczenia andragogiki. Jego celem
bylo opisanie pochodzenia andragogiki, jej powigzan i faktycznych metod
wdrozenia. Uznal, Zze andragogika moze by¢ stosowana w odniesieniu do
wszystkich os6b, réwniez dzieci, z czego wynika fakt, Zze podzial na uczniéw
dorostych i dzieci moze juz nie by¢ odpowiedni i oba zagadnienia powinny zo-
sta¢ zlaczone.

Zemke (1996) uaktualnit swoje koncepcje dotyczace andragogiki /uczenia
si¢ dorostych. Ktadl wiekszy nacisk na projekty nauczania oparte na: nauczaniu
problemowym, ocenie wstepnej, integracji informacji, analizie autentycznych
przypadkéw, zorientowaniu na rézne style uczenia si¢, wsparciu dla rozwoju
i zmian w warto$ciach, a takze strategiach transferu.

Houle (1996), omawiajac prace Knowlesa z zakresu andragogiki, stwier-
dzil, Zze jego wizja pozostaje najbardziej zorientowanym na ucznia systemem
nauczania dorostych. Dodat réwniez inne stwierdzenia. W jego opinii Knowles
ewoluowal, poszerzal, zmieniat swoj punkt widzenia, stajac si¢ przez to rucho-
mym celem, szczegdlnie ze byt zaangazowany w wiele projektéw o réznych
rozmiarach, zarowno w §rodowiskach tradycyjnych, jak i nietypowych. Mégt do
dyskusji wnosi¢ do§wiadczenie, z ktérym nie mogli réwnac si¢ jego przeciwni-
cy. Ponadto niektérzy jego zwolennicy rozwingli warianty koncepcji andrago-
gicznej, co jeszcze poszerzalo zakres dyskusji. Idea andragogiki Knowlesa miata
zastosowanie w wielu réznych otoczeniach. Houle zakofczyl nastepujacym
stwierdzeniem: Ci, ktorzy chcg, mogg w petni objgé¢ swojg praktyke ideami
Knowlesa i innych, tworzgc odpowiedni fizyczny i psychologiczny klimat do
uczenia sie oraz przeprowadzajgc wszystkie procesy wspolnie. Co wazniejsze,
andragogika ma wptyw na kazdy inny system. Pozostaje to prawdq nawet
w przypadku lideréw, kierujgcych uczeniem sie, gtownie w kontekscie opano-
wania danego tematu, pozyskania umiejetnosci, radzenia sobie 7 problemami
spotecznymi czy innego celu, ktéry uwazajq za wazny dla uczniow w jak naj-
wigkszej liczbie aspektow ich edukacji, jak rowniez w tworzeniu srodowiska jak
najlepszego do nauki (s. 30).
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Wigkszo$¢ stownikéw do tego czasu nie zawierata hasta ,,andragogika”.
Jednak ,,Webster Encyclopedic Unabridged Dictionary” (1996) wskazuje na
niedawne rozpoznanie tego terminu i zawiera definicje¢: ,,metody lub techniki
uzywane przy nauczaniu dorostych” (s. 77). Takie ujecie nie wspoétgrato z réz-
norodnymi definicjami uzywanymi w tym obszarze badan. W przypadku stowa,
ktére mogloby by¢ niejasne badz pozbawionego jednej jasnej definicji, Webster
(1996) zawierat, na przyktad, 179 wpiséw pod hastem ,,biec” [,,run”’]. Mimo to
nie zrezygnowali$my z uzywania tego slowa wylacznie z powodu jego wielu
znaczen. To mogtoby wskazywaé na to, ze andragogika wcigz mogtaby znalez¢
zastosowanie w edukacji dorostych, pomimo braku zgody na jedng definicje.

Jednak Ferro (1997) nalega na nieuzywanie tego terminu wiasnie ze wzgle-
du na jego niejasno$¢. Stwierdzil, ze uzywanie i samo znaczenie stowa andra-
gogika pociagnelo za sobg debate nad tym terminem i doprowadzilo do stwo-
rzenia innych, réwniez niejasnych, a majacych na celu definiowanie réznych
aspektow nauczania dorostych. Wezwal nauczycieli, aby skoncentrowali si¢ na
tym, co znaja najlepiej, czyli planowaniu i realizacji dziatan edukacyjnych
z dorostymi.

Conner (1997) zdecydowanie zadeklarowata, ze andragogika odnosi si¢ do
edukacji dorostych skoncentrowanej na uczniu. Stad, w erze informacyjnej,
implikacje przejécia od nauczania skoncentrowanego na nauczycielu do skon-
centrowanego na uczniu sg wielkie. Opdznianie lub powstrzymywanie tego ru-
chu spowolni mozliwo$¢ uczenia si¢ nowych technologii i zdobycie przewagi
konkurencyjnej. Przedstawita réwniez gtéwny obszar zainteresowania andrago-
giki jako rozumienie i dostosowywanie do§wiadczen oraz przekonah w odnie-
sieniu do §wiata, z ktérym mamy na co dzien do czynienia. Zastanawiata sig, jak
mozemy oczekiwaé analizy i syntezy szerokiego zakresu informacji, jesli po-
zwalamy komus$ innemu, by okre§lal ramy nauczania, spos6b nauczania i czas
nauczania. Uwaza, ze do osiagnigcia sukcesu potrzebne jest ,,oduczenie si¢”
zalezno$ci od nauczyciela.

Milligan (1997) dalej wspieral swoje pierwsze spojrzenie na andragogike
(1995), w ktérym podsumowat ja jako facylitacje procesu uczenia si¢ dorostych,
ktdra najlepiej osiagnac poprzez podejscie zorientowane na ucznia.

Rostad (1998) opisat biblioteke Nordyckiej Akademii Ludowej [Nordic
Folk Academy] jako miejsce spotkan i centrum informacyjne specjalizujace si¢
w pozaformalnej edukacji dorostych, uczeniu si¢ dorostych i andragogice. Za-
wiera ona prawie 20000 ksigzek i 250 czasopism. Stosuje andragogike, aby nie
dopusci¢ do zmarginalizowania ludzi o niskim poziomie edukacji i takich
Z miejsc o niskim zaludnieniu.

Billington (1998) w bardzo praktyczny spos6b odkryl, ze andragogiczny
proces samoksztatcenia zastosowany w przypadku programu studiéw dokto-
ranckich ma pozytywny wplyw na wiele jego aspektéw, miedzy innymi: budo-
wanie ego studentéw, motywacj¢ wewngtrzng, okres uczestnictwa w programie,
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potrzebe stymulacji, przyjmowanie wyzwan i wysoce ztozone podejscie do roz-
woju, jego tempa.

Jorgensen (1998) potaczyt idee Knowlesa, Rogersa, Jarvisa i Ellen White
w ztozony proces andragogiczny. Zasugerowal takie rozwigzanie do zaangazowa-
nia studentéw Adwentystéw Dnia Siédmego do refleksji na temat swojej wiary
i jej znaczeniu dla nich.

Przeszlo$¢ i historyczne podloze andragogiki — rozszerzanie zakresu
i rozbudowa 1998-2000

Henschke (1998a) przypomnial, Ze na dtugo przed pojawieniem si¢ terminu
andragogika w formie drukowanej w 1833 roku, nauczyciele ze starozytnej Gre-
cji i hebrajscy, jesli réwniez nie inni, uzywali stoéw, ktére byty niejako przod-
kami andragogiki i zawieraly elementy koncepcji, ktéra przerodzita si¢ w nie-
ktére z wielu ré6znych znaczen i definicji andragogiki. Podjat si¢ rowniez opra-
cowania deskryptywnej definicji andragogiki, idacej w kierunku nazwania jej
dziedzing badan naukowych. Przeciwstawil ja temu, co niektérzy spostrzegali
jako stabnacy wptyw andragogiki. Wrécit do czaséw wcze$niejszych i stwier-
dzil, ze jezyk hebrajski, przed i w czasie Jezusa Chrystusa, wespét ze znacze-
niem wielu hebrajskich stéw i ich greckich odpowiednikéw — uczy¢ sie, na-
uczaé, instruowac, kierowaé, przewodzi¢ oraz przyktad/sposéb/model — stanowi
wyjatkowo bogate i zyzne zrédlo dla interpretacji andragogiki. Oczekiwal, ze
poprzez potaczenie badan tych stéw oraz elementéw innych dokumentéw, uda
si¢ uzyska¢ bardziej kompletng definicj¢ andragogiki.

Zmeyov (1998) trafnie definiuje andragogike inaczej od reszty badaczy.
Okres$la ja jako ,teorie edukacji dorostych, ktéra wytycza podstawy dziatan
uczniéw i nauczycieli w zakresie planowania, realizacji, ewaluacji i poprawy
nauczania dorostych” (s. 106).

Draper (1998), podajac rozlegte tlo dla andragogiki, poddaje refleksji i pre-
zentuje historyczne podstawy dla pojawienia si¢ i zastosowania terminu andra-
gogika: humanistyczna filozofia spoteczna XVII i XVIII wieku, ruchy robotni-
cze z poczatku XX w Niemczech i USA, rozwdj na skale migdzynarodowa na-
uczania dorostych po II wojnie §wiatowej, wspdlne punkty réznych terminolo-
gii, debata w Ameryce P6tnocnej, postepowa filozofia lezaca u podstaw andra-
gogiki w Ameryce P6tnocnej, stymulacja krytycznych dyskusji i badan oraz
potencjat istnienia andragogiki jako teorii. Podsumowat nastepujaco: Przyglg-
danie si¢ przemianom andragogiki/edukacji dorostych jest wazne dla poszuki-
wan tozsamosci tego obszaru badan. Cheé poznania znaczenia to rowniez proba
humanizacji i zrozumienia procesu edukacyjnego (s. 24).

Baden (1998) stworzyt i opisat dwadziescia siedem réznych tematéw oraz
towarzyszacych im technik interaktywnych, ktére postrzegat jako wyjatkowo
uzyteczne, pomocne dyrektorom w uzyskaniu wigkszej efektywnosci w pelnie-
niu ich obowigzkéw.
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Knowles et al. (1998) przedstawit uaktualnione pigte wydanie, ale doszto
w nim do znacznych zmian w poréwnaniu z poprzednimi czterema i andragogi-
ka przesuwata si¢ w odrobing innym kierunku niz wcze$nie;j.

Green (1998) komentuje pewne wazne czynniki dotyczace nauki online
i sugeruje, ze uczniowie w modelu andragogicznym muszg znalez¢ réwnowage
miedzy odpowiedzialno$ciag zyciowa a wymaganiami nauczania. Nauczyciele
kieruja uczniéw do swojej wiasnej wiedzy, a niekoniecznie podaja im fakty.
Uczniowie muszg polaczy¢ wielka ilo§¢ do§wiadczen zyciowych ze swojg baza
wiedzy w celu zrozumienia warto$ci uczenia si¢. Uczniowie sg ponadto zorien-
towani na cele i wiedzg, po co przyswajaja nowe informacje. Uczenie si¢ to
wtlasna inicjatywa ucznia i zwykle trwa dtugo.

Knowles et al. (1998) — wydanie to opublikowano par¢ miesiecy po smierci
Knowlesa. Jego wspdtpracownicy zdawali si¢ bardziej koncentrowaé na przed-
stawieniu swojej wizji andragogiki, a nie na zachowaniu szerokiej perspektywy,
z ktérej znany byt Knowles.

Henschke (1998b) réwniez podkreslal, ze w przygotowywaniu nauczycieli
dorostych andragogika staje si¢ sposobem bycia badZz podej$ciem i profesor
powinien by¢ jej modelem/przyktadem. W innym przypadku, jesli nie uosabia-
my tego, co propagujemy, to uczymy czegos$ innego.

Hoods Woods (1998) postrzegat andragogike w kontekscie nauczania reali-
zowanego w terenie odludnym, w oparciu o cztery obszary wptywoéw §rodowi-
skowych, jakim podlega kazda istota. Sg to wpltywy: zewnetrzne (fizyczne);
wewnetrzne (fizyczne); zewnetrzne (duchowe) oraz wewnetrzne (duchowe). Te
cztery rodzaje wptywéw wchodza w interakcje i okreslajg jak dobrze poradzimy
sobie w jakimkolwiek otoczeniu.

Najbardziej kompletng ze wszystkich publikacji dotyczacych andragogiki
jest ksiazka zawierajaca trzydziesci publikacji Savicevica (1999) z dwudziestu
szedciu lat. Jego praca zajmuje si¢ wpltywem, w przeszio$ci i w przysziosdci,
andragogiki na analfabetyzm, miejsce pracy, uniwersytety, szkolenia i badania,
filozofie humanistyczne, ewolucj¢ i przyszio$¢ andragogiki oraz praktyke edu-
kacji dorostych. Podaje réwniez wiele opiséw i definicji andragogiki.

Boucouvalas (1999) podtrzymuje, ze chociaz wyrafinowane narzedzia me-
todologiczne i epistemologiczne sa podstawa dla wtasciwego prowadzenia ba-
dan w andragogice poréwnawczej, rola i wplyw ,ja” na badacza jest rownie
waznym elementem do rozwazenia.

Ponadto Milligan (1999) lepiej ugruntowat swoja naukowo zbadang koncep-
cje andragogiki (1995 i 1997). Wiecej dowodéw wskazuje na to, ze najwigkszym
utatwieniem w uczeniu si¢ dorostych jest podejscie zorientowane na ucznia.

Dewar (1999) wyrazata wazne jej zdaniem podstawy andragogiki/uczenia
si¢ dorostych w przypadku facylitacji procesu uczenia si¢ realizowanego w sys-
temie online. Wzmacnianie i podtrzymywanie poczucia wtasnej wartosci i za-
dowolenia to silne poboczne zrédta motywacji w przypadku edukacji online.
Nowa wiedza musi by¢ zintegrowana z poprzednia; to oznacza aktywny udzial
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uczestnikéw. Uczenie si¢ dorostych musi by¢ zorientowane na problemy i prze-
zycia. Efektywne uczenie si¢ dorostych wiaze si¢ z aktywnymi poszukiwaniami
znaczenia, w ktérym nowe zadania nie sg oderwane od poprzednich dziatan.
Pewien stopien pobudzenia jest niezb¢dny do nauki, a stres to powazna blokada.
Nauczanie i uczenie si¢ oparte na wspotpracy wzmacniajg obraz siebie zaintere-
sowanych i prowadza do bardziej efektywnej nauki. Ogétem, dorosli ucza sie
najlepiej w atmosferze, w ktdrej nie czuja si¢ zagrozeni, ktdra wspiera ekspery-
mentowanie, a takze uznaje rézne style uczenia si¢. Dorosli odczuwajg niepokdj
i ambiwalencje w odniesieniu do uczenia si¢. Jest im latwiej, jesli: wtasny spo-
sOb przedstawiania i interpretacja do§wiadczenia ucznia sa uznawane za dobre,
postrzegane jako aspekt majacy wplyw na zmiany oraz szanowane jako poten-
cjalne zrédto uczenia si¢; nauczyciel moze oddaé cze$¢ kontroli nad procesami
nauczania i planowania oraz ma mozliwo$¢ dzielenia si¢ nimi ze sluchaczami;
nauczanie nie wymaga skonczonych, jedynych, wtasciwych i zamknietych od-
powiedzi; nauczanie zawiera tolerancj¢ wobec niepewnosci, braku spdjnosci
i zréznicowania; dziatalno$¢ edukacyjna promuje zaréwno zadawanie pytan, jak
i udzielanie odpowiedzi, ale rowniez wyszukiwanie probleméw i ich rozwigzy-
wanie. Uczenie si¢ przez dorostych uczniéw umiejetnosci jest utatwiane wow-
czas, gdy pojedynczy uczniowie moga oceni¢ swoje osiagniecia i strategie
w celu poznania wlasnych brakéw.

Jednak Savicevic (1999) wskazywat na brak konsekwencji u Knowlesa pod
wzgledem okreslania andragogiki, co przyniosto ze sobg znaczne zdezoriento-
wanie i nieporozumienia. Zidentyfikowat sze$s¢ pomytek Knowlesa w odniesie-
niu do andragogiki. Po pierwsze, Knowles definiowat andragogike jako ,,sztuke
i nauke”, dzialajagc podobnie jak Dewey w pedagogice. Po drugie, definiowal
andragogike jako nauke i sztuke ,ppomagania dorostym w uczeniu si¢”, czym
umniejszat jej range do czego$ na ksztalt przepisu na zachowanie nauczyciela.
Po trzecie, okreélil andragogike mianem ,,modelu” dla nauczania, nawet na po-
ziomie przedszkola, co oddala ja od dziedziny po$wieconej tylko dorostym. Po
czwarte, kierowal andragogike jedynie na problemy w nauczaniu, zaniedbujac
spoteczne i psychologiczne wymiary dorostosci. Po piate, ktadl nacisk na indy-
widualne podejécie do nauczania i edukacji, ale bez odniesienia do istniejacej
sytuacji os6b dorostych, poziomu ich edukacji i innych czynnikéw zwigzanych
z nauczaniem. Po széste, braki w wiedzy historycznej u Knowlesa spowodowa-
ty, ze uwazal si¢ za pierwszego, ktéry postuzyl si¢ terminem andragogiki
w amerykanskiej literaturze dotyczacej edukacji dorostych.

Mihall i Belletti (1999) przedstawiaja przyktad godzinnego programu szko-
leniowego obejmujacego cele, réznice miedzy uczniami dorostymi i dzieé¢mi,
poréwnanie zalozen pedagogiki i andragogiki, zasady nauczania dorostych, pre-
zentacje zalet i wad metod nauczania wraz z zasadami wlasciwego ich stosowa-
nia, zebranie informacji zwrotnych od uczestnikéw kursu i quiz.

Savicevic (1999) sugerowat, ze andragogika jest zdefiniowana jako dyscy-
plina naukowa, zajmujaca si¢ problematyka HRD, edukacja dorostych i naucza-
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niem we wszelkich formach, edukacja formalng i nieformalng, zorganizowana
i samoksztatceniem. Jej zakres obejmowalby wiec wieksza czgs¢ ludzkiego zy-
cia. Laczona jest z postepem w kulturze i w wykonywaniu rél i zadan w pracy,
obowigzkéw domowych, funkcji spotecznych oraz podczas spedzania czasu
wolnego. Wszystkie te obszary stanowig obszar zainteresowania HRD i edukacji
dorostych. Mozna powiedzie¢, ze utworzone zostato widoczne potaczenie mig-
dzy badaniami a zastosowaniem andragogiki, gdzie andragogika to sztuka i na-
uka wspomagania dorostych w procesie uczenia si¢, a HRD i edukacja doro-
stych to teoria, procesy i technologia.

Reischmann (1999) postrzegat andragogike na poziomie akademickim jako
nauke o edukacji dorostych. Jednak w Niemczech wigkszo$¢ badajacych zagad-
nienia andragogiki ma bezposrednie kontakty z wybranymi segmentami instytu-
cji zapewniajacych edukacje i z praktykami.

Clark (1999) uwazal, ze dwie ksigzki napisane w latach dwudziestych XX
wieku zapoczatkowaly zmiany w terminie ,,uczenie si¢ dorostych” — Uczenie sig
dorostych [Adult Learning] Thorndike'a i Znaczenie edukacji dorostych [The
Meaning of Adult Education] Lindemana. W latach pigédziesiatych edukatorzy
w Europie zaczeli uzywaé terminu ,,andragogika”, pochodzacego od greckiego
»anere” — dorosly i ,,agogous” — sztuka i nauka pomagania uczniom w nauce.
Chcieli mie¢ mozliwo$¢ dyskutowania o zwickszajgcej si¢ wiedzy o dorostych
uczniach réwnolegle z pedagogika. W przeciwienstwie do pedagogiki, ktéra
koncentruje si¢ na przekazywaniu wiedzy w postaci logicznych sekwencji, an-
dragogika ma na celu opracowanie i zarzadzanie procesem utatwiajacym przy-
swojenie materiatu przez uczniéw.

Thorpe (1999) opracowal sktadajaca si¢ z 24 slajdéw prezentacje w Power
Poincie skupiajaca si¢ na odpowiedzi na pytanie, jak ziaczy¢ razem wszystkie
czgdci — ucznia, instytucje i technologi¢. Koncentruje si¢ réwniez na tym, kim
jest uczen oraz na fakcie, ze andragogiki trzeba si¢ nauczy¢, dostosowacé ja do
ucznia i zintegrowac z technologig.

Osborn (1999) stwierdzita, ze andragogika posiada potencjat, by odegraé
wazng role w ksztalceniu na odlegtos¢. Odkryta jednak, ze uczniowie musza
pozna¢ zasady podej$cia nauczyciela, aby zrozumie¢ jego oczekiwania. Wigk-
szo$¢ z nich zostala wyuczona tego, by polega¢ na kierowniczej roli nauczycie-
la. Niektorym trzeba pokazaé, jak powinni przeja¢ odpowiedzialno$¢ za swoja
edukacje i sta¢ si¢ osobami samosterownymi.

Podobnie Ovesni (1999) wspierat ideg, ze andragogika generuje wilasna
wiedze¢ i ma co$§ do zaoferowania innym dziedzinom w ramach wspdtpracy.
Andragogika nie stanowi elementu innej dziedziny niezaleznie od nazwy tej
drugiej. Jest po prostu integralng czescig rodziny nauk zajmujacych sie edukacja
i nie jest ani nadrzgdna, ani podrzedna wobec jakiejkolwiek z nich. Andragogika
zachowuje w ten sposéb niezalezno$¢ od innych nauk.
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Merriam (1999) twierdzila, ze andragogika jest jedng z gtéwnych idei w za-
kresie edukacji dorostych, ktdra wyrasta z praktyki, a nie z badan i wiedzy innych
dyscyplin, w szczeg6lnosci psychologii.

Henschke (1999) analizowat luke pomiedzy ,,uczeniem si¢” i ,,wykonaniem”
w ramach koncepcji andragogicznej zwiazanej z edukacja dorostych i HRD. Re-
fleksje nad niektérymi elementami Akademii Rozwoju Zasobéw Ludzkich [Aca-
demy of Humar Resource Development] doprowadzity go do wskazania na bli-
sko$¢ tych dwoch oddzielnych terminéw, ktdre stanowia niejako dwie strony tego
samego medalu, a takze, ze ich bliskie zwiazki to klucz do HRD.

Savicevic (2000) rowniez przygladal si¢ réznym dawnym zjawiskom i thu
andragogiki nim termin ten zaczat wystgpowa¢ w publikacjach. W ramach tego
dodat inny element do naukowej podstawy i opracowania andragogiki. Ksigzka
jest w jezyku serbskim, ale podaje podsumowanie po angielsku. Wskazuje ono,
ze badanie po$wiecono poszukiwaniom korzeni idei andragogicznych, poczaw-
szy od cywilizacji starozytnych, a konczac na terazniejszo$ci. Termin ,,idee
andragogiczne” rozumiany jest jako zbiér mysli i koncepcji dotyczacych eduka-
cji i nauczania dorostych, system instytucji andragogicznych pojawiajacy sie¢
w niektérych cywilizacjach, jak réwniez praktyke andragogiczng, w ramach
ktérej te idee realizowano. Prowadzone w ramach prac badanie sktada si¢ z wie-
lu powigzanych w logiczny sposéb rozdziatéw i dzieli si¢ na pie¢ czeSci:
(a) Koncepcyjne i metodologiczne ramy, czyli nature i charakterystyke badan
idei andragogicznych i metodologicznych ram badan; (b) Poszukiwania korzeni
idei andragogicznych: uczenie si¢ dorostych w okresie przedpi$miennym; cywi-
lizacja starozytna Grekéw; dziatalno$é sofistow; Sokrates, Platon; Arystoteles;
rozpowszechnienie greckiej kultury i nauki; starozytny Rzym; zydowskie dzie-
dzictwo kulturowe; $redniowiecze i przewrdt nowego wieku; (c) Andragogiczne
idee w kontek$cie miedzynarodowym: prace Jana Amosa Komenskiego; idee
Grundtviga i ich praktyczne zastosowanie, koncepcje E.N. Medinskiego; spoj-
rzenie E.C. Lindemanna; rozumienie Thorndike'a oraz mysli Freire'a; (d) An-
dragogiczne idee w kontek$cie jugostowianskim, w tym: praktyczne zastosowa-
nia w jugostowianskim obszarze kulturowym; filozofia spoleczna Svetovara
Markovica; Radovana Dragovica; Dimitrija Tucovica; Dusan Popovic; Filipa
Filipovica; dziatania serbskich socjaldemokratéw w praktyce i mys$li Vicentija
Rakicca; (e) Ogélne oméwienie konczace adragogiczne pordwnania i konkluzje.

Ovesni (2000) proponowat trzy koncepcje i modele przygotowania zawo-
dowego andragogéw oparte na naukowych badaniach z tej dziedziny. To: model
przygotowania zawodowego specjalistéw andragogéw o profilu ogélnym; model
z mozliwa tendencja wyrdzniajaca; takze modele dywersyfikacji pod katem
obszaru systemu edukacji dorostych, na przyktad zakresu systemu badz w od-
niesieniu do instytucji i stowarzyszen, w ramach ktérych odbywa sie¢ proces
edukacji.

Dodatkowo Monts (2000) sugerowat badania réznych kwestii zwigzanych
z andragogika, na przyklad wplywu nauki uczniéw opartej na samoksztalceniu
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na sukces akademicki. Zwraca réwniez uwage na potrzebe szkolen dla nauczy-
cieli i uczniéw w nauczaniu i uczeniu si¢ andragogicznym w celu oderwania si¢
od mentalno$ci pedagogicznej i osiggnigcia lepszych wynikéw stosowania mo-
delu andragogicznego.

Reischmann (2000) wskazywat na fakt, ze w 1994 r. zmienit nazwg ,,Dy-
rektor wydziatu edukacji dorostych” na ,,Dyrektor wydziatu andragogiki” na
Uniwersytecie Otto Freidericka w Bamberg. Jego sposéb rozumowania zaktadat
rozréznienie ,,andragogiki jako badan” i ,edukacji dorostych jako praktyki”
w zakresie nauczania i uczenia si¢ dorostych.

Johnson (2000) spostrzegat andragogike jako podejscie do nauczania kon-
centrujace si¢ na uczniu w kazdym aspekcie jego zycia. Stwierdzit réwniez, ze
patrzac na wigkszo$¢, a moze nawet wszystkie definicje w literaturze z zakresu
nauk spotecznych, andragogike mozna by kwalifikowaé do grupy teorii, a przy-
najmniej teorii wschodzacych. Wierzyt réwniez w to, ze w andragogike wbudo-
wana jest metoda angazowania uczniéw do poszukiwania znaczen w ich zyciu
osobistym i zawodowym. Podczas czterdziestu lat pracy [wiele z niej w jakim$
zakresie z Malcolmem Knowlesem], z sukcesami testowatl i stosowal andrago-
giczne metody w wielu §rodowiskach oraz z wieloma uczestnikami.

Thumaczenie: Marcin Basiak
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Summary: This paper on the History and Philosophy of Andragogy is mainly lim-
ited [with a few exceptions] to a chronological history and the accompanying phi-
losophy of andragogy, in line with when the English language documents were
published and personal descriptions of events were written down. Some of these
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years and contexts in which they appeared in published form. This will not be an
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Summary: This article focuses on the role reflection played with four Polish born
adult learners who participated in the viewing of the film Katyn, an international
education outreach program in the United States. The accounts of participants pre-
sented and the analysis are part of a larger qualitative interpretive study. The dis-
cussion of the narratives and themes point to the potential role of diaspora groups
as co-creators of knowledge in international adult education programs and the
complex role such outreach education programs play with diverse groups having
self-defined learning needs.

In the fall of 2009 I interviewed twelve individuals as part of a qualitative
interpretive study focusing on the experiences of adult learners in world affairs
outreach programs. One of the outreach programs was a viewing of the film
Katyn by Andrzej Wajda which was followed by a panel discussion. Four par-
ticipants in the study were Polish born adult learners. This article is not the
report of the entire study; however, the analysis points to the potential for fur-
ther research connected to appreciative reflection and international adult educa-
tion programs.

The meaning of the term reflection is embedded in context and there are
problems defining the term in academic terms (Moon, 1999). For this study,
reflection was not limited to one type of reflection. According to Daudelin
(1996), “Reflection is the process of stepping back from an experience to pon-
der, carefully and persistently, its meaning to the self through the development
of inferences...” (p. 39). This understanding of reflection is broad yet for the
purposes of this study allowed for the meanings of reflection to emerge from the
data and the stories of the participants. First, I will discuss the context of the
study. Next, I will provide key themes from the narratives of Polish born par-
ticipants. I will conclude with a discussion of the findings and potential impli-
cations for the practice of adult educators in international education outreach
programs.
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Context

My interviews took place five — nine months after individuals had partici-
pated in the outreach programs. The study context involves world affairs out-
reach education conducted by world affairs councils throughout the United
States (U.S.). Councils offer various non-credit educational programs ranging
from speaker presentations and question and answer sessions on current events
to discussion groups about global issues both on-line and face-to-face. World
affairs council size varies. Some larger organizations, such as the Foreign
Policy Association (FPA), are able to conduct extensive research on issues, pub-
lish free on-line newsletters, and conduct opinion polls and global forums,
which are on-line chat rooms with a moderator (Foreign Policy Association,
2009). Although non-partisan, one can assert that world affairs councils sub-
scribe to an internationalist view and value educating for global awareness and
engagement with the role engagement determined by the individual learner. The
organization involved in this study was situated in an urban environment.

The film Katyn, focusing on the massacre of over 21,000 Polish military
officers by the Soviet secret police in World War II (WWII) and the stories of
the families of those officers, was not shown at mainstream movie theaters
across the U.S. The world affairs council partnered with Polish organizations
and other university departments to provide a film screening followed by a panel
discussion of the historical context of events and how these events affect the
geopolitical landscape. Background information was also provided in the form
of handouts to participants. The program “sold out” both nights which was un-
expected from the venue or from the council (the attendance was complimen-
tary, but individuals needed to be turned away due to lack of seating.) Atten-
dance was 312 each evening or 624 total. After each showing approximately 75
people stayed for the question and answer session which was moderated by uni-
versity professors each evening for a total of 150 individuals.

Reflections

The Poles, Gosia, Jacek, Marek, and Tomasz (pseudonyms), who attended
the viewing of Katyn conveyed powerful, personal narratives about how they
made meaning of the film and the panel discussion. Polish born adult learners
mentioned the following reasons for participating in the Katyn program:
® to see the reaction of the audience or to see what an American audience con-

necting to the question and answer session after the film;
® to see the movie in a large space with others or to share the experience with
fellow Poles. For example, Jacek had already seen the film prior to attending;
e to show “respect” for the content. Poles thought it was important that the
diaspora have a presence at the program; and
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e to see the film in a place other than the home. Participants could have
watched a DVD at home, but, for example, Gosia said, “I did not want to
bring this feeling into this house”.

I did not ask specific ages in my interviews, but all participants appeared to
be over the age of 45. Next, I will give brief synopses of learner reflections and
themes that emerged about how they made meaning of their experiences during
and after participation in the program.

Family and Geopolitical Context

The film evoked reflections on participants’ families, cultural memories,
and the varied geopolitical contexts in which they lived in Poland. Gosia di-
rectly related the film to her mother’s experience in the war, particularly scenes
of the families fleeing both from the Nazi’s and from the Soviets. Her grand-
mother was fleeing with eight children, one of them being her mother, for days
on foot. Gosia said:

“They had... the youngest member of the family was about three years old.
And the little girl, I remember from my mother’s sayings, was asking for a piece
of bread and they didn’t have a piece of bread for her. So then she asked maybe
they have a rim of the bread for her, but they didn’t have the rim of the bread
either. And then she was asking maybe there are somewhere the crumbs of the
bread, and there were no crumbs of the bread”.

Gosia went on to talk about how she remembered the stories of her family
“vividly” and recalled the illustrated memoir her mother wrote before she died.
She said, “So those are the stories that are ingrained in my family’s... but I be-
lieve are ingrained in most of the Polish families. We are cringing at just the
talk of a war.” Gosia said that although she did not have personal experience in
war, her mother’s first-hand experience helped her understand what war brings.

Marek’s wife had encouraged him to come to the film. He was a bit disap-
pointed with the film because he had been expecting more of the stories of the
officers and the story of how the truth about Katyn had been covered up over the
years following the atrocity. When I asked him to tell me about his reflections,
he related the film to his family’s experiences. He said:

“My mother was a daughter of a Polish officer and she was one of those
girls running to the Western front, away from the Russians. Her Dad was one of
those officers that got captured and he was lucky enough to run away”.

Marek also talked about how his father was jailed for a few days because
“he tried to say what was on his mind, which was not directly with the policy
that was in place”.

For Tomasz, the film evoked reflections of his father. Although his father
was not killed in the Katyn massacre, he said that his father could have been.
The film reminded him of his father and his father’s passion for history. He had
a great interest in his home country he had only visited once since his immigra-
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tion to America. Tomasz came to the U.S. as a young child, adopted by his aunt
and uncle. He told me that his parents went to the embassy “to sign the papers”
to give him up for adoption because his aunt and his uncle were child-
less.Telling about this experience was clearly painful for Tomasz and I did not
probe into the details of this situation.

Participants also reflected on the situations upon which they had heard
about Katyn when they lived in Poland or the situations in which they felt in-
formation was kept from them. Marek had already heard of the Katyn massacre
from his “teen years back in college” and from “word of mouth.” Gosia said:

“It actually angers me a little bit that I was fed the information that was not
complete. And I thought I'm so smart, and I just know it all. I was absorbing
this information willingly, but then it turned out that the information was in-
complete”.

Gosia said that she felt that even though some of the participants wouldn’t
have understood the intricacies of the movie because they were not raised in
Poland, it raised awareness and it was important for these kind of films to be
made.

Jacek’s family lived within a different context than Gosia’s. Regarding the
Katyn topic, Jacek said:

“I knew about this topic, very well. Because I read many books about this
and I watched many documentaries about this, and even as a child, I still re-
member how my family was listening...that in those times was illegal...they
were listening to the Radio Free Europe or the Voice of America with all this
illegal information. So, you know, even though I was seven, I was still getting
that information, not even realizing. And, then I went to school and the teacher
was telling something different about this and the kids, even amongst ourselves
we were saying, “That’s not true, because this is what happened.’...That made
the teachers really unhappy, but the truth about the Katyn event was never falsi-
fied enough by the communist authorities in Poland. So, even if they were trying
to, you know, tell lies, the historical memories in the nation were really strong
amongst those patriotic families”.

Jacek’s narrative provides a contrast to Gosia’s and the different personal
and political contexts of the reflections of the Polish diaspora in the U.S.
Despite these different frames of references, the topic of Katyn did serve as
a common connector for the participants which will be explored next.

Respect for Content and a Shared Space

When asked about motivations for attending, Poles often discussed their
desire to show a respect for the content and attend in a shared space with others.
When asked why she chose to go to the theater, Gosia said, “I did not want to
bring this feeling into this house.” Jacek had already seen the film, but attended
to show respect for the film and also to learn from the panel discussion what
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Americans thought about the film. He felt it was important for Poles to be repre-
sented at the showing. Jacek was emotional as he discussed his participation in
the Katyn showing: “I still remember this point, this scene from the movie,
which probably I'm not going to forget. And, that wasn’t actually the execution
moment. That was the little girl screaming to call her father. A very emotional
piece. And, I think that that was the most convincing point of this movie. This
movie is never going to be forgotten by people like me...There’s still people
alive who are calling for those dads. They don’t even know where the graves of
those dads are”.

Jacek said that the girl in the movie calling for her father to come home re-
minded him that there are still children calling out for their fathers, the soldiers
killed in the massacre. Tomasz also wanted me to know that there were other
diaspora groups present. He said that he talked to Serbian and Croatian men as
he was waiting in the foyer for the theater to open. He said that there were other
groups present who could also connect to the atrocities of “the system,” or au-
thoritarian governments.

Co-Creators of Knowledge

Although participants conveyed a respect for the university professors
moderating the panel discussion, an element of all interviews with Poles con-
noted a wish to be treated as co-creators of knowledge, or experts in their own
right. Jacek recalled having felt that a moderator’s disposition to the audience
misjudged the group’s level of knowledge about Poland at the Katyn program.
Jacek said: “I came to the program with a very solid base. Solid to the point, that
you know, I could actually catch the panel speakers in their mistakes. But that
was also very important — to see how different lecturers are also approaching the
program and what their level of knowledge is about this. They are professors,
they have signs...titles, but there are still some little pieces missing in their
structure of knowledge. So, that was one aspect that I learned...but I didn’t
really share this with anyone”.

Participants also described a reinforcement of their knowledge or expertise
on the topic in connection to their participation. They felt the showing had rein-
forced to them the importance of the recognition of this event in Polish history.

Poland Today

Participants’ reflections were not linear throughout our conversation and
often narratives of the past connected to reflections on present Poland. Poles
reflected how this movie could only have been made in a free Poland. Marek
said: “Polish people are able to say what they want and use the film as a way of
depicting what happened in history, which they were not able to do in the past,
in the early 1960s. Things have changed. People are able to have a say in what
they can discuss and there’s no topic that’s taboo right now”.
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Tomasz said: “Well, this movie could only be made now when Poland is
free. Right? I could never make this movie when Poland was communist. Be-
cause...no way.” He continued on to say: “When you look at this world today
though, what are the 20,000 officers killed in the whole big scheme of things?
Millions here, and millions there. When it’s all in this perspective you lose the
closeness to this. But, people, like I say, families that are left in Poland now,
wives and children of these Officers that were killed. Let’s face it, you know. It
means everything for them”. Tomasz tried to put the Katyn tragedy in a global
context, but did not minimize or downplay the atrocity.

Gosia related the movie to past and current class issues in Poland. In par-
ticular, she mentioned that it was important that officers were shown in the film
whereas during communism predominantly the average soldier would have been
shown. Gosia said: “This was a sensitive thing because it related to personal
experiences of my family and my mother’s family. During that pre-war era, they
had to escape. She was from the family of means at the time. On the other
hand, I was raised by a father who coming from the population of the least
means. And, he turned out to be a communist which was the door that was open-
ing for him for the successful existencein the communist country. So, I was
having a mother of means that was looked down upon by the communist
government and the father that actually rose with the communist government”.

Gosia was acutely aware of class issues. Her mother was from a wealthier
family and her father was very poor, but received an elevated status and a job —
“a job he did not have the education for and should have never had,” she said.
Her mother’s more elite status was downplayed because it was not politically
correct during communism. These tensions are still within her current family
narrative.

Discussion

For these Poles, the outreach program was one input into their learning ex-
perience: a native country’s history, a family’s story, and a part of trying to
make sense of past and current events. Tomasz’s reflection on his outreach edu-
cation experience moved from past to present. His father was a historian and he
said, “My father always liked history, you know. He kind of ingrained it in me.
That’s why I’m interested in it.” At moments he tried to analyze the content in
relation to current events and put the information in context. He would then
reflect on his own personal experience. The reflection process was emotional
for participants like Gosia who carried “Katyn in her heart,” Marek whose fa-
ther was imprisoned for saying “the wrong thing” during the Soviet occupation
of Poland, and Jacek who talked about the children of the dead officers in Katyn
still calling out for their fathers.

However, the Poles were not a homogeneous group in their past experi-
ences and what influenced their learning. Personally, Gosia could relate the film
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to class issues within her experience during communism in Poland. Whereas
Jacek’s family was listening to Radio Free Europe and Marek’s father was put
in prison for “speaking his mind,” Gosia described herself as a product of the
communist system. She understood that there was controversy in the Katyn his-
tory, but she felt she had more to learn. Gosia was particularly impressed that
the movie showed Polish officers, not just the common soldier. She grew up
accepting more of the government’s official portrayal than Marek or Jacek.
Therefore, she knew of Katyn, but felt that the story challenged her even more.
Because of her past experience and feeling betrayed by the government, a go-
vernment she trusted, she felt that she always needed to know more, look things
up, and challenge what was being presented, particularly what public officials
said.

For all Poles, the movie and the panel discussion seemed to evoke a sense
of reflection on an authoritarian system imposed upon them and the residual
effects from it; however, the program connected to their experiences in different
ways. None of them had the same identical reactions, but they all conveyed
feeling part of a community viewing the film. These participants did not have
a utilitarian future use for the content, but they communicated that the content
was extremely important because it connected to their personal cultural expe-
rience and the memories of their family and nation. Those from Poland felt that
they had unique cultural experiences to give them analytical skills of content.
Although the Poles interviewed were not alive during WWII, they carried the
stories of their families and they described living under an authoritarian regime.
The political system in which they had lived was an important link for them in
the learning process.

Poles’ strong feelings that “others should know” about the program because
of the historical neglect of Katyn influenced their attendance at the program in
that they wanted to come to “support the program.” These feelings also influ-
enced what they wanted to learn from the program. For example, some intended
to see or learn from U.S. born participants’ reactions, but for Gosia, this
learning was incidental. She thought that there would be mostly Polish speaking
people there. However, each person’s similar cultural background influenced
the learning process at the event in that Poles were interested in learning about
“the other.”

Personal Reflection

Reflection plays a role in learning as in the learning perceived or described
by participants, but it has many different inputs and outputs because of the many
different contexts of learners. Reflection in the context of outreach programs
was used by participants to construct self-knowledge (Eraut, 1994; Moon, 1999)
or in the construction of self in reference to a participant’s identity (Le Cornu,
2005). Reflective interpretation is also noted as part of constructivist learning
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theory and how individuals construct knowledge. The output may be a new cog-
nitive scheme (Piaget, 1972) or a perspective transformation (Mezirow, 1990).
Reflection may or may not play a role in a complete transformative learning
process. It may be a part of surface, deep, or tacit learning (Le Cornu, 2005).
Reflection may play, for example, a role in reinforcement rather than a complete
change in an outlook. It may modify a specific outlook and change others. As
for Jacek, Gosia, Tomasz, and Marek, their experiences in the outreach program
in connection to their cultural experiences comprised a complex web of connec-
tions.

Mezirow (1990) differentiates between reflection and critical reflection. He
states, “Reflection enables us to correct distortions in our beliefs and errors in
problem solving. Critical reflection involves a critique of the presuppositions on
which our beliefs have been built” (p. 1). Critical reflection may be related to
certain stages of learning. Moon (1999) describes stages of learning as noticing,
making sense, making meaning, working with meaning, and transformative
learning. The findings of this study suggest that most learners in the program
who could describe learning associated with the content of the outreach program
were involved in working with meaning and transformative learning phases or
as Moon (1999) would describe as deep learning.

However, if critical reflection helps us sort out our beliefs and distortions
in our own belief systems, what about Gosia, Jacek, Marek, and Tomasz’s re-
flections? How would one categorize their accounts of a reflection on family,
history, such as Tomasz’s reflection on the role of his father, Marek’s reflection
on a free Poland, and Jacek’s reflection on his own level of expertise on the
topic? What about the shared appreciation of a historical experience? Partici-
pants described this type of learning and reflection as meaningful, but it may not
involve critical reflection. This study puts forward the consideration whether
reinforcement of previous ideas may also be an input into transformative learn-
ing. For example, appreciative reflection may actually build on previous critical
reflection.

Critical reflection rejects or adjusts previous knowledge whereas apprecia-
tive reflection pushes within the base of previous knowledge to illuminate
awareness (Le Cornu, 2009). The concept of appreciative reflection is related to
the concept of appreciative inquiry, a research and an organizational develop-
ment approach which focuses on, for example, building upon what is going right
within an organization rather than a problem solving model of what is going
wrong (Cooperrider, Whitney, & Stravos, 2003). Le Cornu (2009) asserts that
appreciative reflection, the illumination of valued knowledge, is important to
individual growth and transformational learning and suggests that if an individ-
ual’s sense of wrong and right or reality was constantly challenged, it would be
impossible for one to function.

For example, Gosia’s participation reinforced her ideas on questioning au-
thority, which was important to her. Her participation in the outreach program



The Role of Reflection: The Polish Diaspora in the United States... 205

was another input into reinforcing ideas and building on previous knowledge. At
various points in her learning process, she realized that she had not been told the
truth about her country’s history and these may have been points of critical re-
flection. At this point in her learning process, questioning authority may already
be part of Gosia’s cognitive scheme and she emphasized she valued the rein-
forcement she received from the outreach program. Appreciative reflection may
be a very important frame of reflection for participants and an underappreciated
area of exploration in outreach programs. Often referred to as reaffirmation or
“not teaching anything new,” this kind of reflection may be very important to
learners and to the sponsoring organization.

Reinforcement of previous knowledge was also identified as important by
the learners in this study as free-choice learning studies in environmental educa-
tion suggest (Boyer & Roth, 2005; Storksdieck, Ellenbogen, & Heimlich, 2005).
For example, Jacek conveyed that the program played a role in reinforcing the
perception of his own high level of expertise on the topic. Becher (1999) notes
individuals often participate in professional development to gauge their own
knowledge or to see if they are “right”. Appreciative reflection (Le Cornu,
2005) also involves some element of reinforcement as the Poles conveyed in
their stories.

Implications

The analysis of the narratives of these participations has practical implica-
tions for administrators, educators, and program planners in adult education.
Particularly in the context of outreach education the focus is often on the trans-
mission of new information to the general public or critical reflection, to chal-
lenge previous assumptions within the context of the new information presented
by the speakers. This study suggests that appreciative reflection, the reinforce-
ment and illumination of previously held beliefs or views, was a part of mean-
ingful learning. The study also suggests that these members of the Polish dias-
pora sought out learning opportunities that fostered appreciative reflection.

Outreach programs, as demonstrated by this study, may be part of a power-
ful learning experience. The challenge for program planners is recognizing the
kind of input the program represents for learners. The outreach education ex-
perience as it intersects with a participant’s other learning experiences is not
a bounded one and the learning process did not end with my interview. As an
example, I presented the findings of this study three days after the Smolensk
tragedy, the plane crash which took the lives of Polish President Lech Kaczyn-
ski and ninety five other dignitaries on the way to commemorate the Katyn mas-
sacre. This research explored an individual’s perceptions of experiences at
a certain moment. Perhaps individuals had an opportunity since I interviewed
them to “use” the information or reflect on a different aspect of the program.
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While the Polish born sample is atypical for an average outreach program,
the inclusion of more individuals from a specific diaspora is normal for events
focusing on particular regions or issues and this is relevant in multiple outreach
education contexts. The Poles’ perspectives were not homogeneous. Therefore,
a diaspora needs to be considered in the complex geopolitical environment pre-
sent in their national origin and in the U.S.

Strategies for incorporating the expertise of participants into programs may
be needed so that participants feel their knowledge is recognized and a part of
the program. Participants’ expressed the desire to be respected as co-creators of
knowledge and to share their expertise. Practically organizations need to ex-
plore better ways of doing this. The inclusion of diaspora groups brings an op-
portunity for program planners to include additional opinions in discussion.
Incorporating these opinions may be a challenge or against the wishes of those
who do not want to share their very personal stories, but how much richer the
discussion can be with their perspectives included. The question and answer
session presents one opportunity for this inclusion; however, additional forums
for discussing on-line and in community centers also are possibilities.

Studies such as Taylor’s (2006) have explored educators’ perceptions in
free choice settings whereas this study explored learners’ perceptions. We need
additional research bridging the educator (in this case, presenter or program
moderator), program planner, and the participant perceptions. Looking at a pro-
gram from the perspective of all three, particularly in the context of outreach
programs, would add to our knowledge of all individuals’ knowledge construc-
tion processes and how these might influence each other. It may be impossible
and unwanted by participants to capture stories like these at future programs so
that others may learn from them, but the challenge for adult educators is to con-
ceptualize how we might do so.
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Rola refleksji: percepcja filmu ,,Katyn” przez cztonkéw polskiej diaspory
w Stanach Zjednoczonych

Stowa kluczowe: refleksja, andragogika, nauczanie dorostych, Katyn, zewnetrzny
program edukacyjny, edukacja mi¢dzynarodowa, polska diaspora, Stany Zjedno-
czone.

Streszczenie: Artykul ten koncentruje si¢ na roli refleksji w procesie edukacji do-
rostych. Dotyczy czterech obywateli polskich mieszkajacych na state w Stanach
Zjednoczonych i ich uczestnictwa w pokazie filmu ,,Katyn” — jako czgsci procesu
miedzynarodowej edukacji dorostych. W artykule zaprezentowana jest grupa
oséb i jej analiza, ktdra jest czescia wickszego badania. Artykut zwraca uwage na
potencjalna rol¢ 0séb przeze mnie badanych jako ,ko-kreator6w” wiedzy w proce-
sie edukacji migdzynarodowej, ich kompleksowa rolg w procesie edukacji doro-
stych i whasne definiowanie potrzeb edukacyjnych.
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SPOLECZNE INICJATYWY EDUKACYJNE

Ewa Skibinska, Tomasz Maliszewski

WOKOL. DALSZYCH LOSOW GACKIEJ GORKI

Stowa kluczowe: historia edukacji dorostych II Rzeczypospolitej, Uniwersytet
Ludowy w Gaci Przeworskiej, przyszto$¢ idei Ignacego Solarza.

Streszczenie: Tekst jest wprowadzeniem do dziatu poswigconego przysztosci bu-
dynku po Uniwersytecie Ludowym im. Wiadystawa Orkana w Gaci Przeworskie;j.
Akademickie Towarzystwo Andragogiczne wsparto bowiem spoleczng inicjatywe
zachowania funkcji kulturalno-o$wiatowych w tym miejscu, gdyz stanowi ono
wazny symbol niezaleznych inicjatyw w zakresie edukacji dorostych w okresie 11
Rzeczypospolitej. Tym autorzy argumentuja zajecie si¢ tematyka loséw Gackiej
Gorki na tamach czasopisma ,,Edukacja Dorostych”.

W najblizszych miesigcach przesadza si¢ na dlugie lata losy budynku po
dawnym Wiejskim Uniwersytecie Orkanowym w Gaci Przeworskiej. Czy za-
chowa on te swoje funkcje, przez ktére stal si¢ od lat trzydziestych ubieglego
wieku rozpoznawalny i wazny w calym kraju, czy tez — by¢ moze —
to symboliczne dla historii polskiej edukacji dorostych dwudziestego stulecia
oraz dla proceséw emancypowania si¢ polskiej wsi w okresie miedzywojnia
miejsce zmieni — niestety zapewne juz na zawsze — swoj charakter? Dyskusja
w tej sprawie trwa.

Redakcja ,,Edukacji Dorostych” réwniez postanowila zabra¢ gtos w spra-
wie przysztosci budynku na Gackiej Goérce, wspierajac projekt utworzenia tam
nowoczesnej instytucji kultury i edukacji, dokumentujacej z jednej strony doko-
nania edukacyjne polskich uniwersytetow ludowych, z drugiej za$§ — prébujacej
na bazie koncepcji pedagogicznych Ignacego Solarza budowa¢ nowoczesne
projekty dziatan edukacyjnych wérédd mieszkancéw obszaréw wiejskich.
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Wiejski Uniwersytet Ludowy na Gackiej Gorce — widok od strony ogrodu z 1937 roku

Zrédto: Podkarpacka Biblioteka Cyfrowa — identyfikator zasobu: oai:www.pbc.rzeszow.pl:606-
5/14 (autor fotografii nieznany; data wykonania: 1937; data dostgpu: 16-03-2011)

Wspieramy tym samym w niniejszym numerze przedsiewziecie podjete
z inicjatywy s$rodowisk ludowych — zwlaszcza Towarzystwa Uniwersytetow
Ludowych, Fundacji Polski Uniwersytet Ludowy i Zwiazku Mtodziezy Wiej-
skiej — a wzmocnione gtosem reprezentantéw wielu polskich srodowisk akade-
mickich, aby znalez¢ satysfakcjonujace rozwigzanie prawno-organizacyjne,
przywracajace temu symbolicznemu miejscu jego dawne funkcje kulturalne
i edukacyjne.

Publikujemy zatem na kolejnych stronicach niniejszego numeru artykut
przypominajacy droge uniwersytetu ludowego i samego Solarza do Gaci Prze-
worskiej, a nastepnie na Gackg Gorke oraz pdzniejsze ugruntowanie si¢ mysle-
nia o tym miejscu jako o pewnym symbolu.

Dalej za$ zamieszczamy trzy dokumenty:

1) List srodowisk ZMW, FPUL i TUL do marszatkéw wojewddztw mazowieckie-
go i podkarpackiego w sprawie utworzenia muzeum w budynku po Wiejskim
Uniwersytecie Orkanowym Ignacego Solarza w Gaci Przeworskiej (Warsza-
wa 30.01.2011);

2) List FPUL i TUL do wtadz gminy Gac¢ Przeworska w sprawie utworzenia
muzeum na Gackiej Gorce (Warszawa 10.02.2011);

3) List otwarty przedstawicieli Srodowisk naukowych do marszatkow woje-
wodztw mazowieckiego i podkarpackiego Panow Adama Struzika i Mirosta-
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wa Karapyty — wspierajacy inicjatywe przywrdcenia budynkowi po bylym
Wiejskim Uniwersytecie Orkanowym na Gackiej Gérce jego funkcji eduka-
cyjnych (Warszawa, luty 2011 roku).

Cieszy nas, ze ten ostatni zostal podpisany takze przez cztonkéw Akade-
mickiego Towarzystwa Andragogicznego. Liczymy bowiem, ze wsparcie udzie-
lone tej waznej inicjatywie spotecznej przez czlonkinie i cztonkéw naszego
Towarzystwa oraz redakcj¢ naszego $rodowiskowego czasopisma pomo zZ e
sprawie.

Wiejski Uniwersytet Ludowy na Gackiej Gorce — widok wspotczesny

Zrédto:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Uniwersytet_Ludowy_w_Gaci_(Podkarpacie).JPG, (autor
fotografii: FilMys, data wykonania: 12-04-2009, data dostgpu: 13-03-2011)

Do zabrania glosu w tej sprawie upowaznia nas rowniez Uchwata Walnego
Zebrania Czionkéw Akademickiego Towarzystwa Andragogicznego ,,W spra-
wie poparcia dziatan na rzecz zachowania funkcji kulturalno-o§wiatowej w bu-
dynku po Uniwersytecie Ludowym Ignacego Solarza w Gaci Przeworskiej”,
ktérg podjeto — przy petnej jednomyslnosci wszystkich zebranych — w Koscieli-
sku k. Zakopanego w dniu 14 kwietnia 2011 roku w nastgpujacym brzmieniu:
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,» Walne Zebranie Cztonkow Akademickiego Towarzystwa Andragogicznego
wspiera wysitki roznych srodowisk spotecznych w naszym kraju i wszelkie dzia-
tania wtadz samorzgdowych Podkarpacia oraz Pani Wdjt i Radnych Gminy Gac¢
Przeworska, zmierzajgce do przywrocenia funkcji edukacyjno-kulturalnych
budynkowi po bytym Wiejskim Uniwersytecie Orkanowym — wzniesionym
w latach 1934-1936 wedtug projektu architekta Jana Koszyc-Witkiewicza za
sprawg Ignacego Solarza i jego wychowankéw przy wsparciu Spotdzielni dla
prowadzenia Uniwersytetow Wiejskich oraz wielu innych sit spotecznych.

Miejsce to jest bowiem od czterech pokolen waznym ogdlnopolskim symbo-
lem edukacji dorostych w srodowiskach wiejskich i srodowiskach defaworyzo-
wanych, a zwigzane z nim idee pozostajg aktualne i godne pielegnowania row-
niez w czasach wspotczesnych”.

Tre$¢ powyzszej uchwaty wraz z deklaracja daleko idacej wspétpracy ze
wszystkimi podmiotami, ktérym ocalenie ducha Gackiej Gorki lezy na sercu,
ztozong w imieniu Akademickiego Towarzystwa Andragogicznego przekazano
w pierwszej kolejnosci radnym Gminy Ga¢ Przeworska oraz Grazynie Pieniazek
— Wéjt Gminy w Gaci Przeworskiej, a takze nastgpujacym osobom i instytu-
cjom:

Bogdanowi Zdrojewskiemu — Ministrowi Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
Katarzynie Hall — Minister Edukacji Narodowej,

Matgorzacie Chomycz — Wojewodzie Podkarpackiemu,

Mirostawowi Karapycie — Marszaltkowi Wojewddztwa Podkarpackiego,
Januszowi Gmitrukowi — Dyrektorowi Muzeum Historii Polskiego Ruchu
Ludowego,

Zofii Kaczor-Jedrzyckiej — b. Prezes Zarzadu Krajowego Towarzystwa
Uniwersytetéw Ludowych i Kazimierzowi Olesiakowi — Prezesowi Fundacji
Polskich Uniwersytetéw Ludowych.

Konczac niniejsze wprowadzenie, wyrazamy jednocze$nie nadzieje, ze
wielowatkowe dziatania réznych §rodowisk, zmierzajace do restauracji na Gac-
kiej Gérce ,Swietlistego Domu” i ponownego uczynienia zefi — wzorem lat
1934-1939 — nowoczesnej instytucji edukacji i kultury zakoncza si¢ powodze-
niem i juz wkrétce bedzie to znowu miejsce wazne nakulturalno-
-edukacyjnej mapie Polski.

The further fate of Gacka Gorka

Key words: history of adult education in the Second Republic of Poland, Folk
High School in Ga¢ Przeworska, future of ideas of Ignacy Solarz

Summary: The text is an introduction to the chapter containing materials re-
garding the future of the former Folk High School n.a. Wiadystaw Orkan building
in Ga¢ Przeworska. The Academic Andragogical Society (Pol.: Akademickie To-
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warzystwo Andragogiczne) supports social initiatives concerning the preservation
of cultural and educational activities at this place, because this is an important
symbol of independent initiatives in the field of adult education during the Second
Republic of Poland. This is how the authors justify working on the subject of the
fate of Gacka Gorka in the journal “Edukacja Dorostych” (Eng.: “Adult Educa-
tion”).
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Gacka Gorka — miejsce znaczace

Stowa kluczowe: Wiejski Uniwersytet Orkanowy w Gaci Przeworskiej (na Gackiej
Gorce); instytucja edukacyjna jako miejsce pedagogicznie znaczace; uniwersytet
ludowy — przeszto$¢ a terazniejszosc.

Streszczenie: Artykul przypomina dzieje powstania jednej z najwazniejszych pol-
skich instytucji edukacji dorostych z okresu dwudziestolecia miedzywojennego —
uniwersytetu ludowego prowadzonego przez Ignacego Solarza w Gaci Przewor-
skiej oraz ukazuje, w jaki spos6b spoteczny zryw 6wczesnych srodowisk wiejskich
doprowadzil do powstania nowego budynku Wiejskiego Uniwersytetu Orkanowe-
go na Gackiej Gorce.

Wiele uwagi autor poswigca réwniez uksztaltowaniu si¢ w zbiorowej §wiadomosci
wizerunku powstatej tam placowki jako miejsca spotecznie znacza-
c e g o, symbolicznego dla proceséw emancypowania si¢ polskiej wsi oraz oddol-
nego tworzenia si¢ niezaleznej polskiej edukacji dorostych w XX stuleciu.

Szkic jest jednocze$nie glosem w trwajacej obecnie dyskusji na przysztoscia bu-
dynku po bylym uniwersytecie ludowym na Gackiej Gérce, apelujacym o ponowne
wykorzystanie tego miejsca—symbolu dlarozwoju kultury i edukacji.

Pytania o znaczenie jakiego§ miejsca dlajakiej§ spotecz-
nos$ci lub/ijakiej$ s prawy nieodiacznie, od poczatku dziejow, towarzysza
zyciu spotecznemu. Wiadomo bowiem, ze mi¢dzy miejscami a ludZzmi zachodza
rozliczne korelacje. Toniewymagajacy dowodzenia pewnik. Niemniej jest
tez faktem, ze niektére z owych miejsc traktujemy w sposéb szczegdlny,
odmiennie od traktowania miejsc innych. Istnieje przy tym wiele powo-
doéw, dla ktérych jaki$ punkt w przestrzeni geograficznej — miejsce dotychczas
uznawane za z w y kte —stajesic zczasem miejscem waznym
1 zaczynamy przypisywac mu znaczenie dalekie od tego, do ktérego tak
naprawde predestynowatyby je jedynie jego atrybuty fizyczne oraz wiasciwosci
lokalizacji w przestrzeni. Miejsca wazne nie istniejg wigc bez znaczen,
ktére to my, ludzie, im nadajemy. Najpewniej zaS—1 my nie istniejemy
bez miejsc znaczacych (por. tez np.: Meczkowska 2005; Mendel
2006).

Wsréd owych miejsc uznawanych za wazne czesto pojawiaja si¢ miejsca
edukacji. W indywidualnej i zbiorowej pamig¢ci dominujg placéwki szkolne,
ktére danej jednostce lub grupie znaczaco dopomogly w jej drodze ku dorosto-
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$ci. Bezspornie do miejsc waznych zaliczymy takze uczelnie wyzsze. Pojawiaja
si¢ jednak, bywa, jako znaczace réwniez inne podmioty charakteryzuja-
ce si¢ réznorodnymi przejawami dzialan oswiatowych — w tym te zwigzane
z edukacja dorostych. Zdarza sie, ze w nazwach tych ostatnich, dla podkre$lenia
niezwyktej ich rangi, uzywa si¢ nawet zaczerpnigtego ze $wiata akademickiego
okreslenia uniwersytet (powszechny, ludowy, regionalny, niedzielny itp.), co
niewatpliwie podkresla ich wyjatkowy charakter'.

Niniejsze rozwazania dotycza wilasnie jednego z takich w azZnych
mi e j s c: Gackiej Gorki, na ktérej przed 85 laty otwarto Solarzowy uniwersy-
tet.

Wznosimy gmach! My mtodzi, silni, zwarci.
Cho¢ w oczy sypie piach,

Cho¢ los jest dla nas krwawy,

Wznosimy gmach...

My hardzi. I uparci,

Gmach szczescia, naszej stawy

Jerzy Swirski (1937, s. 22)

Gacka Gorka to mie js c e — zarbwno w znaczeniu geograficznym, jak
iw znaczeniu symbolicznym. Geograficznie to wzniesienie nieopodal wsi
gminnej Ga¢ w potudniowo-wschodniej czgsci Kotliny Sandomierskiej w dzi-
siejszym wojewddztwie podkarpackim (pow. przeworski). Przez lata nadano jej
jednak znaczenie, dalece wykraczajace zaréwno poza geograficzny obszar Pod-
karpacia, jak i historyczny okres polskiego migdzywojnia. W sensie symbolicznym
to zatem wspotczesnie miejsce—symbol — wazny element rodzimych mit 6 w
zatozycielskich zaréwno dla emancypowania si¢ polskiej wsi, jak
1 tworzenia si¢ niezaleznej polskiej edukacji dorostych w XX stuleciu.

Swit idei

Koncepcje zatozenia prowadzonego samodzielnie przez mtodziez ludowa
uniwersytetu ludowego (UL) kietkowaty w réznych Srodowiskach mtodowiej-
skich od drugiej potowy lat 20. XX wieku. Wszystkie pie¢ dziatajacych w tym
czasie w Polsce instytucji tego typu podporzadkowanych byto bowiem organi-

' Aby nawigza¢ do tytutowego zagadnienia artykutu, zauwazmy, Ze pytania o role uniwersytetu

ludowego jako miejsca w przestrzeni publicznej formutowane bywaja wspoétczesnie sto-
sunkowo czesto (por. np.: Straatsma-Westerhof 2000, s. 163-166; Berndtsson 2003, passim;
Byczkowski 2003, s. 360-362; Jurgiel 2003, s. 343-345; Kulich 2002, passim; Maliszewski
2010, s. 45-61; Stopinska-Pajak 2010, s. 13-22).
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zacjom patronackim®, ktérych wytyczne znaczaco rzutowaly na kierunki ich
aktywnosci edukacyjnej i profile wychowawcze.

Postulaty powotania do zycia niezaleznego zaktadu o$wiatowego ksztatca-
cego lideréw wiejskich organizacji mtodziezy po 18 roku zycia pojawialy si¢
zwlaszcza, od chwili jego powstania w czerwcu 1928 roku, w lonie Zwiazku
Mtodziezy Wiejskiej RP ,,Wici”. Glosy te nasility si¢ zwtaszcza po nieudanym
eksperymencie uruchomienia przez Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego kolejne-
go uniwersytetu ludowego w Naleczowie (1930-1931), kiedy to uczaca si¢ tam
miodziez, aby kontynuowa¢ nauke, musiata przejs¢ do prowadzonego przez
Ignacego Solarza Uniwersytetu Ludowego w Szycach k. Krakowa (rok zal.
1924). Jak wspominata po latach jego zona Zofia:

Przyniesli z sobg ducha buntu i zamyst o budowie niezaleznej chiopskiej
placowki wychowawczej. Chrzestny [Ignacy Solarz — przyp. red.] zanotowat
w »Roczniku sprawozdawczym«, ktory wydawalisSmy co rok, po obu kursach,
Zimowym i wiosennym: »Zebrano na razie drobng sumeg i wybrano komitet, kto-
ry plan dziatania przedtozy zjazdowi w maju« (Solarzowa 1985, s. 247).

Zamkniecie jesienig 1931 roku UL-u w Szycach, w ktérym dotychczas
ksztalcili si¢ mlodzi dziatacze ruchu ludowego, dzialania na rzecz wlasnej
uczelni wiejskiej zdecydowanie przyspieszylo. Emocjonalny komentarz do tych
wydarzen znajdziemy miedzy innymi w anonimowej broszurze pt. Wiejski Uni-
wersytet Orkanowy... z 1933 roku:

Rosngcej tej sity wsi bojg sie bardzo ci, ktorzy widzg w niej utrate witasnych
przywilejow i nieprzejednanymi sq wrogami praktycznej demokracji. Podstawili
noge uczelni i zamkneli jg we wrzesniu 1931 r. Odebrali zapomoge rzgdowq
i wyrzucili pracownikow, ktérzy idei swej za chleb oddac nie mogli. Taki jest
zawsze los darow z taski. Zatozyli te uczelnig nauczyciele »dla ludu«, a kiedy
sami przestali by¢ wolnymi, oddali i dzieto swoje na stuzbe. Chiop zas, ktory na
samodzielng nie zdobytby sie mysl, zdany bytby na wiecznie kaprysng taske
i opieke dobroczyncow i wloktby sie tak w ogonie spotecznym za innymi (WUO
[1933], s. 4).

Po decyzji Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego o zawieszeniu dziatalnosci
szyckiej placéwki w poczatkach pazdziernika 1931 roku Prezydium Zarzadu
Gtéwnego ZMW RP zwolalo do Warszawy w trybie pilnym narade celem omo-
wienia zaistniatej sytuacji. Wzielo w niej udziat kilkudziesieciu reprezentantow
réznych organizacji i instytucji spoteczno-o§wiatowych z catego kraju. Jedno-
glosnie przyjeto na niej rezolucje nastgpujacej tresci:

»Zebrani w Warszawie dnia 8 pazdziernika 1931 roku na zaproszenie
ZMW RP pracownicy spoteczno-o$wiatowi stwierdzaja, ze zamknigcie Orka-
nowego Uniwersytetu Wiejskiego w Szycach jest wielka krzywda dla pracy

2 Trzy — Towarzystwu Czytelni Ludowych, jeden — Zwiazkowi Polskiego Nauczycielstwa Szkét
Powszechnych, jeden — Seminarium dla Nauczycielek Szkét Rolniczych w Sokotéwku (Po-
ptawski 1985, s. 29).
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spoteczno-wychowawczej na wsi i uwazaja, ze nalezy podja¢ wytezong prace

w celu ponownego utworzenia analogicznej placéwki spoteczno-o§wiatowe;.

Zebrani uwazaja, ze inicjatywe organizacyjna w tej sprawie winny w dalszym

ciaggu prowadzi¢ wtadze organizacyjne ZMW RP” (Uchwata 8-10-1931; Ku

nowym Szycom. ,,Wici” 1931, nr 42).

Waznym etapem drogi do niezaleznego uniwersytetu ludowego staly sie
postanowienia, ktére zapadly podczas Walnego Zjazdu ZMW RP, obradujacego
w stolicy w dniach 1 i 2 listopada tegoz roku. Podjeto tam bowiem oficjalna
decyzje o ustanowieniu wtasnego UL-u i poprowadzeniu go przez Zwiazek sa-
modzielnie. Wéréd podjetych wéwczas uchwat, wyznaczajacych kierunki pracy
calej organizacji mtodziezy na najblizsze lata znalazly si¢ zatem réwniez te,
dotyczace powotania ,,Nowych Szyc”. Przywotajmy je w catosci:

1. Walny Zjazd ZMW RP stwierdza, ze wykrystalizowanie si¢ idei i odrebnych
metod pracy w Uniwersytecie Orkanowym dokonalo si¢ przed wszystkim
dzieki pracy kol. Solarzéw — przeto Nowe Szyce nalezy tworzy¢ w naj$ci-
$lejszym porozumieniu i wspéldziataniu z nimi.

2. Zjazd wzywa poszczegdlne kota mlodziezy wiejskiej do nabycia przynajm-
niej jednego udzialu w spétdzielczej organizacji Nowych Szyc.

3. Zjazd wzywa czlonkéw do jednania udzialowcow i zbierania ofiar wsréd
obywateli i organizacji wiejskich (Deklaracja 1/2-11-1931; ,,Wici” 1931,
nr 45-46).

Dla ich utworzenia zdecydowano si¢ stworzy¢ odrebny podmiot gospodar-
czy oparty prawo o spétdzielczosci rolniczej. Zarzad ZMW RP powotat zatem
stosowny komitet, ktéry to przygotowatl statut i w ciggu trzech miesiecy prze-
prowadzit oficjalng rejestracje Spoétdzielni Rolniczej dla Prowadzenia Uniwer-
sytetow Wiejskich (SRAPUW). Warszawski Sad Okrggowy wpisat ja do rejestru
pod datg 15 lutego 1932 r. Przewodnictwo zarzadu Spéldzielni objat Maciej
Rataj — b. marszalek Sejmu RP, podéwczas redaktor naczelny ,.Zielonego
Sztandaru”, a w jej radzie nadzorczej znalazto si¢ wiele wybitnych postaci zycia
spotecznego, politycznego i naukowego — m.in.: Franciszek Bujak, Jadwiga
Dziubinska, Irena Kosmowska, Stanistaw Kot, Maksymilian Malinowski, Hele-
na Radlinska, Marian Rapacki, Stanistaw Thugutt i Czestaw Wycech, a takze
Ignacy Solarz — b. dyrektor UL-u w Szycach i Piotr Swietlik — prezes stowarzy-
szenia absolwentéw Szyc (WUO [1933], s. 5; Kotodziejczyk 1987, s. 86). Se-
kretarzem Zarzadu Spoéidzielni do prowadzenia Uniwersytetow Ludowych zo-
stata Zofia Mierzwinska®’. Ambicjg wiadz spétdzielni stalo si¢ ,,wypracowanie
funduszéw na budowe i utrzymanie niezaleznego od jakichkolwiek subsydiow

3 Absolwentka Wolnej Wszechnicy Polskiej, znana dziataczka o$wiatowa i stypendystka Mini-
sterstwa Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego (dzigki czemu, dodajmy, zostata wy-
bitng znawczynig szkdt rolniczych i uniwersytetéw ludowych w Szwecji i Czechostowacji). Po
ponad sze$ciu dekadach od tamtych wydarzen pisata ona, ze SRAPUW , stuzyla realizacji hasta:
»Sprawy wsi — wie$ bierze we wlasne rece«” i ,,dorzucita powazna cegietk¢ do budowy Wiej-
skiego Uniwersytetu” (Mierzwinska-Szybka 1997, s. 96).
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z zewnatrz uniwersytetu ludowego. [...] Tylko zbiorowy wysitek wiciarzy
z calego kraju, poparty dorobkiem gospodarczym spoétdzielni, mégt daé efekt”
(Kotodziejczyk 1987, s. 86).

Na Zjezdzie zadecydowano tez ostatecznie, ze wypracowany w latach
1924-1931 w UL-u w Szycach kierunek pracy o$wiatowo-wychowawczej po-
winien by¢ kontynuowany, co przesadzito ostatecznie o dalszych — niezbyt po
wydaleniu z Szyc jasnych — losach zawodowych (i osobistych) Ignacego i Zofii
Solarzéw. Im to powierzona zostata misja prowadzenia nowej placowki.

Ze wzgledu na znaczne przyspieszenie spraw zwigzanych z powolaniem
przez ZMW RP swojego UL-u nalezato w trybie pilnym zdecydowa¢ o jego
lokalizacji. Pojawito si¢ kilka propozycji (wspomniano juz wyzej o inicjatywie
naleczowian, ale tez na przyklad ,,sandomierzanie chcieli mie¢ »Nowe Szyce«”).
Intensywnie ,,szukano miejsca w kraju na ten uniwersytet, nie liczac jeszcze na
Gac¢” (Solarzowa 1985, s. 256).

Gaé

Jak zatem uniwersytet trafit wlasnie pod Przeworsk? Tak naprawde byta to
oddolna inicjatywa lokalnego $rodowiska Mtodziezy Wiejskiej, ktére na swym
III zjezdzie powiatowym w pobliskiej Gaci wsi Markowej, w duzej czesci za
sprawa absolwentéw Szyc, juz we wrze$niu 1931 roku podjeto uchwate, aby
tworzy¢ ,,Nowe Szyce” wlasnymi sitami. Tak wigc dziatania podejmowane
przez ZMW RP na szczeblu centralnym zostaly znaczaco wsparte wolg przygar-
nigcia UL-u przez konkretng — aktywna i §wiadoma, a wigc gwarantujaca sukces
catego przedsigwzigcia — spoteczno$¢. Przywotajmy fragment opracowania Fe-
liksa Poptawskiego:

W krytycznej sytuacji z zaskakujgcq inicjatywg wystgpita duza uspotecz-
niona wies Gac¢ w powiecie przeworskim. Oto mtodzi jej mieszkancy, byli stu-
chacze uniwersytetu w Szycach, zaprosili po prostu Solarza z rodzing i calq
placowke wychowawczq pod swoje chitopskie strzechy, bo lokalu moggcego jg
pomiesci¢ w catosci pod jednym dachem wies nie posiadata. Zaproszenie zosta-
to przyjete i tak zostat rozpoczety jesienig 1932 roku drugi okres pracy Wiej-
skiego Uniwersytetu Orkanowego (Poptawski 1985, s. 28)".

Wsréd cztonkéw  spotecznosdci lokalnej szczegdlnie zaangazowanych
w spraw¢ uruchomienia UL-u na terenie Gaci Zofia Solarzowa wymieniala ze
szczegblng serdecznoscia Piotr Swietlika z Chodakéwki, Marie Kubicka z Siete-
szy, Wlodzimierza Kojdra z Grzeski oraz Franciszka Fotte i Jacka Brozbara

* Takze inni autorzy wskazuja na specyficzny, spolecznikowski charakter wsi Ga¢ — zob. np.
opracowania Wtadystawa Fotty (idem 1969; idem 1987). Takie sady, jak np. opinia Franciszka
Sliwy pojawiajg sie z rzadka: ,,Sama wie$ Ga¢ nie zachwycita mnie specjalnie. Bieda piszczata
tam w niejednej chacie, a ludzie wydali mi si¢ jacy$ nieufni, zamknigci w sobie, to znéw zaro-
zumiali” (Sliwa 1985, s. 85).
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z Gaci. Ten ostatni zaoferowat na tymczasowa siedzibg uniwersytetu swdj dom,
co ostatecznie przesadzito o wyborze wtasnie tego miejsca.

Gaccy gospodarze, tak jak Jacek, oddawali dla uniwersytetu swoje domy,
zglaszali w ustalonych terminach podwody, krzqtali si¢ wokot przygotowan izby
Kota Mtodziezy Wiejskiej ,,Wici” na wyktady, a swoich izb na internat. Nasze
mieszkanie, jadalnia internatu i kuchnia miescity sie u Jacka. [...]. Izby swoje
oddawali: Franek Dzien, przyjaciel i sgsiad Jacka, Jozef Tadla, Jozef Mach-
niak, Jozef Bemben, Franciszek Drozd i inni. Jeszcze inni stuzyli podwodami.
Wies wchtoneta nie tylko naszq rodzine, ale uniwersytet jako swojg, serdeczng
sprawe (Solarzowa 1985, s. 255).

Mimo ktopotéw finansowych oraz konieczno$ci odej$cia na pewien czas —
ze wzgledu na trudne warunki lokalowe — od niektérych elementéw UL-owskiej
tradycji juz jesienia 1932 roku uruchomiony zostat w Gaci pierwszy kurs me-
ski’.

Gacka Gorka

Niemal réwnolegle z rozpoczeciem pierwszego kursu — w dniu 4 listopada
1932 roku — powotano do zycia regionalny komitet budowy uniwersytetu ludo-
wego, ktéry we wspélpracy z SRAPUW, ktéra w skali ogélnopolskiej koordy-
nowala wszelkie kwestie prawno-finansowe przedsiewziecia, rozpoczat przygo-
towania do praktycznej realizacji idei budowy od podstaw niezaleznego UL-u.
Komitet zorganizowano z inicjatywy absolwentéw UL-u w Szycach z Podkar-
pacia oraz kota ZMW RP ,Wici” w Gaci — przy duzym wspotudziale samodziel-
nych organizacji 7 powiatow: przeworskiego, tancuckiego, czesciowo rzeszow-
skiego i brzozowskiego (Dyksifski 1967, s. 28).

Miejsce pod siedzib¢ nowego uniwersytetu ludowego wybrano niezwykle
starannie — na gérujacym nad wsig Ga¢ wzniesieniu, ktére odkupiono od miej-
scowego gospodarza Rusinka. Umieszczenie budynku wtasnie na wzgdérzu miato
wyrazny wymiar symboliczny. Miatl on bowiem by¢ z daleka widoczny i oddzia-
tywa¢ na jak najszersza okolice.

Plany zostaly stworzone nieodptatnie przez architekta Jana Witkiewicza®
i obejmowaly tacznie az cztery budynki posadowione na obwodzie prostokata:

Dygresyjnie mozna tu przywota¢ poczatki uniwersytetow ludowych w Skandynawii, kiedy to
w pierwszych latach funkcjonowania najczgsciej lokowano je w domach wloscianskich w sa-
mym centrum osad rolniczych — podobnie jak w latach 1932-1936 w Gaci — a samo zakwate-
rowanie stuchaczy ,,utozone byto w sposéb catkiem prosty” w okolicznych zagrodach (Aker-
lund 1975, s. 15).

Chodzi tu o Jana Koszczyca-Witkiewicza (1881-1958) — wybitnego polskiego architekta
i konserwatora zabytkéw, bratanka tworcy stylu zakopianskiego Stanistawa Witkiewicza (zob.
np. Mockatto 2006, s. 9-13).
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— budynek gtéwny (zwrdcony frontem w stron¢ wsi) — ktéry mial pomiescié
sale wykladowe, salg teatralna, biblioteke, §wietlice i kilka mniejszych pra-
cowni;

— dwa budynki (wyznaczajace boki planu) — ktére zamierzano przeznaczy¢ na
sypialnie stuchaczy;

— budynek gospodarski (zamykajacy plan czworoboku od tytu) — w ktérym
planowano kuchnig¢ i jadalnie, a takze pralnie, spizarni¢ i magazyny.

Byly to zatem zamierzenia bardzo ambitne, wybiegajace daleko w przy-
sztos¢. Do chwili wybuchu wojny udato si¢ wybudowac jedynie jeden z doméw.
Na kolejne nie starczyto juz czasu. Po wojnie — mimo poczatkowo sprzyjajacego
dla uniwersytetéw ludowych klimatu (1945-1948) niestety inwestycji juz nie
kontynuowano.

Budynek Wiejskiego Uniwersytetu Orkanowego na Gackiej Gorce od frontu (1937)
Zrédto: Podkarpacka Biblioteka Cyfrowa — identyfikator zasobu: oai:www.pbc.rzeszow.pl:606-
10/14 (autor fotografii: nieznany; data wykonania: 1937; data dostgpu: 12-03-2011)

Styl domu »wydumali« Chrzestny z architektem nie byle jakim, bo samym
profesorem Janem Witkiewiczem. Wedrowali obaj po Gaci i okolicznych sgsied-
nich wsiach, oglgdali stare domy, badajgc najdrobniejsze nawet szczegoty ich
architektury. Potem Witkiewicz 7 tych roznych fragmentow, czasem drobnych,
podpatrzonych w ciekawych starych domach, opracowat plan pigknej budowy.
Jej styl tutejszy, stosowany w drewnie, przeniost na kamien i cegle, bo dom miat
byc niezniszczalny, wieczny... (Solarzowa 1985, s. 272-273).
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W budowie uczestniczyto dziesiatki ochotnikéw, ktérzy z wielkim po§wig-
ceniem i w duzej mierze spotecznie przystapili do realizacji idei (por. zal. nr 2).
Swietlisty Dom” otwarto uroczyscie w 1936 roku. Stuchacze kolejnych kurséw
mogli juz zatem kontynuowaé swa edukacje w pieknym nowym budynku gac-
kiego Wiejskiego Uniwersytetu Orkanowego’.

WUO - miejsce symboliczne

Samo miejsce juz w chwili tworzenia urosto do rangi symbolu. Niezwykle
trafnie opisuje to Stanistaw Dyksinski:

»Wzniesienie Uniwersytetu Ludowego w Gaci wysitkiem chtopéw byto ol-
brzymim moralnym zwycigstwem idei Solarza. Okazalo sig¢, ze wie$ nie tylko
pragnie, lecz i umie swoje pragnienie realizowa¢ czynem. Budowa Uniwersytetu
Ludowego w Gaci byta patriotyczng i spoteczno-ideowag demonstracja sity mo-
ralnej i politycznej chtopéw z catej Polski. Uniwersytet Ludowy stat si¢ wigc
»moralng i materialng« wtasnoscig ruchu miodego pokolenia wsi” (Dyksinski
1967, s. 28).

Wielu badaczy — jak na przyktad Franciszek Ziejka — widzi pojawienie si¢
Uniwersytetu na Gackiej Goérce jako wynik dtugiej drogi polskiego chiopa ku
podmiotowosci i podkresla, ze na drodze do tej placéwki pojawily sie¢ wcze-
$niej w obszarze rodzimej wsi inne, wazne kulturowo miejsca, takie jak szkétki
ludowe, biblioteki i czytelnie czy domy ludowe. Tak wigc Solarzowy Wiejski
Uniwersytet Orkanowy nie jest jakim$ ekskluzywnym, unikalnym wytworem
spotecznego krajobrazu polskiej wsi, a kolejnym, wyzszym stadium rozwojo-
wym wiejskiej przestrzeni edukacyjnej, wlasciwie dopiero zwienczeniem diu-
giego okresu budzenia si¢ wsi polskiej z wiekowego snu niewoli i ciemnoty
(Ziejka 1991, s. 16).

Istnieje przy tym powszechna zgoda badaczy, iz Gacka Gérka i zwigzana
z nig dziatalno$¢ oswiatowo-wychowawcza Ignacego Solarza odegrata kapitalna
role¢ w emancypowaniu si¢ polskiej wsi w dwudziestoleciu migdzywojennym,
majac tez swoj wkltad w rozwdj polskich koncepcji pracy edukacyjnej z doro-
stymi. Podkre$lato to w swych analizach wielu historykéw, pedagogéw spotecz-
nych czy andragogéw.

Jako reprezentatywne przyklady ich wnioskéw przywotajmy tu np. opinie
Aleksandra tuczaka sprzed trzech dekad: W latach trzydziestych szczegolng
role w ksztatceniu chiopskich inteligentéow odegrat Uniwersytet [...] w Gaci
kierowany przez Ignacego Solarza. »Podniesienie chtopskiego ducha« stawiat

7 Np. Franciszek Duczek — animator powojennego UL-u w Grzmigcej tak wspominal tamte

wydarzenia: ,,Do uniwersytetu ludowego wybratem si¢ w pierwszych dniach listopada 1936 r.
Kurs nasz odbyt si¢ juz w nowym domu, ktéry zostal wybudowany wysitkiem i ofiarno$ciag wi-
ciarzy w catym kraju. Sami réwniez zbieraliSmy na jego budowe datki. Cigzkie byto wtedy zy-
cie ludzi i wiejskiej mtodziezy. Tym bardziej dom ten byt dla nas drogi” (idem 1967, s. 110).
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Solarz jako zasadniczy cel swojej placowki. Przygotowywata ona swoich stu-
chaczy nie do okreslonego zawodu, ale do pracy spolecznej w roznych dziedzi-
nach Zycia wsi. Dlatego tez nie na zdobywanie wiadomosci, ale na ksztattowa-
nie charakterow oraz postawy moralnej i Zyciowej stuchaczy ktadziono gtéwny
nacisk. Szczegolng wage przywigzywano do rozbudzenia w nich aktywnego sto-
sunku do zjawisk zachodzgcych w Zyciu spotecznym. Duzy nacisk ktadziono na
ksztattowanie wartosci etycznych i Zycia psychicznego (Luczak 1982, s. 241).

Wspbtczesnie Wiestaw Jamrozak twierdzi: Uniwersytet ludowy Solarza byt
wlasciwie zaktadem wychowawczym o charakterze ogolnoksztatcgcym, przezna-
czonym dla mtodziezy w wieku poszkolnym. Chodzito w nim jednak nie o zazna-
Jjamianie wychowankow z podstawami usystematyzowanej wiedzy, ale przede
wszystkim o ksztattowanie Swiatopoglgdu, o przygotowanie do uczestnictwa
w Zyciu spoteczno-kulturalnym wsi i narodu. Wychowankowie placéwek kiero-
wanych przez Solarza mieli odegraé przodujqcq role w spoteczno-kulturalnej
i gospodarczej aktywizacji wsi. [...] Profil ksztatcenia i wychowania realizowa-
ny w uniwersytecie ludowym Solarza byt jedng z najbardziej wymownych eg-
zemplifikacji tzw. tendencji kreatywnej, wystepujgcej w oswiacie pozaszkolnej
Polski miedzywojennej (Jamrozek 2010, s. 57).

W jednym z ostatnio opublikowanych szkicéw Agnieszka Stopinska-Pajak
odnotowalta, iz tym, co uderza, kiedy analizujemy dziatalnosé¢ uniwersytetu lu-
dowego, jest niezwykty szacunek dla przestrzeni w jej wymiarze zarowno fizycz-
nym, terytorialnym, jak i symbolicznym. Przestrzen bywa swiadomie zagospoda-
rowywana i ksztattowana na potrzeby ksztatcenia/wychowania ludzi dorostych
(Stopinska-Pajak 2010, s. 15). Jest pewnym, ze placowka na Gackiej Gorce
doskonale wpisuje si¢ w powyzsze stwierdzenie. Wybudowany tam w latach
1934-1936 za sprawa Stronnictwa Ludowego, Zwigzku Mlodziezy Wiejskiej
,»Wici” oraz Ignacego Solarza na potrzeby Wiejskiego Uniwersytetu Orkanowe-
2o ,.Swietlisty Dom” stat si¢ »miejscem spotecznie (i pedago-
gicznie) znaczacym«.

Obecnie — gdy toczy si¢ dyskusja o jego przysziosci — warto zapewne bylo
te kwestie przypomniec.

Zatacznik nr 1:

Odezwa Spétdzielni dla prowadzenia Uniwersytetow Wiejskich w sprawie
budowy nowego Uniwersytetu Ludowego. Warszawa, luty 1932 r.

Od szeregu lat juz ksztatci Orkanowy Uniwersytet Wiejski w Szycach mio-
dych przodownikéw zycia wiejskiego. Uczyl mtodziez wiejska szeroko otwiera¢
oczy, zeby widziaty, co si¢ dokota niej dzieje i w czym tkwig sity budujace ju-
tro. Budzil drzemiace serca, zeby bity nie tylko tego, ale zgodnie z gromada. Kto
pobyt jaki$ czas w Szycach, ten z nich innym wracat cztowiekiem, ten twierdzit,
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ze Polska ma by¢ zamieszkana przez wolnych obywateli, ktérzy potrafia jej
broni¢, wzbogacac i z glebi serca ja mitowac, czynigc zado$¢ potrzebie wilasnej
duszy. W ten sposéb jak gdyby zapalono kilkaset nowych §wiatetek, zywo pro-
mieniujacych na wsi.

Dzi$ Szyce stoja pustka. Dzielu planowego dzwigania samodzielnego zycia
wsi stata sie krzywda i powinna by¢ naprawiona. Z tych wzgledéw postanowili-
$my stworzy¢ nowy Wiejski Uniwersytet Orkanowy, nowe Szyce, wlasna sita
dzwigniete i wlasng idace droga. Nie jedne Szyce, ale tyle, ile ich sprawa po-
dzwigniecia wsi polskiej wymaga — w kazdym wojewddztwie, w kazdym po-
wiecie, kiedy bedzie po temu sposobno$¢. Jezeli malenka Dania, nie wigksza od
polskiego wojewddztwa, ma takich szkél, takich jasno §wiecacych ognisk pra-
wie 60, my, Polska, powinniSmy dazy¢ do tego, aby ich mie¢ o wiele, wiele
wiecej. Ale nie chcemy by¢ zZebrakami, czekajacymi na dary rzucone z taski
nawet na nalezng pomoc ani na czyjakolwiek opieke. Praca, ktérg podejmujemy
godna jest najszerszego poparcia, ale zacznijmy od tego, zeby$Smy sami ja po-
parli. Ciezki jest czas i male sg nasze sity, ale wtasnie dlatego musimy i$¢ na-
przdd, chocby z najwiekszym trudem — do lepszych czaséw, po wigksze sity.

Zle dzi$ jest na wsi, ale nie usuniemy tego zta, poki nie wniesiemy na wie$
Oswiaty. Nie pomoglaby ludowi polskiemu, nie ulzytaby mu w nedzy ani wia-
dza polityczna, chocby cata ja zdobyl, ani ziemia, cho¢by catg ja posiadt, jesliby
nie potrafil by¢ wolnym i rozumnym twoérca nowego, szlachetniejszego zycia.
Zeby tworzy¢, trzeba wszystko, co si¢ w kraju i $wiecie dzieje, rozumiec, trzeba
mie¢ w sobie mestwo do walki i w piersiach serce, ktére nie bedzie samolubne.
[ trzeba przede wszystkim nauczy¢ si¢ by¢ czastka tej wielkiej gromady, ktéra
nazywala si¢ Polska.

Dlatego nawotujemy Was do wspdlnej pracy. Dzwignijmy razem wielki
i jasny dom szkoty obywatelskiej, posSwiecony pracy, mysli i zyciu ludzi wol-
nych. Mate dzi$ jeszcze mamy sily, ale przecie z wielu matych Zrédet urosnie
potezna rzeka.

Poczatek jest juz zrobiony. Z zapoczatkowania Zwiagzku Mtodziezy Wiej-
skiej Rz. P. grono jego czlonkéw oraz przyjacidt tego ruchu zatozyto Spoétdziel-
ni¢ dla prowadzenia Uniwersytetéw Wiejskich. Chcieliby$Smy jak najpredzej
utworzy¢ 1-szy taki Uniwersytet, pdzniej inne, w miar¢ sil i moznos$ci. Dla
utrzymania takiej szkoty i jej pracownikéw trzeba naby¢ kawalek ziemi
i wznie$¢ lub przerobi¢ budowlg, naby¢ potrzebne urzadzenia.

Dopomézcie nam urzeczywistni¢ ten zamiar. Zapisujcie si¢ na czlonkéw
Spoétdzielni dla prowadzenia Wiejskich Uniwersytetéw Ludowych i wptacajcie
udziaty. Kogo samego nie sta¢, niechaj z innymi taczy si¢ w kota. Dawajcie
Spoétdzielni ofiary na zatozenie Uniwersytetu Orkanowego. Zachecajcie innych,
moéwcie o tym, jak o swojej ukochanej pracy. A potem przysylajcie do szkoty
delegatéw, zeby Wam przyniesli ognia, od ktérego beda si¢ rozpalaly nowe
ogniska.
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Zamiar jest trudny, ale sprawa jest wielka. Pokazemy, ze umiemy sami

swoja przyszto$¢ budowac.
Zarzqgd:

Maciej Rataj — prezes, Bolestaw Babski — wiceprezes, Piotr Banaczkowski

— skarbnik, Zygmunt Zaleski — sekretarz, Jan Domanski.
Rada Nadzorcza:

Prezydium: Zygmunt Chmielewski — prezes, Helena Radlinska — wicepre-
zes, Marian Rapacki — wiceprezes, Czestaw Wycech — sekretarz

Czlonkowie: prof. Franciszek Bujak — Lwéw, Franciszek Ciastek — Sando-
mierskie, Jadwiga Dziubinska — Warszawa, Irena Kosmowska — Warszawa,
prof. Stanistaw Kot — Krakéw, Maksymilian Malinowski — Warszawa, prof.
Leon Marchlewski — Krakéw, Zygmunt Nowicki — Warszawa, Ignacy Solarz —
Szyce, Piotr Swietlik — Eafcut, Stanistaw Thugutt — Warszawa.

Warszawa, w lutym 1932 r.

Tekst zatagcznika nr 1 na podstawie: Zwigzek Mtodziezy Wiejskiej RP ,, Wi-
ci” w walce o postep i sprawiedliwos¢ spoteczng. Wybor dokumentow 1928—
—1948. Przedmowa D. Gataj; wstep 1 opracowanie E. Gotgbiowski i S. Jarecka-
-Kimlowska. LSW, Warszawa 1978, s. 81-82. Por. tez: ,,Wici” 1932, nr 10.

Zaltacznik nr 2:

Fragmenty wspomnien Zofii Solarzowej, dotyczgce budowy budynku Wiejskiego
Uniwersytetu Orkanowego na Gackiej Gorce

[...] Zaczyna si¢ bowiem misterium budowy, jedyne w swoim rodzaju, nie-
powtarzalne. Miejsce juz ustalone, ziemia zakupiona. Kolega Bolestaw Babski,
adwokat, wiciarz i serdeczny nasz przyjaciel, zalatwil ostatecznie formalnosci
z Rusinkiem, dotychczasowym wiascicielem »Gackiej Gorki«, bo tak bedziemy
to nasze, jedyne na Swiecie miejsce nazywali.

Jadg wozy z materiatami na budowe. Setki wozoéw ze wsi, z laséw, od Wi-
stoka, z husowskich kamieniolomdéw, czasem dziesiatki kilometrow. Jadg bogaci
i biedni. Kto moze — konmi, kto ich nie ma — krowami. Dziewczeta z kursu zen-
skiego, odbywajacego si¢ wlasnie, doja krowy, ktérych wymiona wezbraly mle-
kiem w czasie dlugich godzin zwdzki.

Wiozg piasek z Wistoka, cegle, drewno, cement, wapno i kamien z dalekie-
go Husowa. Antek Sty§ ma pokrwawione r¢ce od wydobywania i tadowania
kamienia.

Oprocz kilku ptatnych pracownikéw wszyscy daja tu robotg bezinteresow-
nie. | jaka robote! Jedyna nagrodg bedzie dla nas wszystkich ten Dom. Méwimy
juz o nim: »Swietlisty Dom«. Co dzien przychodzi kilka két wiciowych, po-
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czawszy od gackiego kota, wszystkie okoliczne, co ja méwi¢ — spod Jarostawia
i Przemys$la to juz nie okoliczne. Czgsto nocujag w Gaci. Porzadek i kolejnos¢
ustalona. Kazde koto wie, kiedy ma przyj$¢ i jak dtugo pracowaé. O $wicie
miodziez staje ze §piewem na »Gorce«. Piesn rozlega si¢ po rannej rosie, ludzie
witajg wschodzace stonce i te gromadke §piewajaca.

[...] Gdyby widziat to kto$ obcy, gdyby tez zauwazyl, ze w dni powszednie
ludzie w gaci spogladaja na »Goérke«, méwig o niej, czasem odrywaja si¢ nawet
od swojej roboty i ida ku budowie, zeby zobaczy¢, kto tam dzi§ pracuje i jak
idzie robota, skad przywieziono piasek czy cement, jak cho¢ przez chwilg po-
magaja bodaj przy mieszaniu wapna, pomyslatby, ze wie$ i okolica buduje jaki$
ottarz wyzynny, obiekt kultu spotecznego, dom nadziei i mito$ci.

Roboty prowadzi majster budowniczy J6zef Wilk z Siedleczki z synem Ja-
nem. Sa to nie lada fachowcy, a takze ideowi ludowcy i wiciarze. Dlatego pracu-
ja tak jak mtodziez, bez wynagrodzenia.

[...] Ludziom w Gaci dobrze bylo z ta3 budowa, wesolo i bezpiecznie. Stu-
chali §piewu, $piewali sami, pokazywali dzieciom, a starsze dzieciaki wysylali,
aby tez pomagaly. Czgsto towarzyszyta nam piosenka, ktéra $piewaliSmy i przy
robocie, i przy podkladaniu wiankéw pod wegta Domu, uroczystosci stowian-
skiej, zastepujacej poswigcenie koscielne, a takze po roku przy otwarciu Domu.

Oj budujemy Dom, gorng kamienice,
Dla wielkiej rodziny, dla wielkiej rodziny
Kuznie i swietlice...

[...] W 1936 roku otwieraliSmy uroczys$cie pierwszy dom, jeden z dwdéch
przeznaczonych na sypialnie. Ten dom stoi do dzi$§, w nim stato si¢ tak wiele, on
sam byl w trudnym czasie forteca, kuznig i domem rodzinnym. Symbolem tego,
co dzis$ tak fatwo przychodzi nazywa¢ pracag spotleczn g Nastgpnych
nie zdazyliSmy wybudowac.

Otwarcie Domu odbylo si¢ prosto i rado$nie. Ludzi znéw byl ttum. Przy
stowach Chrzestnego [I. Solarza — przyp. red.]: »Otwieramy twoje drzwi i okna
na pola, na wie$, na Polske i na §wiat« — otworzyly si¢ jednocze$nie wszystkie
okna od strony zebranego ttumu, a w oknach ukazaly si¢ roze$miane, rozspie-
wane dziewczeta. ..

Tekst zatacznika nr 2 na podstawie: Z. Solarzowa, Mdj pamietnik. LSW,
Warszawa 1985, s. 273-276.

Bibliografia

1. Akerlund E. (1975), Storstugan. Historien om den svenska folkhogskolan.
Bohusldningens AB, Uddevalla.

2. Berndtsson R. (2003), Nya folkhogskolor. En uppfoljningsstudie av de
folkhogskolor som  blivit  sjilvstindiga  mellan  dren  1991-2000.
”Folbildningsradet utvirderar 17, Folkbildningsradet, Stockholm.



Gacka Goérka — miejsce znaczace 227

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Byczkowski M. (2003), Uniwersytet Ludowy — ,,Szkota dla Zycia”, [w:]
M. Byczkowski, T. Maliszewski, E. Przybylska (red.), Uniwersytet ludowy
— szkota dla Zycia. Kaszubski Uniwersytet Ludowy, Wiezyca, s. 346-364.
Deklaracja (1/2-11-1931), Deklaracja ideowa oraz uchwaty Walnego Zjaz-
du ZMW RP. 1931, listopad 1-2, Warszawa, [w:] Zwigzek Mtodziezy Wiej-
skiej RP ,,Wici” w walce o postep i sprawiedliwos¢ spoteczng. Wybor do-
kumentow 1928-1948. Przedm. D. Galaj; wstgp i oprac. E. Gotebiowski,
S. Jarecka-Kimlowska. Ludowa Spétdzielnia Wydawnicza [dalej: LSW],
Warszawa 1978, s. 72—-80.

Duczek F. (1967), Pobyt w Uniwersytecie Ludowym, [w:] Moja droga do
uniwersytetu ludowego. Wspomnienia wychowawcow i wychowankow uni-
wersytetow ludowych. Wybdr, wstep i oprac. S. Dyksinski. LSW, Warsza-
wa, s. 110-113.

Dyksinski S. (1967), W poszukiwaniu rodowodu, [w:] Moja droga do uni-
wersytetu ludowego. Wspomnienia wychowawcéw i wychowankéw uniwer-
sytetow ludowych. Wybdr, wstep i oprac. S. Dyksinski. LSW, Warszawa,
s. 11-17.

Fotta W. (1969), Wies Gac¢ — 100 lecie Kasy Spotdzielczej. LSW, Warsza-
wa.

Fotta W. (1987), Zycie z wiasnego nadania. Wstep J. Szczepanski,
J. Tejchma. LSW, Warszawa 1987.

Jamrozek W. (2010), Uniwersytet ludowy Ignacego Solarza a ruch mtodo-
chtopski Il Rzeczypospolitej, [w:] E. Sapia-Drewniak, J. Janik-Komar (red.),
Uniwersytety ludowe i inne formy oswiaty dorostych, Uniwersytet Opolski,
Opole, s. 53-59.

Jurgiel A. (2003), Wspéiczesna koncepcja uniwersytetu ludowego jako
szkoty dla zycia, [w:] M. Byczkowski, T. Maliszewski, E. Przybylska (red.),
Uniwersytet ludowy — szkota dla Zycia. Kaszubski Uniwersytet Ludowy,
Wiezyca, s. 343-345.

Kotodziejczyk A. (1987), Maciej Rataj a mtodziez ludowa, ,,Rocznik Dzie-
jow Ruchu Mtodowiejskiego”, t. 2, s. 80-98.

Kulich J. (2002), Grundtvig’s Educational Ideas in Central and Eastern
Europe and the Baltic States. Forlaget Vartov, Copenhagen.

Luczak A. (1982), Spoteczenstwo i panstwo w mysli politycznej ruchu lu-
dowego Il Rzeczypospolitej. LSW, Warszawa.

Maliszewski T. (2010), ,,Z ludzmi — ku ludziom”. Tradycje XX wieku versus
przysztos¢é  edukacji  dorostych, [w:] M. Brodnicki, E. Gorloff,
A. Kotakowski, Wychowanie — opieka — ksztatcenie. Z badan nad wybra-
nymi problemami edukacji w XX i XXI wieku, Wydawnictwo Edukacyjne
-Akapit”, Torun, s. 45-61.

Mendel M. (2006), Kategoria miejsca w pedagogice, [w:] M. Mendel
(red.), Pedagogika miejsca. Wydawnictwo Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej,
Wroctaw.



228

Tomasz Maliszewski

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Meczkowska A. (2005), Locus educandi. Wokoét problematyki miejsca
w refleksji pedagogicznej. ,,Edukacja” 2005, nr 1(89), s. 20-32.
Mierzwinska-Szybka Z. (1997), Moje wedrowanie. Wspomnienia, refleksje,
sylwetki przyjaciot. Przedm. Z. Kaczor-Jgdrzycka, Fundacja Polskich Uni-
wersytetow Ludowych, Warszawa.

Mockatto E. (2006), Jan Witkiewicz-Koszczyc — sylwetka wielkiego spo-
tecznika, ,,Spotkania z Zabytkami”, nr 6, s. 9-13.

Odezwa (1932), Odezwa Spotdzielni dla prowadzenia Uniwersytetow Wiej-
skich w sprawie budowy nowego Uniwersytetu Ludowego. 1932, luty, War-
szawa, [w:] Zwigzek Mtodziezy Wiejskiej RP ,,Wici” w walce o postep
i sprawiedliwos¢ spoteczng. Wybor dokumentow 1928-1948. Przedm.
D. Gataj; wstep i oprac. E. Golebiowski, S. Jarecka-Kimlowska. LSW,
Warszawa 1978, s. 81-82.

Poptawski F. (1985), Polski uniwersytet ludowy. Wydawnictwo Spétdziel-
cze, Warszawa.

Solarzowa Z. (1985), Méj pamietnik. LSW, Warszawa.

Stopinska-Pajak A. (2010), Uniwersytet ludowy w Il Rzeczypospolitej. Spo-
teczno-kulturowa przestrzen spotkania i dialogu ludzi dorostych, [w:]
E. Sapia-Drewniak, J. Janik-Komar (red.), Uniwersytety ludowe i inne for-
my oswiaty dorostych, Uniwersytet Opolski, Opole, s. 13-22.
Straatsma-Westerhof K. (2001), Fryzyjska Wyzsza Szkota Ludowa, ,,Rocz-
nik Andragogiczny 20007, Akademickie Towarzystwo Andragogiczne,
Warszawa-Torun, s. 163—166.

Sliwa F. (1985), Moja mtodos¢ w ,, Wiciach”. LSW, Warszawa.

Swirski J. (1937), Wznosimy gmach, [w:] Pogwarki wiciarek. ,,Biblioteka
Wici”, Naktadem Zwigzku Mtodziezy Wiejskiej R.P., Warszawa 1937.
Turos L. (1970), Uniwersytet ludowy Ignacego Solarza i jego wychowan-
kowie. Przedm. K. Wojciechowski. LSW, Warszawa.

Uchwata (8-10-1931), Uchwata Prezydium Zarzqdu Gtownego ZMW RP
w sprawie Uniwersytetu Ludowego w Szycach. 1931, paZzdziernik 8, War-
szawa, [w:] Zwigzek Mtodziezy Wiejskiej RP ,,Wici” w walce o postep
i sprawiedliwos¢ spoteczng. Wybor dokumentow 1928-1948. Przedm.
D. Gataj; wstep i oprac. E. Golebiowski, S. Jarecka-Kimlowska. LSW,
Warszawa 1978, s. 71-72.

WUO ([1933]), Wiejski Uniwersytet Orkanowy w Gaci. Pierwsza chtopska
niezalezna uczelnia. Drukarnia ,,Nowogrodzka”, Warszawa.

»Wici” — czasopismo Zwigzku Mtodziezy Wiejskiej Rzeczypospolitej Pol-
skiej (lata: 1931-1932).

Ziejka F. (1991), Uniwersytety ludowe w krajobrazie polskiej wsi, [w:]
Ignacy Solarz i jego dzieto: referaty na Sesje Naukowg z okazji 100 roczni-
cy urodzin ,,Chrzestnego”. Towarzystwo Uniwersytetow Ludowych — Za-
rzad Krajowy i Oddziat w Krakowie, Uniwersytet Jagiellonski — Instytut
Historii, Krakéw, s. 3—-17.



Gacka Gérka — miejsce znaczace

229

Gacka Gorka — an important place

Key words: Rural University in Ga¢ Przeworska (in Gacka Goérka); educational
institution as a place of importance, folk university — past and present

Summary: The article recounts the history of one of the most important Polish
adult education institutions from the inter-war era — that of the folk university di-
rected by Ignacy Solarz in Ga¢ Przeworska and shows how a social impulse of the
contemporary rural community made it possible for a new building of the Rural
University named after Wtadystaw Orkan in Gacka Gérka.

The author devotes a significant amount of attention to the formation in the group
consciousness of an image of the facility created there asaplace of social
importance, symbolic of the processes of emancipation of the Polish rural
environment and a grassroots formation of an independent adult education in the
XX century.

The outline is at the same time a voice in the current discussion — on the future of
the building housing the former folk university in Gacka Goéra, a voice calling for
renewed use of this place — symbol for the development of culture and
education.
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LIST SRODOWISK ZMW, FPUL I TUL
DO MARSZALKOW WOJEWODZTW
MAZOWIECKIEGO I PODKARPACKIEGO
W SPRAWIE UTWORZENIA MUZEUM
W BUDYNKU PO WIEJSKIM UNIWERSYTECIE
ORKANOWYM IGNACEGO SOLARZA
W GACI PRZEWORSKIE],
WARSZAWA 30.01.2011

Warszawa, dnia 30 stycznia 2011 r.

Pan Adam STRUZIK
Marszalek Wojewodztwa Mazowieckiego

Pan Mirostaw KARAPYTA
Marszalek Wojewodztwa Podkarpackiego

Wielce Szanowni Panowie Marszatkowie!

Napisat kiedy$ Mistrz Jan Szczepanski: Przypomnijmy zZyciorysy mtodziezy
opublikowane w Mtodym pokoleniu chtopow J. Chatasinskiego. Zwalczane
przez wladze, przesladowane przez policje, wyklinane przez duchowienstwo,
walczgce 7 dworami, atakze ze swoimi konserwatywnymi rodzicami, mtode
pokolenie stworzyto nie tylko silne organizacje, ale takze witasng wizje przyszto-
Sci, tworzyto swoj los wltasng aktywnosciq, wolg dziatania i ksztattowania swo-
jego zycia.

Idac za tg mysla wielkiego Profesora i wtasnym przekonaniem, przedkia-
damy Panom Marszalkom ide¢ utworzenia Muzeum Polskiego Ruchu Miodo-
wiejskiego w Gaci Przeworskiej i z upowaznienia kilkuset dziataczy ZMW
zZwracamy Si¢ z propozycja zawarcia wspdélnego porozumienia pomiedzy Urze-
dami Marszatkowskimi wojewddztw mazowieckiego i podkarpackiego w spra-
wie powotania i prowadzenia tej placéwki.
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Muzeum byloby instytucja utrwalajaca i pielegnujaca ponadstuletnie dzieje
ruchu mtodziezy wiejskiej i jej role w zyciu panstwa i narodu polskiego.

W wyniku naszych dyskusji widzimy nowa placowke jako filie Muzeum
Historii Ruchu Ludowego w Warszawie z siedzibg w dawnym Uniwersytecie
Ludowym Solarzéw na Gackiej Goérce, placowke pelniaca szeroko pojete funk-
cje edukacyjne, pulsujaca m.in. kursami, konferencjami, wydawnictwami.

Program nowego Muzeum silg rzeczy traktowalby ruch mlodziezowy
w szerokim zwigzku z dazeniami i zmaganiami naszego kraju, z przemianami
spotecznymi, procesami patriotyczno-obywatelskiego dojrzewania wsi i chto-
pow.

Wizje Polski demokratycznej i metody wychowawcze stosowane przez
Ignacego i Zofie Solarzéw w Orkanowym Uniwersytecie w Gaci Przeworskiej
miaty na tej polskiej drodze przemian szczegdlnie twoérczy i symboliczny cha-
rakter. Sg one dzisiaj bliskie koncepcjom §wiatowym oraz trwajacym i rozwija-
jacym si¢ w krajach Unii Europejskiej placowkom typu Grudtvigowskich uni-
wersytetow ludowych. Historia i wspdtczesne potrzeby okreslg range i atrakcyj-
no$¢ proponowanego Muzeum i jego siedziby, ktéra zreszta bez odpowiedniego
zagospodarowania moze ulec ruinie, do czego nie powinny — naszym zdaniem —
dopusci¢ wspétczesny ruch ludowy i samorzad regionalny.

JesteSmy przekonani, ze wspdlnym wysitkiem spotecznym i panstwa, przy
wykorzystaniu $rodkéw z Unii Europejskiej, powinno powsta¢ Muzeum Pol-
skiego Ruchu Mtodowiejskiego i ze moze ono znaczgco wspomagaé przygoto-
wywanie organizatoréw dziatalno$ci spotecznej, lideréw samorzadowych, spét-
dzielczych, malej i §redniej przedsigbiorczosci terenéw wiejskich i matych mia-
steczek, animatoréw i menadzeréw zycia kulturalnego, nowocze$nie wykorzy-
stywanego bogactwa kultury ludowej, obyczaju i wspaniatych wyrob6éw rzemio-
sta artystycznego polskich regionéw, organizowania gospodarstw i przedsig-
biorstw turystycznych, zycia i infrastruktury sportowej, imprez lokalnych,
gminnych i regionalnych, towarzystw i fundacji spolecznych itp. Wiadomo, ze
potrzeby i mozliwos$ci w tych zakresach sa olbrzymie. Budowa sieci szerokopa-
smowego Internetu jako dobra powszechnego uzytku, elektronizacja szkét, bi-
bliotek, instytucji publicznych oraz doméw rodzinnych wymagaja opanowania
nowych umiejetnosci spotecznego dziatania w ksztattujagcym si¢ obywatelskim
spoteczenstwie informacyjnym, z my$la m.in. o umacnianiu roli Polski w jedno-
czacej sie¢ Europie, gdzie obecnie polskie rolnictwo i wie$ zyskuja na znaczeniu.

Szanowni Panowie Marszatkowie wielkich i pigknych regionéw naszego
Kraju, wiodacych w dziejach ruchu ludowego, takze w dniu dzisiejszym
i w pochodzie ku przysztosci Polski, Europy i $wiata! Oczekujemy Waszej de-
cyzji o powotlaniu Muzeum Polskiego Ruchu Mtodowiejskiego na podwalinie
ideowej i materialnej Orkanowego Uniwersytetu Ludowego w Gaci Przewor-
skiej.
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Przesytamy Panom Marszatkom zyczenia wszelkiej pomys$lnosci w petnie-
niu zaszczytnej stuzby panstwowo-samorzgdowej i w zyciu osobistym. Laczymy
wyrazy naleznego szacunku.

Z upowaznienia 600. uczestnikéw uroczystosci odbytej 8 stycznia 2011 roku
w 30. rocznice odrodzenia Zwigzku Mtodziezy Wiejskiej

Prezes Konwentu Przewodniczacy Zarzadu Krajowego
Zwiazku Mtodziezy Wiejskiej Zwiagzku Mtodziezy Wiejskiej
Kazimierz Janik Michat Modrzejewski
Prezes Fundacji Prezes Zarzadu Krajowego
Polskich Uniwersytetéw Ludowych  Towarzystwa Uniwersytetow Ludowych
Kazimierz Olesiak Zofia Kaczor-Jedrzycka

Do wiadomosci:

Pani Grazyna Maria Pienigzek
Wéjt Gminy w Gaci Przeworskiej
37-207 Ga¢ 275







Edukacja Dorostych 2011, nr 1 ISSN 1230-929 X

LIST FUNDACJI POLSKICH UNIWERSYTETOW
LUDOWYCH I TOWARZYSTWA UNIWERSYTETOW
LUDOWYCH DO WLADZ GMINY
GAC PRZEWORSKA W SPRAWIE UTWORZENIA
MUZEUM NA GACKIEJ GORCE,
WARSZAWA 10.02.2011

Warszawa, dnia 10 lutego 2011 r.

Rada Gminy
w Gaci Przeworskiej

Pani Grazyna Maria PIENIA ZEK
Wéjt Gminy w Gaci Przeworskiej

Wielce Szanowni Panstwo,

Jak juz wiadomo, zrodzita si¢ idea utworzenia w Gaci Przeworskiej Mu-
zeum Polskiego Ruchu Mtodowiejskiego. Inicjatorzy zwrocili si¢ do Marszat-
kéw wojewddztw mazowieckiego i podkarpackiego, by zechcieli podja¢ odpo-
wiednie decyzje i dziatania w celu urzeczywistnienia tego nader ciekawego
pomystu. Obecnie piszemy ten list, by poktoni¢ si¢ Gospodarzom Gminy i Pani
Woéjt w szczegblnosci — z prosba i przekonaniem, ze idea utworzenia Muzeum
zyska Panstwa zyczliwo$¢ i niezbedne poparcie.

Widzimy nowg placoéwke jako filie¢ Muzeum Historii Ruchu Ludowego
w Warszawie z siedzibg w dawnym Uniwersytecie Ludowym Solarzow na Gac-
kiej Gorce, placéwke petniaca szeroko pojete funkcje edukacyjne wedle obec-
nych potrzeb kraju i gminy. Bylby to specjalny uniwersytet ludowy, ktdérego
program i charakter, w tym jego organizacja i finansowanie wymagajg dalszych
dyskusji. Marzy si¢ placowka bedaca dumg mtodych pokolen, Polski i regionu,
w tym Gaci Przeworskiej. Wierzymy, ze wspolnym wysitkiem powstanie Mu-
zeum, utrwalajace i pielegnujace ponadstuletnie dzieje ruchu mtodziezy wiej-
skiej i jej role w zyciu panstwa i narodu.
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Z przyjemnoscia stwierdzamy, ze projekt zyskat juz szerokie uznanie spo-
teczne i poparcie, przede wszystkim bytych i obecnych dzialaczy zwiazkéw
miodziezy oraz pracownikéw nauki, ktérzy swéj wielce pozytywny stosunek do
projektu przedstawili Marszatkom wojewddztw mazowieckiego i podkarpackie-
go w swoim liscie otwartym. Pozwalamy sobie wyrazi¢ przekonanie, ze w$réd
tworcow Muzeum zechcg Panstwo zajac nalezne i godne miejsce.

Prosimy przyja¢ wyrazy szacunku i najlepsze pozdrowienia.
W imieniu inicjatoréw utworzenia Muzeum:

Prezes Fundacji Prezes Zarzadu Krajowego
Polskich Uniwersytetow Ludowych = Towarzystwa Uniwersytetow Ludowych
Kazimierz Olesiak Zofia Kaczor-Jedrzycka
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LIST OTWARTY PRZEDSTAWICIELI SRODOWISK
NAUKOWYCH DO MARSZALKOW WOJEWODZTW
MAZOWIECKIEGO I PODKARPACKIEGO
PANOW ADAMA STRUZIKA
I MIROSEAWA KARAPYTY,
WARSZAWA, LUTY 2011 ROKU

Szanowni Panowie Marszatkowie,

My, pracownicy nauki polskiej, wysoko cenimy i goraco popieramy inicja-
tywe powotania Muzeum Polskiego Ruchu Mtodowiejskiego w historycznym
budynku Uniwersytetu Ludowego w Gaci Przeworskiej, wzniesionego w cza-
sach II RP pod kierownictwem Ignacego i Zofii Solarzéw, dzigki po§wigceniu
na ten cel §rodkéw materialnych wypracowanych przez tysiagce k6t ZMW RP
,»Wici”.

Przytaczamy si¢ calym sercem do prosby inicjatoréw tego projektu o pod-
jecie przez Panéw Marszatkéw stosownych decyzji gwarantujacych realizacje
tego bardzo potrzebnego dzisiejszym i przysztym pokoleniom wsi i catego kraju
pomnika, majgcego na celu utrwalenie i uaktualnienie dorobku i znaczenia idei
wielu mtodych pokolen poprzednikéw, a szczegdlnie dziatalnosci ZMW ,,Wici”,
polskich uniwersytetéw ludowych w II RP, w walce z okupantami i w pierw-
szych latach powojennych oraz ZMW w okresie po 1956 roku w réznych posta-
ciach jego odradzania si¢ i funkcjonowania.

Utrwalanie przez Muzeum pamigci o poprzednikach powinno wyrazac¢ si¢
w nowoczesnym, wszechstronnym oraz atrakcyjnym w tresci i formie programie
edukacji obywatelskiej, spotecznej i kulturalnej animatoréw, lideréw, menadze-
row i organizatorOw samorzadnej wsi i spoleczenstwa — wspoétgospodarzy kraju
i jednoczacej si¢ Europy, a tym samym by¢ w globalizujacym si¢ $wiecie nakie-
rowane na przekaz idei przeszto$ci ku tworzeniu przysztosci.

Taka placéwka edukacyjna, czerpigca inspiracje mi¢dzy innymi z Solarzo-
wego programu wychowawczego ,,z ludzmi ku ludziom”, jest bowiem wspot-
czesnemu mtodemu pokoleniu bardzo potrzebna.

Wielce Szanowni Marszatkowie! Przyjmijcie od nas zyczenia wszelkiej
pomyslnosci w pelnieniu Waszej szlachetnej stuzby i w zyciu osobistym.
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Prosimy o podjecie stosownych decyzji dotyczacych utworzenia i funkcjo-
nowania Muzeum w Gaci Przeworskiej jako filii Muzeum Historii Polskiego
Ruchu Ludowego w Warszawie.

Z wyrazami naleznego szacunku:
Prof. Mieczystaw Adamczyk (Wszechnica Swigtokrzyska w Kielcach)
Prof. Tadeusz Aleksander (Uniwersytet Jagiellonski)
Prof. Tadeusz Barszczak (Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie)
Prof. J6zef Borzyszkowski (Uniwersytet Gdanski)

Prof. Zuzanna Borcz (Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu)
Prof. Jerzy Damrosz (Wyzsza Szkota im. Pawta Wtodkowica w Plocku)
Prof. Adam Cz. Dobronski (Uniwersytet w Biatymstoku)

Prof. Stawomir Juszczyk (Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie)

Prof. Bronistaw Gotebiowski (Uniwersytet Warszawski)

Prof. Jan Jachymek (Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie)
Prof. Wiestaw Jamrozek (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu;
Prezes Towarzystwa Historii Edukacji)

Dr Teresa Janicka-Panek (Mazowiecka Wyzsza Szkota Humanistyczno-
-Pedagogiczna w Lowiczu)

Prof. Jan Kaczmarek (Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocltawiu)
Prof. Stanistaw Kaczor (Wyzsza Szkota Zarzadzania i Administracji w Opolu)
Prof. Andrzej Kotecki (Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu)
Dr Jerzy Mazurek (Uniwersytet Warszawski)

Prof. Ludwik Malinowski (Akademia Pedagogiki Specjalnej
im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie)

Dr Tomasz Maliszewski (Uniwersytet Gdanski)

Dr Franciszek Midura (,,Almamer” Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Warszawie)
Prof. Kazimierz Olesiak (Akademia Finansow w Warszawie)

Prof. Stefan Pastuszka (Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy
im. Jana Kochanowskiego w Kielcach)

Prof. Tadeusz Pilch (Uniwersytet Warszawski)

Dr Jacek Pniewski (Uniwersytet Warszawski)

Prof. J6zef Pétturzycki (Uniwersytet Warszawski)

Prof. Ewa Przybylska (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu)
Prof. Eleonora Sapia-Drewniak (Uniwersytet Opolski)

Prof. Ewa Sienkiewicz (Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
Prof. Ewa Skibinska (Uniwersytet Warszawski;

Prezes Akademickiego Towarzystwa Andragogicznego)

Prof. Agnieszka Stopinska-Pajak (Uniwersytet Slaski w Katowicach)
Prof. Grazyna Szelagowska (Uniwersytet Warszawski)

Prof. Maria Szyszkowska (Uniwersytet Warszawski)



List otwarty przedstawicieli srodowisk naukowych ... 239

Dr Janina Tobera (Uniwersytet L.odzki)
Prof. Piotr Tobera (Uniwersytet £.6dzki)
Prof. Lucjan Turos (Uniwersytet Warszawski — em. prof.)
Prof. Romuald Turkowski (Uniwersytet Warszawski)
Prof. Danuta Waloszek (Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie)
Prof. Zygmunt Wojtaszek (Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie)
Prof. Zbigniew T. Wierzbicki (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu;
Red. nacz. ,,Buntu Mtodych Duchem”)
Prof. Paulin Wojtyna (Akademia Sztuk Pigknych w Krakowie — em. prof.;
wychowanek WUO w Gaci Przeworskiej)

Do wiadomosci:
1. Pani Grazyna Maria Pienigzek — Wojt Gminy w Gaci Przeworskiej
2. Rada Gminy w Gaci Przeworskiej
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SPRAWOZDANIE Z KONFERENCJI NAUKOWE]
»»SPOLECZNO-KULTUROWE PRZESTRZENIE
UCZENIA SIE LUDZI DOROSLYCH”

— Zakopane 2011

W dniach 14-15 maja 2011 r. w malowniczych okolicach Ko§cieliska,
znajdujacego si¢ kilka kilometréw od $cistego centrum Zakopanego oraz grani-
cy ze Stowacja odbyta si¢ dwudniowa konferencja naukowa organizowana przez
Akademickie Towarzystwo Andragogiczne, Wyzsza Szkot¢ Administracji
w Bielsku-Biatej oraz Uniwersytet Slaski w Katowicach (Wydziat Pedagogiki
i Psychologii). Na dwudniowe spotkanie przybyto ponad czterdzie$ci oséb zaj-
mujacych si¢ zagadnieniami uczenia si¢ dorostych. Konferencja jest wydarze-
niem cyklicznym, odbywajacym si¢ od kliku lat w rejonach polskich Tatr. Tego-
roczne obrady (VII edycja) oscylowaty wokoét hasta spotecznych i kulturowych
determinantOéw przestrzeni uczenia si¢ dorostych. Owe przestrzenie skupione
zostaly wokét trzech termindéw: linii (formy, procesy uczenia si¢ dorostych),
przeci¢¢ (problemy, antynomie, konflikty uczenia si¢), punktéw (instytucje,
miejsca, obszary uczenia si¢ dorostych). Matematyczna wymowa poszczegdl-
nych sekcji sprzyjata zawegzeniu prowadzonych analiz oraz logicznemu upo-
rzadkowaniu rozlegtych obszaréw poddanych rozwazaniom.

Pierwszy dzien zaczat sie¢ od Walnego Zgromadzenia Akademickiego To-
warzystwa Andragogicznego (ATA), w trakcie ktérego dokonano rozliczen Za-
rzadu oraz wybrano nowy organ reprezentujacy zrzeszonych w srodowisku ATA
andragogéw. Spotkaniu przewodniczyt prof. Jézef Kargul, ktéry w sposob
sprawny przeprowadzit zgromadzonych cztonkéw ATA przez nietatwe czynno-
$ci organizacyjne, sprawozdawcze i wyborcze zebrania, osiggajac postawione
zatozenia w postaci uzyskania absolutorium przez odchodzacy zarzad oraz wy-
bér nowych wiadz. W trakcie zebrania padto wiele interesujacych uwag odno-
szacych si¢ do probleméw dotykajacych srodowiska oséb zajmujacych si¢ na-
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ukowo o$wiatg dorostych (planéw wydawniczych, pozyskiwania Zrédet finan-
sowania na projekty badawcze, wspdtpracy zagranicznej, w tym uzyskiwania
stopni awansowych oraz reprezentowania $rodowiska andragogéw na ,,ze-
wnatrz”).

Spotkanie naukowe rozpoczeto si¢ po potudniu od wystgpienia powitalnego
gospodarzy konferencji: prof. Agnieszki Stopinskiej-Pajak oraz dr. Artura Fabi-
sia. W sesji plenarnej uczestnicy mieli mozliwo$¢ wystuchania trzech wysta-
pien: prof. Ewy Skibifiskiej omawiajacej miasto bedace samo w sobie przestrze-
nig edukacyjna, prof. Tadeusza Aleksandra prezentujagcego giéwne problemy
Swiatowej Konferencji Edukacji Dorostych w Belem oraz dr. Krzysztofa Mali-
szewskiego, ktéry wzbudzit intensywna dyskusje, omawiajac implozje wsp6t-
czesnych przestrzeni uczenia si¢. Obrady moderowat prof. Jézef Kargul, pod-
sumowujac wystgpienia cennymi spostrzezeniami.

Kolejnym punktem pierwszego dnia byly spotkania w trzech sekcjach zain-
teresowan. W czgdci prowadzonej przez prof. Elzbietg¢ Dubas zaprezentowali
swoje wystgpienia: dr Krystyna Pleskot-Makulska omawiajaca alfabetyzacje
jako istotny obszar edukacji dorostych w USA, z kolei dr Arkadiusz Wasinski
zaprezentowal spoteczefistwo autobiograficzne jako przestrzen kulturowego
konstruowania i kreowania zycia, natomiast dr Tomasz Maliszewski przyblizyt
edukacje wielokulturowa na Pomorzu poprzez dziatalno§¢ Kaszubskiego Uni-
wersytetu Ludowego, natomiast mgr Aleksandra Litawa ukazata specyfike cho-
ru amatorskiego jako przestrzeni uczenia si¢ os6b dorostych.

Nad druga sekcja opieke sprawowata prof. Ewa Skibinska, za$ wystgpienia
dotyczyly: marzen w przestrzeni zyciowej seniorow — konteksty, znaczenia (dr
Agnieszka Majewska-Kafarowska), przyszto$ci bez demokracji jako wyzwan
dla nowoczesnego ksztatcenia (dr Dorota Gierszewski), wyboru czy konieczno-
$ci w ksztalceniu w nieformalnej edukacji dorostych (mgr Katarzyna Lubry-
czynska), pytah o ideologie estetyczng syntez andragogicznych w ksiegach ka-
ptanskich (mgr Lukasz Michalski). Z racji wzmozonej dyskusji oraz ograniczen
czasowych dr Artur Fabi§ nie miat sposobno$ci zaprezentowania swojego wy-
stapienia ukazujacego $mier¢ jako wyzwanie dla opiekunéw i os6b wspieraja-
cych ludzi starszych.

Trzeci panel moderowata prof. Zofia Szarota. W jego trakcie stuchacze za-
poznali si¢ z tematyka: przestrzeni aktywnosci edukacyjno-zawodowej studen-
tow studiéw niestacjonarnych (prof. Ryszard Kaluzny), kobiecej przestrzeni
w nauce (dr Monika Sulik), uniwersytetow trzeciego wieku bedacych prze-
strzenig edukacyjna (dr Grazyna Orzechowska), medialnych aspektach starosci
na przykladzie gazet (dr Joanna K. Wawrzyniak, instytucjonalnego wsparcia
aktywnosci spotecznej dorostych na poziomie lokalnym (dr Beata Cyboran).

Pierwszy dziefh obrad zakonczony zostal uroczysta kolacja zorganizowana
w stylowym obiekcie Wojskowego Zespotu Wypoczynkowego w Koscielisku,
gdzie réwniez odbywaty si¢ obrady naukowe.
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Drugi dzien konferencji rozpoczat si¢ réwniez od trzech sekcji. Pierwsza
z nich prowadzita dr Monika Sulik. Na jej poczatku uczestnicy zapoznali si¢
z toutoringiem jako wazna forma przestrzeni edukacyjnej (dr Anna Pereswiet-
Soltan), za$ dr Elzbieta Siarkiewicz, dr Ewa Szumigraj, dr Daria Zielinska-Pgkat
ukazaly uczenie si¢ poprzez nowe formy pracy ze studentami oraz spotecznos$cia
lokalng na przykladzie zaje¢ realizowanych w innowacyjnej formie. Sekcj¢ za-
konczyt mgr inz. Lukasz Tomczyk, prezentujac poszerzanie przestrzeni zycio-
wej oséb starszych poprzez uzytkowanie mediéw elektronicznych.

Sekcja II moderowana przez dr Agnieszke Majewska-Kafarowska zgroma-
dzita osoby zajmujace si¢ problematyka: subiektywnych koncepcji wiedzy an-
dragogéw a nauczania dorostych (prof. Hanna Solarczyk-Szwec), macierzyn-
stwa w perspektywie kobiet podejmujacych aktywno$¢ naukowo-dydaktyczna
(dr Martyna Pryszmont-Ciesielska), pobytem na emigracji jako motywacja
i przestrzenia uczenia si¢ (dr Elzbieta Woznicka), praktykami badawczymi
w narracyjnych badaniach nad procesami spoleczno-kulturowego uczenia si¢
dorostych w ujeciu krytycznym (dr Alicja Jurgiel).

Ostatnig sekcje prowadzit dr Artur Fabi$. Zaprezentowano na niej zagad-
nienia: zainteresowan i pasji dorostych bedacych droga do edukacji nieformal-
nej (dr Renata Konieczna-Wozniak), internetowych foréw dyskusyjne, stano-
Anna Jaroszewska), miedzypokoleniowego uczenia si¢ na podstawie zalozen
projektu Elder (mgr Anna Gutowska, mgr Marcin Muszynski), blogéw jako
miejsc uczenia si¢ cztowieka dorostego (mgr Joanna Golonka).

Ostatnie dwa wystapienia w sesji plenarnej moderowata prof. Agnieszka
Stopinska-Pajak, a prelekcje zaprezentowaty prof. Olga Czerniawska, ukazujac
nowe kategorie uczestnikow edukacji dorostych na tle poréwnawczym Polski
i Wloch oraz prof. Zofia Szarota, prezentujac zawdd asystenta rodziny w kon-
tekscie edukacyjnym, uwiklanego pomiedzy interwencjonizmem panstwa a spo-
legliwym opiekunstwem.

Organizatorzy, zapraszajac prelegentéw, postawili przed soba wiele dyle-
matéw, ktére w liscie przewodnim przedstawiono w nastgpujacy sposéb: ,kate-
goria przestrzeni jako symbol wielorakich mozliwosci ekspansji cztowieka,
wolnosci mysli, otwarcia na réznorodno$¢, odmienno$¢, w odniesieniu do ucze-
nia si¢ wydaje si¢ by¢ obok czasu i miejsca kategorig podstawowg. Chcieliby-
$my, aby wokot tej kategorii ogniskowaly sie rozwazania. Jaka jest pedagogia
przestrzeni uczenia si¢ ludzi dorostych? Jak dorosli ksztattuja i na ile, w jakim
zakresie, jak zmieniaja w réznych okresach swego zycia owe przestrzenie —
spoteczne, kulturowe, fizyczne, geograficzne? Jakie jest znaczenie przestrzeni
w zyciu dorostego, zaréwno w wymiarze jednostkowym, osobowym, jak i spo-
tecznym? Jakie metafory przestrzeni opisuja zréznicowane do$wiadczenia
uczenia si¢ cztowieka dorostego? Jakie symboliczne przestrzenie, jakie krajo-
brazy pamieci wplywaja na uczenie si¢ dorostych? Jakie sg spoleczne i biogra-
ficzne uwarunkowania ograniczajace badz otwierajace przestrzenie dla uczenia
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si¢ dorostych? Jakie skutki dla uczenia si¢ dorostych wynikaja z nadmiaru prze-
strzeni w epoce ponowoczesnej? Jaka jest antropologia przestrzeni spoteczno-
-kulturowej uczenia si¢ dorostych?”'. W trakcie podsumowania konferencji
prowadzacy (prof. Elzbieta Dubas, prof. Ewa Skibinska, prof. Zofia Szarota,
dr Monika Sulik, dr Agnieszka Majewska-Kafarowska, dr Artur Fabi$) odnie$li
si¢ do postawionych w zaproszeniu pytan, prezentujac w spos6b syntetyczny
charakterystyczne elementy i mysli przewodnie poszczegdlnych wystapien. Ca-
to$¢ konferencji zostala podsumowana przez organizatoréw przedsiewzigcia
prof. Agnieszke Stopinska-Pajak oraz dr. Artura Fabisia, z nadzieja, iz wszystkie
osoby spotkaja si¢ za dwa lata w celu odstoniecia aktualnych meandréw o$wiaty
dorostych.

Dane do korespondencji:

Mgr Lukasz Tomczyk

Uniwersytet Slaski,

Wydziat Pedagogiki i Psychologii
e-mail: tomczyk_lukasz@prokotno.pl

! Zaproszenie konferencyjne www.gerontolodzy.pl.
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